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Dzejn Roberts

SETOVA KNIJIGA
PRIRODA PSIHE
NJEN LJUDSKI IZRAZ




UvoD
Dzejn Roberts

Dok piSem ovaj uvod, ve¢ sam 1 zaboravila sve one ne-
brojene noéi tokom kojih mi je Set, moja li¢nost u stanjima
transa, diktirao ovu knjigu. Samo napomene sa seansi koje je
beleZzio moj suprug, govore mi u kakvim smo se dnevnim
dogadjajima zaticali za vreme stvaranja knjige. Jedno je si-
gurno: tokom noénih seansi prelazila sam u stanje transa i
kao Set diktirala ova poglavlja. Usponi 1 padovi tih dana su
manje vise i§¢ezli, ali noéni ¢asovi na neki naéin su sadrzani
na ovim stranicama i u tom smislu oni traju.

Da li je Set zapravo moja trans-li¢nost - proizvod jedne
vanvremenske psiholoske kategorije, koja salje poruke u nas
vremenski odredjeni svet? Ili sam ja Setova trans-licnost
koja Zivi u prostoru i vremenu, a koja je gotovo zaboravila
svoje nasledje? MoZda zapravo nikada neéu saznati. Medjut-
im, iskustva koja su usledila pokazuju mi da je Setova li¢no-
st obeleZena kroz seanse i njegove zapise, a mozda na jedan
poseban nacin i kroz moju svest.

Osim ako u svom "pretvaranju u Seta" nisam 1Sla do kra-
ja, medjajuéi svoje autenticno psiholosko ustrojstvo, 1 osim
ako se Set ne smeSi i ne govori - njegov materijal ne posto-
ji. Stoga je, iako se tokom noénih seansi u naSoj dnevnoj
sobi nalazilo samo dvoje ljudi, isto tako ispravno reéi da
nismo bili ni sami.

Vilo dobro znam da je bilo veleri kada je trebalo da
odrZim redovne Set-seanse, ali nisam, opet iz zaboravljenih
razloga. MoZda nisam bila raspoloZena za to, ili sam sedela
za stolom zaokupljena pisanjem za sebe. MoZda se pojavio
kakav nenajavljeni gost ili su se ispre€ili praznici. Zapravo,
bila sam priliéno zabrinuta jer je vreme brzo prolazilo, a ja
sam bila pod pritiskom obaveze da pripremim rukopis za
izdavanje. U vreme dok je Set diktirao ovu knjigu, Rob je
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kucao dva toma Setovog prethodnog dela "Nepoznata stvar-
nost” i beleZio nebrojene napomene koje su povezivale
Setov materijal sa sadrzajem njegovih ranijih knjiga. Znala
sam da je u noé¢ima seansi Rob gubio vreme za rad na tom
projektu i da je trebalo jo$ sutradan da prekucava materijal
sa poslednje seanse za knjigu, dok je sve $to sam ja imala da
uradim bilo... §ta? Da postanem Set.

Mnogi ¢itaoci, komentari$uéi dramati¢an ton seansi, pisu
nam da Citava stvar predstavlja jednu psiholosku dramu, koja
je duboko evokativna, i ona to zaista Jeste.

Vecina ljudi, medjutim, ne shvata koliko je vremena i
truda trebalo da se odrzi korak sa Setovom o&ito bezgranién-
om kreativnoSéu: kucati tekst sa seansi, pripremati rukopise
na raznim nivoima ili jednostavno ostajati dovoljno uporan,
kako bi se seanse odrzavale uprkos svakodnevnim Zivotnim
preprekama. Rob je kucao i druge Setove knjige: "SET GO-
VORI: VECITA VREDNOST DUSE", "PRIRODA LICNE
STVARNOSTTI", i dva toma "NEPOZNATOJ" STVARNO-
STI kada je Set zavrsavao ovu knjigu. GOTOVO neposredno
posle toga, Set je zapoceo sledeéu - "POJEDINAC I PRI-
RODA MASOVNIH DOGADJAJA".

Za to vreme, ja sam pisala svoje knjige i pripremala ih
za Stampu tako da Set sigurno niéim nije ugrozio moju
li€nu kreativnost. Ipak, zurila sam u PSIHU kada Ju je Set
okonéao, Zale¢i §to i on ne ume da kuca na masini! U misli-
ma sam se vracala na sve te zaboravljene sate transa, posma-
trajuéi ih sa jednog drugaCijeg aspekta - i bila gotovo za-
panjena jednostavnom spoznajom koja mi nikada dotle nije
pala na pamet u tom obliku: ti sati transa su bili stvaralacki.
Doneli su rezultate u svetu vremena. Ta svest u stanju tran-
sa, ma kako se zvala, znala je §ta ¢ini. A ja sam se pitala:
"Kako li izgledam Robu dok sedim kao Set i dok mu se
smeSim bez naocara, oéima koje su tamnije od mojih; zbi-

jam Sale kao Set, gestikuliram i cekam da Rob meni (DZejn),
donese pivo?" Sigurna sam da postoji neka vrsta trans-me-
morije, ali moje uobi¢ajeno pamcenje zabelezZilo je sasvim
mali deo tih sati transa.
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Ipak, ne mogu se ta¢no prisetiti $ta se u mom .normal-
nom, svakodnevnom Zivotu dogadjalo tih proteklih dana.
Dakle, 1 "stvarno” vreme i1 vreme transa su is¢ezli. I ove ne-
delje ¢u pasti u trans, a Set ¢e ponovo diktirat.i.deo drqge
knjige koju ¢e Rob prekucavati da bi kroz otpylhkevgodmu
dana usla u Stampu. Tada ¢e i "danas" postati proslost. U
naSem smislu reci. o

Kazem u nasem smislu reci, jer seanse same po sebi 1z-
gledaju "uvek aktuelne"” uprkos svemu §t9 Sam upravo rekla.
One, ¢ini se, poseduju energiju koja uzivo 1.11a21- u Svetov_e
reci, tak da jednako pripadaju buduénosti koh.ko 1 pr9slost1.
Sve te reCi su 1zvorne izgovorene, spontano 1 naglvqseno,'a
opet dovoljno lagano da je Rob mogao da ih zalzeleZL Set ih
je izgovarao u svom karakteristiénqm, naglasenom tonu,
prateéi th Zivim gestovima, Sto ¢e ¢italac nadam se, imati
na umu. . .

Nebrojeni sati transa! Evo ih pred vama. A11,- ako sam )a
bila u transu, da 1i je 1 Set bio? On je Zustar, aktlv?n, kovmu.-
nikativan, zainteresovan za ljude 1 pojedinaénoll uopste 1
sve prisutan je. A, ipak, ose¢am da je samo d&zo njegove sve-
st1 prisutan tokom seansi - onaj deo kpp izrazava kroz mene
- pa ma kakva bila priroda Setovog izvornog 1slv<ustva: nje-
govo ispoljavanje u naSem svetu samo nagovestavawjednu
psiholosku kompleksnu kategoriju sa one strane nasih sa-
dasnjih shvatanja. .

U PSIHI se Set obrac¢a pitanju 1judske seks.ua!n'ostl po
prvi put u svojim objavljenim delima, razmatrajuci je u od-
nosu na pojedinacnu i opsteljudsku psihu., povezujuci sek-
sualnost sa njenim duhovnim i bioloskim izvorima. _

Kao sto veéina Citalaca zna, set mi je na pocetku seansl
nadenuo ime Ruburt a mom muzu Robu, DzZozef. Objagnlo
mi je da su ovo imena nasih entiteta, 1 mene je za"ba.vljalvtv)
Sto imam musko ime i Sto Set govori o meni kao o njemu”.
Dok sam 15la na predavanja, Set je 1 mnogim studentima
nadenuo takva imena, a bilo je mnogo rasprava o polnom
odredjenju imena. B 3

Sada otkrivamo da su takve odnose iskrojila nasa ogra-
nicena shvatanja kvaliteta koji se pripisuju- 1:_)010V1ma, jeru
PSIHI, Set objasnjava da psiha nije muska ili Zenska veé je
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to "banka iz koje se izvode veze medju polovima". On istide
dvopolnu prirodu ¢oveka i znacaj kako duhovne tako i bio-
loske biseksualnosti.

Medjutim, Setova biseksualnost Je zasnovana na mnogo
Sirem konceptu nego 3to se pod tim obi¢no podrazumeva i
on je vidi kao osnovni izvor iz kojeg potiu nasa polna
odredjenja. Kakva su ta odredjenja? Koja su urodjena, a koja
stecena? To su pitanja koja Set postavlja. I viSe od toga: On
Se u svojoj raspravi o seksualnosti nadovezuje na nastanak
jezika i na prirodu "skrivenog boga".

Psiha, medjutim, nije samo riznica polnih odnosa veé
ona sadr7i skrivene sposobnosti i karakteristike koje, zatim,
pokrec¢u spoljni stimulansi. U treéem poglaviju PSIHE Set
kaze: "Matemati¢ke formule svakako nisu utisnute u moz-
gu, ve¢ su prirodjene strukturi mozga i sjedinjene sa njom.

Prema Setovom misljenju, nase Zelje i namere odredjuju
koju éemo unutrasnju informaciju izvuéi iz raspoloZivih
beskrajnih oblasti; on smatra da celokupno znanje postoji
odjednom, ali ne kao suvoparni podaci ili zapisi, veé oZiv-
ljeno sveséu koja ga spoznaje. Svest proslosti i buduénosti,
ili bar njeni sadrzaj, dostupna nam je i to ne u parazitskom
odnosu veé u Zivom odnosu uzimanja i davanja u kojem
znanje iz jednog vremenskog perioda obogacuje svaku dru-
gu istorijsku. Set ovom spletu znanja pripisuje i duhovnu i
biolosku vrednost stvarnosti.

Implikacije takvih tvrdnji su zapanjujuce po obrazova-
nje: Pored u€enja napamet, nae skole i fakulteti trebalo bi
da nas upoznaju sa $to vige oblasti, jer oni deluju kao spolj-
ni podsticaji na prirodno unutrasnje znanje, pokreéuéi vest-
ine koje &ekaju da budu aktivirane pogodnim stimulansima
1z spoljnog sveta.

Dok je Set diktirao ovu knjigu, predan potencijalima
psihe i recepciji njenih unutrasnjih informacija, izgleda da
sumoja iskustva - po obi¢aju sluzila kao lekeije koje stoje
u pozadini njegovih teza. Set je, na primer, tek zapoceo PSI-
HU, kada sam ja pocela da u svojoj psihi uobli¢ujem knjigu

o filozofiji umetnosti i tehnike. Ona Je trebalo da potekne
od "pogleda na svet" Pola Sezana, Cuvenog francuskog
umetnika koji je umro podetkom ovoga veka.

-
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Set je razmatranje pogleda na svet Zapoftfeo u svojoj
knjizi "NEPOZNATA" STVARNO.ST. }Jproscen_o receno,
pogled na svet je Ziva psiholoska sl‘lka Zivota pojedinca sa
njegovim znanjem i iskustvom, k.OJa.nvqstavlja d? komuni-
cira 1 da traje jos dugo posto je fi21E.k1 Zivot zavrSen. Dakle,
materijal koji sam dobijala nije poticao od Pola Sezana per
se, ve¢ od njegovog pogleda na svet.

Zapravo, dok je knjiga nastajala oseé?la sam se kac') se-
kretarica koja prima mentalni diktat. A.ll kakav ('hktat. {e_r,
ovaj rukopis nije predstavio samo fascmantm} s.hku genija
kako radi, veé je pruzio specijalizovano znanje .Jedne ovblg-
sti, polja umetnosti na kojem sam ja u na]b_olj.err} s,l.ucam
amater. Sam Set je napravio uvod, najpre diktirajuéi svoj
materijal za PSIHU, a zatim se prebacivsi na uvod za SE-
ZANA, u toku iste seanse. o _ _

Knjiga "Pogled na svet Pola S.ezana"' objavljena je u iz-
danju Prentice Hall-a, 1977. godine. Cim sam zavr51-la sa
tim, doZivela sam novo, sli¢no iskustvo, upravo ka_c{a Je Set
Zavrsavao PSIHU. "Posmrtni dnevnik jednog amen.ckog.fl'-
lozofa: Pogled na svet Vilijama Dzejmsa", nastao je na isti
nacin, s tim Sto je Sezanov pogled na svet bl(.)..IZ dor.n-ena
umetnosti dok je DZejmsov bio malo prizemniji. U_b1t1 se
ticao naSega sveta nakon Dzejmsove smrti 1 tretirao je
ameri¢ku istoriju u njenom odnosu prema spiritualizmu,
psthologiji 1 demokratiji. 5 . _

Prema Setovom shvatanju, svako od nas moze primati
takve "ekstra" informacije, ali ih mi uzimgmo u skladu sa
svojim Zeljama i namerama. Moje zanimanje za umetnost 1

Robovo postovanje Sezanovih dela, poc.ista.k!l. su recimo
knjigu o Sezanu, a moja radoznalost u vezi Vllljama Dzejm-
sa 1 robovo odobravanje njegovih radova, pomogli su stvara-
nje rukopisa o Dzejmsu. By B 5
Set tvrdi da unutrasnje informacije Cesto stizu do naseg
razuma i1ako su propustene kroz nasSe i_ndlYldualne psthe 1
obojene tonovima koje im daju nasi Zivoti, tako da skoro
nikada ne prepoznajemo njihov izv'or. .I.\Iekada se ovo do-
gadja u snovima ili trenucima insp.lracue:.tako na primer,
izumitelji moZda primaju ideju o izumu iz buducnosti, a
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otkni¢a arheologa mogu biti posledice primanja informacija
1z proslosti.

Set tvrdi da se nase unutrasnje znanje pojavljuje toliko
suptilno, isprepletano sa onim §to nas u datom trenutku za-
okuplja, da retko prepoznajemo njegov izvor; ipak, ono po-
jedincu ili ljudskoj vrsti obezbedjuje pouzdan, stalan protok
informacija kroz psiholosku liniju Zivota sa kojom je svako
od nas povezan.

On do tanéina razmatra iskustva prvobitnog ¢oveka 1
razlic¢ite oblike percepcije koji su preovladavali, naglasava-
juéi da je ljudski rod uvek imao pristup "unutra$njim poda-
cima", tako da izvor njegovog znanja nikada nije posebno
zavisio od spoljnih okolnosti. Po Setovom misljenju na$ si-
stematizovani, objektivni drustveni proces pohranjivanja
informacija potice iz ovog unutrasnjeg tela znanja.

Iz toga sledi da je predznanje ukljuceno u evolutivne
promene tako da se razliéite vrste mogu u sadasnjosti pri-
premiti na prihvatanje onih promena koje ¢e biti neophodne
u buduénosti.

U svemu ovome, Set kao i uvek naglasava moguénosti
kao nesto Sto igra vitalnu ulogu u razvoju pojedinca i vrste 1
Sto predstavlja osnovu slobodne volje. On uvidja da psiha
eksperimenti¢e moguéim aktivnostima intimno u snu, i
predvidja da ljudski masovni snovi obezbedjuju sredstvo
pomodu kojeg ¢ovek odabira globalne dogadjaje. Psiha je
li¢na, ali sve u svemu, svakoj je omoguéen pristup opstoj
psihi.

Kao Sto Set objasnjava, ova knjiga nije suvoparna ra-
sprava o "psihi” veé je tako osmisljena da svakog Citaoca
dovede u manje ili vise direktan kontakt sa svojom indivi-
dualnom psihom. To ukljucuje i brojne vezZbe upoznavanja
tog dubljeg dela sebe, i pozive Citaoca da prodre u svoje ide-
je 1 iskustvo na raznim nivoima.

Iskrivljena shvatanja seksualnosti mogu usporavati psi-
hi¢ki ili duhovni razvoj i Set temeljno raspravlja o tim pi-
tanjima. Razmotreni su i problemi lezbejstva i homoseksu-
alnosti, zajedno sa njihovim privatnim 1 drustvenim efekti-
ma.
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Bili smo veoma nestrpljivi u Zelji da qva.jv sgecifii':an
materijal iznesemo u javnost, jer nam mnogi pisu interesu-
juéi se za Setovo vidjenje seksualnosti. Ta zelJa, uz SetO\{u
otiglednu, beskrajnu kreativnost, dovela nas je do sledece
odluke: od sada ¢e Setova knjiga sadrzavati daleko manje
napomena. U dva toma "NEPOZNATE" STVARNOSTI
Rob je pokus$ao da dovede u vezu Setove stavove o razmim
pitanjima vracajuéi se na njegove'ra,r.nje knjige (a Cesto 1 na
neobjavljeni materijal) 1 prikazujuci kor}tvek‘st u kojem su
knjige napisane. Sada cemo dodavati _uqblca]en-e napomene
sa seansi, ali ¢e ¢italac morati da prati nit I'aZVO_]a“tlh teorija
i1i da ih dovodi u vezu sa Setovim prethodnim knjigama.

Dok ovo pisem, Set je ve¢ zavrsio 'slforo pqloYlnu knjige
“Pojedinac i priroda masovnih dogachajat'. koja ‘ce_‘pokazatl
gde i kako li¢na shvatanja postaju javni dogfldjall. Ja sam
zavrsila knjigu "Emirovo obrazovanje u pravilnoj upotrebi
magijskih sila" (¢itavo prvo poglavlje je nastalo u snu).v

Sve to - 1 Setova i moja knjiga svakako svedoce o
ogromnoj kreativnosti psihe 1 njenim sposo.bnostlmav da
prima i koristi informacije koje dolaze kako iz unutrasnje
tako i iz spoljasnje sredine. _ _

Knjige su moja specijalnost. Kod dr}lglh, ta kreativnost
se moze izraziti kroz porodiéne odnose 1 emotivno razume-
vanje, kroz ostale umetnosti, nauku, .s.port, 111_ Aedpostavno
podizanjem kvaliteta 7ivljenja na noviji, bogatiji nivo.



PRVO POGLAVLIJE
OKRUZENIJE PSIHE

Seansa 752, 28. juli 1975
21:25, ponedeljak

(Za vecerom sam rekao DZejn da ée poceti sa diktiran-
Jem nove knjige za Seta, "energetsku sustinu licénosti”, u
Cije ¢e ime govoriti dok je u transu - a da ée ona takodje da-
vali 1 napomene. Ja cu beleZiti "seanse” dodajuci datume,
tacno vreme I druge podatke kako bi DZejn mogla da pravi
svoje beleske zasnovane na tim podacima. Zamisao je bila
da ¢im je prekucam tekst sa svog izvomog, "stengrafskog"
zapisa, DZejn dopisuje sve sto Zeli vezano za njeno stanje
transa - opise osecanja ili ideja, dok su utisci sa seanse jos
uvek svezi u njenom secanju.

(Rekao sam joj da mi nije vaZzno da li ée knjiga biti
kratka, srednje duzine ili obimna - i da Ii ce biti potrebno
Sest meseci, godina ili pet godina za njeno stvaranje: Bude-
mo i odrZavali samo jednu ili dve seanse nedeljno ili jednu
mesecno, opet ostaje utesna ¢injenica da e 1z tog rada na-
stati knjiga. Rekao sam joj da sam saglasan da ne belezimo
nikakve napomene ako joj tako vise odgovara.

(Set je okoncao diktiranje svoje poslednje knjige "Ne-
poznata stvarnost: Setova knjiga " pre tri meseca za vreme
744 seanse 123. aprila. DZejn je danas najzad priznala da je
od tada odrZala svega sedam seansi zato Sto nije Zelela da
dodatno radi za mene, dok sam ja bio zauzet pisanjem kom-
plikovanih napomena za tu knjigu. Cim sam shavatio zbog
cega se uzdrzava, odlucio sam da je vratim na posao oko
"Setovog materijala"” iako on joS nije zavrsio svoju "POLI-
TIKU PSIHE".,

(DZejn je veoma malo komentarisala kada sam joj za
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vederom izloZio ideju o novoj knjizi. "Iznenadio si me" -
rekla je u 21:10, kada smo zapoceli seansu. "Uhvatio si me
na blef..” .

("Upravo kao sto sam i nameravao" - odgovoruio sam.

("Moraées da budes obazriv sa mnom. Ja ¢u pisati napo-
mene, nece ih biti mnogo. Ali, veCeras ne znam nista o no-
voj knjizi. Bar jo$ nemam predstavu u glavi.”

("I ne treba ti. Sta bi vise volela? - nasalio sam se. "Da
zapocénes novu knjigu ili da rodis bebu?" ‘

("Ovo" - brzo je odgovorila, misle¢i na seansu. "All
covek ima devet meseci da se navikne na pomisao da ce
imati bebu. A ja nisam spremna ni za jednu od knjiga ](oj.u
je Set pominjao - ni za knjigu o Hristu, ni za onu 0 kojoj je
govorio proslog meseca, u vezi kultume stvarnosti. O cemu
bi onda mogla biti ova nova knjiga?"

(Nasmejao sam se njenom oklevanju. Jo$ neko vreme
smo razgovarali, a onda DZejn, pomalo nesigurno, rece:
"Mislim da imam naslov. On glasi: PRIRODA PSIHE pov-
laka NJEN LJUDSKI IZRAZ. Nisam sigurna ali mislim da
ce tako biti..” ‘

(Izgledalo je da smo na putu da zapocnemo sa joS jed-
nom izvanrednom Setovom produkcijom, uz svesrdnu po-
modé DZejn. Shvatio sam da je mozda malo zabrinuta Sto ce
Set tako brzo zapoceti novu knjigu, ali sa druge strane ni-
sam ni malo sumnjao da Set i DZejn - to mogu. Zeleo sam
da se DZejn kreativno uklju¢i u ovaj projekat koji ce po-
trajati. Mislio sam da to moze Evrsto utemeljiti njen sva-
kodnevni Zivot.

("Cim osetim, pocedemo” rece DZejn, i tako smo sedeli
Gekajuci i pijuckajuéi crno vino. Bilo je 21:23. Zapalila je
cigaretu. Osecéali smo se spokojno.

("Poéinjemo” - rece. "Trebade samo par minuta da se 1s-
kristaliSe.." A onda, sa poetkom u 21:251 uz brojne pauze:)

Dakle -

("Dobro vece Set.")

- bez Uvoda. Prvo poglavlje : Vi dospevate u stanje kqje
nazivate Zivot i izlazite iz njega. U medjuvremenu, Zivite
taj svoj Zivot. Razapeti - ili kako to izgleda - izmedju ro-
djenja i smrti pitate se kakva je priroda vaseg bica. Tragate
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za svojim iskustvom i proucavate zvani¢nu istoriju proslo-
sti u nadi da cete tu pronaci kljué¢ prirode svoje sopstvene
stvarnosti.

Zivot vam izgleda kao sinonim svesti. Zato se ¢ini da
vase saznavanje sebe raste postepeno kako se vasa samos-
vest razvija od trenutka rodjenja. Cini se da ¢e se vasa svest,
dalje, vasa svest suoéiti sa smréu iza koje vaSa samosvest
viSe neée postojati. Ceznjivo i sa nostalgijom Cete se sedati
svog detinjstva i modela verovanja koji vas je uveravao u
besmrtnost. Veéina vas, mojih Citalaca, Zudi za nekim in-
timnim uverenjima i traga za nekom unutrasnjom verom da
vasa individualnost ne nestaje istog trenutka kada nastupi
smrt.

(21:35) Svaka osoba intuitivno zna da su njena li¢na
iskustva na neki nadin vaina i da postoji neki, doduse pri-
kriveni, znacaj koji pojedinca spaja sa Sirim kreativnim
modelom. Svako manje ili viSe oseéa svrhu svog postojanja
1 mnogi su frustrirani zato $to taj unutradnji cilj nisu svesno
spoznali 1 jasno usvojili.

(Pauza.) Kao dete ste znali da cete izrasti u odraslog
coveka. Odrzalo vas je verovanje u 1zgradjene sposobnostl
Sto ¢e re¢i, uzimali ste zdravo za gotovo Cinjenicu da se na-
lazite u procesu ucenja 1 odrastanja. Ma Sta da vam se desa-
valo, Ziveli ste u nekoj vrsti razradjenog vazduha u kome se
vaSe bice punilo i rasplamsavalo. Znali ste da ste u procesu
nastajanja. I svet je u tom smislu u stanju nastajanja.

U privatnom Zzivotu i na svetskoj pozornici stalno je pri-
sutna akcija. Lako je posmatrati sebe ili svet, videti sebe 1
postati toliko hipnotisan svojim trenutnim stanjem da sve
promene - pa i odrastanje, izgledaju nemoguce, odnosno vi-
deti svet u istom svetlu.

V1 se, po pravilu, ne seéate svog rodjenja. Svakako vam
se Cini da se ne secate ni rodjenja sveta. Ipak, imali ste prosl-
ost 1 pre nego Sto ste rodjeni, kao S$to je izvesno da je i svet
1mao svoju istoriju pre vaSeg rodjenja.

(pauza u 21:49) Nauke joS$ uvek ¢uvaju svoje tajne jedne
od drugih. Prirodne nauke tvrde da se vekovi redjaju jedan za
drugim, dok fizicari shvataju da vreme nije samo relativno
u odnosu na one koji ga opazaju, veé da su svi dogadjaji si-
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multani. Arheolozi 1 dalje datiraju ostatke "proélih" civili-
zacua a nikako da se zapitaju Sta proslost zna¢l, ili da kazu
"ovo je relativna proslost, proslost sa mOJe tacke opazanja.”

Astronomi govore o spoljnom svemiru i galaksijama
koje bacaju senku na va$ vlastiti kosmos. U svetu u ko_lem
yivite postoje ratovi i price o ratovima, postoje proroci
smaka sveta. A uprkos svemu, ¢ovek 1l1 Zena prlvatno ano-
nimni i nepoznat1 svetu u celini upomo osecaju u sebi jasnu
potvrdu koja im kaZe: "Ja jesam znacajan. Ja imam SVO_]u
svrhu iako ne znam u ¢emu se na sastoji. MOJ Zivot, koji 1z-
gleda tako beznacajan i beskoristan ipak je u nekom smislu,
koji nisam u stanju da prepoznam, od primarne vaznosti.
(pauza)

Iako bafen u zivot u kojem su frustracije veoma izgled-
ne, opsednut porod1cn1m problemima, onespokojen bolesti-
ma, poraZen pred svim prakti¢nim odlukama, jedan deo l1¢n-
osti ¢oveka se diZe protiv svih nedaéa, svih obeshrabrenja 1
tu i tamo, makar letimi¢no, spoznaje smisao trajnih vred-
nosti koje se ne mogu poreci. Ja se obracam upravom tom
delu li¢nosti pojedinca koji zna. (pauza)

(22:0F Nagla$avajuéi) Sa jedne strane ja nisam autor sa
kojim je lako izaéi na kraj, jer govorim sa stepena svesti
razlicitog od onoga koji je vama blizak. Sa druge strane,
moj glas je Jednako prirodan kao i orahovo liS¢e noseno ve-
trom, jer govorim na stepenu svesti koji Je pnrodJen vaso]
psihi, bas kao 5to su godisnja doba bliska vaSoj dusi.

Pisem ovu knjigu kroz li€nost znanu kao DZejn Roberts.
To ime je dobila po rodjenju. Ona sa vama deli dobro 1 zlo
fizi¢ke egzistencije (jedno minutna pauza) Kao i vama, dat
joj je zivot koji na izgled poéinje njenim rodjenjem i koji
se proteze od tog trenutka dolaska na svet do momenta kada
nastupi smrt. Njoj se postavljaju ista pitanja koja 1 vas op-
sedaju dok priéate sami sa sobom.

Ipak, njena pitanja naviru takvom Zestinom da je ona
probila barijere koje vecina vas podize pred sobom i time je
zapoéela jedno putovanje i za sebe i za vas - jer, svako
iskustvo, ma koliko sitno i naizgled nevaZno, postaje deo
celokupnog znanja ljudske vrste. Odakle ste dosli i kuda
idete? Sta ste zapravo? Kakva je priroda psihe?
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Ja mogu napisai samo jedan deo ove knjige. Vi je morate
dopur}ltl. Jer, "PSIHA" je besmislena ukoliko se ne odnosi
na psﬂ}p pojedinca. Govorim vam sa stanovista vas samih,
vas koji ste zaboravili a ipak niste zaboravili. Govorim vam
l.<oz Stampane stranice, a moje rec¢i ¢e u vama poprimiti bo-
ju glasova koji su vam se obracali u detinjstvu 1 pre vaseg
rodjenja.

Ovo nece biti suvoparna rasprava koja vas detaljno oba-
veé,,tava o nekakvoj hipotetiénoj strukturi zvanoj "psiha",
vec e umesto toga oZiveti iz dubina iskustva onog vaseg
bica koje ste zaboravili i iz Sirokog opsega prostora i vre-
mena, 1zneti taj ¢udesni identitet koji predstavlja vas same.

Odmorite se. (22:17) "Sada sam zaboravila ¢ak 1 naslov. -
rece DZejn ¢im se povratila iz stanja transa.

("Cestitam duso" - rekoh.)
 (DZejn se nasmeja. "KaZes mi da nesto radim i ja to ucin-
im. Sada moram da odem do toaleta, iako osedam da bih
najradije otisla u krevet i spavala satima...")

( "l'J redu, samo izvoli" - rekoh podbadajuci je. Podsetio
sam je na puni naslov "PSIHE" i dao nekoliko sugestija o
tome kako bi mogla da nastavi sa svojim komentarima za
knjigu, naglasavajuci da to moZe Ciniti kako god Zeli. Jed-
nostavio nisam imao vremena da zabeleZim ni minimalni
bn? J nagomena sa seanse. Ipak, priznao sam Dzejn, ne mogu
reci da sam zaista od nje ocekivao i da pise knjigu kao Set, i
dz?.ob.a vija sve ostale poslove oko beleZaka, a kako se kas-
nije 1sposta vilo ona mi je u izvesnoj meri pomogla da do-
pisujem napomene za ovay rad.

("Osecam da mi nadolazi novi materijal.." Nastavak u

22:41)

_ Ze_mlja ima sveju strukturu. U tom smislu (podvuceno)
ima je 1 psiha. Vi zivite na jednom odredjenom prostoru
;emhme povriine 1 u jednom datom trenutku moZete videti
jedino ono 3to vas okruZuje, a ipak prihvatate zdravo za go-
tovo da okean postoji 1 ako ne moZete osetiti njegove
rasprsene kapljice, ili nadolazenje plime.

Cak iako zivite u pustinji verujete da postoje ogromna
obrfidjena polja i pljuskovi kisa. Tacno je da je deo tog uve-
renja zasnovan na znanju. Drugi su putovali tamo kuda vi
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niste, a TV vam prenosi slike. Uprkos tome, ¢ula vam pre-
zentuju samo slike vaSe neposredne okoline, ukoliko se nisu
razvila u odredjenim naroéitim pravcima koji su relativno
neuobilajeni.

Vi prihvatate kao Cinjenicu da zemlja ima istoriju. U
tom smislu i vasa psiha ima svoju istoriju. Naucili ste da
gledate u fizi¢ku stvamost, ali tamo ne moZete pronadi un-
utra$nje vrednosti svoga bi¢a, ve¢ samo proizvode njihovog
delovanja. MoZete upaliti TV i gledati dramu, ali unutrasnja
pokretljivost i iskustvo vaSe psihe misteriozno su skrivene
svim tim kretnjama koje vam omogucavaju da samo pritis-
nete prekidaé na TV-u i doZivite slike koje se emituju. Tako
vas pokret vase psihe obi¢no spasava.

Gde se nalazi TV drama pre nego $to dospe na vas pro-
gram - i kuda ide posle toga ? Kako moze postojati u jed-
nom trenutku 1 zavriti se u sledeéem, a ipak biti ponovo
emitovana u odgovarajuéim uslovima? Ukoliko ste shvatili
mehanizam, znaéete da program o€igledno ne ide nikuda, on
jednostavno jeste dokle ga god potrebni uslovi pokrecu 1
prepustaju vasoj paznji. Na isti nacin vi 7ivite bez obzira da
1i uéestvujete u "programu” sveta. Vi jeste bez obzira da 11
ste u vremenu ili van njega.

U ovoj knjizi éemo vas, nadamo se, dovesi u dodir sa
vasim sopstvenim bi¢em, onakvim kakvo postoji izvan
konteksta u kojem ste navikli da ga posmatrate.

(22:55; jednominutna pauza.) Kao Sto prebivate na jed-
nom odredjenom mestu u gradu ili selu, vi sada "Zivite" u
jednoj maloj oblasti unutrasnje planete psihe. Prepoznajete
tu oblast kao svoj dom, kao svoje "ja". Covetanstvo jJe
nauéilo da istrazuje svoje fizi¢ko okruZenje, ali jedva da se
usudilo da zapotne daleko veéa unutra$nja putovanja i da
istrazuje unutra$nje zemlje. U tom smislu postoji zemlja
psihe. Medjutim, te netaknute oblasti su nasledje svakog
pojedinca i ne postoje dve identi¢ne. Ipak, u njima se odvija
unutrainja razmena i, kao $to se kontinenti izdiZu iz unu-
tradnje strukture zemlje, tako zemlja psihe izrasta iz jednog
mnogo $ireg, nevidljivog izvora.

(glasnije) To je kraj diktata za veCeras.

("U redu")
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(U 23:14 Set je saopstio poruku jednom nauéniku koji
nam je pisao, zavrsivsi seansu konacno u 23:43:)

Seansa, 753 4.avgust 1975.
21:21 ponedeljak

(Sa dugom pauzom pre pocetka:)

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.") Sada: diktat (za Prirodu psihe i njen
ljudski izraz): Kao S$to je zemlja sastavljena iz raznih sredi-
na, isto se moze reéi i za psihu. Kao Sto postoje razliciti
kontinenti, ostrva, planine, mora, i poluostrva, tako i psiha
poprima razliéite oblike. Ako Zivite u jednoj zemlji, Cesto
smatrate stanovnike ostalih oblasti sveta strancima, kao $to
1 oni vas vide u istom svetlu. U tom smislu psiha obuhvata i
mnoge druge ravni stvarnosti. Sa vase tacke gledista one
mogu izgledati strano, a ipak su toliko deo vase psihe koli-
ko je i vasa domovina deo sveta.

Razne zemlje su konstituisane u okviru razli¢itih uredje-
nja, a ¢ak 1 u jednom istom geografskom podru¢ju mogu po-
stojati razliciti lokalni zakoni kojih se stanovnistvo pridrza-
va. Na primer, ako vozite automobil moZete na svoje razoca-
renje otkriti da je ograni¢enje brzine u jednom malom gradu
daleko ispod ograniCenja u nekom drugom. Razni delovi
psthe, isto tako, imaju svoje lokalne "zakone", svoje raz-
li¢ite "vlade". Svaki od njih ima sopstvenu karakteristiénu
geografiju. .

Kad putujete po svetu, Cesto morate vremenski da se pri-
lagodjavte. Putujuéi kroz psihu, takodje ¢ete otkriti da vase
vreme automatski menja formu. Ako za trenutak pokusate
da zamislite moguénost da svoje vreme ponesete sa sobom
na to putovanje, uredno upakovano u ruéni sat, sigurno cete
se prili¢no iznenaditi kada budete otkrili $ta se deSava.

(21:34) Kako se priblizavate granicama odredjenih ze-
malja psihe, sat se vraca unazad. Kako ulazite u ta druga
carstva, sat vam radi brze ili sporije. Kada bi se vreme naglo
vratilo unazad, vi biste to primetili. Cak i kada bi umereno
zurilo ili kasnilo, opet biste zapazili razliku. Ali, ako bi se
vreme vracalo unatrag veoma sporo i u skladu sa okolnosti-
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ma, mozda ne biste bili svesni promene, jer bi vam bilo po-
trebno mnogo "vremena" da dospe iz sadasnjeg trenutka u
onaj "raniji" tako da bi vas obuzelo osecanje da vam je nesto
blisko i poznato kao da se ve¢ nekada dogodilo.

U drugim zemljama psihe mogle bi se dogoditi joS Cud-
nije stvari. Sat bi mogao izmeniti oblik, ili postati tezak
kao kamen, ili, pak, lagan kao gas, takoda uopste ne biste
mogli ofitati vreme. Ili ne biste mogli da pomerite ruku.
Raznim delovima psihe bliske su sve ove pomenute mo-
guénosti -jer psiha se prilagodjava svakom od lokalnih za-
kona koje vi oznacavate kao "sluzbene" 1 u sebi ima kapa-
citeta da obradjuje beskonacni broj iskustava iz stvarnosti.

(opsirno i mirno:) Vase fizi¢ko telo oligledno poseduje
kapacitete koje malo ko u potpunosti iskoris¢ava. Alj,
govek ima moguénost prilagodjavanja koja mu dopusta da
7ivi i preZivi i drasti¢nu promenu okolnosti. Skrivene u te-
lesnoj, bioloskoj strukturi nalaze se sposobnosti koje 1jud-
skoj vrsti omoguéavaju da se produzava i koje uzimaju u
obzir sve planetarne promene do kojih moze do¢i iz raznih
razloga.

Medjutim, mada je u vaSem iskustvu prilagodjena ze-
maljskom postojanju, psiha se "bori" i sa mnogim drugim
sistemima stvarnosti. Svaka psiha u sebi sadrzi potencijale,
sposobnosti i moéi koje se mogu izraziti pod odredjenim
uslovima.

(pauza u 21:51)Psiha, vasa psiha moZe zabeleZiti i doZi-
veti vreme unazad, unapred ili sa strane kroz sisteme naiz-
meniénih sadadnjosti - ili moZze zadrZati svoj integritet u
jednoj van vremenskoj sredini. Psiha je kreator vremenskih
komplekasa. Teoretski , i najkra¢i trenutak moZe biti bes-
krajno prolongiran. To, medjutim, ne bi bilo statiéno pro-
duzavanje, veé¢ Zivo kopanje unutar tog trenutka iz kojeg
moZe nastati bilo koje vreme - proslo, budude, kao i sve nje-
gove moguénosti.

Ako ¢itate ovu knjigu, veé ste se zamorili od zvani¢nih
koncepata, poceli ste ve¢ da osecate one Sire dimenzije svog
biéa. Spremni ste da se udaljite od svih konvencionalnih
doktrina i u manjoj ili veéoj meri ste nestrpljivi da ispitate 1
doZivite prirodni tok prirode, to je vase urodjeno pravo. To
pravo je dugo bilo uvijeno u simbole i mitove.
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Svest formira simbole. Nikako obrnuto. Simboli su veli-
ke Zive igracke. Pomocu njih mozete graditi, kao $to to ¢in-
ite sa de¢ijim kockicama, mozete uciti iz njih kao Sto ste
nekada slagali kockice sa slovima, 1spisujuéi re¢i. Simboli
su prirodjeni vaSoj svesti, kao drveée zemlji. Medjutim, po-
stoji razlika izmedju price o Sumama koja se prica deci 1
pravog deteta u pravoj Sumi. I pri¢a i Suma su "stvarne”. U
vasoj terminologiji dete koje ulazi u pravu Sumu ukljucuje
se u njen Zivotni ciklus, gazi po liS¢u koje je juce napadalo,
odmara se ispod drveta mnogo starijeg od njegovog pa-
mdenja i gleda u noc¢ da bi videlo mesec kojice uskoro i$ce-
znuti. Posmatranje slika Sume moZe pruziti detetu izvrsno
imaginativno iskustvo, ali ono ¢e biti drugaCije i dete zna
razliku.

(22:09) Ako, medjutim, simbole greSkom zamenite za
stvarnost, vi ste programirali svoje iskustvo 1 tvrdicete da
svaka Suma izgleda kao na slici iz vaSe knjige. Drugim rec¢i-
ma, u raznim delovima psihe olekivadete od svojih isku-
stava da budu manje-vise ista. Nosicete svoje lokalne zako-
ne sa sobom 1 pokusavacete da odredite psihi¢ko vreme po-
mocu ru¢nog sata.

(druga pauza, jedna od mnogih) Moraéemo da koristimo
neke od vas ih termina, naroéito u pocetku. Druge izraze,
koji su vam bliski uéini¢emo potpuno ne prepoznatljivim.
Stvarnost svog bica jedino vi mozete definisati 1 tada ce
vaSa definicija morati da se shvati u najboljem slucaju kao
uputna fraza. Struénjaci kao Sto su psiholog, svestenik, fi-
zicar, filozof ili guru mogu vam uéiniti psihu jasnom samo
ukoliko uspeju da zaborave da su stru¢njaci i ako se direkt-
no bave privatnom psihom iz koje sve te strukture 1 poticu.

Odmorite se.

(2221 DZejnin trans trajao je svega sat vremena. "On
zaista ide u grad, sigurna sam" - rekla je. PredloZio sam joj
da ostatak seanse posveti nekim liénim pitanjima koja je
Zelela da postavi Setu. SloZila se, tako da je ova pauza oz-
nacila i kraj veéerasnjeg diktata za knjigu.)
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Seansa 755, 8. septembar 1975.
20.59. ponedel jak

(Zbog Stampanja drugih materijala, nakon 753 seanse -
zbog mog rada na pisanju beleski za Sefovu 'NEPOZNA-
TU" STVARNOST, DZejnine zauzetostl pisanjem 1ovog
uvoda za jednu od knjiga koja ce izaci u novoj. bibhotevcz
dZepnih izdanja i navale neocekivanih go_sti ju - nismo oqrza-
1i ni jednu seansu u toku nekoliko nedelja. [pomenuta dZep-
na knjiga je "Setov dolazak", objavljena svojevremeno po.d
naslovom "Kako da razvijete moc ekstra senzorme percepci-
je" u tvrdom povezu/ o

Potom, za vreme seanse 754, 25. avgusta, Sel je 1ZVIsiio
izlozio disertaciju o "pecatu identiteta” - objasnjavajuci ka-
ko pojedinac psihicki Zigose odredjene spoljne asge{{te
stvarosti 1 "¢ini ih svojim” u skladu sa li¢nim, unutrasnjim
simbolima. U nastavku seanse DZejn je osetila da ju je Set
‘poveo na turu po Jerusalimu, vrativsi je u c.lalelg' I vek n.e.
Medjutim, nista od toga nije uslo u sadrzaj knjige tak(i da
ova seansa ostaje ad acta sa osalim materijalom za koji se
nadamo da ée biti objavljen jednog dana. o

(Sat pre nego Sto je veCeras pala u trans, DZejn m1 je re-
kia da bi mogla pratiti Seta na nekoliko kanala, ‘od 1(/0]111
svaki obradjuje drugu tematiku i da vidimo na kojem ce se
veleras pojaviti. Zatim je, neposredno pred poéeta'tk seanse,
rekla da to nece ometati diktiranje Setove nove knjige.

Dobro vece.

("Dobro vece, Set")

Poéeéemo sa diktatom.

Kada koristim izraz "psiha", mnogi od vas ¢e se odmah
zapitati kako je ja definiSem. '

Svaka re¢ koju zamislimo, napiSemo ili iskazemo 1stog
trenutka podrazumeva neko odredjenje. U vasoj svakodnev-
noj stvarnosti vrlo je lako razgraniéiti jedan pojam od dru-
goga davanjem imena svakom od njih. Medjutim, kada Je
re¢ o subjektivnom iskustvu, definicije Cesto mogu poslu?-
ti pre da ograni¢e nego da izraze dato iskustvo. P51havoc1-
gledno nije stvar. Ona nema pocetka ni kraja. Ne moze se
videti niti dodirnuti u uobi¢ajenom smislu. Stoga su besko-
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risni svi pokusaji da se ona opiSe standardnim re¢nikom, jer
va$ Jezik prevashodno omogucava da se identifikuju fizicka,
a teze nefizicka iskustva.

Ne kazem da se re¢i ne mogu upotrebiti za opis psihe, ali
je one ne mogu definisati. Uzalud je pitati: "Kakva je razli-
ka 1zmedju moje psihe i moje duSe, moje sustine 1 mog
Sireg postojanja?”, jer su sve to izrazi koji se koriste u na-
poru da se izraze visi delovi vaSeg iskustva koje osecate u
sebi. Upotreba jezika moze vas medjutim uciniti nestrplji-
vim da definiSete. Nadamo se da ¢e vam ova knjiga pruziti
izvesno intimno osveSéenje, neko konkretno iskustvo koje
¢e vas upoznati sa prirodom vase psihe; tada ¢ete uvideti da
njena stvarnost izmic¢e svim definicijama, prkosi svim ka-
tegorizacijama 1 Zivom kreativno$céu razbija sve pokusaje
da se uredno zapakuje u omot.

Kada zapocnete fizicko putovanje, osecate se odvojenim
od zemlje kroz koju prolazite. Bez obzira koliko daleko
putujete - motociklom, automobilom, avionom ili peske
(gestikuliracu kao Set, DZejn je zatim izmenila reCenicu:)
biciklom 1li na kamili, kamionom ili ¢amcem, vi ste uvek
lutalica, a zemlja ili okean ili pustinja su sredina po kojoj
lutate. Medjutim, kada krenete na putovanje po sopstvenoj
psihi, sve se menja. I dalje ste lutalica, putnik ili putnica -
ali ste istovremeno i vozilo 1 sredina. Sami stvarate puteve,
nafin putovanja, brda, planine ili okeane svoje psihe (sebe)
dok putujete.

(21:15) Dok su u kolonijalno doba muskarci i Zene puto-
vali na Zapad preko kontinentalnog dela Severne Amerike,
mnogi su sumnjali da se Zemlja zaista nastavlja iza planina
koje se uzdizu pred njima. Kada kao pionir putujete kroz
sopstvenu stvarnost, vi stvarate svaku vlat trave, svaki pe-
dalj zemlje, svaki izlazak i zalazak sunca, svaku oazu, pri-
jateljsko naselje ili neprijatel jske susrete.

Ako trazite jednostavne definicije koje ¢e objasnii psihu,
ja vam ne¢u biti od pomoéi. Medjutim, ako zelite da doZivi-
te sjajnu keativnost svog bi¢a, upotrebi¢u metode koje ée
rasplamsati va$ avanturizam, vaSu punu veru u sebe i nacr-
tacu obrise vaSe psihe koja ¢e vas povesti da ispitate njene
najskrivenije kutke samo ako to Zelite. Psiha tada nije poz-
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nata zemlja. Nije ni jednostavno nepoznata zemlja u koju

ili kroz koju mozete putovati. Nije ni potpuni ili skoro pot-
puni subjektivni univerzum koji je ve¢ tu da biste ga istrazi-
vali. Umesto toga, ona je stanje bic¢a koje se stalno oblikuje,
u kojem Je smesSteno vase postojece shvatanje egzistencije.
Vi stvarate nju, a ona stvara vas.

(duga pauza)

Ona stvara u fizickom smislu koji vam je poznat. Sa
druge strane, vi stvarate fizicko vreme za svoju psihu, jer da
nije vas ne bi postojao ni dozivljaj godiSnjeg doba, njthovih
smena.

Ne biste mogli da dozivite n1 ono Sto Rubert (Setovo
ime za DZejn) naziva "dragom intimnos¢u trenutka", tako da
ako jedan deo vaseg bica zeli da se uzdigne i1znad usamlje-
ni¢kog marsa vremena, drugi delovi psihe ushic¢eno hrle u
taj naro¢iti vremenski fokus koji je upravo vas. Kao Sto sa-
da Zelite da shvatite vanvremenske, neograni¢ene dimenzije
svoje Sire egzistencije, tako 1 sadas$nji mnogostruki elemen-
ti tog nezemaljskog identiteta jednako nestrpljivo istrazuju
dimenzije zemaljskog bica i postojanja.

(21:30) Ranije sam pominjao neke ¢udne efekte koji bi
mogli uslediti ako biste pokusSali da prenesete svoj ¢asovnik
u druge ravni stvarnosti. Kada pokusate da interpretirate se-
be u drugim oblicima egzistensije, ¢ini se da b1 moglo do¢i
do istih takvih iznenadjenja, iskrivljenja ili promena. Ako
pokusSate da shvatite i definiSete svoju psihu vremenski, iz-
gleda da ideja o reinkarnaciji ima smisla. Vi kazete: "Na-
ravno. Moja psiha fizi¢ki Zivi mnogo Zivota jedan za dru-
gim. Ako Je moje sadasnje iskustvo diktirano onim iz mog
detinjstva, onda je moj trenutni Zivot sigurno rezultat pre-
thodnih. Tako pokusSavate da vremenski definiSete psihu, a
time ogranicavate njeno razumevanje, pa ¢ak i1 doZivljava-
nje.

(duga pauza) PokuSajmo sa drugom analogijom: Vi ste
umetnik u trenutku inspiracije. Pred vama je platno i vi sli-
kate peko ¢itave povrSine odjednom. U vasem smislu re¢i,
svaki deo platna mogao bi da predstavija jedan vremenski
period, recimo taj i taj vek. PokuSavate da u mislima sacu-
vate nekakvu sveobuhvatnu ravnoteZu i svrhu, tako da se,
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kada god napravite potez cetkicom na bilo kom odredjenom
delu platna, svi odnosi u okviru ¢itave povrS§ine mogu me-
njati. Medjutim, ni jedan potez se nikada ne brise na ovom
tajanstvenom platnu naSe analogije, ve¢ ostaje, menjajuci
dalje sve odnose na odredjenom nivou.

Ovi magicni potezi Cetkicom nisu proste predstave na
glatko) povrsini, veé oni Zive, noseéi u sebi sve umetniko-
ve namere, fokusirani kroz karakteristike svakog pojedinog
poteza.

Ako umetnik slika prolaz kroz neka vrata, otvaraju se
sve perspektive dodajuéi dalje dimenzije stvarnosti. Posto je
ovo nasa analogija, mozemo je §iriti koliko god Zelimo -
mnogo viSe nego Sto bilo koji umetnik mozZe razapeti svoje
platno. Zato nema potrebe da sebe ograni¢avamo. Samo
platno moze takodje menjati i veli¢inu i oblik dok umetnik
stvara. Ni 1judi na njegovoj slici nisu proste predstave - koje
gledaju u njega svojim zauvek ukocenim staklastim ocima
ili Seretskim osmesima obuceni u najbolje nedeljno odelo.
Umeso toga, oni se mogu suprotstaviti umetniku 1 uzvratiti
mu. Mogu se okrenuti postrance i gledati u svoje drugove na
platnu, posmatrati svoju okolinu, ili ¢ak gledati izvan okvi-
ra same slike 1 postavljati pitanja umetniku.

Psihu u nasoj analogiji ¢ine i slika i umetnik, jer umet-
nik otkriva da su svi elementi unutar slike delovi njega sa-
moga i ne samo to - dok gleda naokolo, nas$ umetnik otkriva
~ da je doslovno okruZen drugim slikama koje takodje stvara.
Kada bolje pogleda, otkriva da je pred njim remek delo u
kojem se on pojavljuje kao umetnik koji stvara upravo onu
sliku koju prepoznaje.

Odmorite se.

(21:55)Dzejn je bila zaista sita dnevnih dogadjaja: dobila
je prvih Sest primeraka svoje knjige pesama "Dijalozi duse i
smrtnog "ja" u vremenu", koja je upravo izasla iz Stampe u
izdanju Prentice Hall-a i za vreme pauze razgovarali smo o
toj knjizi.

(nastavak u 22:05)

_NaS umetnik shvata da svi ljudi koje je naslikao takodje
slikaju svoje slike i krecu se u okviru svojih stvarnosti na

S B 5

A d

21

naéin koji on ne moZe percepirati. ' .

U jednom trenutku mu sine da je i on pashkan - da iza
njega stoji drugi umetnik iz koga izbija njegova sopstvena
kreativnost i on takodje po¢inje da gleda izvan okvira.

Ako ste zbunjeni, to je dobro - jer to zna¢i da smo veé
prevazisli konvencionalna shvatanja. Sve sto budem rekao
slede¢i ovu analogiju, izgledace otprilike tako, jer do sad? se
moralo pokazati da ste dobili bar malo nade da mozete
istraZivati svoje Sire dimenzije. .

(pauza) Ponavljam, radije nego da pokusavam da _clef}-
nisem psihu, nastojaéu da podstaknem vasu rpaétu koja ce
vas prebacivati sa onoga Sto vam je reeno da jeste, na qeku
vrstu direktnijeg iskustva. Ova knjiga u 1zvesnoj mern 1 sa-
ma govori svojim primerom. Ja nazivam Dzejn Rubur?om
jednostavno zato §to ime oznaéava neku c!rugu ravan njene
liénosti dok ona sebe identifikuje kao Dzejn. Ona pise svoje
knjige i Zivi kao 1 svako od vas u uobitajenom Zivotnom
kontekstu. Postoje stvari koje voli i koje ne voli, ima
odredjene osobine i sposobnosti i svoj prostor i.\:reme. Ona
je jedan Zivi portret psihe, nezavisan u svom licnom kon-
tekstu i sredini. .

Sada dolazim iz drugog dela slike stvarnosti, iz druge di-
menzije psihe u kojoj vasa egzistencija moZe da se posma-
tra kao 3to se posmatra obi¢na slika. _

U tom smislu, ja sam izvan vaSeg "okvira" odnosa. MOJa
perspektiva ne moze biti sadrZana u va$o] slici stvam'ostl.. Ja
pisem knjige, ali posto se moj primarni fokus nalazi u Je_dj
noj stvarnosti koja je "Sira od vase", ja se ne mogu pojaviti
u svoj svojoj puno¢i unutar vaseg odnosa. .

(22:20) Dakle, Ruburtova subjekivna perspektiva otvara
se zbog njegove Zelje i interesovanja, a razotkrivq moje. On
otvara u sebi jedna vrata koja vode do drugih ravni njegovog
bica, ali bi¢a koje se ne moZe u potpunosti izrazitl u vasem
svetu. Ta egzistencija je moja, izraZena u mom iskustvu na
jednom razli¢itom nivou stvarnosti, zako da ja moram pisa-
ti knjige koriste¢i Ruburta. Vrata u psihi su drugacija od
obiénih otvora koji vode iz jedne prostorije u drugp, t_ako da
moje knjige daju samo nagoveStaj moga PostOJan]a. Vi,
medjutim, imate takva psiholo3ka vrata koja vode u sfere
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po dimenzijama $ire od psthe, tako da se ja u manjoj ili
ve€oj meri obraéam onim drugim aspektima vase li¢nosti
koji se ne pojavijuju u vasem dnevnom kontekstu.

Iza onoga §to nazivam svojom egzistencijom nalaze se
drugi. Ja u 1zvesnoj meri delim njihovo iskustvo - mnogo
vise nego §to na primer Ruburt delj moje.

(22:29)Dajte mu malo pivai cigaretu pa éemo nastaviti.

("U redu.”)

U nekim relativno retkim prilikama na primer, Ruburt
Je bio u stanju da kontaktira sa, kako on kaze, "Setom br. 2"
Taj nivo stvarnosti Je ¢ak i viSe udaljen od vaseg. On pred-
stavlja joS §iri obim psihe, u vasem smislu regj. (duga pau-
za) Postoji mnogo prisniji odnos u kome je svoj identitet
prepoznajem kao odvojeni deo egzistencije Seta br. 2, gde
Ruburt oseéa malo podudarnosti. U izvesnom smislu, stvar-
nost Seta br. 2 ukljucuje i moju stvarnost, s tim $to sam ja
svestan svog doprinosa "njegovom" iskustvu. Isto je tako
svako od mojih &italaca u kontaktu sa istovetnim nivoom
psihicke stvarnosti. U Sirem smislu, sve se to dogadja od-
jednom. Ruburt dopunjava i stvara odredjeni deo moga
iskustva kao $to Ja upotpunjujem njegovo. Vas identitet nj-
je nesto §to je veé potpuno zavrseno. Cak i vasa najmanja
aktivnost pa i sam san doprinose stvarnosti vage psihe bez
obzira koliko vam ona moje izgledati velicanstvena i oz-
biljna dok o njoj razmisljate kao o Jednoj hipotetié¢koj ka-

tegoriji. Kraj diktata.

(22:37 "U redu.” - rekoh.)

Odmori ruke na trenutak pa ¢emo nastaviti

(22:39) Set je nastavio sa 1zlaganjem materijala za nas
dvoje. Obicno bi nakon foga zavrsavao seansu. Veceras je
medjutim DZejn osecala toliku energiju da je Set nastavio
da diktira - koliko se Ja secam seansa se po prvi put odvijala
na taj nacin.

(U svakom slucaju, Set Je svoj materijal zavrsio ovako:

(23:30) Dakle, posto pretpostavljam da niste spremni za
nastavak naseg prvog poglavlja, ja éu -

("Ja sam spreman za JoS jedno pola sata" -rekao sam.)

Diktat: Ruburt se specijalizovao na studiji svesti i psihe.
Veéina mojih ¢italaca Je veoma zainteresovana, iako imaju
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druge brihe koje ih ti§te,§”k0je im ne dozvoljavaju da se
jule u tako opsirnu studiju. .
uklélifcievli1 iivitellax fizickoj stvarnosti. To se podjednako okd-
nosi 1 na Ruburta 1 na Diozgfa (Setovo ime za mene). Tako
su u moje knjige ukljucene i Dipzefove opSirne napomene.
One su, da tako kaZem postgvﬂe scenu. Mecyuhm, moje
knjige su otisle i iza tih granica. U vasem -snvnslu lfamozsec;
toliko moze uraditi u vremenu. Dzozef Je joS uve z:;A"
prekucavanjem mog prethodnog rl}koplsa ( NEPOZN W
STVARNOST). On je tako napisan da _povezuje licno
iskustvo Ruburta 1 DzZozefa sa-émm teorijskim okvirom,
tako da jedno ne moze biti odYOJeno od dr'ugog. § o
Zato ¢u u ovoj novo] knjizi ponekqda ja sam "postav ja 1_
scenu". Aktivnost psihe je, drugim reé‘lma, 1zmakl'a praktlcn_
im, fizickim ograni¢enjima, tako da Ja, sa svog nivao svt_var_
nosti, ne mogu ocekivati od Dzozefa vise nego da belezi s;:
anse. Zamolicu vas ¢itaoce da budete strpljivi sa mnom. Ja
¢u na svoj naéin pokusati da dam odgoxv/arajuce referecrllcle(t
kako biste znali Sta se fizicki deSava u vasem vremenu, do
je ova knjiga u nastajanju. _
* Ol:iz:(nji gove knjifge Ju najSirem smislu se 9415grgva 1{
"vanvremenu 1li vanvremenskom kontekst‘u_.v Fizicki, R}l
burt 1 DZozef trose mnogo sati za njeno.flz'lcko vs.tvaranje_.
Preselili su se u novu kucu. Ruburt po Obl(‘:'ii‘]u”pUSl dok go-
vorim. Odmara noge na ¢ajnom s_toé.ivc'u, njisuci se u Sgozltlzc)l
za ljuljanje. Dok ovo govorim prll?llza-va se pongcd(aZ :42).
Nedavno je besnela strahovita olu;a 1 }zgle({alp Je da Ce se
nebo raspuknuti od munja. Sadanje mimo, Cuje se ;uJanlge
Ruburtovog novog frizidera koji zvuéi kao predenje neke
icke Zivotinje. o
melll)i)ri(lcg;:ate ovu Jknjigu, i vi ste uton_uli u ta_lkv.e 1nt1rrvl.ne
fizicke dogadjaje. Nemojte ih smatrati odvojenih od sne_
stvarnosti vasSeg bica, ve¢ jednim njenim delqm. Vi ne egd
zistirate izvan bica svoje psihe vec¢ unutar njega. Neki o_
vas su mozda upravo uspavali decu, neki mpz_c%a sede za sto_
lom, neki su mozda otisli u kupatilo. Te trivijalne aktlvrvxz)
sti mogu vam se uciniti potpuno odVOJer}lmwo@_onogaksci
vam sada govorim, a ipak je u svakom r.l_ajo!ncmjem pokre
tu 1 u veéini neophodnih fizi¢kih radnji prisutna ogromna
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magicna elegancija u kojoj prebivate - u va$im svakodnev-
nim radnjama nalaze se smernice i nagovestaji prirode psihe
1 njenog ljudskog izraza.
(glasno 1 saljivo:)Kraj prvog poglavlja i kraj seanse.
("Hvala Set, laku noé..")
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DRUGO POGLAVLIJE

VASA PSIHA JE BUDNA I U SNU

(Bilo je 23:50. DZejn je bila u dubokom stanju transa.
Posto smo par trenutaka popricali, dodala je: "BoZe moj,
imam drugo poglavlje. Ne, prekasno je! Jos uvek nemam
naslov za prvo poglavije, ali imam naslov za sledece..”
Imala je mutan, zamracden pogled. Rekao sam joj da izgleda
premoreno da bi nastavljala.

("Ne, nisam - usprotivila se. Njeno poricanje bilo je
smesno, jer se jasno videlo da je umorna. Ali, produzila je.
"Pusti me da ispricam nekoliko pasusa novog poglavlja...
Naslov je: Vasa psiha je budna 1 u snu.

(Tada je Set odjednom poceo:)

Hipnotisali ste sebe tako da vam se ¢ini da postoji
ogromna razlika 1zmedju iskustva na javi 1 u snu. Ipak, sva-
ko od vas ¢e veceras zaspati i ono §to ¢ete u snu doziveti,
zaboravi¢ete samo zato Sto vam je reCeno da se toga ne
mozZete secati. Medjutim, mnoge druge dimenzije vase
stvarnosti jasno se pojavljuju dok spavate. U snu zabora-
vljate na definicije koje ste vezbom prihvatili o sebi 1 svo-
joj egzistenciji. U snu koristite predstave, slike i jezike u
njihovoj ¢istoj formi.

U stanju sna jezici i slike su vezani na naéine kojt vam
1zgledaju strani samo zato $to ste zaboravili njihovo je-
dinstvo. U inicijalnom obliku, jezik je namenjen da izrazi i
oslobodi, a ne da definiSe i ograni¢ava. Zato se u snu jezik 1
slike Cesto javljaju, tako da svaki od njih postaje izraz onog
drugog, 1 svaki dopunjuje onaj drugi. Te unutrasnje veze se
veoma prakti¢no koriste.

Kada ste budni, pokusavate da ugurate jezik psthe u ka-
lupe definicije. Zamisljate da su jezik i slike dve razlicite
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kategorije te da pokuSavate da th "spojite”. Medjutim, u
snovima se koristite izvornim jezikom svog bica.

To ¢e za sada biti dovoljno. Kraj seanse. ("Hvala Set, la-
ku noc")

(Seansa je zavrsena u 23:59, a DZejn je 1 dalje bila puna
energije.

(DzZejn je zakljucila da su moje kratke beleske sa seanse
dovoljne za"PSIHU" i da ce ako uopste bude dodavala svoje
napomene njih biti veoma malo, ipak je nameravala da sa-
ma napise uvod.

(Pre nego sto je Set zavrsio sa diktiranjem drugog po-
glavlja, DZejn je od njega dobila naslov prvog i prilozila ga
uz ovaj rukopis.

Seansa 756, 22.septembar 1975
21:17 ponedeljak

(Neposredno pred pocetak seanse, DZejn mi je rekla da
misli da cemo dobiti materijal za novu knjigu, kao I neke
druge informacije koje su znacajne za vas.

(Imali smo nekoliko poseta od prosle seanse. Ja sam bio
zauzet sredjivanjem napomena za Setovu "NEPOZNATU"
STVARNOST, a svakodnevno sam pomalo I slitkao. DZejn

Je zaokupljena pisanjem svojih beleZaka - imala je tri po-
sete u snu necemu sto je predstavljalo mogucu stvarnost, i
opisuje ith u svojim napomenama.

Dobro vece.

("Dobro vece, Set")

Krenuéemo sa diktatom - nastavkom drugog poglavlja.

(pauza) Vasa "uspavana" psiha naizgled sanja samo zato
$to niste sposobni da prepoznate to naroCito stanje svesti.
"Uspavana" psiha je u stvari jednako budna koliko ste to 1 vi
u normalnom budnom stanju. Medjutim, organizacija tog
stanja je drugacija. Vi, da tako kaZem, padate u san iz dru-
gog ugla.

Kada se san posmatra sa gledi§ta budnog stanja, utisak
"iskljucenosti” koji se oseca u aktivnosti sna, uz razlilite
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aspekte 1 izmenjene perspektive, samo dopunjuje tu hao-
tlcr;’llrslrﬂ(r?ogo vekova, u vasem smisl'u,' rei':.i i sl'}l'(.e bile sutu_
bliskoj vezi, sada ponesto iz.blec'le.loj, i taj starijt odno.s u
kan je u san. Ovde cemo upotrebltl engleski Je21k za pvrlrrI;gtr..
Ogromna deskriptivna priroda imena, na primer, mdoze it1
pokazatel] jedinstva slike i reci onako kakg to 1zg}e au snu_.
Jedan éovek koji je Sio odela nazvan je Tglor.v(tallor na er{_
gleskom znadi kroja¢ - prim. prf:V.) Pljackasa su na;zv:il
Rober. (robber na engleskom znaci lopov - prim. prev. Cfl\ (i
ste bili sin ¢oveka sa takvim imenomvf)nc.ia je "son” je n)oI
stavno dodato. (son na engleskom znaci sin ~ pnm.vprevi.t.
tako je nastalo prezime Roberson. Svako se moze selill
o takvih primera. o
mn;)n%ena nisuizoliko deskripivna. Mozete sanjavtl san u k_ot
me vidite jednu krojacku radnju. Kroja¢ moze 1§v;rat1/ il1
umirati ili se Zeniti. Kasnije u budnom stanju mpzda gete-
otkriti da neki va$ prijatelj, iZYesni go§po§hn Tejlor, Pnrcei:a
djuje zabavu ili umire ili odlazi na vencanje, sveJednp,na
nikada ne poveZete san sa stvamim kﬁSI}l]l{ﬂ dogadjajl.ma,
jer niste shvatili na¢in na koji se reci i slike povezuju u
$im snovima. .
vaSI(glI.SZ) Vase budno stanje je rezultat led/ne _veoma pre-
cizne organizacije 1 ono poseduje zapanjujucu Cistocu. Mak
da svako na tu stvarnost gleda iz d}rqgog ugla, ona se ipal
javlja u okviru odredjenog poretka ili odre_dj_ene Rcestalo§t1.
Vi ga dovodite u jasan fokus, gotovo na isti nacin kz_iohs o_
podesavate sliku na televizoru, s tim stovse 'o‘vde ne sin ro_
nizuju samo reci i slike, ve¢ i daleko s.lvgzemj.e pojave. Ana’
logno tome, svako vidi unekoli.ko razllcml" sliku §F'V'arr_mst1 1
prati svoj sopstveni program - 1ak§) su sVl aparatl 1st1.t t
Medjutim, dok sanjate, vi u 1zvesnoj men posmka Eate
stvarnost sa potpuno razli¢itog ".pr}]emn.lkav.. Ako pokusa ei
da podesite svoj aparat u snu na isti onaj nacin ka.ko to Cldn'—
ite u budnom stanju, dobicete staticne 1 mutne §11ke. I\I;Ie J-
utim, prijemnik sam po sebi, ieglr}ako je kvalltefa'n;l ao 1
onaj koji koristite kada ste budni i ima daleko Vec(;a opsega-.
Preko njega moZete primati mnogo programa. Kada posm
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trate obican TV program, recimo u subotu popodne, vi to
¢inite kao posmatrac. Jedan primer.

Ruburt i DzZozef Cesto gledaju reprize "Zvezdanih staza"
za vreme vecere. Sede udobno zavaljeni na kaucu u dnevnoj
sobi sa veferom na ¢ajnom stoCiéu, okruZeni svim dragim
predmetima svoga doma.

Dok tako ususkani sede (naginje se sa osmehom), gledaju
dl:ame u kojima planete nestaju u eksploziji, a inteligentna
blc'a.drugih svetova dolaze da izazovu ili da pomognu neu-
straSivom kapetanu broda "Enterprajz" i hrabrom mister
Spoku. Medjutim, nista od toga ne ugrozava nase prijatelje -
lI((Eburta 1 DZozefa. Oni ispijaju svoju kafu i1 grickaju slat-

1e.

Vasa normalna, budna stvarnost moze se uporediti sa TV
drgmom u kojoj vi uCestvujete, ali takodje ucestvujete i u
svim ostalim dramama koje se prikazuju. Stvarate 1h da bi-
ste od njih poceli. Oblikujete svoje licne ili zajednicke
avanture 1 uvodite ih u iskustvo koriste¢i svoja fizicka
sredstva - telo, na poseban nacin podeseno da bude u stanju
da hvata veliki broj programa i kanala. Vasim re¢ima rece-
no, ti programi idu uzivo. Vi ste drama koju dozivljavate, a
sve vasSe aktivnosti se okecu oko vas. Vi ste istovremeno 1
gledalac.

U stanju sna to je kao da imate drugi TV aparat joji je
povezan sa prvim. Koristeé¢i ga mozete opazati dogadjaje ne
samo sa svoje tacke gledista vec 1 sa drugih aspekata. Upo-
trebom tog aparata mozZete se prebacivati sa jednog kanala
na_drugi, da tako kazem, - ne prostom percepcijom, ve¢ dozi-
vlJa_Vajuéi 1 ono Sto se dogadja u drugim vremenim i1 pro-
storima.

(21:51) Dogadjaji se tada drugacije organizuju. Ne samo
da moZete doziveti drame u koje ste intimno ukljucent u
budnqm stanju, ve¢ se vase aktivnosti umnoZavaju tako da
dogadjaje mozete posmatrati izvan svog uobicajenog kon-
Fekvsta. Mozete na jednoj strani gledati dramu a istovremeno
1 ucestvovati u njoj.
~ Kada se nalazite u normalnoj budnoj stvarmosti, vi delu-
Jete na jednom od mnogih nivoa koji su prirodjeni vasoj
psihi. Kada sanjate. sa vaSe tacke gledista vi ulazite u ostale
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nivoe realnosti, koji su isto toliko svojstveni vaSo] psihi, ali
obi¢no jo§ uvek doZivljavate te dogadjate kroz postojece
"budno stanje". Drame kojih se secate su drugacije obojene
ili izmenjene ili éak u izvesnoj meri cenzurisane. Za 1o ne
postoji nikakva unutrasnja psiholoska ili bioloska potreba.
Vase ideje i shvatanja o prirodi stvarnosti i zdravom razumu
rezultirali su takvim raskolom.

Vratimo se na§im pijateljima Rubertu i DZozefu dok
gledaju "Zvezdane staze" kao Sto svako od vas gleda svoje
omiljene emisije.

Ruburt i Dzozef znaju da "Zvezdane staze" nisu "stvar-
ne". Planete mogu nestati u eksploziji na TV ekranu a da
Ruburt ne prospe ni kap kafe. Dnevna soba je sasvim bez-
bedna od imaginarnih katastrofa koje se odigravaju na svega
nekoliko destina santimetara od kauéa. Na na¢in na koji
program reflektuje odredjena shvatanja vaseg drustva u ce-
lini, on jeste kao specijalizovani san na javi - stvaran a ipak
nestvaran. Zamenimo za trenutak ovaj program naSom
omiljenom krimi serijom. Zena je ubijena na ulici. Ova
drama postaje "stvarnija", izglednija, manje prijatna. Gleda-
juéi takvu emisiju moZete blago osetiti da i vama preti
sli¢na opasnost, mada vas to ne pogadja mnogo.

Neki od mojih prijatelja moZda uopste i ne gledaju takve
emisije ali umesto toga prate obrazovne reportaze ili reli-
gijske prikaze. Svestenik zlatnog lica, ozbiljnog pogleda
moZe velicati prednosti dobrote i priklinjuéi zlodela
djavola - a nekima od mojih Citalaca taj djavo - koga ne vi-
de, koji se nikada ne pojavljuje, moZe ipak izgledati sasvim
stvaran.

Vi formirate odredjene stavove ignoriduéi jedne opasno-
sti sa ekrana dok ée vas druge potresti kao "suviSe stvarne”.
Tako éete istu razliku praviti i u svojim iskustvima na javi
i u snu. Pogodiée vas ili vas nece pogoditi dogadjaji sa jave
ili sna shodno znaéaju koji im pridajete.

Ako vam se neki TV program ne dopada, moZete se jed-
nostavno prebaciti na drugi. Ako vam se ne dopada vasa fi-
zicka stvamost moZete se takodje prebaciti na neki drugi
kanal koji ¢e vam vide odgovarati - ali samo ako shvatite
¢injenicu da ste vi stvaralac programa.
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(22:15) U stanju sna, mnogi ljudi su naucili da pobegnu
od koSmara tako Sto ¢e se probuditi, odnosno promeniti fo-
kus svesti. Ruburt i DZozef se ne plase "Zvezdanih staza"
(duga pauza). Ta emisija ne utiCe da se oni oseéaju manje
bezbednim. Medjutim, kada se nadjete u sred nekog zastrasu-
juéeg fizickog iskustva 1ii u vrtlogu koSmara, tada pozelite
da znate kako da "promenite kanal".

Kratak odmor.

(22:20 do 22:44)

Diktat, ukratko

Cesto mozete biti poneti TV dramom, tako da za trenu-
tak zaboravite da to "nije stvarnost” i1 dok ste usredsredjeni
na nju moZzete trenutno ignorisati realnost oko sebe.

Nekada vas, na primer, horor program delimi¢no zaplasi.
MozZete se osetiti primoranim da ga gledate otkrivsi da niste
u stanju da ustante i odete na spavanje sve dok se zaplet ne
razreSi. Znate sve vreme da je spas veoma blizu: uvek moze-
te 1skljuciti TV. Kada bi neko, dok gleda ponoéni horor, 1z-
nenada vrisnuo ili skocio sa stolice, kako bi to komicno de-
lovalo, jer to nije reakcija koja odgovara "stvarnoj” situaciji
veé pseudo- drami. Cika 1 vriska ne bi imale apsolutno ni-
kakvog dejstva na glumce niti bi 1 za mrvicu izmenile tok
drame. Odgovarajuca reakcija bilo bi iskljucivanje televi-
zZora.

U ovom slucaju zastraseni gledalac savrseno dobro zna
da se straSmi dogadjaji sa ekrana nece iznenada preneti u
dnevnu sobu. Medjutim, kada se zateknete u zastraSujucim
fizickim okolnostima, isto je toliko suludo vikati ili lupati
nogama, jer to nije odgovarajuca reakcija (smesi se). Treba
opet samo da promenite kanal. Ali, najéesce ste toliko obu-
zeti Zivotnom situacijom da ne shvatate koliko je vasa re-
akcija neadekvatna.

U ovom slucaju vi ste taj koji bira program, a stvarna
akcija nije tamo gde se javlja - u spoljnim dogadjajima, veé
u psihi gde piSete 1 izvodite dramu. U snu vi piSete 1 izvodi-
te mnogo takvih drama.

Kraj diktata.

(22:57 Set je zatim DzZejn i meni izloZio nekoliko stra-
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nica materijala o drugim pitanjima. Seansa je konacno
zavrsena u 23:42)

Seansa 758 6.0ktobar 1975.
21:14 ponedeljak

(Seansa 757 je posvecena drugim temama koje su zani-
male Dzejn [ mene.

Dobro vece.

("Dobro vece Set”)

(Sapatom) Diktat.

Ako ponovo upotrebimo analogiju, mozak je sasvim
sposoban da operiSe na bezbroj frekvencija pri ¢emu svaka
od njih pruza svoju sliku stvarnosti pojedincu, svaka done-
kle deluje na fizicke senzore, organizujuéi raspolozive po-
datke na svoj poseban nacin i svaka se drugacije odnosi pre-
ma telu 1 sadrzajima svesti.

Uopsteno govoreéi, vi u budnom stanju koristite jednu
odredjenu frekvenciju i zato se ¢ini da ne postoji druga
stvarnost osim one koju vi priznajete - niti viSe raspoloZi-
vih podataka od onih koji su vama poznati.

Dogadjaji se deSavaju vama. Cesto se ¢ini da nad svojom
Zivotnom dramom nemate niSta vecu kontrolu nego nad
jednim TV programom. Medjutim, desava se da vas vasi
snovi 1l inspiracija iznenade dajuci vam informacije koje
vam 1nace ne stoje na raspolaganju u uobitajenom poretku
stvari. Postaje vrlo tesko objasniti takve dogadjaje u svetlu
slika koje dobijate na svojoj uobi¢ajenoj mentalnoj talasnoj
duZini. "PodeSeni" ste tako da ¢ak i kada spavate nastojite da
pratite svoja iskustva i da tumacite dogadjaje iz snova u
skladu sa uobifajenom frekvencijom koju ste nauéili da
prihvatate kao jedini kriterijum stvarnosti. Medjutim, kada
sanjate, vi se doslovno podeSavate na razli¢ite frekvencije i
bioloski one na mnogim nivoima odgovaraju vasem telu.

Zbog toga je telo pirodno predodredjeno da rukovodi
"projekcijama svesti" ili vantelesnim putovanjima ma kako
vi to nazivali. Vas bioloski sklop sadrzi mehanizme koji
omogucavaju izvesnom delu vase svesti da napusti vase telo
1 da mu se vrati. Telo je sposobno da percipira mnoga druga
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iskustva koja se zvani¢no ne priznaju kao prirodjena Eove-
ku. U manjoj ili vecoj meri vi uéite da stalno pratite svoje
ponasanje, tako da se ono prilagodjava utvrdjenim kriteriju-
mima predvidjenim za zdrava ili racionalna iskustva.

Yi ste drustvena bi¢a kao i Zivotinje. Uprkos mnogim
vaSim razvijanim shvatanjima, vaSe nacije postoje kao re-
zu.ltat kooperacije a ne konkurencije kao §to je slutaj sa
svim druStvenim grupacijama. Biti prognan nije ni malo
smesno. Prednosti koje pruza moguénost razmene misljenja
u giru§tvu predstavljaju kamen temeljac porodici i civiliza-
cije. Utvrdjeni kriterijumi stvarnosti zato deluju kao orga-
ngujuéi psthicki i fizicki okviri. Medjutim, unutar tih ok-
vira ipak postoji veca fleksibilnost nego $to se &ini. Vi po-
kuéa_vate da unesete svoje kulturne modele stvarnosti u
stanje sna, na primer, ali prirodno nasledje tela i razuma iz-
mice takvom pritisku - i prkoseéi sebi samima vi u snovi-
ma dolazie u dodir sa jednom viSom slikom stvarnosti koja
nece biti uklonjena.

(21:39) Budno stanje ne sadrzi niéta §to ga primorava da
bude tako ograni¢eno. Uspostavljene granice su vase sopst-
vene. Telo na primer samo sebe prirodno le¢i. Mnogi se ne
slfiiu sa tim uverenjem. Medjutim, veéina vas zapravo ver-
uje i suocava se sa jednom mnogo drugaéijom slikom pre-
ma kojoj telo mora po svaku cenu biti zastiéeno od prirodne
sklonosti ka bolesti i slabom zdravlju. Virusi se moraju
ukloniti kao da od njih nema nikakve zastite. Prirodno iz-
lezenje, do koga Cesto dolazi u stanju sna, ne deluje i u bud-
nom stanju kada se svako takvo lecenje smatra "¢udotvor-
nim" i protivnim "zakonima".

(pauza) Ipak u snovima vi éesto sasvim jasno vidite uz-
roke svojih fizi¢kih tegova i zapolinjete sa terapijom za
koju ste svesni da vam moZe pomoé¢i. Medjutim, kada se
probudite, vi zaboravljate - ili ne verujete u ono Zega se
secate.

Ponekada do takvog fizi¢kog izleéenja dolazi u stanju
sna iako vi mozda mislite da ste razumni i pametni samo
dok ste budni a da ste neznalica i skloni zastranjivanju dok
sanjate.

[E———

33

U takvim snovima vi se podeSavate na druge frekvencije
koje su zaista blize vasem bioloskom integritetu ali nema
razloga da tako ne delujete 1 u budnom stanju. Kada se takva
naizgled ¢uda dogode, to je zato Sto ste transcedirali uobica-
jena shvatanja o telu - njegovom zdravlju i bolesti 1 time
dozvolili prirodi da ide svojim tokom. Cesto u stanju sna
postajete stvarno budni i da tako kazem - grabite svoju du-
hovnost 1 svoje postojanje obema rukama, uvidjajuci da je
njihova stvarnost daleko Sira nego Sto ste mogli 1 da pret-
postavite.

Medjutim, ceSce se radi sanmo o zamucenim predstava-
ma 1 vidjenjima jednog obimnijeg iskustva. Da stvari budu
jos komplikovanije, vi ¢ete mozda automatski pokusSati da
tumadcite dogadjaje 1z sna u skladu sa svojom uobiajenom
slikom stvarnosti, a kada se probudite promenicete kanal, da
tako kazem.

(22:57) Pretpostavimo da ste ukljucili TV da biste gle-
dali neku emisiju 1 otkrili da je greskom doslo do opste po-
metnje tako da je nekoliko programa izmesano i da sve gle-
date odjednom ocigledno bez ikakve veze medju licnostima
1 dogadjajima. Ne biste znali Sta je Sta. Neki od likova bi
vam bili poznati - drugi ne. Covek obucen kao astronaut ja-
hao bi konja jureéi za Indijancima, dok bi Indijanski pogla-
vica pilotirao avionom. Kada bi se sve ovo joS preklopilo
preko programa koji ste ocekivali, sigurno biste mislili da u
svemu tome nema nikakvog smisla.

Medjutim, svaki lik 1li deo scene predstavljao bi u frag-
mentarnom obliku neki drugi, sasvim dobar pogram /ili
stvarnost u zagradi/. U snu ste vi nekada prisutni na vise ka-
nala. Kada pokusate da ih smestite u poznate okvire realno-
sti, oni mogu delovati haotiéno. Postoje nacini da se slika
1zoStri: Ima nacina da se podesite na te druge, sasvim pri-
rodne frekvencije, tako da vam one sa mnogo Sireg stano-
viSta predstave svet 1 onako kako ste ga vi definisali 1 sa
njegovih Sirth aspekata. (pauza). Psiha u vasem slucaju nije
smestena u okviru koji je previse krhak da bi to izrazio. Sa-
mo vasa shvatanja o psihi i telu ograni¢avaju vasa iskustva
u sadas$njem stepenu. '
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Kratak predah.

(22:09 do 22:25)

Diktat. (Set-DZe n se naginje kao da pri¢a vic sa Sapatom

1 smeskom).

U snovima ste toliko "nemti" da verujete da postoji ko-
munikacija izmedju Zivih 1 mrtvih. Toliko ste "iracionalm"
da zamisljate da razgovarate sa umrlim roditeljima. Toliko
ste "nerealni", da vam se ¢ini da odlazite u stare kuée, odav-
no srusene, ili da putujete po egzotiCnim nepoznatim pre-
delima u kojima zapravo nikada niste bili.

U snovima ste toliko "zastranili" da ne osecate da ste
zatvoreni u oklop vremena 1 prostora, ve¢ vam deluje kao da
¢itava beskonacnost samo ¢eka da joj mahnete.

Da ste bili toliko bistri i lukavi u budnom stanju, odrekli
biste se svih religija i nauka, jer bi ste shvatili viSu realnost
svoje psihe. Znali biste "gde je akcija".

Fizicari drze klju¢ u bravi. Kada bi obratili viSe paznje
svojim snovima, znali bi koja pitanja da postave.

(Duga pauza u 22:33) Psiha je geStalt svesne energije u
kojoj prebiva vas netaknut identitet, a ipak se stalno menja
paralelno sa vasim ispunjavanjem svojih potencijala.

(Duga pauza) Vasi preminuli rodjaci Zive. Cesto vam se
javljaju u snovima. Medjutim, vi ove njihove "posete”
obi¢no tumacite u skladu sa svojim shvatanjem stvarnosti.
Vidite ih onakvima kakvi su bili, ograni¢ene na njihov od-
nos sa vama, 1 obi¢no ne uvidjate ili se ne selate ostalih
aspekata njihovog postojanja. koji, prema vasim shvatanji-
ma, ne bi imali smisla.

Tako su ovi snovi ¢esto nalik na programirane drame u
koje vi smestate ove posete. Sli¢na stvar Cesto se deSava
kada dozivljavate izuzetne nalete inspiracije ili kada pri-
mate druge nesluzbene podatke. Brzo pokuSavate da prona-
djete smisao takvog materijala u uobicajenoj terminologiji.
Vantelesno 1skustvo na nekom drugom nivou stvarnosti po-
staje recimo poseta raju, ili dosad neprepoznatljiv glas
vaSeg sopstvenog identiteta postaje glas boga, svemirskog
bica il1 proroka.

Medjutim, vase iskustvo iz sna daje vam smernice koje
¢e vam pomoc¢i da shvatite prirodu svoje psihe i dublju

-
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stvarnost u kojoj ona postoji. Ponavljam, psiha je budna 1 u
snu.

Kraj diktata, ili napravite kratku pauzu, po Zelji.

(22:44) "Nastavi" - rekao sam, I Set je izloZio materijal u
vezi nekih drugih problema. Do sada smo videll da je cCesto
delio seanse u dve ili tri celine - najpre diktiranje za knjigu,
a zatim diskusija, sto o drugim pitanjima, sto o privatnom
materijalu za nas.

(Seansa je zavrsena u 23.34)

Seansa 759, 27. oktobar 1975.
21.31, ponedel jak

("Imam osecaj da ée ova seansa biti u vezi knjige" - rece
Dzejn, neposredno pred odlazak u trans.

(Klimnuo sam, ali sam Imao Izuzetno interesantan
doZivljaj u snu prethodne noci, tako da sam se nadao da ce
Set mozda govoriti 1 o tome. Kao sto Cete videti, uspeo je i
jedno 1 drugo, ukljucivsi raspravu o mom snu u Svoj
materijal o psihi.

Dobro vece.

("Dobro vece, Set")

Diktat. Ponavljam: vasa psiha je budna i u snu.

Ona dozivljava iskustvo drugacije od onog koje je vama
fizicki blisko, iako je to iskustvo takodje deo psihe. Sva-
kodnevni Zivot fokusiran je na onaj deo psihe koji nazivate
svojom li¢noséu, a postoje 1 mnogi drugi fokusi. Psiha se
nikad ne unistava. Kao $to se ni va$a jedinstvena individu-
alnost nikad ne suzava. Medjutim, iskustva psihe Cine vas
pojam o vremenu rastegljivim. Vama se sasvim nedvos-
misleno ¢ini da dolazite u Zivot i zatim umirete. U vaSem
karakteristicnom vidjenju svesti nema tog argumenta koji
¢e vas ubediti u suprotno, jer vam se na sve strane iznose
materijalni, "¢injeni¢ni" dokazi. Pauza.

Vi mozda u manjoj ili ve¢oj meri verujete u zZivot posle
Zivota; mozZete prihvatiti ili ne prihvatiti opstu teoriju o
reinkarnaciji. Ali svakako je veéina vas jedinstvena u naiz-
gled neospornom uverenju da ste sada definitivno Zivi, a ne
mrtvi. Mrtvi 1judi ne ¢itaju knjige. Pauza.
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S druge strane, mrtvi ljudi obi¢no ni ne pidu knjige, zar
ne? Ja vam na jedan bizaran nadin kaZem da je va$ "Zivot”
prosto jedini deo vaSeg postojanja koga ste trenutno svesni.
U $irem smislu, vi ste istovremeno Zivi i mrtvi, kao 1 ja.
Medjutim, moj fokus se nalazi u jednom domenu koji vi ne
percipirate. Ponavljam: egzistencija li¢i na tonove koji se
sviraju na raznim frekvencijama. Vi ste "nastimovani” tako
da svirate jednu zemaljsku ariju, ali tako da ste u stanju da
pratite samo njene zvuke, dok celokupna orkestracija, u ko-
joj takodje ucestvujete, ostaje izvan vase svesti.

U snovima se ponekad "Stimujete” i u tom drugom
kljuéu, ali izvesne kategorije ostaju kao &injenice, 1 u odno-
su na njih ¢ak i doZzivljena iskustva mogu izgledati smesno
il1 haoti¢no.

Nocas je nas prijatelj DZozef u snu imao doZivljaj koji
ga je zaintrigirao, a koji je izgledao krajnje izopaceno. Uh-
vatio je sebe kako pozdravlja ogroman broj ljudi. Verovao
je da su to €lanovi porodice, iako je samo neke prepoznavao.
Njegovi roditelji, za koje se zna da su umrli, bili su prisutni.
Brat i snaja, koji su Zivi, zatekli su se na istom mestu. Brat
je bio zaista on, mada neto izmenjenog izgleda, sa orijen-
talnim crtama lica. Citav san bio je vrlo prijatan i izgledao
mu je kao povratak kuci.

(21:50) Dzozef se, medjutim, zamislio nad ovom kombi-
nacijom Zzivih i mrtvih. Lako bi bilo zakljuéiti da je san
predvideo Diozefonu smrt, kao i smrt njegovog brata 1 sna-
je. Medjutim, vi pratite sopstveni tok vremena. Psiha nije
tako ograni¢ena. Za nju se vasa smrt ve¢ dogodila, sa vase
tacke gledista. Sa njenog stanovista istina je i to da se vase
rodjenje jo$ nije desilo. Vi, dakle, imate Siri dozivljaj vre-
mena koje prepoznajete iz postojecih okvira postojanja.

U njima moZete sresti davno preminule rodjake ili jos
nerodjenu decu. Mozete nai¢i na delove sopstvene linosti
koji postoje paralelno sa vaSom.

U tom okviru takozvani 7ivi i takozvani mrtvi slobodno
se mogu mesati. Pod tim okolnostima vi doslovno postajete
svesni drugih perspektiva svoje egzistencije. Menjate uglo-
ve postojanja i otkrivate vise dimenzionalne dubine psihe.

Umetnici koriste perspektivnu na ravnoj povrsini poku-
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savajuci da na njoj zabeleze osecanja 1 dozivljaje iz tih du-
bina, dozivljaje koji su sami po sebi strani ravnom platnu,
papiru il1 plo¢i. Umetnik moZe oZiveti sliku puta koji ne-
staje u daljini tako Sto ¢e u prvom planu put biti Sirok, a za-
tim sve uZi i uzi dok naizgled potpuno ne iStezne u nekoj
dalekoj skrivenoj tacki. Medjutim, nijedno fizicko lice nece
gaziti po tom putu. Mrav koji bi se uspeo na takvo platno
prelazio bi samo preko jo$ jedne ravne povrSine 1 bio bi
sasvim nesvestan privlacne avenije ili bilo kog naslikanog
polja ili planine.

Sada, u stanju sna, vi iznenada na trenutke postajete sve-
sni Sire perspektive. Ona ne moze funkcionisati na vasem
uobic¢ajenom nivou svesti nisSta viSe nego Sto umetnikova
perspektiva funkcioniSe na nivou svesti mrava - iako biste
mnogo toga mogli nauciti od svesti jednog mrava (tenden-
ciozno). Reci da sam se smejao.

(22:07) Vasa budna svest specificno koristi odredjene
vrste razlikovanja. One pomazu stvaranju fizicke egzisten-
cije. One osvetljavaju vase Zivote obezbedjujuéi im odredj-
enu vrstu okvira. Jednostavno, Zelite da iskusite odredjeni
deo stvarnosti, ogradite dogadjaj i to vam omogucava da se
na njega usredsredite. Kada slikar stvara sliku, on koristi
svoju sposobnost razlikovanja. On ili ona bira jednu oblast
na koju ¢e se koncentrisati. Sve unutar nje odgovara slici;
tako 1 vi postupate u svom zivotu.

Slikar zna da mnoge slike mogu biti naslikane i drZi ih
uradjene u svojoj glavi kao i one koje planira da uradi. Tako
p.sﬂ}a odrzava Zivot u stalnom progresu, Zivi 1li joS uvek ne
?1v1,i koristi Siru perspektivu iz koje izranjaju vase uobica-
jene perspektive.

(?gsto govorim o vama i o psihi kao da ste odvojeni, ali
to nije tako. Vi ste cnaj deo psihe kojeg trenutno prepozna-
jete. Mnogi ljudi kazu: "Zelim da upoznam sebe." ili "Zelim
da pronadjem sebe", dok je istina da samo nekolicina zaista
zeli da tome posveti vreme i napor. (pauza) Postoji jedno
mesto za pocetak, a glasi: PokuSajte da bolje upoznajete se-
be kakvi ste sada. Prestanite da govorite sebi kako se ne
poznajete.
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Malo je koristi u pokusaju da se otkriju ostali nivoi vase
sopstvene stvarnosti ako insistirate na zadrzavanju zakona
fizickog Zivota i1 primeni na vase Sire iskustvo. U tom sluca-
ju Cete stalno biti u neprilici 1 ni jedna ¢injenica vam nece
odgovarati. Takodje, ne mozete insistirati na tome da zakoni
vase Sire egzistencije, onako kako ih vi otkrivate, istisnu fi-
zicke uslove vaSeg poznatog Zivota - ni tada ni jedna ¢inje-
nica nece odgovarati. Vi oCekujete da Zivite zauvek u istom
fizickom telu ili mislite da mozete lebdeti sa svojim telom,
po Zelji. Vi zaista mozete lebdeti ali ne u vasem fizickom
telu, prakti¢no govoreéi u operativnom smislu. Vi ste prih-
vatili telo, 1 to telo ¢e umreti. Ono poseduje ogranicenja, ali
takodje sluzi da osvetli neke odredjene vrste iskustva. Telo,
u kojem nas prijatelj DZozef posmatra svoje rodjake (u snu
pomenuto ranije), nije operativno fizicko. Ono jeste pri-
liéno stvarno, medjutim na ostalim nivoima stvarnosti ono
postaje operativno odgovarajuéi sredini.

Odmorimo se malo...

(22:27 do 22:50)

Sada, na razne nacine vi jednostavno imate kratke raz-
make paZnje.

"Istinite ¢injenice" su da vi postojite u tom Zivotu, ali 1
van njega, simultano. Vi se nalazite "izmedju Zivota" i "u
zivotu" odjednom. Dublje dimenzije stvarnosti su takve da
se vasSe misli 1 aktivnosti ne ogledaju samo u Zivotu koji
poznajete, vec¢ takodje dosezu u sve ostale vrste simultanih
egzistencija. Ono Sto vi sada mislite je nesvesno primljeno
od nekog iz 14. veka. Psiha je beskrajno otvorena. Ni jedan
sistem nije zatvoren, pogotovo ne psiholoski sistem. Vas
san Je iskustvo u snu za ostale delove vaSe Sire stvarnosti
koja je fokusirana drugde.

Njeno iskustvo je takodje deo vaseg nasled;a.

Mozete pitati koliko su realna ta ostala postojanja ali
ako to uradite, morate pitati i u kom smislu. Postojanje po-
seduje svoju fizicku verziju. U tom okviru vi se radjate 1
umirete 1 to u definitivnoj sekvenci. Smrt predstavlja fiz-
i€ku stvarnost. Ona je stvarna, medjutim, jedino u fizick-
om smislu . Ako prihvatite te termine kao jedine kriterijume
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stvarnosti, onda ée smrt za vas sigumo biti i kra] vasSe svestl.
Medjutim, ako nautite da sebe bolje upoznate u sva_lkod-
nevnom Zivotu, da postanete svesniji svog ‘z_emal._]skog
sivota, tada Cete zaista primiti ostale informacije ko;_e Flo-
laze iz dublje i mnogo potpomognutije stvarnosti uvl.mJ.o_] se
fizicka egzistencija odmara. Pronaci cete sel?.e .doz1v\.'1].ave.l-
juéi iskustva koja ne odgovaraju pregoz.natl.pwm ¢injent-
cama. One mogu dopuniti komplet éin]gmcg 1”promen1t1 ga,
ukazujuéi na drugaciju vrstu stvamost-i 1 ‘dajuc1 dokaze unu-
trasnje egzistencije koje zauzimaju prioritet u odnosu na fl?
ziéke postavke. Neophodna je odredjena doza razbor1to§t1 1
shvatanja. Osnovno je da je unutraSnja stvarnost kr.evapvm
izvor fizitke. Donekle su, ipak, fizi¢ka pravila neunistiva -
sa fizi¢ke tacke gledista. '
(23:07)Mozete nauciti kako da beskrajno'obogatlte svo-
je sopstveno iskustvo. Teoretski cete mo¢i da postanete
svesni i ostalih egzistencija u nekom stepenu. U snu moZzete
putovati na drugacije nivoe stvarnosti od sad.aénjve_g. Mo%ete
nautiti da iskoristite i doZivite vreme na novi nacin. Mozete
uvedati svoje znanje koriste¢i druge delove svog po.svto;anja;
a mozete da crpete i iz izvora psihe. Mozete poboljsati svet
u kojem Zivite, kao 1 kvalitet Zivljenja. Ali d.ok ste god fi-
zicki, vi ¢ete iskusiti i rodjenje i smrt, zoru i suton, sopst-
venost trenutaka, jer to je iskustvo koje ste odabrali. o
Cak i unutar tog konteksta, cekaju vas izne?nadjenja 1
¢arolije, ako jednostavno naucite da proéir'its svoju svest, ne
istrazujuéi samo stanje sna nego istraiujlvlcx i svoju budnu
stvarnost na jedan pustolovniji natin. Vasa uspavana svest
je budna. Mnogi od vas su dopustili SV'OjO_] normganJ, bud-
noj svesti da postane ucaurena - neaktivna, relg@vno govo-
reéi, i tako ste vi samo upola svesni Zivota ko‘]l.l'mate. Vit
va§ psihi¢ki Zivi izraz je ljudska manife.stacua.. (_I_Jauza)
Dozvoljavate sebi da Cesto ostanete slepi za brilijantne
aspeke svoje sopstvene egzistencije. o o
U Dzozefovom snu, njegov brat se pojavio u obliku jed-
nog Isto¢njaka. DZozef zna da je njegovv brat ziveo kao on
ali takodje i kao Istocnjak, nepoznat Dzozeifu u njegovom
sada$njem zivotu. Da je Diozef video dva ¢oveka - jednog
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kao b.ra'ta 1 jednog kao Isto¢njaka, on ne bi prepoznao stran-
ca, allvje.poznata bratovljeva pojava dominirala u snu, dok
Je Istocnjak predstavljao samo prispojenje koje je samo su-
genisano. U svojim sopstvenim Zivotima vi dete koristiti
takve p'51.hléke kratice, ili éete koristiti simbole kojima dete
se vt.rudltl da objasnite Sire dimenzije jedne stvarmnosti na
nacin one poznate.

Ponavljam, dimenzije psihe moraju biti doZivljene u bi-
lo kom stepenu. One ne mogu biti jednostavno definisane.
U slede¢em poglavlju ¢u vam predloziti neke vesbe koje ée
vam pomoc¢i u direktnom dozivljavanju delova svoje sopst-
vene stvarnosti koji su vam do sada izmicali.

(glasnije, smeseci se) Kraj drugog poglavlja.
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TRECE POGLAVLJE

ASOCHACHE, EMOCUE 1 JEDAN
DRUGACHI OVIR ODNOSA

Odmorite se malo, pa ¢emo nastaviti.

(23:25.do 23:32)

(Saljivo 1 naglasavajuéi:) Treée poglavlje "Asocijacije,
emocije 1 jedan drugaéiji okvir odnosa." To je naslov.

Vi normalno organizujete svoja iskustva kao vremenski
definisana. Medjutim, 1 vas uobi¢ajeni tok svesti takodje je
vrlo asocijativan. Odredjeni dogadjaji u sadasnjosti podse-
tice vas na one protekle, na primer, dok ¢e u drugim okol-
nostima sadasn)i dogadjaji dati ton vasem secanju na
proslost.

Bilo asocijativno ili na neki drugi nacin, vi Cete fizicki
pamtiti dogadjaje u vremenu, tako da sadasnji uredno prate
one prethodne. Psiha je, medjutim, u velikoj meri ukljucena
u asocijativne procese, posto dogadjaje organizuje kroz aso-
cijacije. Vreme kao takvo nema velikog znacaja u tom ok-
viru. Asocijacije su medjusobno, da tako kazem, povezane
emocionalnim dozivljajem. Emocije u velikoj meri prkose
vrementu.

Kraj diktata. (23.39) Samo trenutak.. To je taman do-
voljno da obavestimo Ruburta da se nalazimo pred slede¢im
poglavljem.

(Zatim nam je Set izloZio materijal vezan za druge teme,
zavrsivsi seansu u 23.52)

Seansa 762, 15. decembra 1975.
21.10, ponedel jak
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(Seanse 7601 761 bile su posvecene drugim pitanjima
kojima se Set bavio nezavisno od redovnog diktiranja za
"PSIHU".

("Osecam se napola napeto, ali 1 napola relaksirano”, rece
DzZejn, dok smo iséekivali pocetak seanse. "Imam neki
cudan osecay frustriranosti - ili je mozda bolje reci da je u
pitanju samo nestrpljenje... Mislim da sve ovo cega sam fi-
zicki napola svesna treba da se organizuje i izrazi u nasem
svetu - mislim na Seta, Sezana, ovu knjigu - tako da u cita-
voj stvari moZemo naci smisla.

(Njeno pominjanje francuskog slikara Pola Sezana veza-
no je za doZivljaj koji je imala pre neki dan. Posto je Set i
sam o tome govorio za vreme seanse, neka odavde nastavi).

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.")

Diktat - nastavak treceg poglavlja.

Kada se nalazite u dodiru sa svojom psihom, vi dobijate
direktno znanje. Direktno znanje je razumevanje. Kada sa-
njate, primate direktno znanje o sebi i svetu. Shvatate svoje
postojanje na neki drugi nacin. Dok ¢itate knjigu, dobijate
indirektno znanje koje moze dovesti ili ne dovesti do razu-
mevanja. Razumevanje samo po sebi postoji bez obzira da
l1 imate ili nemate reci - ili cak misli - da ga izrazite. Vi
mozete shvatiti znaCenje sna i ako ga uopSte ne razumete
kroz verbalne kategorije. Vase svakodnevne misli mogu se
saplesti 1 skliznuti u vase unutrasnje razumevanje, a da ni-
kada ne dodje do stvarnog izraza.

U snovima je re¢ o asocijacijama i emocionalnim vred-
nostima koje Cesto izgleda da nemaju smisla u obi¢nom
svetu. Ve¢ sam rekao da vam niko ne moze dati pravu defi-
niciju psihe. Ona se mora doziveti. Posto njena aktivnost,
mudrost 1 percepcija u velikoj meri izrastaju iz jednog dru-
gog odnosa, ¢esto morate uciti da tumacite svoj odnos pre-
ma psihi. Jedna od najvecih teskoca koje se ovde javljaju je
pitanje organizacije. U svakodnevnom Zivotu vi vrlo pazlji-
vo organizujete svoje iskustvo i1 gurate ga u prihvacene ka-
lupe, u skladu sa svojim shvatanjima 1 predrasudama. Kroji-
te ga tako da se uklopi u vremenske okvire. Ponavljam: or-
ganizacija psihe ne sledi takve naucene predispozicije. Nje-

BS—
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ni proizvodi Eesto mogu izgledati haoticni samo zato véto se
ne slafu sa vasim prihvadenim idejama o tome sta je
iskustvo. N

(2125) U delu "Set govori" pokusao sam d'a opisem
odredjena polja vaSe stvarnosti na nacin 1§0ji bi bxo razum-
1jiv za Citaoce. U "Prirodi licne stvarn9§t1" nastcjao sam da
pomerim postojece granice egzistencije pojedinca onako
kakvom se ona obi¢no doZivljava. Pokusao sam da dam na-
govestaje koji ¢e povecati prakti¢no, (}uhovno 1 fiz@ko uzi-
vanje i ispunjenost svakodnevnog Zivota. Te knjige sam
diktirao u manje ili vie jednoliénom narativnom tgnu. U
"Nepoznato] stvarnosti" iao sam jos dalje, pokazujuci kak‘o
se iskustva psihe, da tako kaZem, rasprsuju dok 1zla;e na vi-
delo. Nadam se da ¢e kroz moj diktat, i Ruburtova 1 Dzoze-
fova iskustva, ¢italac u toj knjizi otkriti Sire dimer-\pje k-Oje
se ticu svakodnevnog Zzivota, kao i smisao magije p'51he.
Pomenuta knjiga zahtevala je mnogo vise angazovanja sa
Diozefove strane, a taj dodatni napor je sam po sebi poka‘-
zao da je dogadjaje vezane za psihu vrlo tesko vremenski
zaokruziti. )

Njena aktivnost naizgled izbija u svir_n.p‘ravcima. Moz@
je jednostavnije re¢i na primer: "Ovaj }11 onaj dogaQJaJ
poceo je uto i to vreme a zavrsSio se tadfi i tada." -Medju’um,
dok je DZozef pisao napomene, ispostavilo se da je neke do-
gadjaje tesko definisati na taj nacin i da zaista izgleda da
oni nemaju ni pocetka ni kraja.

Posto vi direktno vezujete svoje doZivljaje za vreme,
retko Cete sebi priustiti bilo kakvo iskustvo, osim'u Snovi-
ma, koje ¢e tome protivre¢iti. Ruburt je u tom smlslxi dal(?-
ko blazi od veéine mojih ¢italaca. Ipak, 1 on Cesto ocekuje
da se njegova, prili¢no krivoverna shvatanja, pojave u ne-
kom urednom ruhu koje je svima vama poznato.

Tokom nade poslednje seanse dao sam naslov ovom po-
glavlju, spominjuci emocije 1 asocijacije, kao 1 Einj.emcu da
se psiha mora direktno doZiveti. Sve do Ve_:_éeras nisam na-
stavljao sa diktiranjem teksta seanse za knjigu zbog nje sa-
me. U medjuvremenu, Ruburt je iskusio neke dimenzije
psihe koje su za njega predstavljale novost.
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(2143. Nas macak Vili se probudio I uporno pokusavao
da se smesti u DZejninom krilu dok je sedela u transu. Naj-
fag’ sam morao da ga odnesem u radnu sobu i zatvorim vra-
a.

Njemu nije palo na pamet da ta iskustva imaju bilo kak-
ve veze sa ovom knjigom ili da je, ponasSajuci se tako spon-
tano, sledio neki unutradnji red. Zeleo je da ove stranice
yredno teku jedna za drugom. Medjutim, svako njegovo
iskustvo pokazuje nafine na koje direktni dozivljaji psihe
prkos? vaSem prozai¢nom shvatanju vremena, stvarnosti 1
utvrgljenog sleda dogadjaja. Oni sluZe 1 da oznace razlike iz-
medjL.l.znanja i razumevanja 1 da podvuku znacaj Zelje 1
emocija.

U izvesnom smislu. naravno, moje iskustvo je razli¢ito
od iskustava mojih ¢italaca. Kako je ovaj sadrzaj - Setov
materijal - propusten kroz Ruburtovo iskustvo, vi mozete
vu%eti kako se on primenjuje na iskustvo koje je "trenutno”
vase.

Ruburtova skorasnja iskustva su narodito znacajna, Sto
po'drazumeva da su protivna mnogim prihvacenim 1 utvrdj-
enim shvatanjima kojih se ljudi obi¢no drZe. Iskoristi¢emo
ove poslednje epizode kao priliku da razmotrimo prisustvo
znanja koje se ispostavilo kao "supernormalno" - dostupno,
;111 najceSce nedirnuto. Opisacemo zatim nacine da se takve
informacije ucine prakti¢énim, odnosno da se dovedu na nivo
prakticnog.

Ze?leo bih pre svega da naglasim nekoliko stvari.

Y1 ste rodjent sa predispozicijama prema jeziku. Jezik je
ukljuéen u vasu fizicku strukturu. Rodjeni ste sa sklonosti-
ma prema ucenju 1 istraZivanju. Kada ste zaceti, ve¢ je bio
;v)rlsutan celokupan obrazac vaseg fizickog tela odraslog
covve'kja - obrazac koji je dovoljno odredjen da vam moze
pruziti prepoznatljivu formu odrasle osobe, ali 1 dovoljno
elastiCan da pruza mogucnost neogranicenth varjacija.

_ Medjutim, bilo bi krajnje nerazumno da kaZete da ste bi-
It prinudjeni da odrastete. Ako nista drugo, u svako doba
mozete prekinuti taj proces - mnogi to i ¢ine. Drugim reéi-
ma, ako model razvoja postoji u vaSem smislu reéi, to ne
znaci da svaki takav razvoj nije jedinstven i neponovljiv.
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U vagem smislu reéi, ponavljam, uvek postoji veliki broj
takvih modela. Medjutim, Sire posmatrano, sva vremena po-
stoje simultano, tako da i svi ti fizi¢ki obrasci egzistiraju
paralelno.

(22.02) Odmori ruke. Donesi Ruburtu cigarete. Drzacu ga
i dalje u transu. Da i bi Zeleo da se odmorns?

("Ne")

(Minut kasnije:) U oblasti psihe, svi obrasci znanja, kul-
tura, civilizacija, liénih i zajednic¢kih dostignuca, nauke, re-
ligije, tehnologije i umetnosti - postoje na isti naéin.

Psiha pojedinca, onaj deo vas koji vi ne prepoznajete,
svesna je tih modela bas kao Sto je svesna i licnih bioloskih
i fizickih obrazaca oko kojih stvara vasu licnost. Izvesne
predispozicije, sklonosti i moguénosti prisutne su u vasoj
bioloskoj strukturi i treba ih pokrenuti ili ne pokrenuti u
skladu sa vasim namerama i nastojanjima. Vi moZzete licno
imati predispozicije da postanete dobar gimnasticar, na pri-
mer. Medjutim, vaSe sklonosti 1 namere mogu vas odvesti u
nekom sasvim drugom smeru, tako da ne dodje do neophod-
nog podsticaja. Svaki pojedinac je nadaren u nekom drugom
smislu. Njegove zelje i shvatanja aktiviraju odredjene pre-
dispozicije, a zanemaruju druge.

(22.11) U Coveka je ugradjeno celokupno znanje, sve in-
formacije i podaci koji mu eventualno mogu zatrebati pod
ma kojim i u svim okolnostima. Njegovo nasledje mora se,
medjutim, fizi¢ki pokrenuti poput fizickog mehanizma, kao
$to Zelja ili namera pokecu miSice.

To ne zna¢i da vi udite ono $to, u Sirem smislu, ve¢ zna-
te: kao kada, na primer, savladavate neku vestinu. Bez zelje
koja sluzi kao pokretaé, ta vestina se ne bi razvila; ali ¢ak 1
kada ovladate veStinom, vi je koristite na svoj, jedinstven
naéin. Ipak, i znanja iz oblasti matematike ili umetnosti
isto su toliko prisutna u vama koliko i vasi geni. Vi, medju-
tim, obi¢no verujete da sve takve informacije moraju dola-
ziti spolja. Matematicke formule svakako nisu utisnute u
mozgy, ali su inherentne strukturi mozga i implicirane nje-

govim postojanjem. Va$ li¢ni fokus odredjuje informaciju
koja vam stoji na raspolaganju. Ovde cu se posluziti prime-
rom.
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Ruburt iz hobija slika. Nekad ga to zaokuplja i duze vre-
mena, a potom sasvim zaboravlja na slikanje. Dzozef je
umetnik. Ruburta su interesovali sadrZaji svesti i pitao se
koje mformacue su joj dostupne. Priblizavali su se boZi¢ni
praznici. Pitao je DZozefa $ta bi Zeleo kao poklon, i Diozef
je odgovorio: "Knjigu o Sezanu".

Ruburtova [jubav prema PDZozefu, njegova li¢na intere-
sovanJa 1 pitanja koja je sebi postavljao zajedno sa njego-
vim zanimanjem za slikarstvo uopste, pokrenuli su upravo
onaj stimulans koji je razbio konvencionalna shvatanja o
znanju i vremenu. Ruburt je "podesio talasnu duZinu" na
Sezanovo shvatanje slikarstva kao umetnosti.

Ruburt nije dovoljno kvalifikovan u tehnickom smislu
da bi pratio Sezanova uputstva. Diozef jeste, ali ne Zeli da
se rukovodi tudjim konceptlma Medjutim, te 1nformac1Je
su 1zuzetno vredne, a znanje o predmetu dostupno Je upravo
na taj naéin - do njega se dolazi kroz Zelju i nameru.

To ne znaci da svako spontano, bez ikakvih instrukcija,
mozZe iznenada postatl veliki umetnik ili pisac, ili nauénik.
Medjutim, to zna¢i da unutar Eoveka kao vrste postoje takve
sklonosti koje Ce se razviti. ZnaCi da vi ogranitavate obim
svog znanja ako ne koristite takve metode. Ne zelim da
kazem da, u vasem smislu reéi, ¢itavo znanje veé postoji, jer
se znanje automatski individualizuje kad ga primate i sa-
mim tim je novo za vas.

Odmorite se, ili zavrSite seansu, po Zelji.

("Odmoriéemo se.”)

(22.30. Set je izvrsno opisao uslove koji su rezultirali
DZejninim delom "Sezanovo iskustvo”. Evo $ta se zapravo
dogodllo sasvim nenadano, uoci svitanja 1. decembra, poce-
la je da sastavlja rukopis koj JI Je nagovestavao da potice od
umetnika Pola Sezana, koji je Ziveo od 1839. do 1906. Nije
imala pojma hoce li rukopzs nastaviti da se oblikuj je ili ne.
Ja sam zadjvljen vec [ ovim vidjenjem umetnosti i Zivota
kakvim su ovde predstavljeni).

(Nastavak u istom smislu od 22.42.)

Vasa Zelja automatski privlaéi informacije koje traZite,
iako toga moZete, ali ne morate biti svesni.

Ako ste talentovani i Zelite da postanete muzicar na pri-

e e 7o

47

mer, to moZete nauciti doslovno u snu, podesavajuci svoju
talasnu duzinu na shvatanje zivota jednog muzicara, bilo
zivog, bilo umrlog u vasem smislu reéi. Kada ste budni, do
vas ¢e dopreti unutrasnji nagovestaji, podsticaji ili inspira-
cija. MoZda ¢ete jos morati da vezbate, ali ta vezba ce vam
pruziti veliko zadovoljstvo 1 ne¢e morati da veZbate, all. ta}
vezba ¢e vam pruziti veliko zadovoljstvo 1 nece trajati
onoliko dugo koliko bi trajala 1nae. Primanje tih infor-
macija ¢inl da se vestina lakse savladjuje 1 to se deSava
uglavnom van vremena.

Ruburtov materijal o Sezanu zato nadolazi vrlo brzo,
oduzimajué¢i mu malo vremena. Ipak, njegov kvalitet je ta-

* kav da b1 1 profesionalni umetnicki kriti¢ari moglh uciti 1z

njega, iako neki od njihovih tekstova mozda iziskuju mno-
go vise vremena 1 rezultat su jednog Sirokog svesnog poz-
navanja umetnosti kojeg je Ruburt gotovo sasvim liSen.
Proizvodi psihe po svojoj prirodi tako razvijaju mnoga
ustaljena shvatanja.

Pretpostaviti da je takvo znanje moguce deluje gotovo
jereticki, jer, cemu onda obrazovanje? Obrazovanje bi tre-
balo da sluzi da upozna ucenika sa Sto je moguce veéim
brojem oblasti, da bi mogao prepoznati one koje sluze kao
prirodni podstrekaci, ovladati veStinama produbljujucéi svoj
dalji razvoj. Uenik ¢e se tada opredeliti. Materijal o Sezanu
bio je 1z proslosti, ali 1 buduce znanje je isto toliko pristu-
pacno. Postoje, naravno, moguée buduénosti, sa stanovista
vase proSlosti. Buduce informacije su, teorijski, jednako do-
stupne koliko je 1 "buduéi” model razvoja tela bio dostupan
na vasem rodjenju - a to je svakako bilo prakti¢no.

Kraj seanse. Bilo je ovo jedno uspesno vece.

("Hvala, Set.")

(U 22.55. sam postavio Setu pitanje na koje je odgovarao
do 23.24.)

Seansa 763, 5. januara 1976
21.28, ponedeljak

(Dok smo juce bili odsutni vozeci se po okolini, DZejn
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se iznenada naglas zapitala da Ii Set ikada sanja. Ako sanja,
kako to kod njega izgleda? Veceras u 2100 rekla mi je da
misli da joj je odgovorio na pitanje, ukljucivsi ih u sadrZaj
seanse.

(Danas smo sklonili boZiénu jelku, posto smo uzivali
gledajuci je tokom praznika. DZejn ith je nazvala "Sezano-
vim danima”, jer jo$ uvek prikuplja materijal o Sezanu.)

Diktat

("Dobro vede, Set.")

Postoje i drugi nacini dobijanja informacija, razli¢iti od
onth koje prihvatate zdravo za gotovo.

Isto tako postoje i druga znanja. Ona se odnose na tipove
organizacije koji vam, uopSteno govoreéi, nisu bliski. Ne
radi se samo o savladavanju novih metoda sticanja znanja,
ve¢ o jednoj situaciji u kojoj se stare metode moraju smesta
odbaciti - zajedno sa vrstom znanja koje je vezano za njih.

Nije re¢ ni o prostom postojanju neke druge kategorije
znanja, jer takvih kategorija ima u izobilju, 1 mnoge su vam
bioloski dostupne. Razne tzv. ezoteri¢ne tradicije razvile su
izvesne metode koje pojedincu omoguéavaju da odbaci
prihvacene vidove percepcije, i ponudi obrasce koji se mogu
iskoristiti kao "spremista” za te druge vrste znanja. Medju-
tim, ¢ak 1 u njima primljene informacije nuzno se moraju
oblikovati. (Pauza.) Neke od takvih metoda su vrlo napred-
ne, a ipak su postale suvise krute i autokratske, jer ostavlja-
ju malo mesta za odstupanja. O njima se stvamaju dogme,
tako da se samo izvesni podaci koje nude smatraju prih-
vatljivim. Ti sistemi viSe nemaju onu fleksibilnost koja ih
je prvobitno i stvorila.

Znanje od koga vi zavisite iziskuje verbalizaciju. Vama
je vrlo tesko da razmatrate akumulaciju bilo kakvog znanja
bez upotrebe jezika koji razumete. Cak i snovi kojih se seca-
te Cesto predstavljaju verbalne konstrukcije. Vi moZete ko-
ristiti 1 slike, ali to su poznate slike, nastale 1z stecene, a sa-
mim tim i unapred odredjene fizicke percepcije. Te drame
kojih se seate imaju svoje znacenje i vrednost, ali one su
za vas vec u izvesnoj meri organizovane i stavljene u okvir
koji na neki nac¢in mozZete prepoznati.

(2145). Medjutim, ispod tih nivoa, vi shvatate dogadjaje
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potpuno drugatije. Celokupna ta shvatanja zatim se obradj-
uju ¢ak 1 u stanju sna i prevode na uobicajene smisaone
termine.

Svaka informacija ili znanje mora imati neki model ako
nameravate da ih 1ole razumete. Ruburtovo slikanje, njego-
vo poznavanje licnih psihi¢kih sposobnosti, njegova ljubav
prema DZozefu - sve to sluZilo je da bi se uspostavio model
u koji se zatim slivao materijal o Sezanu. On ga je dobio
"automatski", zapisujuéi rec¢i koje su dolazile gotovo prebr-
zo da bi mogao da ih prati. Njegova vestina ili umetnost pi-
sanja doveli su taj materijal u Cist fokus. Medjutim, same
informacije nisu imale nikakve veze sa recima, ve¢ su pred-
tavljale jedno sveobuhvatno razumevanje prirode slikarstva,
jedno direktno znanje. Ruburt je, dakle, koristio li¢ne spo-
sobnosti kao "spremiste”. Ovo direktno znanje stoji na ra-
spolaganju svakome ko stvori odgovaraju¢i model kroz
zelju, ljubav, nameru 1li verovanje.

Ruburt se zapitao da li ja sanjam. Moje uobicajeno sta-
nje svesti u mnogome se razlikuje od vaseg. Ja ne Zivim na
javi 1 u snu naizmeni¢no, poput vas. Ipak, ja raspolaZzem
stanjima svesti koja bi se mogla uporediti sa vasim snom, s
tim Sto ja li€no nisam toliko angaZovan u njima koliko u
nekim drugim. ako vam kazem "Ja kontroliSem svoje stanje
sna", mozda ¢e vam biti jasnije na $ta mislim. Ja ga, doduse,
ne kontroliSem - ja ga dopunjujem. Ono S$to biste mogli
nazvati mojim stanjem sna vezano je za nivoe o kojima
sam govorio 1 koji postoje iza vasih snova koje pamtite.

(Pauza.) Veé sam rekao da postoje mnoge vrste znanja.
Razmisljajte o njima kao o stanjima znanja. Percipiranje
svakog od njih zahteva da im se svest prilagodi. U svom
"budnom"” stanju ja operiSem na mnogim nivoima svesti
odjednom, i zato sam ukljuéen u razlicite sisteme znanja. U
stanju - ili radije, stanjima "sna" - ja stvaram karike svesti
koje kombinuju te razlicite sisteme, kreativno 1th pretvara-
juéi u nove oblike. Kada sam "budan", postajem svesno sve-
stan tih aktivnosti i koristim ih da ih dodam dimenzijama
svog uobilajenog stanja, kreativno Sireé¢i svoj doZivljaj
stvarnosti. Ono $to nau¢im automatski se prenosi na druge
meni sli¢ne, a njihovo znanje prenosi se na mene.
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(Pauza u 22.05) Svako od nas je svestan ovih transmisija.
Ako upotrebimo vama blisku terminologiju, u pitanju je
"svestan um". U tom smislu postoje mnogi svesni umovi.
V1 ste, medjutim, toliko ispunjeni predrasudama, da igno-
riSete informacije za koje ste naucili da ih ne moZete biti
svesni. Sva vasa iskustva su zato organizovana u skladu sa
vasim shvatanjima.

Mnogo je prirodnije secati se snova nego ne secati 1h se.
Trenutno je u modi re¢i da je svestan um, kako ga vi shva-
tate, vezan za opstanak. Vezan je samo utoliko Sto ga uz-
dize u vasoj specifi¢noj drustvenoj hijerarhiji. U tom smis-
lu, kad biste se secali svojih snova, 1 kada biste svesno 1zv-
la¢ili korist iz tog znanja, ¢ak 1 vas fizi¢ki opstanak bio b1
sigurniji.

Jedan nivo sna posebno se odnosi na biolosko stanje tela
1 pruZa vam ne samo nagovesStaje zdravstvenih tegoba, nego
1 objasnjenje njihovih uzroka i nacina da ih prebrodite. In-
formacije o moguéoj buduénosti takodje su date da bi vam
pomogle da napravite svestan izbor. Medjutim, nauceni ste
da ne mozZete biti svesni u snu jer vi re¢ "svestan” tumacite
tako da ona ukazuje samo na vaSe predrasude. Rezultat toga
je odsustvo bilo kakvih kulturno prihvatljivih obrazaca koji
bi vam omoguéili da kompetentno koristite svoje snove.

Stanje transa, sanjarenje i hipnoza nagovestavaju vam
brojne razlike koje se mogu pojaviti sa stanovista budne
svesti. U svakom od navedenih stanja stvarnost se javlja u
nekom drugom obliku i zato uvek vaze razhiéita pravila. U
stanju sna postoje daleko vece varijacije. Medjutim, kljué
sna leZi u budnom stanju, bar $to se vas ti¢e. Vi morate iz-
meniti svoje shvatanje sna i nacin na koji ga koncipirate
pre nego Sto pocnete da ga istrazujete. U protivnom ¢e vam
predrasude 1z budnog stanja potpuno stati na put.

Odmorite se.

(22:24 do 22:35)

Kako stvari stoje, vi izraZavate vrlo mali deo svoje celo-
kupne liénosti.

"Moja primedba nema nikakve veze sa vaSim prihvade-
nim konceptima nesvesnih delova li¢nosti. Vase poimanje
nesvesnog toliko je povezano sa vasim ograniCenim shva-
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tanjem li¢nosti, da je bespredmetno govoriti o njemu u ovoj
raspravi. To je kao kad biste podigli samo jedan prst jedne
ruke 1 rekli: "Ovo je pravi izraz moje li¢nosti”. Ne samo da
postoje i druge, neiskori$éene, funkcije uma, ve¢ u tom
smislu vi posedujete i druge umove. Vi imate jedan mozak,
to je tacno, ali mu dozvoljavate da funkcioniSe samo na
jednoj talasnoj duzini i da se identifikuje sa samo jednim od
mnogih umova.

Evidentno je da jedna osoba ima jedan um. Vi se poisto-
veCujete sa onim koji koristite. Kad biste imali jos koji,
¢inilo bi vam se da ste neko drugi. Um je psihié¢ki obrazac
kroz koji se tumaci i formira stvarnost. Vi imate fizi¢ke
udove 1 mozete ih videti. Imate umove koji su nevidljivi.
Svaki od njih moze organizovati stvarnost na razli¢it naéin.
Svaki operiSe svojom vrstom znanja.

Ti umovi funkcioni$u svi zajedno da bi vas odriavali u
Zivotu preko fizicke strukture mozga. Kada upotrebite sve
ove umove, tada, 1 tek tada postajete potpuno svesni svoje
okoline: percepirate stvarnost jasnije, ostrije, éistije i pre-
ciznije nego sada. Medjutim, vi je u isto vreme direktno
dozivljavate. Uvidjate $ta ona jeste, nezavisno od svoje fi-
zicke percepcije te stvarnosti. Prihvatate kao svoja ta druga
stanja svesti, prirodjena ostalim vasim umovima. Osvajate
istinsku li¢nost.

Istorijski gledano, neke anticke civilizacije uspele su da
osvare takve ciljeve, ali u vaSem smislu reéi, toliko davno,
da ne mozete prona¢i dokaze o njihovom znanju.

(Duga pauza) Neki su se vremenom priblizili tome, ali
nisu imali odgovarajuéeg sredstva izrazavanja koje bi omo-
gucilo pripadnicima ljudske vrste da to razumeju. Oni su
imali svoje metode, ali su te metode pretpostavljale i zah-
tevale znanje koje drugi nisu posedovali.

(22.54)Kraj diktata. Odmorite se.

(Set je odmah zapoceo kratku raspravu o snu koji je
DzZejn imala prosle noci. Jedva ga se secala, ali je jutros za-
pisala u svesci da zna da on predstavija jednu novu, prilicno
Cudnu vrstu percepcije, koju nije mogla opisati reéima.
Posto se to uklapa u ovo Setovo poglavije, prilazem njego-
ve komentare:}
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Ruburtov gotovo zaboravljeni san od proSle noéi pred-
stavlja pravu prekretnicu, jer je makar postao svestan da
sti¢e znanje na jedan drugaciji nadin.

N1]e ga mogao verbalno izraziti, niti je imao odgovara-
juéi model u koji bi ga smestio. Ipak on ga je dobio. NJe-
govo slikanje u poslednje vreme mje slucaJno jer operise
neverbalnim informacijama, organizujué¢i podatke na dru-
gaCiji nadin, aktiviranjem druglh delova uma.

Materijal o Sezanu, san i slikanje su aspekti te druge
vrste percepcije. Va$i zdruzeni bibliotecki eksper1ment1 *
pomogli su da se postavi scena, a vi ste doprineli svojom
podrskom. Sve ovo ée pomagati Ruburtu na putu do never-
balnog razumevanja koje ¢e, na nekom drugom nivou, reor-
ganizovati njegova sadaénja shvatanja

Ovaj tip percepcije ne moZze se opisati dok on sam ne
bude stvorio odgovarajuce verbalne modele koji ¢e uslediti
tek sa daljim razvojem iskustva. Ja sam u tome probni ka-
men. On se trenutno ubrzava do odredjenog stepena, i to ga
dovodi u dodir sa mnom - dodatnim izvorom energije. On
pokreée izvesne delove mozga koji ga povezuju sa nekim
drugim umom za koji 1judi jo§ uvek ne shvataju da ga ne
poseduju.

(G]asmje 1 salﬂvo) Kraj seanse i jedne vrlo uspesne
veceri.

("Puno ti hvala, Set, laku noc.")
(23.05)

Seansa 764, 26. januara 1976.
21:12, ponedeljak

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.")

Diktat: Vi sebe dozivljavate na odredjeni nacin, da se ta-
ko izrazim - odozgo, a da biste iskoristili informacije na
drugim nivoima svesti, morate nauciti da doZivite te druge
*Dzejn opisuje svoju psihiéku "biblioteku” u knjizi "Politi-
ka psihe".
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organizacione sisteme koji vam obiéno nisu bliski.

Prividno odsustvo znafenja snova cesto je rezultat
vaSeg nepoznavanja njihove simbolike i ustrojstva. Na pri-
mer, vi moZete pogre$no tumaciti dokazni materijal zato
Sto pokusavate da ga struktuirate u skladu sa svojom uobica-
jenom organizacijom svesti. Stoga mnoga vredna 1 vrlo
praktitna znanja koja bi se mogla iskoristiti odlaze po-
greSnim putem. PredloZi¢u, zato neke jednostavne veZbe
koje ¢e vam omoguéiti da direktno dozivite "osecaj svog
bi¢a" na jedan drugi nacin.

Pre svega, razliciti oblici organizacije koje psiha koristi
mogu se na jednom nivou uporediti sa nekim umetnostima.
Muzika recimo, nije "bolja" od vizuelnih umetnosti. Jedna
skulptura ne moze se porediti sa tonom. Ne kazem da je je-
dan vid organizacije bolji od drugog. Vi ste se samo speci-
jalizovali za jednu od mnogih umetnosti svesti i ta jedna
moZe se Siroko obogatiti znanjem 1 veibanjem drugih

(21:20) Pre svega, te druge organizacije uopste nisu pri-
marno vezane za emocije 1 asocuatlvne procese. Kada razu-
mete kako funkcioniSu vaSe asocijacije, biete u mnogo
boljoj poziciji da tumacite svoje snove, na primer i da ko-
nacno od njih napravite umetnost.

Tim vezbama moze se pristupiti na nekoliko nacina. Cilj
je da se osecanja i dogadjaji doZive Sto je moguce viSe izvan
vremenskih kategorija.

Kao Sto sam nekoliko puta pomenuo, sustinsko razume-
vanje odnosi se na mogucénosti 1 okruZzenja proslosti 1 bu-
duénosti, tako da na tom nivou aktivnosti vreme, kako ga vi
shvatate, ne postoji. Medjutim, vi niste svesni takvih poda-
taka. Psiha je sa druge strane takodje oslobodjena vremena.
Vas tok svesti navodi vas da o dogadjajima razmiSljate van
njihovog uobicajenog poretka. Mozete, na primer, dobiti
pismo od tetke Besi. To vas moZe navesti da se setite mno-
gih dogadjaja iz detinjstva, tako da vam brojne mentalne
slike prolete kroz glavu. Mozda éete se zapitati da li ¢e vasa
tetka po¢i na planirano putovanje po Evropi sledece godine
1 ta misao moze stvoriti slike zamisljene buduénosti. Sve te
misli i slike bi¢e obojene emocijama koje su vezane za pis-
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mo 1 za sve dogadjaje u kojima ste vi i vasa tetka ucestvo-
vali.

Kada se slede¢i put zateknete u sli¢noj situaciji, tako da
vam asocijacije slobodno naviru, nastojte da budete svesniji
onoga Sto Cinite. PokusSajte da osetite kretanje. Videcete da
dogadjaji nece nuzno biti struktuirani u skladu sa uobicaje-
nim vremenom, ve¢ sa emotivnim zadovoljstvom.

Pomisao na vas sledeéi rodjendan, na primer, moZe vas
smesta navesti da se setite svih prethodnih, ili vas moze
preplaviti serija slika sa vaSeg dvanaestog, treceg 11 sedmog
rodjendana, 1 to po vasem licnom redosledu. Taj redosled
bice determinisan emocionalnim asocijacijama.

Kako ste bili obuéeni na poslu pre tri dana? Sta ste do-
ruckovali pre nedel ju dana? Ko je sedeo do vas u obdanistu?
Sta vas je poslednje zaplasilo? Da li se plasite spavanja? Da
li su vas roditelji tukli? Sta ste radili ju¢e neposredno posle
rucka? Koja je boja cipela koje ste nosili pre tri dana? Vi
pamtite samo znacajne dogadjaje th detalje Vase emocue
podst1cu vasa seanja 1 orgamzuju vaSe asocijacije. VaSe
emocije pokrecu se kroz vasa shvatanja. Povezuju se tako da
izvesna shvatanja i osecanja izgledaju gotovo kao sinoni-
mi.

(2140) Kada se sledeé¢i put ukaze prilika i vi prepoznate
prisustvo nekog intenzivnog osefanja u sebi, prepustite se
asocijacijama. Slike i dogadjaji preplavice vasu svest u jed-
nom vanvremenskom kontekstu. Neki tako zapamdeni do-
gadjaji za vas ¢e imati smisla. Jasno cete videti vezu iz-
medju tog osecanja 1 dogadjaja, ali drugi nece biti toliko
ocigledni. Dozivite te dogadjaje Sto je moguce jasnije. Kada
ste zavrsili, namerno obrnite redosled. Setite se jednog do-
gadjaja, a zatim ga sledite seCanjem na neki koji mu je pre-
thodio. Zamisljajte da se budué¢i dogadjaj odigrao pre
proslog.

A sada druga vezba. Zamislite jednu veliku sliku na ko-
Joj su jasno oslikani najznacajniji dogadjaji vaseg Zivota.
Pre svega, posmatrajte ih kao seriju prizora grupisanih u
male kvadrate, tako da izgledaju poput stranice stripa. Ti
dogadjaji moraju biti znacajni za vas. Ako vam, na primer,
matura nije nista znacila, nemojte je naslikati. Pocnite 1z
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gornjeg levog ugla, a zavrsite u donjem desnom. Zatim pot-
puno izmenite redosled, tako da raniji dogadjaji budu u do-
njem desnom uglu.

Kada ste zavrsili sa tim, zapitajte se koji prizor u vama
budi najjate emocije. Zamislite da on postaje sve veéi, a
zatim u mislima posmatrajte kako mu se veli¢ina menja.
Ovde postoji izvesna dinamika, jer ovaj prizor privlaéi ele-
mente iz drugih. Dopustite da se potom ti drugi prizori
rasprSe. Glavna slika ¢e privlaciti elemente svih ostalih, sve
dok ne nastane jedna potpuno drugadija slika - sastavljena
od brojnih sitnijih prizora, ali ujedinjen na jedan potpuno
nov nacin. Ovu vezibu morate uraditi jer vam samo ¢itanje o
njoj nece pruziti doZivljaj koji vam donosi stvarna vezba.
Ponovite je mnogo puta.

(21.54.) Svesno konstruisite neki san. Recite sebi da cete
to uciniti i podjite od prve misli ili slike koja vam padne na
pamet. Kada ste zavrsili sa sanjarenjem, upotrebite slobodne
asocijacije da biste dozivljeno protumadili.

Neki od vas oseti¢e izvestan otpor dok budu radili ove
vezbe. UZivace Citajuéi o njima, ali ce traziti sva moguca
opravdanja da ne pokusaju sa njihovom realizacijom.

Ako ste iskrent, mnogi od vas ¢e osetiti izvesno usteza-
nJe Jer su uvedeni u igru izvesni kvaliteti svesti koji funkci-
oniSu protivno vaSem uobiajenom svesnom iskustvu.

Moida cete se osecati kao da istezete neke nejasno
osecane psihicke misice. Cilj nije toliko savrieno izvodj-
enje takvih vezbi, koliko je vazno da vas uvedu u jedan dru-
kéiji vid iskustva i svesti koja se uvlaéi u vaSe bide dok
vezbate prema instrukcijama. Vi ste nauceni da ne brkate, re-
cimo, budno stanje i san, da ne sanjarite. U¢ili su vas da usre-
dsredjujete svu svoju paznju jasno, ambiciozno i energicno
na Jedan poseban nacin - tako da sanJarenJe 111 meSanje i spa-
janje raznih vidova svesti deluje pasivno u negativnom smi-
slu, ili neaktivno i inertno. (Glasnije:) "Djavo uvek nadje
posla za dokone” - kaze stara hriS¢anska poslovica.

Nazalost, izvesni aspekti hris¢anstva bili su naglasavani
1znad nekih druglh 1 ova poslovica zasnovana je na shva-
tanju o greSnom "ja" koje treba dovesti u red i preobratiti
usmeravajuci ga na konstruktivne aktivnosti. Verovanje u
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takvo bezgresno "ja" mnoge sprecava da istrzuju svoje un-
utrasnje bic¢e -1 lisava ih direktnog iskustva koje im moze
pruziti kontra-dokaze. Ako se plasSite sebe, ako se plasite
svojih seéanja, vi ¢ete blokirati asocijativne procese, stra-
hujuéi , na primer, da ¢e oni izneti na videlo ono Sto ste naj-
vise zaboravili - najcesce iskustva seksualnog karaktera.

(22:08) Seksualnost je jedina snazna oblast energije sa
kojom su neki ljudi povezani, tako da ona postaje polaziste
za sva njihova shvatanja o sebi 1 uopste. Izvodeéi neke od
ovih vezbi, mozda éete naici na slike masturbacije, homo-
seksualnih il lezbejskih susreta, ili jednostavno starih sek-
sualnih fantazija i istog ¢asa ustuknuti jer vam vasa shva-
tanja govore da je to rdjavo.

Necete se secati, 1l1 neCete Zeleti da se secate ni svojih
snova iz istih razloga. Mnogi ljudi zato misle da su vrlo
nestrpljivi da otkriju prirodu i obim psihe, i ne mogu razu-
meti zasto postizu tako neznatne rezultate. U isto vreme,
takva shvatanja ih uveravaju da je njihovo "ja" zlo. Ovakva
shvatanja moraju se iskoreniti. Ako se ne moZete otvoreno
suociti sa dimenzijama svog bica, svakako ne mozete ni da
istraZujete Sire dimenzije psihe. Ova blokada asocijacija,
medjutim, vrlo je bitan element koji za mnoge predstavlja
prepreku. Ustrojstvo psihe je mnogo Sire 1 na svoj nacin ra-
cionalnije od veéine vasih svesnih shvaanja o sebi.

Mnogi se plase da ¢e th samoistrazivanje poremetiti, da
¢e zastramti ako se fizicki polozaj tela 1 licnosi ¢vrsto uko-
renl u ovaj izmenjeni sistem vrednosti. Sa svesnim umom
sve je u redu. Jednostavno ste ga poklopili, dopustajuéi mu
da samo toliko bude svestan, ne vise. Rekl1 ste: ovde je bez-
bedno biti svestan, a odavde nije.

Mnogi od vas veruju da je korisno napraviti nuklearnu
bombu, ali da je sumanuto koristiti snove kao jo$ jedan me-
tod manipulisanja svakodnevnim Zivotom; ili da je u redu
imati na umu viruse, ratove 1 katastrofe, ali ne 1 biti svestan
ostalih delova sopstvene li¢nosti koji bi mogli resiti takve
probleme.

Cilj nije da se normalna svest ponisti, ve¢ da se doslovno
prosiri, dovodjenjem u njenu zZizu drugih nivoa stvarnosti
koje ona moze stvarno percipirati 1 iskoristiti.
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Kroz ovu knjigu upuéivaéu vas na mnoge vezbe. Neke od
njih ée iziskivati izmenjena stanja normalne svesti. Mozda
¢u traZiti od vas da zaboravite na fizi¢ke stimulanse, 1li ¢u
predloZiti da ih jo§ viSe pojalate, ali nigde ne tvrdim da je
vas oblik svesti pogreSan. On je ogranicen, i to ne od strane
prirode, ve¢ vasih vlastitih shvatanja i prakse. Niste ga do-
voljno razvili.

Odmorite se.

(22:27 do 22:43)

Jedne noéi dok budete padali u san, pokusajte da kazete
sebi da éete se pretvarati da ste budni dok spavate.

Pokusajte da, umesto da zaspite, predjete u neko drugo
budno stanje. Zamislite da ste budni dok spavate. Nekom
drugom prilikom kada podjete u krevet, lezite 1 smirite se,
ali dok padate u san, zamisljajte kako se budite sledeceg ju-
tra. Ne¢u vam reéi Sta da ocekujete. Vazno je da se vezbe
urade, a ne da se postignu rezultati u uobicajenom smislu
reci.

Rekao sam da postoje razliite vrste znanja, tako da ce
vas ove vezbe dovesti do znanja na jedan novi nac¢in. Njiho-
vo upraznjavanje tokom izvesnog perioda predstavi¢e vam
razli¢ite vidove percepcije, tako da cete posmatrati svoje
iskustvo sa viSe tacaka gledista. To znacCi da ¢e se samo vase
iskustvo kvalitativno izmeniti. Nekada, dok ste budni 1 ako
imate moguénosti, zamislite da je vaSe sadaSnje poimanje
stvarnosti zapravo san, i to vrlo simboli¢an. Zatim pokuSaj-
te da ga kao takvo 1 protumacite.

Ko su ljudi koje vidite? Sta oni predstavljaju? Ako je taj
dozivljaj bio san, Sta bi on znaéio? I kakvo ¢e biti vase bud-
no stanje kada ujutro ustanete?

Kvaliteti svesti se ne mogu razjasniti. Ti doZivljaji po-
vezace vas sa drugim vrstama znanja i upoznati vas sa raz-
li¢itim aspektima svesti koji vam nisu poznati. Kako budete
napredovali sa vezbama, tako ¢e se menjati 1 vas stav prema
sopstvenoj svesti. [zvesna pitanja koja ste mozda postavili
mogu u takvom stanju dobiti odgovore, ali ne onako kako
vi predvidjate, niti tako da ih mozete prevesti na obican
jezik. Medjutim, razli¢iti oblici svesti sa kojima Zelim
da vas upoznam nisu vam strani. Oni su vrlo bliski stanjima
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sna i uvek su prisutni kao alternative uobiCajeno] svesti.

(22:58) Nekada, dok idete ulicom, zamisljajte da gledate
taj isti prizor iz aviona na nebu, ukljucujuéi 1 samog sebe.
Drugom prilikom, dok budete sedeli u kuéi, zamislite da ste
napolju u dvoridtu ili na ulici. Sve ove vezbe trebalo bi da
se zavrie povratkom u sadasnjost. Usredsredite paZznju na
spoljaéni svet u ovom trenutku Sto je moguce jasnije, tako
da zvuct i slike stvarne situacije potpuno zaokupe vasu
pazinju.

Ostale vezbe ¢e vstvarn rezultirati u jasnijoj slici sveta,
jer ¢e olaksati vasu percepciju, omogucavajuéi vam da ose-
tite nijanse u stvarncj situaciji, Sto bi ranije izmicalo vasem
opazanju. Imademo posla sa direktnim, prakti¢nim iskust-
vomt. Nzée biti dobro ako ste samo mentalno svesni onoga
sto kaiemn, a zapravo niSta ne znate. Tacka. Vezbe e biti
vaine jer ¢e vam pruziti dokaze vasith Sirth perceptivnih
sposcbnosti.

Nastavite da se oslanjate na poznate kanale informacija,
ali da istrazujete i one nepoznate koji su vam takodje do-
stupni. Koje su vam, na primer, informacije trenutno ne-
poznate? Pokusajte da predvidite buduce dogadjaje. U poce-
tku nije vazno da 1i se vafa predvidjanja obistinjuju 1!t ne.
Vada psiha poéece da se Siri i na oblasti koje su joj do tada
bile nepoznate. Nemojte suvise polagati na svoja proroca-
nstva, jer ¢ete biti vrlo razocarani ako se ne ostvare i dici
Cete ruke od Citavog eksperimenta.

Ako nastavite, svakako éete otkriti da ste svesni nekih
buducih dogadjaja, a da vam takvo znanje nije dostupno u
uobicajeriom smislu. Ako ustrajete, nakon 1zvesnog vreme-
na ¢ete otknti da ste vrlo uspesni u odredjenim oblastima,
dok se 2a druge to ne bi ba§ moglo reéi. Biée asocijativnih
modela koje éete uspeino pratiti, kre¢uéi se ka "ispravnim”
predvidjanjima. Takodje cete otkriti da su emocije uveliko
prisutne: primadete informacije koje su iz nekog razloga
znadajne za vas. Taj znalaj ponaSace se kao magnet koji
priviaci te podatke vama.

U normalnom sledu dogadjaja 1 vi privlacite iskustvo
na isti nadin. Vi anticipirate dogadjaje. Svesni ste 1th pre ne-
go §to se dogode. bez obzira da li ste uspeli u svesnom pred-
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vidjanju ili ne. Medjutim, vi stvarate svoj Zivot kroz intim-
no medju dejstvo svojih svesnih ciljeva i shvatanja.

(23:17) lako nadareni _pojedinci katkada mogu tacno
predvideti buducnost, ona je suvise plasti¢na da bi se siste-
matizovala u nekom okvirnom nacelu. Slobodna volja uvek
uéestvuje u tome. Ipak, mnogi se plase da pamte svoje sno-
ve, jer strahuju da ce san o katastrofi neizostavno biti pracen
takvim stvarnim dogadjajem. Pokretljivost svesti omoguca-
va daleko vecu slobodu. U stvari, takav san moze se koristiti
da se 1zbegne takva mogucnost.

Samo ako shvatite svoju slobodu u tom smislu, omo-
gucicete sebi da istrazujete razlicita stanja svesti 1li okruze-
nje snova. Takve vezbe ne treba upraznjavail da bi se svet
koji poznajete potisnuo, vel da bi se dopunio. upotpunio i
da b1 vam se pruzila moguénost da spoznate njegove stvarne
dimenzije.

Nema potrebe za razdvajanjem budnog stanja od sna na
nacin na koji se to obic¢no ¢ini - jer ta stanja su komple-
mentarna, a ne suprotna. Veliki deo normalnih Zivotnih di-
menzija zavisi od vasih dozivljaja iz sna. Citava vasa bli-
skost sa svetom simbola izrasta direktno iz usnulog dela
liénosti.

U izvesnom smislu i sam jezik ima korene u stanju sna -
¢ovek je sanjao da govori mnogo pre nego Sto je jezik
rodjen.

Sanjao je da leti i taj poriv je doveo do izuma koji su
ucinili mehanicki let moguéim. Ovde ne govorim u simbo-
lima, ve¢ sasvim doslovno. Od pocetka sam govorio da li¢n-
ost nije ograniCena telom. To zna¢i da svest ima 1 druge
metode primanja informacija koje ¢ak ni u stvarnom Zivotu
nije ograni¢eno na ono $to se oseca, u uobicajenom smislu.
To, medjutim, ostaje dobra teorija ako uskratite sebi slobo-
du da eksperimentisete sa drugim vidovima percepcije.

Kraj diktata. Kraj seanse - osim ako nemate pitanja.

("Ne, izuzev ako neces da prokomentarises neka pu‘anja
koja bi DZejn Zelela da raz;asni ")

Onda se malo odmorite, a 1 ja ¢u uzeti mali predah. Od-

mori ruke...

(Rad na knjizi zavrsili smo u 23:35, nakon cega je Set
komentarisao ostala pitanja koja su zanimala DZejn.
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CETVRTO POGLAVLJE

PSIHA U ODNOSU NA SEKSUALNE ELEMENTE
ONIONA -ONAION

Seansa 765, 2. februar 1976
21:23, ponedel jak

Dobro vece.
("Dobro vece, Set.")

Diktat: Cetvrto poglavlje - Psiha u odnosu na seksualne
elemente On i ona - Onai on. To je bio naslov.

- Iskrivljena shvatanja seksualnosti onemogudavaju mno-
gima da uspostave blisku vezu sa unutra$njim iskustvom
koje se stalno komesa ispod obiéne svesti. Bilo bi zato do-
bro osmotriti psihu u odnosu na seksualni identitet.

Psihg nije muskog ili Zenskog roda. U vaSem sistemu
§hvatanja, medjutim, Cesto se identifikuje kao Zenska, za-
jedno sa umetnickim delima koja izrastaju iz njene keativ-
nosti. U tom kontekstu, dnevni sati i budna svest zamisljaju
se kao muski, kao i sunce - dok se noé, mesec i svest u snu
sm.atraju zenskim 1 pasivnim. U istom smislu agresivnost se
obitno shvata kao nasilna muski orijentisana akcija, dok se
ienfki elementi identifikuju u skladu sa ustaljenim shva-
tanjima.

U fiz,i(:kom smislu ne bi bilo ni muskaraca ni Zena da ne
POS'tO:]e najpre individue. Svako od vas je dakle, pre svega
individua. Tek onda vi ste individua odredjenog pola u bio-
loSkom smislu. To naroéito odredjenje koje posedujete od-
govorno je za preveliki znadaj koji pridajete muskom ili
zenskom rodu. Vasa ruka i noga imaju razlidite funkcije.
Ako biste Zeleli da usredsredite paznju na razlike u njiho-
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vom ponasanju, mogli biste zasnovati Citavu jednu novu
kulturu izgradjenu na njihovim razlic¢itim sposobnostima,
funkcijama 1 karakteristikama. Ruke i noge su ocigledno
"pribor” koji pripada i jednom i drugom polu. Ipak, na jed-
nom drukéijem nivou analogija je sasvim umesna.

Psiha je muska i1 Zenska, Zenska i muska; ali kad ovo
kazem, shvatam da vi pod tim podrazumevate svoje defini-
cije,1 zato cemo i poci od njih.

(Pauza u 21:38) Bioloski, seksualna orijentacija je me-
tod izabran da bi se produzila vrsta. S druge strane, medju-
tim, ni jedna specifi¢na psiholoska karakteristika nije ve-
zana za tu biolosku funkciju. Potpuno sam svestan da u
vaSem iskustvu zaista postoje konkretne fizicke 1 psiho-
loske razlike. One su rezultat programiranog shvatanja i ni-
su inherentne ljudskoj vrsti - ¢ak ni1 bioloski.

Produzavanje vrste je obezbedjeno samo zato Sto se ono
nije u prevelikoj men "specijalizovalo” u seksualnom
smislu. Nije bilo ¢vrsto utvrdjenog perioda parenja, na pri-
mer. Umesto toga ljudska vrsta je mogla slobodno da se re-
produkuje, tako da u slucaju katastrofe ma koje vrste ne bi
bila ogranicena nekim krutim okvirom koji bi mogao rezul-
tirati istrebljenjem.

(Duga pauza, jedna od mnogih)Izazovi i problemi ljud-
ske vrste razlikovali su se od problema drugih vrsta. Njoj je
bila potrebna dodatna zastita. Jedan od oblika bio je 1 pri-
lagodljiviji na¢in razmnozavanja. Sa time je dosla 1 veca
raznovrsnost individualnih osobina i ponasanja, tako da ni-
ko nije imao striktno odredjenu biolosku ulogu. Da je to
tacno, covek kao vrsta nikad ne bi otiSao dalje od prostog
fizickog opstanka, a to nije slucaj. On je fizicki mogao sas-
vim lepo opstati i bez filosofije, umetnosti, politike, religi-
je ili jezika. Mogao je po¢i potpuno drugim putevima, onim
koji su orijentisani strogo bioloski.

Ne bi se postavio problem muskarca koji obavlja tzv.
Zenske poslove, ili Zene koja se bavi tzv. muskim, jer ne b1
bilo prostora za tu vrstu individualnih aktivnosti. U ponasa-
nju zivotinja prisutno je daleko vece odstupanje nego Sto
ste vi u stanju da uvidite, jer vi ponasanje zivotinja tum-
acite u skladu sa svojim shvatanjima. U istom smislu tuma-
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Cite 1 istoriju svoje vrste. Vama izgleda da je Zena oduvek
vodila racuna o potomstvu, na primer, negujuéi decu, da je
bila prinudjena da ostaje oko kuée, dok se muskarac obracu-
navao sa neprijateljima 1 i8ao u lov zbog hrane. Zato se ¢ini
da je muskarac bio znatno radoznaliji i agresivniji. Medju-
tim, situacija je bila potpuno drugacija. Porodica peéinskog
coveka bila je daleko "demokrati¢nija" grupa nego Sto pret-
postavljate. Muskarci 1 Zene radili su rame uz rame, deca su
ucila da idu u lov sa oba roditelja; Zene su usput prestajale
da dvore decu, a covek se odvojio od ostalih vrsta jer nije
bio ogranicen u svom seksualnom ponaSanju.

(22:00) Izuzmemo li ¢injenicu da muskarci nisu mogli
radjati, sposobnosti polova bile su podjednake. Muskarac je
obiéno bio jali, $to je predstavljalo zgodnu fiziéku prednost
sa jedne strane, ali je Zena bila lakSa i mogla je brze da tréi.

Zene su imale manju teZinu i zato $to je trebalo da nose
decu. Cak i tada je bilo nesrazmera, jer su mnoge Zene bile
krupnije od sitnih musSkaraca. Ali Zene su mogle jednako
dobro loviti kao i muskarci. Da su ljubaznost, prijatnost i
osecajnost samo zenske osobine, muskarci ne bi mogli biti
nezni 1li osecajni jer takva osecanja bioloski ne bi bila mo-
guca.

Da je vasa individualnost predodredjena vasim bioloskim
polom, bilo bi doslovno nemoguée da radite bilo $ta Sto nije
predodredjeno vaSim polom. Zena ne mozZe biti otac detetu,
nitt muskarac moze radjati. PoSto ste na drugoj strani slo-
bodni da obavljate ostale aktivnosti koje shvate kao seksu-
alno orijentisane, u tim oblastima takva orijentacija pred-
stavlja kuturno nasledje.

Vi, medjutim, zamisl jate da je muskarac agresivan, akti-
van, obdaren zdravim razumom, inventivan, ekstrovertan -
graditelj civilizacija. Ego identifikujete kao kategoriju
muskog roda. Nesvesno zato izgleda kao Zensko, a Zenske
osobine obi¢no su date kao pasivnost, intuitivnost, kreativ-
nost, neinventivnost, odbojnost prema promenama, teZnja
ka zadrzavanju postojeceg stanja. U isto vreme, vi smatrate
intuitivne elemente prili¢no zastraSujuéim, kao da mogu
eksplodirati i razbiti poznate kliSee - na nepoznate nacine.

Muskarci koji su kreativno nadareni zateéi ¢e se u dilemi

s
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éto njihova bogata kreativnost dolazi u direktan konflikt sa

njihovim poimanjem muZevnosti. Zene koje poseduju oso-

bine koje se smatraju muskim imaju isti problem na drugoj
strani.

U vaSem smislu re¢i psiha je riznica osobina koje zajed-
ni¢ki deluju, sastavljena od Zenskih 1 muskih elemenata.
Covekova psiha sadrzi modele koji se mogu sjediniti na
najrazlic¢itije nacine.

Ljudske sposobnosti Cesto se kategorizuju tako da se €ini
da ste najpre muskarac ili Zena, pa tek onda li¢nost. Medju-
tim, vasa li¢nost egzistira prva. Individualnost daje znacenje
vaSem polu, a ne obrnuto.

Odmorite se

(22:23 do 22:38)

Suprotno postoje¢im teorijama o proslosti, u vreme
pecinskih ljudi vladala je daleko manja seksualna orijenti-
sanost.

Porodica je bila jedna vrlo kooperativna zajednica. Os-
nova prvobitne zajednice bila je saradnja, a ne konkurencija.
Porodice su se okupljale u zajednice. Uvek je bilo dece raz-
li¢itih uzrasta. Kada bi se Zene pribliZile porodjaju, obavlj-
ale bi one poslove koji su se mogli raditi unutar pecinskih
nastambi, ili u njihovoj blizini, a kasnije su se starale 1 o
ostaloj maloj deci, dok su Zene koje nisu bile nosece zajed-
no sa muskarcima isle u lov 1 sakupljanje hrane.

Kada bi majka umrla, otac bi preuzimao njena zaduZenja,
pri cemu su ljubav i odanost bili jednako zastupljeni 1 kod
muskaraca i kod Zena. Posto bi rodile, Zene su negovale de-
cu, vode¢i ih sa sobom u potragu za hranom, ili bi ih
ostavljale drugim Zenama u grupi da se o njima staraju.
Cesto bi se nakon rodjenja deteta Zena odmah prikljucivala
ostalim uéesnicima u lovu, dok bi ocevi kod kuce izradji-
vali odeéu od Zivotinjskih koZa. To je omogucavalo muska-
rcima da se odmore nakon dugotrajnih aktivnosti u lovu i
znacilo je da nijedan odrastao ¢lan porodice nije bivao pre-
komerno iscrpljen. Poslovi su se na taj nacin razmenjivali.

(Lagano:)Deca bi pocinjala da sakupljaju hranu i odlaze
u lov ¢im bi dovoljno poodrasla - kako muska, tako 1 Zen-
ska, predvodjena ostalom mladjarijom, a kako su ojacavala,
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odlazila su sve dalje 1 dalje. Inventivnost, radoznalost i mu-
drost nisu se mogle vezivati samo za jedan pol. Ljudska
vrsta u takvoj podeli ne b1 opstala.

(22:52) Vi ste toliko navikli da mehanicki razmisljate,
da vam se ¢ini da neobrazovani ljudi nisu shvatili vezu 1z-
medju c¢ina seksualnog odnosa 1 radjanja dece. Toliko ste
naviknuti na jedno objasnjenje radjanja, da vam sva druga
izgledaju kao vrhunske besmislice. Zato je popularno vero-
vati da prvobitni Covek nije shvatao vezu izmedju seksual-
nog €ina i radjanja.

Medjutim, ¢ak 1 Zivotinje bez rec¢t 1 jezika razumeju
znacaj svog seksualnog ponasanja. TeSko da je prvobitni
covek bio veca neznalica od njih. Muskarac je znao §ta Cini
1 bez priruénika koji bi mu dao uputstva o ¢itavoj proceduri.
Zena je shvatala vezu izmedju rodjenja deteta i seksualnog
akta.

(Tendenciozno:) Vrhunac imbecilnosti je verovati da
zbog duzine trajanja trudnoce Zena nije mogla da prepozna
poreklo deteta u seksualnom odnosu. Znanju tela nije trebao
neki komplikovani jezik. Iz tog razloga vase tumacenje
radjanja dece je po nekim standardima vrlo ograniceno. U
vasem smislu reci, to je tehnicki ispravno.

Ali, dete koje su dobila dva roditelja istovremeno je i
potomak Citavog sveta, a njegovo telo jednako je deo sveta
koliko su to i drvo, cvet 1li talas mora - potomak coveka,
ali 1 bice u kome je ugradjena celokupna istorija sveta - no-
vo stvorenje koje je poteklo ne samo od dvoje roditelja, veé
1z Citave veliCanstvene prirode, koja je dala i same njegove
roditelje - privatan, ali i javni dogadjaj u kome se individu-
alizuju fizicki elementi sveta - bice u kome psiha 1 svet sa-
radjuju u ljudskom, ali i boZanskom radjanju.

Istorijski gledano, prvobitni Covek je na svoj nacin razu-
meo te veze daleko bolje nego vi, koriste¢i jezik koji je
razvio da bi izrazio pe svega to ¢udo radjanja. Jer, video je
da neprekidno obnavlja svoju vrstu 1 da se sve ostale vrste
produzavaju na isti nacin.

Uvek je postojalo neSto iza. Ma kako brzo tr¢ao t ma ko-
liko daleko putovao, prvobitni ¢ovek nije mogao da pobeg-
ne od livada, drveca, Suma ili izvora hrane. Ako bi doSao do
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pustinje, opet je znao da negde postoji plodna zemlja, éak 1
ako je tek trebalo da je pronadje. Izgledalo je da svet nema
kraja. Bio je to doslovno beskonacan svet u smislu koji je
vama vrlo teSko razumljiv, jer se svet u vasim oéima
suzava.

(23:16) Taj neogranileni svet neprekidno se iznova pu-
ni. Deca su dosla iz maj¢inih utroba. Ljudi su umirali, a
mnoga deca su bila mrtvorodjena ili prirodno pobacena. To
je, medjutim, takodje predstavljalo prirodan poredak stvari 1
odvijalo se daleko jednostavnije nego danas. Ne pada svako
seme bil jke na plodno tle da bi se razmnozavalo. Seme koje
ne proklija vraca se u zemlju, stvarajuéi osnov za drugi
zivot. U bioloskom smislu, embrioni rastu i razvijaju se -
ovde ¢u usporiti jer postajem komplikovan - kada se urodj-
ena svest pojavi u pravilnom obliku, stvoreni su dobr uslo-
vi za rodjenje zdravog deteta. Kada uslovi nisu povoljni, de-
te se pravilno ne razvija. Priroda ga odbacuje. Fizicki ele-
menti se vracaju u zemlju da bi postali osnov nekog drugog
Zivota.

Prezivela su samc ona deca koja su se savrSeno prilago-
dila uslovima u prostoru i vremenu. Ako je dete prirodno
odbacdeno, to ne znaci da je uniStena i svest deteta. Ona se
samo nije razvila.

Iako nije bilo strogo odredjenog perioda parenja, ipak je
postojala ¢vrsta bioloska sprega izmedju coveka i sveta, ta-
ko da su Zene prirodno ostajale nosece kada su zalihe hrane,
klimatski 1 ostali uslovi bili najpovoljniji.

U bioloskom smislu, éovek je unapred znao kada ée na-
stupiti periodi suSe i to je automatski menjalo prirodni pri-
rastaj. Prepustene sebi 1 Zivotinjske vrste ponasaju se na isti
nacin. U najSirem smislu, prvobitni ¢ovek bio je zatecen
¢injenicom da se sve reprodukuje i to je najpre privuklo
njegovu paznju. Kasnije je koristio ono $to se naziva mitom
da bi objasnio ove pojave. Ti mitovi sadrzavali su znanje
koje izmife vadim bukvalnim, specifiénim tumacenjima
seksualnih zbivanja. Takvo znanje, medjutim, Zivi u psihi.
Ako imate neki direktan dozivljaj vezan za psihu, najvero-
vatnije ¢ete nailaziti na pojave koje se neée lako uklopiti u
vaSe poimanje seksualnosti.
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Odmorite se.

(23:35 do 23:49)

Ovo je bio kraj rada na knjizi. Set je izloZio jo$ nekoliko
stranica materijala za mene i zavrSio seansu u 00:15.

Seansa 768. 22. marta 1976. 21:43, ponedel jak

(Poslednje dve seanse bile su izuzetno zanimljive, ali
nisu bile posvecene diktiranju za knjigu. Obe sadrZe mate-
rijal o samoubistvu i usledile su posto smo doznali da je Je-
dan nas mladi prijatelj oduzeo sebi Zivot. Nadamo se da
demo 1h jednom objaviti.

(Vederas je Set zapoceo rad za "PSIHU" upravo tamo gde
ga je prekinuo pre vise od mesec dana.)

Dobro vede.

("Dobro vece, Set.")

Diktat: nastavak naSeg ¢askanja o seksu kraj vatre (Sa-
1jivo:) Ova primedba ne mora biti ukljuéena u sadrzaj knji-
ge, mada moZe, ako Zelite.

Vasa shvatanja o seksu kao i vasa iskustva na tom planu
navode vas da ga razmatrate u vrlo ograni¢enom svetlu.
Znanje psihe je, naravno, daleko Sire. Promene svesti ili po-
kusaji pojedinca da istraiuje svoju licnost iznutra lako
mozZe izneti na videlo shvatanja o seksualnosti koja mogu
delovati nastrano ili neprirodno.

Cak i kada sociolozi ili biolozi ispituju ljudsku seksual-
nost, oni to ¢ine iz okvira seksualnosti kakvom se ona pred-
stavlja u vaSem svetu. Postoje sasvim prirodne seksualne
promene, ¢ak i one vezane za razmnoZzavanje, koje danas ni-
su vidljive u ljudskom ponaSanju ni u jednoj kulturi. Te va-
rijacije javljaju se u vaSem svetu na mikro planu ili u po-
nasanju drugih vrsta.

Novi pasus: Kada racionalni uslovi to zahtevaju, sasvim
je moguée da pojedinac bude i otac i majka detetu.”

* Ovde se Set poziva na pojave sliCne partenogenezi:
razmnoZavanje neoplodjenog jajasca, semena ili spore, kao
kod nekih insekata, algi itd. Postoji i veStatka
partenogeneza, nastala formiranjem jajaSca koje se
stimulife mehaniékim ili hemijskim putem.

i
|
1
|
|
|
2

B e

o —

67

U takvim slucajevima desilo bi se ono $to biste vi naz-
vali potpunim spontanim seksualnim preobra¢anjem ili
transformacijom. Takvi procesi su sasvim moguéi na mi-
kro-planu i inherentni su ¢elijskoj strukturi. Cak i u vaSem
svetu u danasnjem smislu, neki pojedinci poznati kao Zene
mogu biti oCevi.

Neke osobe za koje se zna da su muskarci mogli bi radj-
ati decu kojoj bi istovremeno bili i ofevi - kaZem, mogli bi
(povuéeno). Postoje moguénosti za to.

Podela musko-Zensko, zensko-musko nije ni blizu toliko
striktna koliko vam danas izgleda. Nije ni blizu toliko ve-
zana za psiholoSke osobine koliko vi pretpostavljate. Niti se
neminovno kristaliSe u odredjenom uzrastu u kome se tre-
nutno ispoljava. Pubertet ¢e nastupiti, ali vreme njegovog
dolaska varira u skladu sa potrebama vrste, njenim prilika-
ma i shvatanjima. Vi ste dozivotno pojedinac. Delujete kao
jedinka koja se razmnoZava samo u odredjenom periodu.

(Pauza u 22:01)U tom periodu mnogi elementi ulaze u
igri i sluZe da udine proces priviaénim za one koji u njemu
ufestvuju, njihovim plemenima, drustvima ili civilizacija-
ma. Jedno relativno snazno "seksualno” identifikovanje je u
tim okolnostima vazno - ali (glasnije), ako je previSe na-
glaseno, moze dovesti do stereotipnog ponasanja u kome se
krupnijim potrebama 1 sposobnostima pojedinca ne dozvo-
ljava da budu ispunjene.

Sve ove postaje vilo komplikovano zbog vasih vrednos-
nih sudova kojima Cestos -¢ini se, nedostaje - ako mi opro-
stite - svaki priroda‘smisao. Vi ne mozete odvojiti biolo-
giju od svog sistema shvatanja. Njihov medjusobni odnos je
suvisSe ziv. Kada bi svaki seksualni akt imao za cilj stvara-
nje deteta, ova planeta bi vrvela od dece. Seksualna aktivnost
je zato predvidjena i kao zabava, kao izraz vitalnosti. Zena
¢e se Cesto osetiti najspremnijom za seks usred menstrual-
nog perioda, bas kada je zaceée najmanje moguce. Svi tabui
upravljeni protiv seksualnih odnosa su ovde prisutni, naro-
¢ito u takozvanim izvornim kulturama. U tim kulturama
takvi tabui imaju puno smisla. ti narodi su intuitivno znali
da ¢e se populacija povecavati ako odnosi budu ograniceni
na periode kad je zacece najizglednije. Krv je bila oéigledan
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znak da je Zena za vreme menstruacije relativno "neplodna”.
Njena privlacnost bi nestajala. Izgledalo im je da je za to
vreme bila "anatemisana".

Veé sam govorio o razvoju onoga Sto vi nazivate sa-
mosveSéu koja, ponavljam, ima svoje jedinstvene vidove
ispoljavanja. Ta psiholoska orijentacija odvesce ljudsku
vrstu do neke druge, isto tako jedinstvene vrste svesti.

Medjutim, kada je taj proces zapoceo, izrazene prirodne
sile morale su se "kontrolisati" kako bi svest koja je rasla
mogla sebe posmatrati kao odvojenu od svog prirodnog 1z-
vora. Deca, toliko potrebna ¢oveku kao vrsti, nastavila su da
se radjaju iz majcinih utroba. Zato je to prirodno ishodiste
bilo sasvim ocigledno i neosporno. Covek - i to ne samo
muskarac - je stvorio toliko tabua o Zenskom ponasanju i
seksualnosti. "Krojeci" sopstvene elemente Zenstvenosti,
ljudska vrsta je nastojala da se psiholoski donekle distancira
od Sireg prirodnog ishodista 1z koga je potekla.

(Pauza u 22:25) Zelite li da se odmorite?
("Ne.")

U svetu vaseg danasnjeg iskustva razlike medju polovi-
ma su sve manje izraZene Sto se starost viSe priblizava. Ne-
ke Zene pocinju da poprimaju karakteristike koje vi smatra-
te muskim - malje po licu, dublje glasove, postaju koscatije,
dok pojedini muskarci poéinju da govore visim tonom nego
1kada ranije, lice im postaje glatkije, a konture tela mekse.

Pre puberteta postoje slicne manifestacije ambigviteta.
Vi isti¢ete znacaj seksualne identifikacije jer vam se €ini da
malo dete mora znati da ce izrasti u Comeka 111 Zenu u pra-
vom smislu reci.

I na najmanju devijaciju gleda se sa uzasom, tako da su
licni identitet i vrednost évrsto vezani za musku, odnosno
Zensku orijentaciju. Od pripadnika ovih dveju kategorija
ocekuju se potpuno razliite osobine, sposobnosti 1 ponasa-
nje. Covek koji se ne oseéa u potpunosti kao muskarac zato
ne veruje u svoj identitet kao li¢nost. Zena koja sumnja u
svoju apsolutnu Zenstvenost na isti na¢in ne veruje u inte-
gritet sopstvene li¢nosti.

Lezbejke 1 homoseksualci stoje na vrlo pomerenim psi-
holoskim pozicijama jer su interesovanja i sposobnosti koje
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oni najviSe osecaju kao svoje upravo one odlike koje ih ¢ine
seksualnim ekscentricima.

. Ovo su dosta jednostavni primeri, ali ¢ovek koji posedu-
Je interesovanja koja u vaSoj kulturi vaZe za Zenska, koji
prirodno Zeli da se bavi oblastima interesovanja koje se
smatraju Zenskim, doZivljava teske konflikte 1zmedju svog
poimanja liCnosti i identiteta i svoje seksualnosti definisa-
ne na nivou kulturnih aspekata. Isto, naravno, vaZi i za Zene.

Zbog svog prenaglaSenog stava vi postajete relativno
slepi za ostale nivoe "seksualnosti". Pre svega, seksualnost
per se ne vodi nuZno do seksualnog odnosa. MoZe dovesti i
do radnji koje nemaju za posledicu radjanje dece. Ono 5to vi
smatrate lezbejskim i homoseksualnim pona$anjem pred-
stavlja sasvim prirodan seksualni izraz i u bioloskom i u
psiholoskom smislu. U nekim "idealnijim" uslovima to po-
na.éanje bi doZivelo svoj procvat, naroéito pre i posle tzv.
primarnih reproduktivnih godina.

Za one koji sve bukvalno shvataju to ne znaéi da bi tak-
vo ponasanje postalo dominantno u tim periodima. To ée
samo rec1 da ne bi celokupna seksualna aktivnost bila us-
merena na radjanje dece - $to je i bioloski nemoguée, i §to
bi predstavljalo planetarnu katastrofu. Dakle, ¢ovek je bla-
gosloven ako uspe da pronadje dovoljno prostora za svoj
seksualni izraz. Ono $to trenutno dominira ometa uspo-
stavljanje nekih oblika prijateljstva koji ne bi nuZno zavrsa-
vali seksualnim odnosom.

-Lez.bejstvo 1 homoseksualnost, onako kako se danas doZi-
vljavaju takodje predstavljaju prenaglaseni vid prirodne
sklonosti u istoj meri u kojoj je prenaglasena i vasa hetero-
seksualna varijanta.

Odmorite se ili da zavrS§imo sa seansom, kako Zelite.

("Odmoricemo se.”)

(22:50. Nakon pauze Set je izloZio izvanredan materi jal
za DZejn 1 mene. Obuhvatao je razgovor o njegovom odnosu

prema nama, kao i o mestu koje njegove knjige zauzima ju
u nasem zivotu. Zavrsili smo u 00:05.)

Seansa 768, 29. mart 1976
21:20, ponedel jak
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(DzZejn je zavrsila sa kucanjem svoje knjige "POLITIKA
PSIHE" a dobijala i nov materijal rukopisa koji je za sada
nosio naziv "POGLED NA SVET POLA SEZANA". Usta-
jala je u cik zore da bi pisala i uZivala u svitanju novog da-
na.

(Uoéi vedlerasnje seanse razgovarao sam sa 11jom o znaca-
ju Setovog materijala o ljudskoj seksualnosi, nadajuci se da
ée ga dopuniti 1 prosiriti.

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.")

Diktat: Takozvani sukob medju polovima nije "priro-
dan" - kao §to u tom kontekstu nije prirodan ni sukob iz-
medju pripadnika istog pola. Cak i u Zivotinjskom carstvu

muzjaci se ne bore na smrt oko Zenke ako se nalaze u pri-
rodnim uslovima.

Znacenje re¢i "prirodni" objasni¢u kasnije. Medjutim,
kada ispitujete ponasanje Zivotinja, ¢ak i u njihovim naj-
prirodnijim uslovima, vi ne posmatrate osnovne modele
ponasanja takvih stvorenja - jer te relativno izolovane obla-
sti postoje u vaSem svetu. Sasvim jednostavno: ne mozete
imati jedan ili dva ili dvadeset vestacki uredjenih prirodnih
regiona u kojima posmatrate ponaSanje zivotinja, a da oce-
kujete da otkrijete idta viSe od rezultata prilagodjavanja tih
iivotinja - prilagodjavanja koje je nametnuto njihovim
"prirodnim" reakcijama.

Ravnote?a izmedju nafina kretanja Zivotinja, njihovih
staniSta, migracija i vremenskih prilika - sve to se mora
uzeti u obzir. Takve izolovane oblasti proucavanja retko
pruzaju neiskrivijenu sliku prirodnog ponaSanja, jer su
zivotinje 1 u njima zarobljene. Civilizacija ih pritiska sa
svih strana.

Druge Zivotinje Zive izvan rezervata. Lov i plen su stro-
go regulisani. Sve oblasti Zivotinjskog ponaSanja menjaju
se da bi se Sto je moguée vise uklopile u okolnosti, a to po-
drazumeva i seksualnu aktivnost. Zivotinje su se donekle
prilagodile tom izmenjenom svetu. Covek je evidentno deo
prirode, tako da biste mogli reéi: "Ali te promene koje je
¢ovek izveo su prirodne.” Medjutim, kada se proucava takvo
zivotinjsko ponasanje, i ako se seksualno ponaSanje Zivo-
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tinja koristi da bi se donosili neki zakljuéci o 1judskoj sek-
sualnosti, ovo se ne uzima u obzir, ve¢ se posmatrano po-
nasanje zivotinja navodi kao pokazatelj primarne ili osnov-
ne prirode primerene njihovoj bioloskoj strukturi.

(21:35) Nije prirodno da se ¢ovek bori za Zenu. To je
¢isto kulturno, nauceno ponasanje. Istorijski gledano, éovek
se prema vasem shvatanju ne bi mogao odupreti takvoj po-
gresno usmereno] energiji, niti bi se mogao suprotstaviti
tom stalnom antagonizmu.

Svaka bioloska vrsta ucestvuje u odredjenom obliku
kooperacije na kojoj je konatno zasnovano ¢itavo zemalj-
sko postojanje. Vi projektujete svoja danasnja shvatanja
natrag u istoriju 1 pogresno tumadcite mnoga stanja koja vi-
dite u prirodnom svetu. Kooperacija o kojoj govorim bazi-
rana je na ljubavi koja ima kako bioloske, tako 1 duhovne
osnove. Vasa shvatanja vas navode da odriCete postojanje
emocija kod Zivotinja, a mnoge manifestacije ljubavi
medju njima pripisujete “"slepom" instinktu.

Za to su u izvesnoj meri odgovorne i crkve, kao 1 naucni-
ci, ali oni nisu nekakvi stranci baceni medju ljude. Oni
predstavljaju razlidite aspekte vas samih. Covek je razvio
svoj oblik svesti, posto je smatrao neophodnim da se do 1z-
vesnog stepena izoluje od svoje okoline i ostalih bi¢a u
njoj; kao rezultat toga, religije su propovedale da samo
¢ovek ima dusu i da je obdaren emocijama. Na svoj nacin
nauka je vrlo lepo to potvrdila predstavljajuéi coveka u jed-
nom mehanicistickom svetu gde svako stvorenje pokrece
nepogresSiva masina instinkta, vrlo sli¢na bolu ili pozudi.

Medjutim, ljubav i saradnja koje Cine osnovu celokup-
nog Zivota, ispoljavaju se na mnogo nacina. Seksualnost
predstavlja jedan od aspekata, i to vrlo znacajan. Sire pos-
matrano, prirodno je da Covek voli Coveka ili Zena Zenu, kao
Sto je prirodno izrazavanje ljubavi prema suprotnom polu.
Zbog toga je prirodnije biti biseksualac. Takva je "prirodna”

priroda coveka.

Medjutim, vi ste smestili ljubav u vrlo odredjene kate-
gorije, tako da je njeno postojanje podredjeno veoma ogra-
nicenim uslovima. Ljubav odlazi pod zemlju, ali se i uzdiZe
iz nje u izmenjenim oblicima i sklonosima. Vi pratite taj
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kurs iz razli¢itih razloga u razli¢ito vreme. Seks ni u kom
sluéaju nije kriv za to. Naprotiv, vasa situacija na seksual-
nom planu je samo jo§ jedan odraz stanja vaSe svesti.
Covek, bar na zapadu, za sada izjednatava ljubav 1 seks. Za-
mislja da je seks jedini prirodni izraz ljubavi. Ljubav se,
znaéi, drugim re¢ima, mora izrazavati samo kroz istrazi-
vanje seksualnih elemenata vol jene osobe.

Medjutim, tesko da je to i jedino ograni¢enje vezano za
izrazavanje ljubavi. Napisane su bezbrojne knjige sa in-
strukcijama, od kojih svaka proklamuje navedene metode
kao jedino ispravne. Neke vrste orgazma su "najbolje”. Iz-
razavanje ljubavi je dozvoljeno samo medju pripadnicima
suprotnih polova. Oni u nacelu moraju biti manje-viSe istog
uzrasta. Postoje i drugi tabui, ukljucujuéi rasna, kulturna,
socijalna i ekonomska ograni¢enja. Povrh svega, ogromni
delovi populacije veruju da je seks gresan - ¢in duhovnog
ponizenja koje Bog dozvoljava samo da bi se produzavala
vrsta.

(Pauza u 22:02) Ako se ljubav i seks izjednace, ocigled-
no dolazi do konflikata. Materinska ljubav je jedina kate-
gorija koja se smatra zdravom i samim tim aseksualnom u
najveéem broju slucajeva. Otac moze osetiti veliku krivicu
zbog svoje 1jubavi prema deci, jer je naucio da se ljubav iz-
razava samo kroz seks, dok su svi ostali vidovi njenog
ispoljavanja nemuZevni, a seks sa rodjenom decom je tabu.

Stvaralastvo izrasta iz ljubavi. Ako se ljubav negira,
isprastaée njen prirodni izraz - kreativnost. Vasa shvatanja
navode vas da pretpostavite da bi prirodna biseksualnost re-
zultirala zamiranjem porodice, destrukcijom morala, pora-
stom seksualnog kriminaliteta i gubitkom seksualnog iden-
titeta. Rekao bih, medjutim, da moja poslednja recenica
adekvatno opisuje upravo vasu postojeu situaciju. Prihva-
tanje prirodne biseksualnosti ¢oveka bi pomoglo da se rese
ne samo navedeni problemi, veé i mnogi drugi, ukljuéujuéi
i visok stepen nasilja i ubistava. Medjutim, u postojecim
prilikama malo je verovano da ¢e to biti jednostavno.

Odnos roditelj-dete ima svoju jedinstvenu emocionalnu
strukturu, koja prezivljava uprkos svim vasim iskrivljenji-
ma, a njegova trajna postojanost ne samo da ne bi oslabila,
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ve¢ bi 1 jacala kada bi vasa biseksualna priroda bila naglaSe-
nija.

Deca b1 daleko bolje prolazila kada iskonske roditeljske
vrednosti ne bi bile toliko snazno usmerene na majku. To
samo po sebi vodi do vece zavisnosti od majke nego Sto je
zdravo 1 stvara vestacki savez izmedju majke 1 deteta protiv
oca.

Odmorite se.

(22:16 do 22:38)

Heteroseksualna ljubav predstavlija jedan vazan izraz
biseksualnosti, a seksualnost omoguéava reprodukciju.
Medjutim, heteroseksualnost poc¢iva na biseksualnoj osnovi
i da nije covekove biseksualne prirode - Siri okvir porodice -
klan, pleme, vlada, civilizacija - ne bi bili moguc¢i.

Covekova prirodjena biseksualnost u sustini obezbedj-
uje osnovu za kooperaciju koja ¢ini fizicki opstanak 1 sve
oblike kulturnih odnosa mogucim. Da je borba medju polo-
vima prirodna i neophodna, tada doslovno ne bi postojala
nikakva saradnja izmedju muskog i zenskog pola u bilo
kom smislu. Ne bi postojalo niSta ni izmedju Zena il1 muSk-
araca medjusobno, jer bi se nalazili u stanju stalnog sukoba
jednih protiv drugih.

U prirodnom bioloSkom toku Covekovog Zivota postoje
periodi razlic¢iti po intenzitetu u kojima se ljubav 1 njen 1z-
raz kreéu i usmeravaju u razli¢itim pravcima. Postoje indi-
vidualne varijacije koje su od velikog znacaja. T1 prirodni
ritmovi se, medjutim, retko proucavaju. Sklonosti prema
lezbejstvu ili homoseksualnosti kod dece sasvim su prirod-
ne. Medjutim, ona su toliko preplasena, da to Cesto blokira 1
njihove isto toliko prirodne sklonosti prema heteroseksual-
nosti.

Individualne kreativne sklonosi ¢esto ¢e se snazno ispolj-
it1 u adolescenciji. Ako se ti porivi i kod jednog i kod dru-
gog pola ne uklapaju u ocekivane kalupe ponasanja musk-
arca ili Zene, ti mladiéi i devojke ostaju zbunjeni. Cini se da
je kreativni izraz u direktnoj suprotnosti sa ofekivanim
seksualnim stereotipom.

Ne kazem da su lezbejstvo 1 homoseksualnost samo
stupnjevi koji vode do heteroseksualnosti. Kazem da su lez-
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bejstvo, homoseksualnost i heteroseksualnost ispravni 1zra-
zi ¢ovekove biseksualne prirode.

(U 22:54) Takodje podvla¢im &injenicu da ljubav 1 se-ks
nisu nuzno jedno te isto. Seks je izraz ljubavi, ali samo je-
dan od njenih izraza. Ponekad je sasvim "prirodno” 1skaz!-
vati ljubav na neke druge naline. Medjutim, zbogvkonotagl-
je reti "seks" nekima moiZe izgledati da se ja zalaZem za je-
dan promiskuitetan odnos, gde "nijedna rupa nije zabranje-
na". (Ovo moZete izbrisati). '

Umesto toga, ja tvrdim da dublje veze bioloske 1 duhqv-
ne ljubavi leze u osnovi svih li¢nih 1 kulturnih od-nosa, 1ju-
bavi koja transcendira vaSe poimanje seksualnosti. Hetero-
seksualna ljubav, kakvom se bar smatra, stvara porodlcp sa-
stavljenu od roditelja i dece - znacajnu ¢eliju oko koje se
okupljaju ostale grupe. Medjutim, kada bi vladgla'samo ste-
reotipna shvatanja musko-Zenskih odnosa, ne 'bl bilo nekgk-
vog stimulansa dovoljno snaznog da priblizi Jec:!nu pO'I‘E)dl'Cu
drugoj. Antagonizam izmedju muskaraca bio bi previse 12-
razen. Konkurencija medju porodicama bila bi preostra. Ra-
tovi bi doveli do istrebljenja zaracenth plemena pre nego
$to bi bila stvorena bilo kakva tradicija. o

U drustvenom. kao i u mikro-svetu, kocperacija Je na
prvom mestu. Samo primarna biseksualnost mojze- pruziti
toveku neophodnu moguénost odstupanja i spre.éltl s}ereo-
tipno ponasanje koje bi sputavalo kreativnost 1 drustvenu
razmenu. Ta osnovna priroda seksualnosti omogucava vam
da ostvarite svoje individualne sposobnosti da éoYeE,anstv.o
ne bi bilo dovedeno do istrebljenja. Covekovo priznavanje
svoje biseksualne prirode je zato obaveza njegove buducno-
st1.

Izmedju polova postoje oCigledne razlike. One suwbez.-
nacajne, a ¢ine se krupnim samo zato Sto ih vi tako do,zwl._]-
avate. Velike humane vrednosti - [jubav, snaga, saosecanje,
intelekt i masta ne pripadaju jednom ili drugom polu.

(23:13) Samo razumevanje ove inherentne biseksu'alne

prirode moze osloboditi te vrednosti kod svakpg pojedm_ca,
bez obzira na pol. Te iste sposobnosti su prl.rodnfa Odllkt?
ljudi svih rasa, a vi ipak pravite razliku izmedju njih, kavo 1
izmedju polova, doZivljavaju¢i i pojedine rase kao muske
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ili Zenske. V1 projektujete svoja shvatanja vezana za seks na
pojedine narode, pa je Cesto terminologija koja se koristi
kada se govori o narodima ili ratovima ista kao ona koja se
odnosi na seksualne kategorije.

Tako, na primer, govorite o dominaciji i podredjenosti, o
gospodaru 1 robu, o nasilju - pomocu termina koji se jedna-
ko koriste bilo da su vezani za rat ili za seks.

Muskarac 1 Zena su pripadnici 1judske rase - ili vrste, ako
tako vise volite - 1 sve ove podele nastale su u okviru vrste 1
od strane vrste. One su rezultat razlika koje su stvorene u
eksperimentima nad tokom svesti i prilikom iznoSenja na
videlo razlika izmedju ¢oveka 1 ostalog prirodnog sveta.

Odmorite se.

(23:24 do 23:33)

Smatrao sam da je moja primedba o "zabranjenim ru-
pama" bila sasvim u skladu sa sadrzajem izloZenog materi-
jala. Tesko je biti pobozno pristojan kada se govori na tu
temu - ali ako smatrate da ¢e se neko naéi uvredjenim, uéi-
nite kako smatrate da je ispravno.

(Posto je izloZio jos nesto materijala za DZejn, Set je
zavrsio seansu u 00:09).

(Dok mi nije skrenula paZnju nakon seanse, nisam pri-
metio da je DZejn bilo pomalo neprijatno zbog Setove pri-
medbe o rupama. Meni svakako nije. Mislio sam da je 1 ona
reagovala na to kao na salu; Set ocigledno jeste. U svakom
slucaju, kao sto se vidi, nismo izbrisali taj pasus).

(Oboma nam je bilo vrlo drago sto je Set izneo svoje
shvatanje seksa, posto smo dobili mnogo pisama od ljudi i
Zena zbunjenih zbog svog seksualnog identiteta i cesto
ispunjenih osecanjem krivice zbog sklonosti prema lez-
bejstvu ili homoseksualnosti).

Seansa 770, S.aprila 1976.
21:41, ponedel jak

O seksu.
("Vazi.")
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Vas identitet ne zavisi od vaSe psiholoske ili bioloske
polnosti. '

Polne odlike ¢ine deo vaSe li¢nosti. One predstavljaju
vitalne oblasti izrazavanja i klju¢ne tacke oko kojih se gra-
di iskustvo. Vase seksualne vrednosti su deo vase prirode, ali
je ne objasnjavaju. _

Medjutim, vasa shvatanja tako struktuiraju vase iskustvo
- pojedinacno 1 en masse, da se dokazni materijal suprotan
tim shvatanjima pokazuje retko ili u iskrivljenom 1li pre-
naglaSenom obliku. Sasvim je prirodno, 1 u bioloékom iu
psiholoskom smislu ponasati se na odredjene naémg koy
nisu prihvaceni u vasem drustvu, a to, ¢ini se, protivreci
vasoj slici o istoriji Covelanstva. Sasvim je prirodno. da se
neki ljudi ponaSaju kao muskarci u seksualnom smislu, a
kao Zene u psihocloskom. Za druge je potpuno normalno da
deluju obrnuto. o

Ovo moze delovati komplikovano za razumevanje, Jer
vl pripisujete psiholoske karakteristike polnoj pripad‘r.lostx..
Uvek ¢e biti ljudi koji prirodno Zele da budu roditelji, ali
nece svi oni nuzno biti heteroseksualci.

Siri model ¢ovekove li¢nosti zahteva biseksualnu vezu
koja ¢e dozvoliti odstupanja u seksualnom ponaSanju, od-
stupanja koja stvaraju okvir u kome pojedinci mogu iizraia-
vati osecanja, sposobnosti i osobine koje prate prirodne
teznje psihe li¢nosti radije nego seksualne stereotipe. Ovde
ne mislim na nesto Sto naprosto pruza Zenama vecu sloquu
ili razresava muskarca uobicajene uloge hranioca porodice.
Svakako ne govorim o "slobodnom braku" kako se on ob-
itno shvata, veé o daleko krupnijim stvarima. Medjutim, pre
nego $to th uzmemo u razmatranje, Zeleo bih da vam dam

nekoliko napomena. ' ) . _
(21:58) Postoje izvesne bioloske moguénosti koje se

retko ostvaruju u postoje¢im prilikama, a koje stoje u vezi
sa predmetom o kome )e rec. .
Pubertet nastupa u odredjeno vreme, pokrenut dubljim
mehanizmima koji se odnose na stanje prirodnog sveta, na
prilike koje okruZzuju Coveka i na ona kulturna shvatanja
koja vi u izvesnom smislu prenosite na svet prirode. S druge
strane, vasa kulturna sredina je, naravno, prirodna. Vreme u

)
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kome nastupa pubertet varira, a nakon toga ¢ovek moze po-
stati roditelj. Zatim dolazi vreme kada je sa tim periodom
gotovo. Tokom tzv. razdoblja seksualne aktivnosti, $ire raz-
mere li¢nosti svode se na stereotipnu ulogu u seksualnom
pogledu -1 svi aspekti identiteta koji se u to ne uklapaju g-
norisu se ili negiraju. Cinjenica je da se malo ljudi prilagodi
tim zadacima. Oni su viSe rezultat religijskih tumadenja i
konvencionalnih shvatanja. A nauénici, u svoj svojoj po-
javnoj nezavisnosti, esto samo pronalaze nove, prihvatljive
razloge za nesvesna shvatanja.

U bioloSkom smislu, postoji jedno razdoblje koje se ret-
ko doZivi, a 0 kome se sa humorom govori u $alama o se-
nilnosti 1 tzv. drugom detinjstvu. Upravo ta latentna bio-
loska moguchost se ispoljava samo u retkim slu¢ajevima,
Jer predstavlja ne bas Zeljenu situaciju.

Medjutim, telo je fizioloski sasvim sposobno da se u
potpunosti regeneriSe sa pribliZavanjem starosti. Drugi pu-
bertet je legitimno sasvim mogué, u kome je seme muskar-
ca mladalacki snazno i vitalno, a utroba Zene gipka i spo-
sobna da nosi plod. Verujem da postoje i biblijske pri¢e o
radjanju u takvim uslovima.

U periodima prenaseljenosti taj mehanizam nije ba$
poZeljan, ali on je deo Ijudske vrste koji se za sada drzi u
stanju neizvesnosti i predstavlja moé¢ prirode. U nekim
oblastima sveta izolovani narodi Zive i po stotinu godina
vitalni 1 snazni, jer do njih ne stizu vasa shvatanja, 1 Zive u
slozi i1 skladu sa svetom koji poznaju i razumeju. Ponekad
takav drugi pubertet rezultira i radjanjem dece, §to pred-
stavlja mali pokusaj da se saduva vlastiti biolo3ki polozaj.

(22:18) Drugi pubertet obiéno je pracen istim usmere-
njem u seksualnom pogledu kao i prvi, mada ne uvek - jer,
sasvim je moguce da nove sklonostii budu suprotne pretho-
dnim. To je redje slucaj, ali ¢ovek na taj naéin sebe §titi.

Pomocu medicinskih metoda neki stari ljudi odrzavaju
se u Zivotu dovoljno dugo da bi ovaj proces mogao zapoce-
ti u jednom izmenjenom obliku, o¢iglednom u pstho-
loskom smislu, ali promasenom u bioloskom. Drugi puber-
tet tada predstavlja definitivan kraj. On ne ide nikuda. Bio-
loski je deplasiran i nepotreban.
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Prepusteni sebi, neki od tih ljudi bi umrli sa osecanjem
zadovoljstva. Odrzavani u Zivotu medicinskim metpdqma
fizioloski mehanizmi nastavljaju svoju borbu za 'reV1tallza-
ciju tela i pocetak drugog puberteta - koji bi prlrgdno na-
stupio samo pod izmenjenim uslovima, u kojima.bl um bVlO
daleko sveZiji, a volja neunistiva. U izvesnoj merl (podyuce-
no) postoji veza izmedju ovog urodjenog, retkp dozivljenog
drugog puberteta razvoja raka, ¢iji je porast oélg]'edan. o

(Duga pauza.) Samo trenutak.. U gotovo svim s.lucaje-
vima gde je rak u pitanju dohovni i psihic¢ki razvoj se ne
priznaje, ili individua oseca da se ne moZe vise nprmalnp
razvijati u liénom, psiholoskom smislu. Taj pokusaj razvoja
aktivira telesne mehanizme. $to dalje rezultira u preteranom
razmnozavanju odredjenih ¢elija. Pojedinac insistirg na raz-
voju ili smrti i forsira jednu veStacku situaciju u kojoj upra-
vo razvoj postaje ¢inilac fizickog uniStenja. _ o

To se dogadja jer dolazi do pojave blokada. Naime, indi-
vidua 7eli da se razvija u linom smislu, ali se plasi da to
uéini. Uvek postoje medjusobne razlike koje se moraju uze-
ti u obzirali takva osoba Cesto se oseca robom svog.pola,
ogranicena njime 1 nesposobna da se izbavi. To se oélglgc_l-
no moze odnositi na tumore koji napadaju stidne zone, ali je
esto i u pozadini svakog takvog stanja. Energija blv'a blq-
kirana zbog problema koji zapocinju ve¢ sa seksualnim pi-
tanjima u pubertetu. Ta energija se doiivlijava kao seksual-
na.

Stari ljudi, koji se smatraju senilnim ili nera;umqim po-
nekad dozivljavaju nalete seksualne aktivnosﬁ kO]l.mEi. ne
daju odugka. Osim toga, oni su izgubili svoje u.obléva_]em;
uloge u seksualnom Zivotu, kroz koje se ranije izrazavali
SVoju energiju. '

Cesto dolazi do stanovitih hormonalnih promena koje
nisu primetne. Mnogi se ponasaju nervozno i ¢udno kada se
uzbude - ne samo seksualno, ve¢ i intelektualno. Nova ado-
lescencija nikada neée nastupiti. Novi pubertet umire lagg-
nom smréu, jer vase drudtvo nema sluha za njega. On se zai-

sta ispoljava u iskrivijenom obliku koji moZze delovati
krajnje groteskno.

Odmorte se.
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(22:39 do 23:02)

Ljubav je bioloska nuznost, sila koja u manjem ili vec-
em stepenu deluje tokom ¢itavog bioloskog zivota. Bez 1ju-
bavi nema m fizickog predavanja zivotu - kao nit psihickog
posedovanja.

Ljubav postoji bez obzira da li je 1zrazena kroz seks, 1a-
ko je prirodno da ljubav trazi svoj izraz. Ljubav podrazu-
meva odanost. Podrazumeva predavanje. To vazi kako za
heteroseksualne, tako 1 za lezbejske 1 homoseksualne odno-
se. Medjutim, u vasem drustvu identitet se toliko vezuje za
seksualne stereotipe, da je malo onih koji sebe poznaju do-
voljno da bi razumeli prirodu ljubavi 1 da bi se tako preda-
vali.

Trenutno se nalazite u prelaznom periodu u kome Zzena,
reklo bi se, traga za promiskuitetnom seksualnom slobodom
koja je u nacelu bliza muskarcima. Veruje se da su muskar-
ci prirodno promiskuitetni, 1 da im je, ukoliko su u stanju
da se uzbude zahvaljujuéi seksualnim stimulansima, sasvim
nevazno neko "dublje"”, komplementarno predavanje. Smatra
se da musSkarac zZudi za seksom bez obzira da li oseca ljubav
prema datoj Zeni ili ne - i da je ponekad zZeli upravo zato Sto
je ne voli. U takvim sluCajevima seks postaje ne izraz lju-
bavi, ve¢ podsmeha i poruge.

Zato zene koje prihvate ovakve stavove Cesto tragaju za
situacijom u kojoj bi se 1 same mogle osetiti slobodnima da
otvoreno izraze svoje seksualne zelje, bez obzira da li se ra-
di 1 o ljubavi ili ne. Ipak, odanost je partner ljubavi i dokazi
u prilog tome evidentni su u manjoj ili ve¢oj meri. Muska-
rac je posebno naucio da odvaja ljubav od seksa, tako da ovo
Sizofrenicno stanje rezultira cepanjem psihe tokom ¢itavog
Zivota.

Izrazavanje seksualnosti smatra se muskim, dok se izraza-
vanje ljubavi odbacuje kao nemuZevno. U izvesnoj meri
muskarac se oseca prisiljenim da deli izraz ljubavi od izraza
seksualnosti. Bila bi propast kada bi 1 Zene posle za njihov-
im primerom.

Ta fundamentalna podela dovela je i do vasih svetskih
ratova. Ne kazem da su samo muskarci odgovorni za ratove,
ve¢ da se muskarac toliko odvojio od uobicajenog izvora
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ljubavi 1 seksa, da je ta potisnuta energija izbila u agresiv-
nim ¢inovima kulturnog nasilja i dovela do smrti umesto do
radjanja.

Kada pogledate Zivotinjsko carstvo, ¢ini vam se da muZzZj-
ak uvek bira naslepo, vodjen pukim instinktom, takoda u
najSirem smislu odabrana Zenka moze "da prodje"” isto koli-
ko 1 bilo koja druga. Kada otkrijete da recimo odredjena he-
mikalija ili miris privla¢i muzZjaka nekog insekta, vi uzi-
mate zdravo za gotovo da individualne razlike ne vaze u
takvim slucajevima, toliko dalekim od vaSe stvarnosti.

V1 jednostavno niste u stanju da shvatite prirodu takve
svesti 1 zato tumacite njihovo ponasanje u skladu sa svojim
shvatanjima. To je ve¢ samo po sebi dovoljno Zalosno, a
tim vise Sto takve iskrivljene podatke cesto koristite za
dalje definisanje muskog i Zenskog ponasanja.

Sa tako iskrivljenim shvatanjima seksa vi dalje ograni-
¢avate smisao ljudske odanosti, koja se uvek vezuje za ljubav
1 1zrazavanje ljubavi. Lezbejski 1 homoseksualni odnosi su
onda u najboljem slucaju labavi, optereceni konfuznim
emocijama i vrlo retko mogu da obezbede stabilnost koja ¢e
biti osnova jednog pozitivnog individualnog razvoja. Hete-
roseksualne veze takodje su nestabilne jer identitet partnera
postaje zasnovan na njihovim seksualnim ulogama koje
mogu 1li ne mogu odgovarati onima koji u njima ucestvuju.

Posto osecate da je seks jedini ispravan vid izraZavanja
ljubavi, a istovremeno verujete da su seks 1 ljubav odvojeni
jedno od drugog, vi ste u velikoj neprilici. Takva shvatanja
seksa su daleko vaznija u medjunacionalnim odnosima nego
Sto mozete pretpostaviti, jer vi kao nacija nastojite da zauz-
mete stav koji smatrate muskim. Isti stav zauzima i Rusija,
na primer, dok je Indija prevashodno Zenski orijentisana.

Napravite kratak predah.

(23:35 "Jos sam napola u transu” - rece DZejn, "ali mis-
Iim da je diktat za knjigu zavrsen.." Doneo sam joj pivo. A
zatim, u 23:37):

Jedna kratka napomena: Muskarac sa izraslinama ma
koje vrste- kamenom u bubregu ili ¢irom, na primer - raz-
vija tendencije koje smatra Zenskim i samim tim -~ zavisnim,
Sto kod njega 1zaziva stid. U jednom pseudo-bioloskom pro-
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cesu on u svom telu stvara nesto $to ranije nije postojalo.
Kod ¢ira - Zeludac postaje materica - bogata krvlju, nalik na
Zivu ranu, a to je u njegovom tumacenju pokusaj muskarca
da ispolji Zenske osobine.

Kraj diktata.

(23:41 Set je zatim pet minuta diktirao tekst za Dze jn, da
bi zavrsio seansu u 23:46).

("Nocas nisam spremna" - rece DZejn, "ali ima dosta ma-
terijala koji bi mogao izloZiti u vezi ira. Sve je tu. Mozda
bi trebalo da se malo odmorim i vidim hoéu Ii moci da se
vratim u trans, umesto da zavrsimo seansu...”)

(Bila je umorna, ali - mogao bih reci, i ushiéena. Odlucili
smo da ipak zavrsimo seansu).
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PETO POGLAVLJE
PSIHA, LIUBAV, SEKSUALNI IZRAZ I KREATIVNOST

Seansa 771, 14. aprila 1976.
21:05, sreda

(Dobro vece, Set")

Dobro vece. o

Vase poimanje seksualnosti i vaSa shvatanja o prlrgdl
psihe cesto daju ton jednoj slici sazdanoj od vrlo protiv-
recnih elemenata. Psiha i njen odnos prema seksualnosti
zahvata vase vidjenje zdravlja 1 bolesti, kreativnosti i svih
svakodnevnih oblasti Zivota pojedinca. U ovom poglavlj'u
¢emo zato razmotriti neke od implikacija koje 1z toga proi-
zilaze. o .

Poglavlje nosi naslov "Psiha, ljubav, seksualni izraz i

kreativnost".

U vasem smislu reci, psiha se sastoji od karakteristika_&
koje biste vi nazvali muskim 1 Zenskim, iako sama po sebi
ona nije ni muska ni Zenska.

U tom smislu psiha je banka iz koje se Sire seksua!lne
veze. Medjutim, u osnovi ne postoje Ciste, definisane, 1jud-
ske psiholoske osobine koje pripadaju jednom ili drugom
polu. To bi, ponavljam, dovelo do suviSe krutog modela
razvoja vrste i dalo bi previse specijalizovan obrazac po-
naSanja koji bi vas onemoguéio da opstanete kao vrsta - na-
ro¢ito s obzirom na brojne moguce oblike drustvenih gru-
pacija. . .

Vasi psiho-testovi pruzaju samo trenutnu sliku muskg-
raca i Zena, vaspitavanih od detinjstva u pravcu odredjenih
seksualnih shvatanja. Ta shvatanja, naravno, usmeravaju de-
te od malih nogu, da se ponasa na odredjeni pacin kada
odrase. Cini se da se muskarci bolje snalaze u matemati¢kim

PSEGSEEY
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zadacima i takozvanim logi¢kim mentalnim aktivnostima,
dok su Zene uspesnije na drustvenom planu, u vrednosnom
razvoju i li€¢ nim odnosima. Muskarci se bolje pokazuju u
nauci, dok se Zene smatraju intuitivnijim.

(21:20) Veéini ¢italaca trebalo bi da je ofigledno da se
ovde radi o nau¢enom ponasanju. Vi ne mozete naué¢iti de¢a-
ka da bude "snazan, tih muski tip", a da zatim ocekujete od
njega da se isti¢e u verbalnom izrazu ili u drustvenim od-
nosima. Ne moZete ocekivati od devojéice da pokaZe snazan
razvo] logi¢kog misljenja kad je vaspitavana da bude pos-
lusna - a poslusnost je opreéna logici, da bude Zenstvena i
nezainteresovana za logi¢ko razmisljanje po svaku cenu. To
je potpuno jasno.

Dete se, medjutim, ne radja kao sundjer - prazan, ali
spreman da upija znanje. Ono je veé upijeno znanjima. Ne-
ka Ce, da tako kaZem, isplivati na poviSinu i svesno biti
iskoriScena. Neka nece. Ovde mislim da je dete u 1zvesnoj
meri ve¢ u utrobi majke svesno njenih shvatanja i informa-
cija koje ona nosi i da je u nekoliko (podvuéeno) "progra-
mirano"” da se ponasa na odredjeni naéin ili da, kao rezultat
toga - raste u odredjenom smeru.

Covek je u osnovi relativno toliko nesputan, obdaren
takvim potencijalima, da je neophodno da majcina shvata-
nja obezbede izvestan okvir na samom poéetku, dajuéi dete-
tu mogucnost da usmerava svoje sposobnosti u zeljenom
pravcu. Ono saznaje unapred - ispred bioloske, duhovne i
drustvene sredine u kojoj je rodjeno. Na izvestan nain Jje
veC pripremljeno da se razvija u odredjenom smeru - smeru
koji je primeren i odgovara uslovima.

Shvatanja vezana za seksualnu prirodu deteta su, naravno,
deo njegovog "programiranja” unapred. Ovde ne govorim o
prinudnim modelima odrastanja ili o psihi¢kim i biolodkim
pravcima utisnutim u njegovu svest tako da kasnije odstu-
panje od njih moze izazvati stres ili bol. Ostaje ¢injenica da
dete usvaja pravila ponasanja koja ga blago usmeravaju da

se razvija u odredjenom pravcu. Kod normalnog ucenja, na-

ravno, oba roditelja teraju decu da se ponasaju na odredjeni
nacin. Medjutim, pored toga, neka uopstena, naucena pravila
biolo3ki se prenose na dete putem gena. Izvesna Znanja se
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prenose preko gena pored onog opste poznatog, vezanog za
¢elijsku strukturu. o

(Pauza u 21:35 Opstanak ljudske vrste daleko je vise
stvar shvatanja nego $to se uvidja - jer su m_eka od n:uh sada
veé "ugradjena”. Ona su biolo3ki primerena 1 prenosiva. Ov-
de ne mislim na telepatsko prenoSenje, ve¢ na prev?djefue
shvatanja na fizicke kodove koji zatim postaju blo_l.oske
smernice. Zato je jednom defaku bioloski Je}dnostavnlje da
se pona3a na taj i taj nacin nego na neki drggl. o

Kada bi zene osetile da njihov bioloski opstanak zavisi
od negovanja izvesnih osobina viSe nego nekih dru.glh. na
primer, ta informacija postala bi hromozom§k1 zapis, ]eclj
nako znafajan pri cbrazovanju novog organizma koliko 1
svaki drugi fizi¢ki kod ukljucen u éelijsku strulftgm.

Majka obezbedjuje takve informacije 1 muskim potom-
cima. Otac neosporno ima svog udela. Tako, nakpn nel.(ohko
generacija, izvesne karakeristike postaju sasvim prirodno
muike ili Zenske i one ¢e se donekle menjati u skl.adu sa
svetskim civilizacijskim uslovima. Medjutim, SVE}kl poje-
dinac je sasvim jedinstven, tako da ¢e se ovi.modell ponasa-
nja stalno menjati. Oni mutiraju u SYakO_] generaciji, jer
iskustvo svakog pojedinca menja onu 1zvomu.1nforrr.1_acuu.
To pruza moguénost manjih ili vecih odstupanja, §to je vrlo
bitno. -

Dete koristi takve informacije samo kao smernicu, kvao
pretpostavku na kojoj ce zasnovati svoie prvobltng ponasa-
nje. Sa razvojem uma, dete odmah poémj.e da prels_pltvujete
pretpostavke, §to je jedna od najveéih razlika izmedju cove-
ka 1 Zivotinje. _

Psiha u tom smislu sadrzi zenske i musSke oso_bme. One
su, da tako kazem, ujedinjene u Eovekovoj licnosti, uz broj-
na odstupanja manjih ili ve¢ih razmera. . ‘

Najjednostavnije receno, ljubav je sila 1z koje nastaje
bice, i ovu tvrdnju éemo mnogo podrobnije razmotriti u na-
stavku knjige. Ljubav zahteva izraiavanje 1 stvaranje. Sek-
sualno izraavanje je jedan od natina na koje 1jubav vodi do
kreativnosi. Medjutim, tesko da je i jedini. LJubay nalap
svoj izraz kroz umetnosti, religiju, igru i pomaganje dr_ugr
ma. Pauza Ona se ne moZe ograniiti samo na seksualni 1z-
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raz, niti se mogu definisai pravila o ucestalosti seksualnog
izrazavanja odraslih.

Mnogi muskarci koji se etiketiraju kao homoseksualci
(bilo po vlastitom ili uverenju drugih) Zele da budu ocevi.
Njihova shvatanja 1 shvatanja vaseg drusva navode ih da
veruju kako uvek moraju biti ili heteroseksualci 1li homo-
seksualci. Mnogi osecaju strast i prema Zenama, koju ta-
kodje sputavaju. Vasa muska ili Zenska orijentacija ogra-
ni¢ava vas na u2C¢in koji vi ne razumete. Na primer, u mno-
gim slufajevima neZan, feminiziran otac ima zdravija
shvatanja muZevnosti od muskaraca heteroseksualaca koji
veruju da muskarci moraju biti surovi, snazni i prodorni. I
jedna 1 druga slika su stereotipne.

Ljubav se moze savrSeno izraziti kroz umetnosti. To ne
zna¢i da onaj ko u tome ufestvuje potiskuje seksualnost 1
usmerava tu energiju na kreativno stvaralastvo -iako, na-
ravno, to nije iskljuéeno. Mnogi rodjeni umetnici na svojim
poljima normalno izrazavaju ljubav kroz kreatine napore
pre nego kroz seksualne podvige.

To ne zna¢i da oni nikada ne dozivljavaju seksualna
iskustva trajnijeg karaktera koja ¢e im prijati. To samo
znaci da se njihova ljubavna glad izrazava pre svega kroz
umetnic¢ko stvaralastvo, preko koga se ljubav izrazava jezi-
kom koji nije jezik tela.

Veliki umetnil. na svakom polju i u svako doba instink-
tivno oseca svoju li¢nost, Siru od strogo definisanog seksu-
alnog identiteta. Dokle god budete izjednacavali identitet sa
seksualnos$cu, ogranicavacete potencijale pojedinca i1 coveka
kao vrste. Svako ¢e na opStem planu smatrati da je jedno-
savnije delovati kao muskarac ili Zena, lezbejka ili homo-
seksualac, ali svako je primarno biseksualan. Biseksualnost
podrazumeva i roditeljstvo u istoj meri u kojoj ga podrazu-
mevaju i lezbejstvo ili homoseksualnost. Seksualni odnosi
su prirodan naéin izrazavanja ljubavi, ali ne 1 ograni¢ava-
Juéi.

Mnoge izrazito kvalitetne aseksualne veze se osporavaju
zbog konotacija vezarih za lezbejstvo ili homoseksualnost.
Osobe etiketirane kac ne-heteroseksualci (bilo po sopstve-
noj, bilo po oceni drustva) ¢esto se odri¢u heteroseksualnih
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veza. Tako etiketirane li¢nosti viSe su nego zbun.jene ka,da
treba da izraze svoju ljubav samo kroz sevzksgalm ‘Em. Oseca-
ju se prinudjenim da podraia\{aju ponasanje koje smatraju
primerenim muskarcu ili Zeni i Cesto zavrsavaju kao k_o-
miéne karikature. To dovodi do besa one podrazavane - Jer
su upravo te karikature spoznale ist%np 'i fnudro ukag,ale na
preterivanja u isticanju muzevnosti ili Zenstvenosti, tako
svojstvenog ponasanju heteroseksualaca.

Odmorite se.

(22:29 do 22:37) ) o B

U pojedinim istorijskim razdobljima bilo je u prakticn-
om smislu poZeljno da éovek ima mnogo zena, t:vako da se u
sludaju njegove smrti u borbr, njegqvo seme moze razviti u
plodove veéeg broja utroba - naro¢ito u periodima kada su
bolesti ¢esto pogadjale Zene i muskarce u z-relvom dobu.

Kada su materijalni uslovi nepovoljni, cesto se uspor
stavljaju takve drustvene prilike. U per'lodlma prenf}s.el_]e.‘,-
nosti, takozvane homoseksualne 1 lezbejske sklonosti izbi-
jaju na povrsinu - ali isto takg je pr@gut.n'c'l 1 tenc%encua da se
ljubav izrazi na naline koji nisu f1m§k1, 1 (violaZ} d(z krupnih
socijalnih problema 1 izazova na koje musk.arc_lux Zene mo-
gu usmeriti svoju energiju. Postoge "{zgu.bljem delovi Bi-
blije koji se odnose na seksualnost 1 hristove stavove po
tom pitanju, koji su se proglasavali bogohulnim 1 nisu
doprli do vas kroz istoriju. o '

Ponavljam - prirodno je izraiava?x l]}lbav _kr(_)z sek§ugln1
akt - prirodno i dobro. Nije prirodno izrazavati ljubav Jedl.no
kroz seksualni akt. Mnoga Frojdova shvatanja o sekgu nisu
oslikavala ¢ovekovo prirodno stanje. Isticar.q 1 defmlsam
kompleksi 1 neuroze su proizvodi vaSe tradicije 1 shva}an;a.
Prirodno, naéi éete neke dokaze u posmatranom ponasanju.
Mnoge tradicije vode poreklo od Gr}(va, od vehklh_grc!uh
dramskih pisaca koji su divno i tragicno prefistavﬂl'p_sllhu
onako kako se ona i manifestovala u svetlu grcke tradlcuve. .

Deéak ne nastoji da svog oca skine sa pijedevstala. E)n zelt
da se takmici sa njim, Zeli da bude on sam, bas }(ao Sto mu
se ¢ini da je njegov otac bio on sam. Nada se da ¢e prevaziCi
sebe samog i svoje sposobnosti zbog sebe 1 zbog svoga oca.
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Svojevremeno Je, kao dete, verovao da je njegov otac
besmrtan, u vasem smislu re¢i - 1 da ne moze praviti greske.
Sin nastoji da opravda oca tako $to ni sam neée praviti
greske 1 Sto ¢e mozZda uspeti tamo gde je otac posustao. Mno-
go je prirodnije da muskarac pokusava da oponasa oca, nego
da se trudi da ga unisti ili da mu zavidi u negativnom smislu.

(22:54) Dete je samo musko dete. Ono nije ljubomorno
na oca zbog majke,a kako se Cesto pretpostavlja. Musko de-
te ne poseduje idenitet koji je toliko uperen na muzevnost.
Ne kazem da deca nemaju ve¢ od samog rodjenja odredjenu
seksualnu prirodu. Ona je samo ne usmeravaju na svoju
muskost 111 Zenstvenost onako kako se pretpostavlja.

Muskom detetu penis je nesto Sto pripada njemu li¢nom,
bas kao 1 ruka, noga, usta ili anus. Ono ga ne smatra svojim
oruzjem. Ono nije ljubomoro na ofevu ljubav prema maj-
ci, jer sasvim dobro shvata da je 1 njena ljubav prema njemu
isto tako snazna. Ono ne Zeli da poseduje svoju majku u
seksualnom smislu, kako odrasli ¢esto misle. Ono to ne ra-
zume. Ono moZe ponekad bii ljubomorno zbog njene
paznje, ali to nije seksualna ljubomora u konvencionalnom
smislu. Vasa shvatanja ne dozvoljavaju vam da uvidite sek-
sualnu prirodu dece. Ona uzivaju u svojim telima. Seksual-
no se uzbudjuju. Psiholoske konotacije, medjutim, nisu one
koje 1m odrasli pripisuju.

Shvatanja vezana za urodjeni rivalitet izmedju sina 1 oca,
kao 1 potreba sina da prevazidje oca, prate stilove u kultur 1
tradiciji, pnvredi 1 drustvu vise nego bioloske il1 psiholoske
osnove. Te ideje sluZze kao zgodna objasnjenja ponaSanja
koje nije bioloski pogodno.

(23:05. Ovo je oznacilo kraj diktata. Posto je izdiktirao

Jos stranicu teksta za DZejn 1 mene, Set je okoncao seansu u
23:18)

Seansa 772, 19. aprila 1976.
21:18, ponedel jak

Diktat:
("Uredu')
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Uizvesnom smislu ¢ovek se bavi razli¢itim Problemirr_lg
kao preovladjuju¢im u pojedinim peipdirpa. On.lvmog'u blFl
protkani 1 nekim manje znacajnim, ali priroda li¢nosti, reli-
gija, politika, porodica i umetnost - posmatraju se u svetlu
onog osnovnog. _ .

U uobi¢ajenom 1istorijskom smisluy, éovek._].e el'<sper1-
mentisao sa svojim jedinstvenim oblikom svesti1to je, kao
sto sam mnogo puta pominjao, zahtevalq Jednq pvrmzvoljnq
razdvajanje predmeta i1 recipijenta - prirode 1 Coveka - i
stvorilo situaciju u kojoj je ¢ovek poceo da posmatra sebe
odvojeno od ostalog sveta. o

Ono $to vi smatrate muskim ego-orijentisanim karakte-
ristikama samo su ljudski atributi koje je éo_vgk kao vrsta
podsticao, iznosio na videlo i isticao. Koristeci ih kao smer-
nice, vi ste do sada posmatrali svoj svet i stvarqll svoje kl.ll.'
ture. Postoje stanoviti izuzeci, ali ovde govorim u 1istorij-
skom smislu o zapadnom svetu i njegovom rimskom i
gr¢kom nasledju. Vasi bogovi postali su muskvog roda. Vi-
deli ste ¢ovecanstvo sukobljeno sa prirodom i ¢oveka u su-
kobu sa ¢ovekom. Vi smarate grcke tragedije velicanstve-
nim zato $to tako ¢vrsto odrzavaju vasa sopstvena shvatan-
ja. Covek je vidjen u suprotnosti sa vlasti?im ocem. Poro-
dién1 odnosi postali su ogledalo tih shvata.nja, koja se zatim,
naravno, uzimaju kao pretpostavke éinjemén(?g utvrdpvzvmja
covekovih prilika. Zato vi imate vrlo polarizovan musko-
zenski koncept stvarnosti. o

Osobine koje vi smatrate Zenskim su one kolp nisu pre-
ovladale jer su predstavljale izvor prirode iz koje je cgvek
trazio izlaz. U izvesnom smislu to je bila prava kreativna
seksualna drama visokih pretenzija jer je svest Coveka na
svoj nacin igrala na velike uloge, a drama je trebalo da bude
uverljiva. . ] .

(Pauza u 21:34) Bilo je to traganje za umnoZavanjem
svesti, stvaranjem novih izdanaka iz sopstvenog izvora.
Trebalo je izigravati odbojnost prema tom izvoru kao. k'ad
adolescent naprecac okrene glavu od rodit'elj'a kako bi 1z-
gledao nezavisniji. Pre tzv. procvata gréke 1 nrpske.kulture
svest jos nije bila tako izdiferencirana. Posto!ala.]e masa
bogova, boginja i boZanstava u ¢ijoj su se prirodi meSale
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muske i Zenske osobine. Postojala su boZanstva pola-ljudi,
pola-Zivotinje. Coveka tada jo3 nisu zaokupljale teme koje
¢e preovladati u kulturi zapada.

Do ovih promena najpre je doslo u pricama o bozZanstvi-
ma. Kako se Covek odvajao od prirode, tako su animalna
bozanstva podela da iS¢ezavaju. Covek je najpre izmenio
svoje mitove, a potom i stvarnost koja ih je odrazavala.

Pre toga postojali su razliéii vidovi podele rada, ali 1 ve-
like razlike u seksualnom izrazavanju. Deca su bila neo-
phodan deo porodice, jer porodica je bila grupa ljudi koji su
ziveli zajedno, saradjujuéi u potrazi za hranom i sklonistem.

Homoseksualni i lezbejski odnosi, kako ih vi nazivate,
postojali su potpuno slobodno, i to paralelno sa ostalim.
Smatrani su vezanim ili odvojenim od seksualnog izraza-
vanja i sluzili su kao snazne bratske veze.

Kada posmatrate Zivotinjsko carstvo, vi i to &inite kroz
filter svojih naroéitih seksualnih shvatanja, prouéavajuéi
ponasanje muZzjaka i Zenke, trazeéi pravila u izraZavanju
agresivnosti, teritorijalne ljubomore, pasivnosti, maj¢inskih
instinkata i svega ostalog. Ta specijalizovana interesovanja
ne dozvoljavaju vam da uvidite mnogo Sire dimenzije Zivo-
tinjskog ponasanja. U izvesnom stepenu, tzv. majéinskih
instinkti jednako pripadaju muzjaku i Zenki kod svake vrste
koja se moze tako odrediti. Zivotinje razvijaju bliska prija-
teljstva sa ili bez seksualnog izraZavanja sa pripadnicima
istog pola. Ljubav i odanost nisu privilegija jednog pola ili
jedne vrste.

Odmorite se. _

(21:52 do 22:19)Kao rezultat toga, vi vidite u prirodi sa-
mo ono Sto hodete da vidite i obezbedjujete sebi pravila i
modele koji se slazu sa vasim shvatanjima.

L jubav i odanost se prevashodno smatraju Zenskim oso-
binama. Drustva, crkvene organizacije i drzava doZivljavaju
se kao muske. Ne radi se toliko o tome da se muskarci i
zene smatraju jednakim, koliko da muski i Fenski elementi
treba da se oslobode i izraze kod svakoga. Mnogi od vas
mogu biti uznemireni ili pogodjeni time, misle¢i da se ovo
odnosi na seksualno izraZavanje. Ono je deo tog 1zrazavanja.




90

Ali ja govorim o oslobadjanju vi§ib ljudfkih osob.ma,- kqd
svakog pojedinca, i sposobnosti koje su ¢esto negirani vid
izrazavanja jer se pripisuju suprotnom polu. o

U vadim danaénjim okvirima. zbog podele. musko-zven.-
sko, muska orijentacija - koja podrazumeva da je ego muski,
dok je psiha Zenska - vi namecete sek_n.l.(ru.pne podele u ko-
jima intelekt izgleda odvojen od intuicije 1 stvarate situaci-
ju u kojoj suprotnosti naizgled postoje tamo gd}e ih uopste
nema. Kada pomislite na naucnika, veina vas ce zam.l.shtl
muskarca intelektualca, "objektivnog"” mislioca -kon se
svim silama trudi da ne bude emotivan 1 da se ne identifi-
kuje sa predmetom koji istrazuje 1 prouéava_. .

Izgleda da postoji podela izmedju nauke i religije. Jer cak
i organizovana religija ima intuitiviu osnovu. Muskarac
naut¢nik Cesto se stidi da koristi intuiciju jer ona je ne samo
nenaudna, nego i enstvena. Ono Sto njega brine je sta ce
drugi misliti o njegovoj muskosti. Udaljiti se. qd logike Je
naueni "zlodin" - ne toliko zao Sto je to nenaucm potez, ko-

liko zato $to se smatra zenskim. Nauka sledi musku orijen- -

taciju i postala je njeno jezgro. Sve do fianas n_auka je upor-
no pokusavala da deluje bez tzv. 2en§k1h k‘vah.te.t.a. R?zdvo-
jila je znanje od osecanja, razumevanje od intuicije i istakla
seksualnost iznad liénosti. o

Neki ljudi su donekle uspeli da spoje tzv. muske; 1 zvenskg
karakteristike u nauci. Pojavne suprotnosti 1 prqtlvtecnos‘tl
tada i$¢ezavaju. Oni u svakom slucaju ne dozxjglja\'aju da 1'h
seksualna uloga psiholoski zaslepi. Zato rafixje vl_<ombmu]'u
razum i emocije. intuiciju i intelekt i na taj nacin stvaraju
teorije koje dovode u sklad ranije protl‘vgrecnostl. Oni pre
ujedinjuju, Sire i stvaraju, nego sto odvajaju. '

AjnStajn je bio takva figura u svetu nau.l‘<e. lako je 'done-
kle bio zadojen konvencionalnim sl.lva.tanﬁma vezanim za
seks, ipak je svoju licnost tako doiwl;avqo da je sa zado-
voljstvom koristio osobine smatrane ier}sklm. N%roc.lto_ kao
mladié, ustajao je protiv muski orijentisanog ucenja t us-
meravanja. Taj bunt bio je psiholoskog karaktera, t. podr-
7avao je prihvatljivu musku orijentaciju u smls_lu seksu'flh}e
aktivnosti, ali nije ograniavao um 1 dusu takvim besmisli-

e T
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cama. Svet je osetio rezultate njegovih ogromnih intuitiv-
nih sposobnosti 1 njegova odanosti.

(22:47) Zbog situacije u svetu i sveprisutne muske
orijentacije nauke, rezultati njegovog rada naveliko su
koris¢eni za manipulisanje.

Razumi intelekt u nacelu se smatraju muskim kvaliteti-
ma 1 okvirom civilizacije, nauke i organizovanog sveta.
Smatra se da su intuicija i impulsi nepozelni, nepouzdani 1
Zenski, 1 da se moraju kontrolisati. Svet postoji zahvaljujuéi
svom spontanom poretku. Civilizacija je nastala kao posle-
dica impulsa ljudi da budu zajedno. Ona je spontano izrasla
1 uspostavila svoj poredak. Vi vidite samo spoljasnost vec-
ine procesa zato $to vam vasa objektivizovana tacka gle-
dista ne dozvoljava identifikaciju koja bi vam pokazala
nesto vise. Zato vam se Cini da se svi sistemi jednom mora-
ju raspasti - ostati bez reda ili zapasti u haos.

Vi ovo shvatanje prenosite i na fizicke 1 na psiholoske
sisteme. U seksualnom smislu vi insistirate na jednom vidj-
enju koje odrastanje u pravcu seksualnog ideniteta pred-
stavlja kao jasno izoStreno, a starost kao prerastanje te jasne
seksualne identifikacije u "seksualnu zbrku". Ne pada vam
na pamet da su izvorna pretpostavka ili fokus, poistoveéi-
vanje identiteta sa seksualnom prirodom - "neprirodni”.
Upravo vi stvarate ¢itav milje iz kojeg izvlacite svoje zak-
ljucke. U mnogim sluc¢ajevima Covek je blizi svom identi-
tetu u detinjstvu ili starosti, kada se dopusta veca individu-
alna sloboda i kada se seksualne uloge lakse prilagodjavaju.

Svako dubinsko istrazivanje sopstvene licnosti odvesce
vas u sfere koje ¢e poremetiti konvencionalna shvatanja o
seksualnosti. Otkri¢ete jedan psiholoski 1 psihi¢ki identitet
koji je u vasem smislu re¢i muski i Zenski, u kome su spo-
sobnosti oba pola uvelicane, oslobodjene i izrazene. One
mozda nece biti tako slobodne u normalnom zivotu, ali
upoznacete 1 Sire dimenzije stvarnosti 1 ako nista drugo, u
snu cete uloviti neki letimican pogled na vlastitu li¢nost
koji transcendira orijentisanost ka jednom polu.

Takvi susreti sa psihom cesto se dogadjaju velikim
umetnicima, piscima i misticima. Ovaj vid ostvarivanja je
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neophodan ukoliko ikada budete presli s one strane okvira
pojavnih supronosti koje prozimaju svet.

Izrazito specifiéna seksualna orijentacija reflektuje se u
podvajanju svesti. Ona ne samo %o donckle odvaja Coveka
od intuicije i emocija.ili Zenu od intelekta, nego 1 efikasno
stvara jednu civilizaciju u kojoj razum 1 srce, ¢injenica 1 ot~
kriée, nasiupaju potpuno odvojeno. Svaka osoba u 1zvesnom
stepenu ratuie sa psihom, jer sve ljudske osobine jedne n-
dividue moraju biti negirane ukoliko se ne slaZu sa omim
koje se smatraju normalnim za seksualni identitet.

Odmortte se.

(23:12 do 23:33)

U svakodnevnom Zivotu vi u manjoj iti veéoj meri
zavriavate kao seksualne karikature u prakti¢noj egzisten-
Ciji.

Vi ne shyatate §a su prava muskost ili prava zenstve-
nost. Umesto toga. prisiljeni ste da se usredredite na jednu
povrsnu podelu. Kao rezultat toga, reflektovanje seksualnog
raskola baca mrlju na sve vade aktivnosti. ali iznad svega,
ono ograni¢ava vasu pstholosku stvarnost.

Poiio vi vrednujete seksualno ponasanje u vrlo ogranice-
nom smistu i to Stroko koristite za utvrdjivanje identiteta, 1
vi mladi i vi stan patite od posledica koje nisu toliko stvar
godina holiko seksualnth predrasuda. Zanimljivo je napo-
menuii da i stari 1 mladi sebe vide izvan tih organizacionih
okvira. Mladi su slobodniji u svom misljenju pre nego sto
prihvate seksnalne uloge. a stari su slobodniji u svom zato
$to su odhacili svoje seksualne uloge Nisam rekao da stari
ili mladi nemaju svoj seksualni izraz - ved da ni jedni ni
drugi ne potstoveduju svoj identitet sa svojom seksualnom
ulcgom. Naravno. postoje izuzeci. Medjutim, ako su muska-
rac ili Zena nauleni da je identitet stvar seksualnog ponasa-
nja i da to ponaSanje mora sa godinama prestati. tada i smi-
sa0 identiteta mo¥e poteti da se raspada. Ako deca osecaju
da identitet zavisi od takvog ponasanja. ona ce poceti Sto je
moguce ranije tak> da se ponasaju. Odenuce svoj identitet u

rubio seksualnih hatogorija a diudtvo ce ispastati Sto se
ogromni kreativni potcnzijal intelehta u razvoju i intuicija
dele u pubertetu, upravo onda kada su najpotrebmji.
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Idealno bi. bilo da se odrasli muskarac ili Zena razonode u
sek'sualnc?.m 1zrazavanju 1 da pronadju jednu sveobuhvatnu
onvjentac'lju, ali da isto tako uzivaju u jednom Sirem psiho-
lvoskom 1 psithickom identitetu koji je doZiveo 1 1zrazio sve
ccv)vekove sposobnosti uma 1 srca i koji ¢e prevaziéi vest-
acku podvojenost.

Kraj diktata.

(2:3.'49 Posto je izdiktirao jos jednu stranicu materijala
za DZejn, Set je zavrsio seansu u 00:12)

Seansa 773, 26. aprila 1976.

21:28, ponedel jak

Diktat:

Vi ste etiketirali intelekt i emocije u seksualnom smis-
lu, tako da i.h dozZivljavate kao suprotnosti.

. Pok‘uéah ste da podelite mentalne i emocionalne karake-
nstlvke 1zmediu polova, forsirajuéi jedan stereotipan pristup.
Muskarac koji poseduje intuiciju i umetnic¢ki talenat cesto
zbog tog? sebe smatra homoseksualcem, bio on to zaista i1
ne, z'avto $to njegove emocionalne i mentalne osobine, ¢ini
se, vise odggvaraju zenskom nego muskom polu.

. Zena,v ¢ija su interesovanja izvan okvira onih prihvace-

plh kao Zenskih, Cesto je u istoj poziciji. Medjutim, posto se
1nte1e1_<t 1 em_ocije posmatraju toliko odvojenom, pokuSaji
fia se 1zraze intuitivne sposobnosti Cesto su imale 1 Cesto
imaju 1shogli§te u "nerazumnom" ponasanju.
U odredjenim krugovima danas je popularno osporavati
mtel'e‘ktu.alne kapacitete u korist oseanja, sentimenta ili
1ntu1t1vn11} radnji. PoCinje da se sumnja u intelektualne
kor}cepte i vr$i se preorijentacija na razum u negativnom
smlslvu. Umesto toga, naravno, intelektualno 1 intuitivno
ponasanje trebalo bi da budu divno sjedinjeni.

Strasno milovanje ili poljubac medju pripadnicima istog
pola u nacelu se ne smatraju ispravnim. Tabui se odnose na
mnoge .aspekte Cula dodira vezanog za ljudsko telo.

_ Dodir se u osnovi smatra seksualnim u toj meri da se ¢ak
i bezazleno doticanje ma kog dela tela druge osobe doZivlj-
ava kao potencijalno opasno. Na jednoj strani vase znaCenje
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reéi "seksualnost” je suviSe specifi¢no; u r}ekom drligom
smislu i kontekstu vi oseéate da svako emotivno angazova-
nje mora prirodno doveti do seksualnog opStenja, ako se ta-
ko usmeri. Vasa shvatanja dovode do toga da se ova eventu-
alnost javlja kao neizostavan ishod. L

To vas nagoni da budno Cuvate svoj emotivni Zivot. Pos-

ledica toga je da se svaki izraz 1jubavi u 1zvesnoj merit Spu-
tava, osim ako se legitimno ne izrazava kro_z sekspalm ¢in.
U mnogim slucajevima ljubav sama po sebi de:lu1e k.ao po-
gre$na jer ona mora podrazumevati sekstlxa'lr}evv1doy.e izraza-
vanja i onda kada takav izraz nije moguc, 1.11 cak nije Zeljen.
Neki ljudi poseduju ogromnu kolicinu 1jubavi, odam-)vsju. 1
vernosti, §to bi prirodno traZilo izraza na mnogo'raz‘hcmh
naéina - kroz snazno, trajno prijateljstvo, odanost_ldejarpa u
koje veruju, kroz pozive u kojima ¢e pomagatl Qruglma.
Oni ne moraju biti posebno seksualno orijentisani. To ne
mora znaditi da je njihova seksualnost sputana. Za-n_]lh Je
pateti¢no 1 komic¢no verovati da se u mlado§t! odnosi mora-
ju Cesto odrzavati ili da se mora]u‘uspostavm norme na os-
novu kojih ¢e se meriti seksualno iskustvo. .

(21:51)Zapadno drustvo zapravo nastop_da potencira sve
izraze ljubavi i odanosti kroz seksualnu akt{vnost, ili daihu
protivnom potpuno iskljuci. Seksualna aktivnost smatra se
jednim sigurnim nacinom da se iskogst-e ogromnt potenci-
jali ljudskih emocija. Kada vam se cini da drustvo pOS??;l.]e
suvide neobuzdano, ono je zapravo vrlo sputano 1 ogranice-
no. .

To zna¢i da se pori¢e svaki izbor 1zuzev sve_ksuz‘llne. flf)-
bode. Ogromna snaga ljubavi i odanosti povlati se 12 hcn_lh
sfera kreativnosti pojedinca preko kori_snog rada. Njeno 12-
razavanje onemogudéavaju vlast i zakoni. Ona se negira kroz
znaéajne medjuljudske odnose 1 dovoFil do najuzeg 1zraza
kroz seks koji tada zaista postaje besmislen. §

Neke Zene koje se zalazu za "izjednacavanje prava tvrd'e
da je €ovek iskoristio samo polovinu SY.O_]lh pot.encuala ti-
me §to je potisnuo sposobnosti Zena. U Sirem s.mlslu,'med]u-
tim, svaki pojedinac ispasta kad god se.ldentltet primamo
definise kao stvar seksualnog opredeljenja.
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Na opsStem planu, jednom ¢e mozda 1 biti specificne sve-
obuhvatne orijentacije bioloske prirode, ali mentalne i
emocionalne ljudske osobine jednostano nisu merljive pre-
ma seksu. Takva identifikacija reze pojedinca napola, tako
da svako koristi samo polovinu svojih potencijala. To do-
vodi do raskola u svim vasim kulturnim aktivnostima.

(22:05) Samo trenutak..S jedne strane, mnogi od vas su
naucili da je seksualno izrazavanje pogresno, rdjavo ili po-
niZavajuée. Isto tako, receno vam je da se, ako ne izraZavate
svoju seksualnost, izlazete neprirodnom uzdrzavanju, a to
vas dalje navodi da mislite kako povrh svega morate siliti
sebe da uZivate u toj dvojakoj seksualnoj prirodi. Staro
shvatanje da poStene Zene ne uzivaju u seksu jo$ nije isko-
renjeno. Ipak, Zene su naucene da su prirodni tzrazi ljubavi,
ljubavne igre i neZzno milovanje neumesni ukoliko nisu ne-
posredno doveli do seksualnog vrhunca. Muskarci su naucili
da svoju vrednost racunaju prema snazi seksualnog nagona i
svojim podvizima u krevetu. Naucili su da sputavaju izraza-
vanje ljubavi kao nekakvu slabost, a da je pozZeljno angazo-
vati se seksualno $to je moguce viSe. U takvim okolnosti-
ma nije ni ¢udo ako ostanete zbunjeni.

Odmorite se

(22:13) "Veceras nisam narocito raspoloZena" - rece
DZejn kada sam primetio da je pauza malo preuranjena.
Nastavak u 22:44)

Seksualni raskol pocinje kada se musko dete vaspitava da
se identifikuje iskljucivo sa ocem, a Zensko sa majkom - jer
ovde se radi o grehu koji perfidno prozima ¢itav proces
odrastanja.

Deca oba pola sasvim se prirodno identifikuju sa oba ro-
ditelja 1 svaka nasilna metoda strogog usmeravanja deteta
na takvu pojedina¢nu identifikaciju je ograni¢vajuéa. Pod
takvim okolnostima osecanje krivice smesta pocinje da se
javlja kad god dete oseti prirodnu vezanost za drugog rodi-
telja.

Sto su te prirodne sklonosti snaznije, to je dete viSe
upuceno da ih ignoriSe u vaSem drustvu, poSto se odredjene

osobine smatraju isklju¢ivo muskim ili iskljué¢ivo Zenskim.
Dete je takodje prinudjeno da ignoriSe ili negira one obla-
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sti li€nosti koje su vezane za seks, a sa kojvima. se, vkako'su
ga ufili, ne moze identifikovati. Tada smeStanje .hcnostl’ u
seksualni kalup poéinje veoma rano. Stvara se trajno oseca-
nje krivice, jer dete nepogresivo zna da njegova stvarnost
prevazilazi takvo prosto opredeljgnje. o -

Sto je dete sposobnije da forsira takvu v.estackq 1dent1,1
kaciju, njegovo unutrasnje negpgiovar‘ue Je ut.oh'l‘<o_ vece.
Odsustvo "primerne" slike oca ili maJke}. spasilo Je viSe
dece nego Sto je povredilo. Psiha, sa svojim ogromnim da-
rom, uvek se ose¢a osujecenom 1 pokusava da pod'uz.me su-
prone mere, medjutim, vase Skole dale produb.ljuju ovaj
proces, tako da sfere radoznalosti 1 ucenja postaju razhc1t.e
za muSkarce 1 Zene. "Ona" u muskarcu zapravo predstavija
delove njegove li¢nosti koja ostaju pgizraiem - ne.zbog ne:
ke prirodne dominacije mentalnih 1l em.oc1onaln}h karak
teristika nad ostalim, veé zbog vestackih podvajanja. Ito
vazi i1 za "musko” u zenskoj osobi. Vi prihvatate OvU Verziju
li¢nosti uporedo sa shvatanjima o prirqdi svesti. Ta shva-
tanja se menjaju i Covek pritom mora prll}vatltl svoju pravu
liénost. Dok to traje, vase razumevanje Ce vam omoguciti
da se osviete na prirodu stvarnosti bogov'a koje ste god%rja-
ma priznavali. Vise nece biti potrebno da ih polno ogranica-
Vate. . . .. . "
Vasi religijski stavovi ¢e se bitno izmeniti, l_(ao i pred
stave vezane za njih. Religija i vlast bili su u jednom te-
gobnom savezu. Muskarci su rukovodlh 1 Jt.zt?lnqm 1 drugom
(i jo$ uvek je tako), a te vodece organizacije ipak su, ako
nista drugo, priznavale svoju intu}tl.ynu zasnovanost. Stalno
su pokusavale da manipulisu reh.g§ jskom ‘podstruktuvro_m 11
istim prihvatljivim muskim manirima koje vlastodrsci ko
riste da sputavaju 1 manipuliSu emocijama. ] _ )
(Duga pauza u 23:07) Jeres je smatra'ria. z.enskom 1 §ub
verzivnom jer nije mogla pretiti da c'g umspt_l.uspostavljen‘e
koncepte o prihvatljivom izraiavanjp re.hgljsk(‘: usrdnosti.
Zenski elementi u crkvi uvek su izazivali sumnju, a u rano
doba hris¢anstva vladala je izvesna zabrinutost c!al’Devma
Marija ne postane boginja. Bilo jq ogravna.ka hriS¢anstva,
koji nisu preZiveli, u kojima je to .bIO sluqa]. Parqlglar} raz-
voj religije i vlasti uvek je bio odjek stanja svesti 1 njenog

e —— e
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znacenja. "Paganski" obicaji, koji su pruzali daleko vecu
mogucénost odstupanja seksualnom identifikovanju i izrazu,
trajali su sve do XVI veka, a tzv. okultna, tajna jereti¢ka ude-
nja pokusavala su da podsticu razvoj li¢ne intuicije.
Medjutim, svaki istinski razvo J liénosti nuino dovodi do
jednog shvatanja prirode psihe koje je previse Siroko za ne-
ko takvo mesanje osnovnog identiteta i seksualnosti. Sam
koncept reinkarnacije jasno pokazuje promenu seksualnog
opredeljenja, i postojanje licnosti koja je odvojena od svog
seksualnog usmerenja, iako se ona 1zrazava i kroz dati sek-
sualni stav. Seksualna shvatanja su u prilicnoj meri odgo-
vorna za blokiranje svesti o reinkarnaci ji. Takvo "seéanje"
bi vas nuzno upoznalo sa doZivljajima koji tesko da stoje u
korelaciji sa vasom sadasnjom ulogom u seksualnom smis-
lu. Postojanje drugog pola nesvesno je prisutno u psihi. On
je deo vase liénosti. Zato vi, identifikujuéi se na tako speci-
fian nadin sa svojim polom, sputavate i se¢anja koja bi
mogla ograniciti ili unistiti takvo identifikovanje.
*Odmorite se

(23:28 do 23:57)

Tokom ranijih vekova Crkva nije toliko obuzdavala sek-
sualnost svojih sveitenika, niti izraZavanje seksualnosti,
koliko je pokusavala da odvoji izrazavanje ljubavi i odano-
st1 od seksualnosti

Visok procenat svestenika u srednjem veku na primer,
imao je nezakonitu decu. Ona su smatrana proizvodom sla-
bog i pozudnog tela - vrlo teskim, ali, imajuéi u vidu ¢ove-
kove slabosti - razumljivim gre$kama. U takvim situacija-
ma gledalo se kroz prste, mada ne j prastalo, sve dok su lju-
bav i odanost svestenika jo$ uvek pripadale crkvi i nisu "ra-
sipane" na majku takvog deteta.

Kaludjerice su drzane u podredjenom poloZzaju. Ipak, nji-
hovi manastiri su sluzili kao utogista mnogim Zenama koje
Su uspevale da se obrazuju ¢ak i pod tim okolnostima.

Prili¢an broj kaludjerica nosio je seme tih svestenika i
radjao decu koja su radila kao sluge u manastirima i ver-
skim udruzenjima. Medjutim, bilo Je Cestih pobuna kod dela
kaludjerica u pojedinim manastirima, jer su te Zene vrlo
uspesno radile iako su bile u izolaciji. Pocele su da postav-
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ljaju pitanje ¢itavog kruga Crkvevi' svojih pOZI(i(lJa. }lsn]:rrlril};.
Neke su odlazile u grupama, naroc¢ito u Francuskoj i Spaniji,
juci ite zajednice. ' =
StVﬁg:llgtg r;’llea;;\lxttim,Jnikada nije z.ai.sta r}a§1{1 pngodar; nag;ri
da se nosi sa svojim podanicirpa 111 sa intuitivnim eberr;n.e
tima sopstvenih verovanja. Njen strah qd pojave ggavilo
obnavljao se svaki put kada bi se duh Device Marije poj
1li onom delu sveta. o
: 0‘]’3?112 3}: iortiekih Zena koje su umrle }(ao kaluq;flrl 21;:3
usamljeniéki Zivot i opstajqél_ tal'<o godma-ma!. Nji ovr(z; en-
ska imena nigde se ne pominju, jer su konst%le mus ;Iem_
drazumeva se da su lezbejski i homoseksua}pl odn951 cd o
11 u takvim sredinama. Crkva je .zatvarala oti pred tl(rina bq le
god su ti odnosi po prirodi bili sekspalrl_l. Tek. ka 1za_
ljubav 1 odanost odvratili od C_rkve. izazivana je pravavno
brinutost. Razum 1 emocije dalje su se delili. To jﬁ, qar?tuali,
za posledicu imalo prenaglaéavanqe .dOng.‘ pravi i{l i vali
morali su biti bogati i raznovrsni jer to je b_1.o kje 1?1 oz
voljeni izlaz u kome je mogl.a da se 1spol;1 rlt(ea 1vn im.
Crkva je verovala da seksualno 1skustvo prlpfafia.ta o?\.lagSka
nizim, animalnim instinktima, k2.l0 1 qoblcaJena . Jumo_
ljubav. Na drugoj strani, duho'vnavljuba.v 1 odanos; rqsusvaki
gle biti ukaljane seksualnim izrazavanjem, tzvtko a je svaki
normalan snazan odnos postajao pretnja izrazavanju pi}j
- diktata. Kraj seanse i laku no¢
j ata. Kraj se . ) .
I(("rlilzjmé t hva]aj, Set. Bilo je zanimljivo, Laku noc.

00:17)

Seansa 774. 3. maja 1976.
21:24, Ponedeljak

(Otkako je Set zapoceo ove seanse vezane za seksualnost,

1zgleda da postom dobijamo jos vise pitanja o ovom pred-

metu nego ranije. Zao nam je samo Sto nam treba tako
mnogo vremena da objavimo ove informacije.

(Toplije vreme sada nam omquc’a va da ru¢amo za bss:
tenskim stolom koji smo postavili u jednom delu nase du
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ple garaze. Dejn tamo Gesto pise - kraj otvorenih vrata, ta-
ko damoZe da uziva u pogledu na brezuljke sa zadnje strane
kucée.)

Dobro vece.

("Dobro vele, Set.”)

Diktat: Vi se opsednuti seksualnim ponasanjem kada ga
proglaSavate neukusnim il ponizavajuéim, kada ga krijete i
pretvarate se da je ono prvenstveno "animalno”. Opsednuti

normalna osoba treba da se povinuje.

Seksualna sloboda ne podrazumeva nekakav isforsirani
promiskuitet koji mlade ljude, na primer, tera da se nepri-
rodno osecaju ukoliko njihovi odnosi sa drugim polom ne
odvedu do kreveta.

Vi poéinjete da programirate seksualnu aktivnost kada je
odvajate od ljubavi j odanosti. Onda je Crkvi ili Drzavi vrlo
lako da zahteva i zadobije vaSu neusmerenu ljubav i oda-
nost, ostavljajuéi vam izraZavanje seksualnostj bez njego-
vog najdubljeg smisla.

Time ne mislim da Jje svako seksualno ponasanje "po-
gresno" ili besmisleno, il poniZavajuée ukoliko nije prace-
no osecanjem ljubavi j odanosti. Vremenom, medjutim,
seksualno 1Zrazavanje de poceti da sledi teznje srca. Te
teznje ée tada-obojiti seksualni jzraz. U tom smislu je "ne-
prirodno” oseéati seksualny Zelju prema nekom ko vam se
ne dopada ili koga prezirete. Seksualno poimanje dominaci-
Je i podredjenosti nemaju svoje mesto u prirodnom Zivotu
Coveka, pa ni Zivotinja. Ponavljam, vi tumacite Zivotinjsko
ponasanje u skladu sa svojim shvatanjima.

Nadredjenost i podredjenost se ¢esto koriste u religijskoj
literaturi u periodima kada su ljubav i odanost bili odvojeni
od seksualnosti. Ujedinili su se tek kroz religijske vizije
iskustva, jer samo bozja ljubav je smatrana dovoljno do-
brom da opravdava seksualnost koja je inace dozivljavana
kao animalna. Umesto toga reéi "dominacija" i "podredje-
nost” vezane su za sfere svestj 1 njenog razvoja. Zbog tu-
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macenja koja su ranije pominjana u ovoj knjizi, vi ste us-
vojili jedan uzviSen tok svesti koji je u izvesnoj meri bio
okrenut ka prirodi koja je dominirala. Vi ste to smatrali u
biti muskim. Zenski princip posao je vezan za zemlju i sve
one elemente njenog Zivota preko kojih ste se, kao vrsta na-
dali da cete ste¢i mod.

(21:47)Bog je zato postao musko. Ljubav i odanost, koje
bi se inaCe mogle povezivati sa oblastima prirode i tzv.
zenski princip morali su se odvojiti od svake prirodne sklo-
nost1 ka seksu. Na taj nacin religija kao odjek vaSeg stanja
svesti je bila u stanju da aktivira snagu ljubavi 1 upotrebi je
u cilju dominacije. Ona je postala drZavno orijentisana.
Covekova ljubav i odanost bile su politi¢ka dobit. Usrdnost
je bila jednako znacajna koliko i drzavna blagajna, jer je
drzava mogla da ratuna na odanost svojih podanika na isti
nacin na koji mnogi fanatici rade bez novca kao nagrade.

(Duga pauza)

Neki ljudi su po prirodi usamljenici. Oni Zele da Zive
usamljenickl Zivot i zadovoljni su. Mnogi, medjutim, imaju
potrebu za trajnim bliskim vezama. One postavljaju i psi-
hicke 1 socijalne okvire odrastanja, razumevanja 1 razvoja
liénosti. Lako je uzviknuti nebesima: "Ja volim svog prija-
telja!", kada na drugoj strani ne uspostavljate Cvrste, trajne
veze sa drugima. Lako je traZiti jednaku ljubav prema svim
pripadnicima ljudske vrste, ali 1jubav sama po sebi zahteva
da se shvati da je vas nivo aktivnosti zasnovan na intimnom
iskustvu. Ne mozete voleti nekoga koga ne poznajete - bar
ne ako toliko ne preokrenete definiciju ljubavi da ona po-
stane besmislena.

Da biste nekoga voleli, morate postovati ono po Cemu se
ta osoba razlikuje od vas i od drugih. Morate tu osobu drzati
u mislima tako da ljubav u izvesnoj meri bude neka vrsta
meditacije - ljubavno usmeravanje prema drugom coveku.
Kada jednom dozivite takvu ljubav, mozete je prevoditi na
druge "jezike". Ljubav se sama po sebi Siri, razvija, tako da
onda moZete videti druge u svetlu ljubavi.

Ljubav prirodno podrazumeva kreativnost i istrazivanje -
tj. vi Zelite da kreativno istraZujete razne aspekte voljene
osobe. Cak i osobine koje bi inate delovale kao mane dobi-
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jaju izvesni ljubavni znacaj. One se pri ] 1dj
] . 1acaj. prihvataju - uvidjaiu
ipak se prelazi preko njih. Posto su u pitanju ipak osjoi])i;ls

voljene osobe, &ak i mane se prastaj ;
: ’ rastaju. V -2 ..
mesto iznad svih ostalih. p J oljeno biée dobija

lr(ne.rama. Tgkqv bOZl.‘]l pogled bio bi odusevljen zbog razlika

oje .pOStOJ(‘: 1zmedju svake pojedine osobe. To ne bi bila
prikrivena ljubav, neka kasasta smesa u kojoj bi se indivi-
dual.nost.rastopila, ve¢ ljubav zasnovana na punom razum(:-
vanju prirode Svega Sto Jeste. Ljubav podsti¢e predavanije
bosvecivanje. Ona odredjuje. Vi zato ne mozZete iskrerll,
tvrditi da volite &ovetanstvo i sve ljude podjednako ako n:

volite neku drugu osobu Ak i .
v ~ . (o] . .
tesko voleti drugoga. ne volite sami sebe. vrlo je

Odmorite se.
(22:22do 22:4p
. Ponav_ljam, nije svaka ljubav orijentisana na seks. Ipak

IJuba.v prirodno trazi da bude izrazena a jedan od n'er;'hp' :
raza je ]froz seksualne aktivnosti. ’ e
| vl_\/];zfi)utl‘m, kada se_};ubqv i §eks vestacki podvajaju ili
doz1vljavaju kao neprijateljske jedna prema drugoj, tada se
Javlja mzraznovrsnih problema. Trajne veze postajé najteze
ostvar}tl pod. talfvim okolnostima, a ljubav gesto débija
g:ﬁle%;zriﬁojgr JS zatvoren jedan od njenih najprirodnijih
puteva. a deca najviSe ljubavi i javaj
!grackalng, l}xtkama 1hi zamiélje;lxim Jruigsé)\?ilgx?:aizr It);f;;(la
je s{ereot{pnlh'ggrada koje su ve¢ ogranicile osia]e vidov:
:izra;avan)a, Njithova oseéanja prema roditeljima postaju
volakg ka(? rezultat procesa identifikacije koji su im na-
{netrlgtl. Ljubav, seks i igra, radoznalost i sklonost ka
;strazwanju pomevé.ane su kod deteta na jedan prirodan naéin
i;;(aa];.ao;]: ug.rzo ucit da Su oblasti istrzivanja ogranifene ak
o d;a 1 samo o njegovom.vlastitiom telu. Dete nema

0du da razmislja o sopstvenim udovima. Telo rano po-

staje zabranjena teritori j i
. Ja, tako da dete ljubav prema seb;
svakom smislu oseéa kao pogresnu. : g o
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Ideali ljubavi tada postaju izrazito iskrivljeni, kao 1 nji-
hovo izrazavanje. Vi ne vodite ratove u ime bratstva svih
1judi, na primer. Ljudi koji su upoznali nc?lskrlvljene yndove
1jubavi mogu u svojim odnosima sa dru.glma smatratl takav
koncept nemoguéim. Od muskaraca koj su vaspitaql da se
stide "7enskih" strana svoje prirode ne moZe se ofekivati da
vole Zene. Oni ¢e u Zeni, naprotiv, videti aspgkte vlastite
stvarnosti koje smatraju ponizavaju¢im, od kojih strahuju, a
kojima su ipak optereceni i u svom odnosu sa drugima
pna3aée se u skladu sa tim. o

Ni od Zena koje su naudene da se plase "muvsklh strana
svoje prirode ne moze se ofekivati da vole muskarca, a re-
zultat je isto takvo ponasanje. o

Takozvani rat medju polovima potice od ve§tack1h po-
dela koje ste napravili u vezi sa prirodom li¢nosti. Stvarnost
psihe nalazi se iza takvih pogreéni.h shvatanJa.vNJeq izvorni
jezik obiéno vas spasava. On je blizak onome Sto bi se pro-
izvoljno moglo nazvati jezikom ljubavi.

Kraj poglavlja.
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SESTO POGLAVLIE
"JEZIK LIJUBAVI" PREDSTAVE I STVARANIJE RECI

(22:59) Sledeée poglavlje nosi naslov "Jezik 1jubavi,
predstave 1 stvaranje re¢i."

Gotovo je uobicajeno reci da oni koji su zaljubljeni mo-
gu razgovarati 1 bez rec¢i. Napisane su brojne drame 1 price o
toj unutrasnjoj komunikaciji koja se uspostavlja izmedju
majke 1 deteta, sestre i brata ili dvoje 1jubavnika.

Ljubav, ¢ini se, sama po sebi podstice fizicka Cula, tako
da ¢ak 1 najmanja kretnja dobija dodatnu vaZnost i znacenje.
Postoje price 1 legende u kojima oni koji se vole komunici-
raju 1 ako je jedan od njih mrtav, a drugi Zivi. Ljubavno
i1skustvo na isti nacin produbljuje radost trenutka, iako, ¢ini
se, istiCe besmrtnost. Mada izrazi ljubavi briljantno osve-
tljavaju svoje vreme, taj trenutni sjaj u isto vreme nosi u
sebi snagu koja prkosi vremenu i koja je u izvesnom smislu
veéna.

Viu svom svetu identifikaciju svodite samo na sebe sa-
me, dok ljubav mozZe prosiriti tu identifikaciju do takvih
razmera da je intimna svest o nekom drugom cesto jedan
znacajan deo vase sopstvene. Vi gledate na spoljni svet ne
samo svojim ve¢ isto tako, bar donekle o¢ima nekog dru-
gog. Zato je ispravno reéi da deo vas figurativno hoda sa
tom drugom osobom 1 kada se ona krece odvojena od vas.

Sve to na razliéitim stupnjevima vaZi i za Zivotinje. Cak
1 u zivotinjskim zajednicama jedinke nisu zabrinute samo
za svoj opstanak, veé i za opstanak ¢lanova "porodice”. Sva-
ka jedinka u Zivotinjskoj zajednici svesna je situacije osta-
lih. Izrazavanje ljubavi stoga nije ograni¢eno samo na vasu
vrstu, kao ni neznost, odanost ili briga. Ljubav zaista ima
svoj jezik - neverbalan u osnovi, sa dubokim bioloskim ko-
notacijama. To je inicijalni, osnovni jezik od koga poticu
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svi ostali, jer svrha svih jezika proistice upravo iz kategori-
ja prirodjenih izrazavanju ljubavi - zelje za komunika-
cijom, stvaralastvom, istrazivanjem i druZenjem sa volje-
nim biéem.

(Duga pauza u 22:22) Samo trenutak... Istorijski gledano
u vaSem smislu re¢i, ovek se najpre poistoveéivao sa pri-
rodom 1 voleo je, jer ju je posmatrao kao produzetak sebe
samog, dok Je sebe ose¢ao kao deo njenog izraza. U istrazi-
vanju Je producavao i sebe. Nije se identifikovao samo sa
. samim sobom, ve¢ se, zbog svoje ljubavi, poistoveéivao i sa
svim onim delovima prirode sa kojima je dolazio u dodir.
Ta ljubav ga je bioloski prozimala i ona je ¢ak i danas pri-
sutna u tom smislu.

Covek je fizicki 1 psihi¢ki vezan za ¢itavu prirodu. On
nije Ziveo u strahu, kao $to se danas pretpostavlja, niti u ne-
kom idealizovanom prirodnom raju. Ziveo je na samoj ivici
psthi¢kog i bioloskog iskustva i uZivao je osecaj kreativnog
uzbudjenja koje je u tom smislu postojalo samo dok je
ljudska vrsta bila jos nova.

Tesko je to objasniti, jer ovi koncepti sami po sebi po-
stoje ispred verbalizacije. NuZno dolazi do nekih pojavnih
protivrecnosti. Medjutim, u poredjenju sa tim vremenom,
deca se danas radjaju kao da Zive u prastaro doba, jer ¢ak 1 u
bioloskom smislu nose u sebi secanja svojih predaka.
Medjutim, u tim pradavnim vremenima ljudska vrsta je u
tom smislu izrasla iz krila vanvremenskog ka vremenskom
postojanju.

(Duga pauza) Novi pasus: U dubljem smisiu njeno po-
stojanje 1 dalje traje, granajuci se u svim pravcima. Svet ko-
ji poznajete predstavlja jedan razvoj u vremenu, razvoj koji
vi priznajete. Covek je zapravo iSaoc mnogim vama nepoz-
natim putevima, nezabeleZenim u istoriji. Sveza kreativnost
se jos uvek javlja na tom stupnju. (Duga pauza, jedna od
mnogih). Prema oceni koju vi prihvatate, olito je da jJe
Covek u proslosti sebe dozivljavao drugacije nego vi danas.
Posto je to iskustvo toliko strano vasem danaSnjem kon-
ceptu, to je vrlo tesko opisati.

(23:39) Vi u naéelu sebe doiivljavate kao izolovani
oblik prirode, primamo zatvoren unutar sopstvene koZe.
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B{vobitni covek nije se osecao kao prazna Skoljka, veé je
li¢nost za njega postojala koliko unutar, toliko 1 1zvan tela.
Posto-jala Je stalna interakcija. Lako je reéi da su ti Ljudi
mog‘ll da se identifikuju recimo sa drvecem, ali je nesto
sasvim drugo pokusati objasniti kako bi jednoj majci izgle-
dalo da postane deo drveta ispod koga se njena deca igraju i

da ih posmatra sa gledista tog drveta, iako je ona sama dale-
ko odatle.

Odmorite se

(23:46 do 23:59)

Svest je daleko mobilnija nego $to mislite. Vi ste svoju

svest prevashodno posmatrali kroz telo. Subjektivno ponasa-
nje ne mozete posmatrai "spolja”, tako da je ta prirodna po-
krgtl_uvost svesti, koja se zadrzala npr. kod Zivotinja, za vas
psiholoski nevidljiva.
) \/1 rado razmisljate kroz definicije i kategorije, tako da
cak 1 kada posmatrate sopstvenu svest, vi o njoj mislite kao
o "stvani" ili kategoriji - o nefemu nevidljivom, Sto bi
eventualnolmoglo da se drzi u nevidljivim rukama. Umesto
tog.a,.svest Je poseban oblik bitka. Svaki njen deo sadrzi je u
§e1{(11: tako da teorijski, §to se vas tice, mozete istovremneno
1zac1 iz svog tela i nalaziti se u njemu. Vi ste retko svesni
Eakv;h doZivljaja jer ne verujete da su mogudi, a ¢ini se da
cak i svest, naro¢ito individualna, mora biti na jednom ili
drugom mestu.

Ovo ce svakako biti maksimalno pojednostavljeno, ali,
ptica moze imati gnezdo, iako ga Gesto napusta, a da nikad
ne .zaborav1 gde se ono nalazi. U izvesnom smislu to i vi
Cinite, 1ako je telo bogatije Zivotom od gnezda.

~ U davna vremena svest je bila pokretljivija. Identitet je
bio demokratiéniji. To ne znaéi da je individualnost bila
sle.lblja.'Zapravo. bila je dovoljno jaka da u svojoj slabosti
prihvati mnoge suprotne oblike iskustva. Covek je tada,
p'o_smatr.a_]uéx svet drveca, voda, kamenja, divljine i vegeta-
Cije, zaista osecao da posmatra te Sire, materijalizovane
subjektivne sfere pojedinaéne li¢nosti.

Iftrﬁiivati taj spoljni svet znaéilo je proucavati onaj un-
utraanl. Covek je, Setajuéi kroz Sumu, oseéao da Jje istovre-
meno i deo unutra$njeg Zivota svakog kamena ili drveta u
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materijalizovanom vidu. Nije bilo nekakve protivre¢nosti
1 iteta.
1def;t00:]9) Covek moze uporediti svoju;ves} sa potpkom
koj tece, prelazeéi kilometre da bi istrgzxo 'htce z'e.mlje. Da
bi to postigao on je postajao deo vode 1dent}f1kac1jc?m koja
se vama tesko moZe objasniti - ali 1 voda je postajala deo
covéla(ixislite molekule i atome koji sa lakoc¢om obr?ijq
predmete. Delovi identifikovane svesti mogu se mesati i
udruzivati na isti nacin.

Kraj diktata, kraj seanse.

("Uredu. Vrlo lepo.")

Prijatno vece.

("Hvala. Laku noc.” 00:26)

Seansa 776, 17. maja 1976.
:14, ponedel jak ) o

%’1\73; Ijnos]ednJ ja, 775 seansa, nije bila posvecena d1!(t1-
ranju za knjigu. Set je umesto toga govorio o toko"gma
svesti” - objasnjavajuci zasto je DZe Jn gdabfa,{a ’{naten jal o
Vilijamu DzZejmsu koji izlaze u svo o) 1(17]12{ ) POLIT IK;!
PSIHE". Neperkidno Ima utisak da stiZe sve vise materijala
o DzZejmsu, iako nista od toga jos nije spremno.)

Dobro vede.

("Dobro vece, Set.") ‘ )

Diktat. Postoje kanali medjusobmb 0dn0§51 koji povezu-
ju sve fizicke procese - kanali kroz I(OJe.protfce svest.

U tom smislu ¢ovekovo poistoveéivanje sa prirodom
omogucilo mu je da iskoristi te unutra%r}'je _ka?ale. Mogao
je. da tako kazem, poslati svoju svest-da Ph_va po raznim
kanalima u kojima su se me3ali ost‘al} thg svestl. nggo
sam da je jezik ljubavi bio osnovni .‘]eZIk,‘l to sam mislio
sasvim doslovno. Covek je voleo prirodu, 1.dent1.f1kovao se
sa raznim njenim delovima i dopumg Svoj smisao posto-
Janja postajuci deo njene snage 1 identifikujuci se s njenom
snagom. ' ‘

i (%n nije toliko personifikovao elemente _pnro'de,‘kollko
je ukljucio svoju li¢nost u njene elemente i vodio ih. Kao
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Sto je ve¢ pomenuto, ljubay podstice Zelju za znanjem,
istrazivanjem i komunikacijom sa voljenim bi¢em, tako da
Je jezik nastao kada je Eovek pokusao da izrazi svoju ljubav
prema svetu prirode.

Jezik prvobitno nije imao nikakve veze sa re¢ima i ver-
balni jezik zaista se pojavio tek kad je Zovek 1zgubio deo
svoje ljubavi i zaboravio gde se sve poistoveéivao sa priro-
dom, tako da vise nije shvatao da je njen glas istovremeno j
njegov. U tim ranim danima &ovek je posedovao gargantu-
ovsku arenu u kojoj je izrazavao svoje emocije. On se nije
simboli¢no goropadio na oluju, na primer, veé se sasvim
svesno identifikovao sa njom do tog stepena da su se on j
njegovi saplemenici mesali sa vetrom i munjama i postaja-
li deo sile oluje. Osecao je 1 znao da ¢e oluja osveZiti
zemlju, uprkos svoj Svojoj Zestini.

Zbog takve identifikacije sa prirodom., doZivljaj smrti
kako je vi vidite nikako nije smatran krajem. Mobilnost
svesti bila je iskustvena cinjenica. Licnost nije smatrana
ogranienom unutar sopstvene koJe. Telo je manje-vige
smatrano pnjateljskim domom il pe¢inom koja veliko-
dusno pruza utoéiste, ali ne ogranicava.

(Pauza u 21:35, jedna od munogih)Jezik ljubavi u podetku
nije obuhvatao i predstave. Predstave u glavi kakvim se
shvataju pojavile su se u svom danasnjem obliku tek onda
kada je ¢ovek, ponavljam, izgubio deo svoje ljubavi i iden-
titeta i kada je zaboravio kako da se poistoveti sa nekom
slikom iz njene unutrasnjosti, i tako je poéeo da je posmatra
spolja.

Zeleo bih da istaknem teskoce oko verbalnog objasnje-
nja takvog jezika. Jezik ljubavi je na izvestan naéin pracen
korenima molekula - nekom vrstom bioloskog alfabeta,
iako je alfabet pojam koji daleko viSe ogranicava.

(Jednominutna pauza) Svaki prirodni element imao je
svoj klju¢ koji se uklapao u ostale sisteme, stvarajué¢i kana-
le kroz koje je svest mogla da te¢e od jednog oblika zivota
ka drugom. Covek je shvatac sebe kao odvojen entitet, ali
povezan sa ¢itavom prirodom. Emocionalni opseg njegovog
subjektivnog zivota daleko Je odudarao od onoga §to vi na-
zivate liénim iskustvom. Svako ko Je bio deo oluje na pri-
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mer, bio je to na svoj individalni nacin. Bolgat.stvu emocija
omoguéen je puni zamah, a zemaljska godisnja doba 1 svet
oseéali su se kao jedno. o 5

Jezik ili metod komunikacije mozda se najl?olje moze
opisati kao direktno saznavanje. Direktno saznanje zavisl od
vrste identifikacije 1jubavnika, gde se ono sto se zna - Zna.
Na tom stupnju nisu bile potrebne nikakve rect, pa cak ni
slike. Vetar i dah dozivljavani su kao jedno te 1sto,“takovfj:§
je vetar bio ispustanje daha zemlje iz usta il\tlh, lfo_u se Siri
kroz telo zemlje. Deo coveka odlazio je sa disanjem - zato
je njegova svest mogla i¢i gde god se vetar kvr.etao. Coveko-
va svest, putujuéi sa vetrom, postajala je deo Citavog vsv.eta. .

(Duga pauza) ldentitet li¢nosti bio Je Eove.kov licni, pri
¢emu je on uvek znao ko je. Bio je tolll.(o_ siguran u svoj
identitet, da nije osecao potrebu da ga za§{1t!, tako da je mo-
gao da $iri svoju svest na jedan na¢in koji je vama prilicno
stran.

(Duga pauza u 22:00) Samo trenutak... o

Uzmimo re¢enicu: "Ja posmatram drvo." Kad bi taj 1z-
vorni jezik mogao verbalno da se izrazi, ekvivalent bi bio:
"Kao drvo, ja posmatram sebe.” o

(Duga pauza u 22:03)1li: Uzimajucéi svoju pr1rqdu (.irveta,
ja se odmaram u svojoj senci.” Ili cak: "I.z ugla SVOJeHIJudske
prirode, ja se odmaram u senci svoje prirode drv’et‘a. Cove-k
nije samo stajao na obali gledajuci u vodu, ve¢ Je zaronio
svoju svest u nju. Njegova prvobitna radozpalo§t nije po-
drazumevala osecanje, gledanje ili dodirivanje_pn.rode obje-
kata, veé¢ zanimljivo istrazivanje psihe u l_(O]e je zaronio
svoju svest pre nego svoje stopalo u reku - 1ako je ucinio 1
jedno 1 drugo. '
J Da je jegzik o kome govorim bio verbalan, covek mkvad
ne bi rekao: "Reka protice kroz dolinu”. Umesto toga, rece-
nica bi glasila otprilike ovako: "Jurec1 kr.oz stenje, moje
"vodeno ja" te¢e zajedno sa svim ostalim u jednom labavom
savezu." Ovaj prevod, naravno, nije bas _najadekvatm:]l.
Covek u svakom slu¢aju nije oznatavao svoju svest kao je-
dini vid svesti. On je ljubazno zahvalio drvetu koje mu je
pruzilo hladovinu, na primer, i shvatio je da Je drvo .zadrza-
lo vlastiti identitet iako je dozvolio ¢ovekovoj svesti da se
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pridrii njegovoj.

U vaSem smislu re¢i upotreba jezika pocela je kada je
¢ovek prestao da se 1dentifikuje. Moram ponovo podvuéi da
ta identifikacija nije predstavljala simboliéan, veé prak-
tiéan, dnevni 1zraz. Priroda je govorila za ¢oveka, a ¢ovek za
prirodu.

(Duga pauza u 22:18) Glagol i imenica bili su u izves-
nom smislu jedno. Imenica nije nestala, ve¢ se izrazavala
kao glagol.

(Duga pauza u 22:20) U nekoj vrsti emocionalnog velica-
nja koje je vama nepoznato li¢nim emocijama svakog
¢oveka bio je dat izraz i oslobadjanje kroz promene u priro-
di - oslobadjanje koje je shvaceno i uzimano zdravo za go-
tovo. U najdubljem smislu vremenske prilike 1 emocije
ipak su u velikoj meri povezane. Unutrasnji uslovi 1zaziva-
ju spoljne klimatske promene, iako vam se, naravno, ¢ini da
je obrnuto.

(Duga pauza u 22:26) Vama je uskracen ili sami sebi us-
kradujete jedan od najosnovnijih oblika svesti, posto vise ne
moZete identifikovati sebe sa prirodnim silama. Covek je,
medjutim, Zeleo da prati odredjeni oblik svesti. U vasem
smislu re¢i on je neko vreme uvlacio svoju svest, da tako
kazem, unutra, vise se nije identifikovao kao ranije 1 poceo
je da posmatra predmete kroz vlastito telo. Vise nije zara-
njao svoju svest, tako da je naucio da posmatra drvo kao ob-
jekat s kojim se nekada identifikovao i sa Cijeg je gledista
posmatrao sopstveno telo. Upravo tada mentalne predstave
postale su znacajne uobicajenom smislu - jer ¢ovek ih je
razumeo 1 ranije, samo na drugi nacin, iznutra ka spo-
ljasnjosti.

Sada je poCeo da crta i1 skicira 1 da u¢i kako da stvara
predstave u glavi koje su vezane za prave, spoljne objekte
na danas prihvacen nacin. Sada je hodao, ne samo 1z zado-
voljstva, ve¢ da bi doSao do informacija koje je Zeleo, da bi
prelazio razdaljine po kojima je njegova svest nekada slo-
bodno putovala. Trebale su mu primitivne mape i oznake.
Umesto da koristi potpune slike, uzimao je delimic¢ne u
obliku fragmenata - krugova i linija da bi predstavio pri-
rodne objekte.



110

Uvek je proizvodio zvuke koji su korespor.ldlra.h. sa elrpko-
cijama 1 namerama. Kada je poéeo_da crta 1 Sk'I‘CI‘I;a. Stl,'le’
poceo je da imitira njihov qbllk obllkpm usana. (})1 Jel [; o_
najsavrienije 1 predstavlja jedan od njegovih prvih oslobo
djenih zvukova verbalizovanog govora.

Odmorite se. ,

22: 08 . '

](B—e;ilb(fi)rfia jezik kojim govoritg: zvuci kOJe. proizvo-
dite zavise od vaSe fizicke konstituc.nge, tako da Je 1judski
govor sastavljen od izvesnog ogramcenogvb?OJa gl?-xsova_.
Vasa fizicka konstitucija je rezultat unutrasnje .lfﬁnhgura

] i zvuci koje stvarate vezani su za njh.
CIJeVnelé)I:}i(rlllllarél?ao da Jge prvobitan Covek osecao 1zvesnu
emotivnu uzvisenost smatrajuc’i,‘na _primer zvuk vetra svo(;
jim vlastitim glasom. Vasi jezici u izvesnom smislu, pored
toga Sto izrazavaju vase individualpe namere, predstavljiju 1_
neku vrstu "pojacala” koje izrasta iz vase n}olek}llamg ](;1['1-
figuracije. Vetar stvara odredJene zvuke koji zavise od o 1d
ka zemljine povrSine. Disanje stvara zvuke koji zavise o
oblika tela. Postoji veza izmedju azbuke 1 mol.ekular{:e
strukture koja obrazuje vasa tkiva. Azbuke su zato 1sto ta o_
prirodni "prevod”. Takvi prirodni prevod1_ imaju §v01ukmo
lekularnu istoriju. Vi ih smestate u odredjene zvucne okvire

;i imaju posebna znacenja. o

kojl(;;g."z]lg)l"})o vam obezbedjuje odre‘djeni viq komquacqe,
ali omogucava 1 jedan molekularni izraz koji je prirodan I:a
tom nivou i koji zatim koristite za §opstvgne pgtretv)e. e
kazem da molekuli govore. Medjutim, oni se izrazavaju
kroz vas govor i vas govor predstavlja njihovo pojacavanje.
Kroz vase re¢i pojacava se njihova stvarnost na isti nac¢in na
koji se 1judske emocije pojatavaju kroz flzlcke elementel. ]

Izvesni zvuci predstavljaju ve.rb.al.ne rephke mo_le_ku ?r-
nih konstrukcija, koje ste vi ujedinili dg biste §tvon11 rece-
nice na isti na¢in na koji su molekuli vezani u struktun
¢elija i tkiva. o o i de-

(Duga pauza u 23:26) Postoje qutrgsx}'Jl zvuci” koji de-
luju kao veze izmedju tkiva, koje filuju molf.akule, a ovl
sluze kao osnova za spoljne zvucne efekte. Oni su takodje

vezani za ritmove u samom telu.

m

Interpunkcija je u izvesnom smislu zvuk koji ne éujete,
pauza koja podrazumeva prisustvo zadrZanog zvuka. Jezik
onda donekle zavisi od neizgovorenog koliko i od izgovore-
nog, od ritma tisine koliko i od samog zvuka.

Medjutim, u tom kontekstu tiSina obuhvata samo pauzu
u zvuku u kojoj se zvuk podrazumeva, ali se zadrzava. Unu-
trasnji glas primarno je vezan za tu vrstu odnosa. Jezik ima
znacenje samo zahvaljujuéi ritmu tiSine po kojoj se krece.

(23:33)Njegovo znaCenje potice od pauza izmedju gla-
sova isto koliko 1 od samih glasova. Tok disanja je ocigled-
no vaZzan, jer reguliSe ritam 1 raspored reci. Disanje izrasta
direktno iz pravilne razmene izmedju celija, iz funkcioni-
sanja tkiva; i sve to je izraz molekularne strukture. Ona je
ofigledno odgovorna za jezik, ali iza toga, ona je intimno
povezana sa pravilima samih jezika, njthovom sintaksom,
pa cak 1 sa govornim figurama koje se koriste.

Ponavljam, vi govorite za sebe; ipak, pri tom govorite
jezikom koji nije samo va$, ve¢ predstavlja rezultat unu-
trasnjih komunikacija koje su suvise brze da biste ih mogli
pratiti 1 koje podjednako obuhvataju objektivnu 1 subjek-
tivnu stvarnost. Iz tog razloga vasi jezici imaju znacenje na
nekoliko nivoa. Glasovi koje proizvodite imaju fizicko
dejstvo na vasSe 1 tela drugih. Vrednost glasa postoji kao deo
znacenjske vrednosti.

Reci koje upucujete nekom drugom, slusalac u odredje-
nom smislu rastavlja na osnovne komponente 1 shvata na
razli¢itim nivoima, glasovi i njihove pauze ¢e izraziti emo-
cionalna stanja, a reakcije na njih manje ili vise ¢e menjati
telesne uslove.

Slusalac razbija jezik. On izgradjuje sopstveni stav pre-
ma njemu. Vi tako povezujete reci i slike da se ¢ini kao da
se jezik sastoji od glasova koji sugeriSu odredjenu sliku.
Neki jezici imali su glasove za osecanja i subjektivna stan-
ja, a da nisu imali ni subjekta ni predikata, pa ¢ak ni rece-
ni¢ne strukture.

Jezik mora pratiti vase opaZanje. Vi kaZete: "Danas je-
sam, juce sam bio, a sutra éu biti", dok neki jezici smatraju
da su takvi iskazi nerazumljivi i da bi trebalo reéi "Ja je-
sam" u svim slucajevima.
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Odmorite se, ili da zavrsimo seansu, ;'))o zelj.

("Odmoriéemo se i videti Sta Ce pm D .

(23:55. Za vreme pauze DZejn je shvatila da je umorna,
tako da smo odlucili da ne nastavljamo seansu.)

Seansa 777, 24. maja 1976.
21:45, ponedel jak

Dobro vece. )
y vece, Set.” ‘
I()i?((t):tr:OU pocetku, pre nego étf) su stvorene predstva-\.'e |
reci - kako ih vi shvatate - svet je postojao U drl‘lgac‘ljerr}
smislu od onog koji je vama poznat. Sh.ke, kakvim ih vi
smatrate nisu imale oblik koji prepqzngjete. Vama se, na
primer, ¢ini da prirodni svet r(r;.ora_ bltvl. vizuelno ujedinjen 1
ercipirati na odredjeni nacin. '
« Slf/l:inl(z;l(gv bilc)) va$ jezik, vi percepi-rate drvec’e,.planme,
1jude, okeane. Nikad ne mesate Coveka 1 drv\{o,_na primer. To
bi se smatralo halucinatornom slikom. .VE}SI v1zug1n} podaci
tako su nauceni i tumaceni da se jE.IV.l jaju k:ao jedino mo-
guca slika stvarnosti. Unutraénja.wzua moZze vas zqug:
jer u svojoj svesti Cesto sasvi_m jasno vidite sllke.kgje 1
vam promakle da su vam oc1 bile otvorene. Medjutim, u
smislu u kome mi govorimo, ¢ovek Je u"pocetku kOl”lSElO.
ono $to ja nazivam "unutraénj%r‘n Eull_m.a u mnogo VetCO_]
meri nego danas. On vizuelnodr:_]e percipirao fizicki svet na
¢in koji vama izgleda prirodan. .
nacll)r;;(telmi malo \%remefla... (Pauza, jedna od mqoglh) I.(adzi
se tovekova svest mesala sa svescu drYeta, na primer, t1 pq-
daci postajali su "vidljivi" tako da su ih drvu.gl mqgh perci-
pirati. Kada se ¢ovekova svest mesala sa Zivotinjskom, taj
spoj takodje je postajao jedan Vi_zuelfm quatak. ' .
U izvesnom smislu, mozak je qjedlnjava_o V1Z}1_e1ne in
formacije tako da vizuelni sadrzaji sveta nisu bili tohko
stalni kao $to su danas. Vi ste nauéili da l.)udetevvrlo preciz-
ni u svom fizi¢kom vidjenju 1 tumaéen;u. Vasa .rr'nent.aln'a
vizija sadrzi nagovestaje podataka 1'<031 bi mogh biti, ah_m-
su, vizuelno, fizi¢ki percipirani. Vi ste navikli da reagujete
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na odredjene vizuelne "lozinke", koje podsti¢u vasa mental-
na tumacenja, a da ignoriSete ostale moguénosti.

Ove poslednje mogu se opisati kao previSe suptilne.
Ipak, one zapravo nisu nista suptilnije od "lozinki" koje vi
saznajete.

(Duga pauza u 22:05) Podaci se, kazete vi, ¢uvaju u hro-
mozomima, povezani u nizu na jedan odredjen nacin. U bi-
oloskom smislu u pitanju je direktno saznavanje. Unut-
rasnja Cula percipiraju direktno na isti nacin. Za vas jezik
znaci - re€1. Re¢i su uvek simboli za emocije ili osecaje,
namere ili Zelje. Direktnom saznanju nisu bili potrebni
simboli. Prvobitni jezik, onaj na samom pocetku, nije po-
drazumevao slike 1 reci, ve¢ slobodan protok direktno saz-
najnog materijala.

Covek je, pitajuéi se kako izgleda drvo, postajao drvo i
pustao da njegova svest proZzme to drvo. Njegova svest mesa-
la-se sa drugim oblicima svesti. Dete nije samo gledalo u
Zivotinje, ve¢ je puStalo svoju svest da se pomes$a sa Zivo-
tinjskom, a zivotinje su na isti nacin gledale kroz oci deteta.

(Duga pauza) U jednom smislu koji je vrlo tesko objas-
niti ¢ovek je "apsorbovao” duh Zivotinje pre nego Sto bi je
ubio, tako da se duh Zivotinje meSao sa njegovim. Upo-
trebljavajuéi Zivotinjsko meso, lovac je verovao da daje
Zivotinji novi oblik postojanja. On se tako mogao pribliziti
Zivotinjskoj snazi, a Zivotinja 1judskoj svesti. Priroda 1 duh
bili su jedno.

(Dvominutna pauza u 22:22) Poslednji pasus materijala -
mogao bi dati objasnjenje Covekovog ponasanja danas:
covek ubija Zivotinje - i jede ih - iz razloga koji je svesno
zaboravio. Njegovo ubijanje danas bilo bi zasnovano bar na
intuivnom razumevanju... Covek se pita ne vazi li isti prin-
cip i kada Covek ubija ¢oveka...

Vas sopstveni fokus pojavio se iz jedne takve pozadine,
tako da vi u sebi sjedinjujete bezbroj svesti kojih niste
svesni. Kroz vas poseban fokus, svesti prirodnog sveta su se
stopile stvarajuéi jednu sintezu u kojoj mogu nastajati npr.

simfonije. Vi delujete ne samo za sebe, veé i u ime ostalih
oblika svesti koje ste namerno zaboravili. Slede¢i svoje cilj-
eve koji jesu vasi, vi istovremeno sluZite ciljevima drugih
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koje ste zaboravili.

Razmisljajuéi na svoj nalin vi doprinosite 3iroj psi-
hi¢koj 1 mentalnoj stvarnosti &iji ste deo. Vasi jezici pro-
gramiraju vasu percepciju i u odredjenom smislu ogranica-
vaju vasu komunikaciju isto koliko je i olaksavaju.

(Pauza) Pisuéi simfoniju, muzicar, medjutim, ne koristi
sve raspoloZive tonove. On bira i odvaja. To odvajanje,
medjutim, zasniva se na njegovom poznavanju raspolozivih
informacija. Na isti nacin, vasi jezici su zasnovani na unu-
tra$njem poznavanju Sirth dostupnih vidova komunikacije.
"Tajne" jezika nece se naci medju glasovima, akcentima,
korenima rei ili slogovima, ve¢ u ritmovima izmedju reci,
u pauzama i zadrskama, u redosledu kojim se reci spajajuiu
neizgovorenim zakljuécima koji vezuju verbalne 1 vizuelne
podatke.

(Duga pauza u 22:37) V1 ste kao vrsta tragali za odredje-
nim vidovima iskustva. Pojedinacno ili u okviru plemena 1
nacije, vi pratite odredjeni "progres” - a pri tom delujete 1 u
delu &itave prirode. Vi uzimate u svoje telo preobrazene
oblike svesti o svemu onome S$to opazate.

(22:41) Te svesti se zatim meSaju da bi percipirale svet
na nacin koji vi nazivate svojim li¢nim. Kroz vase oéi zve-
ri, povrée, ptice i prasina percipiraju zoru i sunc¢evu svetlost
kao Sto vi &inite - kao vi, a da je na drugoj strani vase
iskustvo i dalje vase.

(22:44) Donekle je taéno kad se kaZe da su se jezici mesa-
1i kada ste vi poceli da gubite direktne veze sa sopstvenim
iskustvom i iskustvom drugih. Jezik je zato zamena za di-
rektnu komunikaciju. Simboli re¢i stoje umesto vaSeg ili
tudjeg iskustva, Stiteci 1 vas i njih u isto vreme.

Vizuelni podaci kakvim ih vi percipirate pretvaraju se u
vizuelni jezik; percipirane slike su kao vizuelne reci. Pred-
met se predstavlja vasoj vizuelnoj percepciji tako da ga
bezbedno mozete opaZati spolja. Objekti kako ih vi vidite
takodje su simboli.

Odmorite se.

(22:50 DZejn je imala "snazan osecaj” vezan za vecer-
asnju seansu. Osecala se nekako "pomereno”, ali nije mo-
gla najbolje objasniti u kom smislu. Pra vila je brojne duge
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pauze p{i i{nos”en ju materijala - od kojih sam na neke uka-
za0 - 3{1 nije uopste brinula zbog njih dok je bila u transu
R?I_da Je da u takvim trenucima "Ceka da se materijal sasta:
vi 1 prevede”. U originalu on uopste nije bio verbalnog ka-
raktera. Nastavak u 23:13).

VR}lburtov neobican osecaj svakako je povezan sa vece-
rasnjim materijalom. On je, kratko doduse, bio ukljuen u
Jedfn} proces koji mu je omogucio da dosegne ono $to se na-
lazi 1za verbalnog 1li slikovnog govora.

U 1Zvesnom smislu on se priblizio drugim "vratima"
percepcije i uz moju pomo¢ prevodio te podatke u dalji ma-
t‘en.Jal. Osecao se kao da je bio na dugom putovanju - i bio
Je, 1ak9 ono nije bilo svesno u vama poznatom smislu. Veza
1zmedju vaSe vizuelne 1 verbalne kulture ne dozvoljava pot-
pun _prevod, ali Ruburt je, uz moju pomoé, sakupio infor-
macije koje obi¢no nisu dostupne. Postoje rupe u vasoj sve-
st1 koje se zapravo ispunjavaju podacima i Ruburt je uéinio
davsg.da tako kazem, popune. On e se u tome jo$ vise iz-
vestiti, al1 zato ¢u sada zavrsiti seansu.

Qn oseca kao da mu je svest na neki nacin razapeta van
oky.lra, kao Sto bi bili misiéi kad biste ith koristili na nov
nacin.

Neka se odmori. Postao je svestan rastojanja u vlastito]
svesti na na¢in koji je tesko opisati. U neuroloskom smislu
dovne.l.(le se .Zbliiio sa onim Sto se nalazi 1za jezika, unut:
rasnjim, neizraZenim ritmovima, osetivsi cudne veze koje
postoje 1zmedju reci 1 vaSeg osecaja vremena. To ga je zbu-
nilo, jer ovo je bio materijal koji se direktno oseca, ali se
verbalno ne moze izraziti. Ponovo ée se prilagoditi u "ne-
vremenu'.

Kraj seanse.
("Hvala, Set.”)

(23:25" "Osecam se jednostavno cudno - rece DZejn, kao
dq sam bila negde gde je mojoj svesti bilo suvise udobno da
bi b,11¢.) Sta uhvatila.” Nije joj bilo lako da pretvori svoje
osecaje u reci. "Osecam se kao da sam tamo nesto radila -
pe{'c1p1ra]a na Jedan drugaciji nacin, dok je Set vodio sean-
su". Takodje je osecala da je Set preveo neke od tih sada -
zaboravljenih iskustava u materijal za seansu.
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(DZejnin cudan oseéaj je nestao 'kadav..smg :po:s’h na Zpa:
vanje. Narednog jutra saopstila mi je _do.?'z vlja je 1z sna ‘kOﬂ'
su tada bili kristalno jasni; u njima je "percipirala slike i
objekte kao jezik.")
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SEDMO POGL AVL JE
PSIHA, JEZICI I BOGOV]

Seansa 779, 14. juni 1976.
21:17, ponedeljak

(Na seansi 778 nije bilo diktata za knjigu. Umesto toga,
Set je govorio u vezi X-zraka j zdravija. To ée takodje biti
eventualno objavijeno.)

b (Kao sto je receno i u ostalim Setovim knjigama, D7e jn
Vo se prilicno psihicki iscrpla. Tokom proleca je pocela da uzi-

- va u duZim periodima polpunog opustanja i psthickog opo-
ravka i poslednje nedel je nije bilo seansi.

(Takodje je produbila "lekovite" seanse prosle noéi kada
Je u krevetu "skliznula” u stan je veoma blisko transu i kako
kaZe viSe od dva sata Je osecala kako je proZimaju lekoviti
efekti. PredloZio sam jo J da sledeceg jutra zabelesi to
1skustvo ali post- efekti i snaga novog iskustva su bili toli-
ko snazni da nije uspela dovoljno da se usredsredi na posao
napisavsi samo pasus- dva,

(lako je "izasla" iz log stanja pre vecerasnje seanse, od-
luéila je da ipak proba.

Dobro vede.

("Dobro vece, Set.”)

Pocinjemo sa diktatom kada se Ruburt spremi. Novo po-
glavlje pod naslovom Psiha, jezici i bogovi - sa malim "b".

Skoro svako pitanje koje mozete postaviti u vezi Boga,
sa velikim pocetnim slovom, moze biti pitanje u vezi psihe,
takodje. Cini vam se da poznajete sebe i da vasa psiha utice
na sudbinu. U najbol jem sluCaju, ¢esto izgleda da ste vi sve
ono posto znate o svojoj psihi i primeticete da ne znate §ta
sa tim poleti. Kada kazete: "Zelim da pronadjem sebe"
uglavnom verujete da se radi o kompletnoj, zavrSenoj ver-

e e = y— . __
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ziji vas koju ste negde zaturili. Kada mislite o pronalaZenju
Boga, mislite na isti nacin. . _ .

gSada ste "sa sobom" sve vreme. V1 .stalno postajetekvl.
Recimo, "komponovani" ste od razliélt%h- modela sebe kojt
svuda idu zajedno. Nista ne mozete \Eran a da ne blifif‘t: ‘(I)ld
Bioloski, mentalno i duhovno oznaceni ste kaovrajalmlz od
drugih 1 nikakav plast konvencior}alr.lostl ne vmozga Sa;)\:(lii-
tu neizrecivu jedinstvenost. Znaci, vi ne moZete da ne

V1. e e ixLt )
N (duga pauza u 21:27) Na nek1 nacin, lelCl.(l.Vl'Ete m:iren
kulari jezik koji komunicira sa druglma,“all jezik ;a Togki
svojim svojstvenostima i kada govorlte njime, vas bio
akcenat nosi svoj ukus i znacenje. .

Kada pitate:"Sta je moja psiha ili moja dusa,vlh k(? ;:1‘1;1_
Ja?" trazite znacenje koja se razlikuju od onoga sto vec

1 ‘e toliko poznat ili toliko
te o sebi. U tom kontekstu, Bog je o e stalno

nepoznat koliko ste vi sami us\(:)ll(.nlaslz;)ji 1
ijaju u Sire - neizrec1vo 1 L 5
raz‘ll’lijt?c}leza:sl'fSta postaju?" za vas postajanje znacl p;xtnllzi
stanju potpunosti na ovaj ili ona} nacin. les}xte to .;:r)ls.:' K
u smislu savrSenog ili s_lqbodpog sepe. Rec "pos sjbe; e
ma po sebi znaci uspraviti se ! t_ako je pr}:wassén > e o
nicije. Ako kazem: "Vi postajete ono ’so < lj(ako e
moja primedba zvudi besmisleno, 1 z;ko vet jes e e
te postati ono $to je vel o.formlljeno.' U Sirem s ! set')i e
kada, ono §to ste vi uvek je vece oc} vaseg znanja t ,nosti
u svom fizickom Zivotu ne rpozete pratiti u potpu
svoju psiholosku 1 pSihiéku zv\ktnvnost. ek ek, vi
Opet, na nacin na koji vasSe telo govorl '1ot o OJ; an‘{za-
ste dvojeziéni. Susrecete se sa odredjen(_m? \vlr(s 0 1ag01ima
cije. One mogu biti izjednacene sa bioloskim g egredjaju,
pridevima i imenicama. Rezultati se u pravo vrem

" Lo o
tako da se mogu porediti sa recenicama pisanim il1 12govo

renim sa leva na desno. 3 L
7amislite da je vaSe iskustvo strana knjige koju pisete,

¢itate i prozivljavate od vrha prema dnu, sa }reve.enznci)esg;l;
stranu, recenicu po recenicu, pasus po pasus. To ] o s
znate, natin gledanja na svet koji poznajete 1 {qtzutr_rlgos.emi,
neki drugi punovazni delovi vas, mogu pisati, Citat1 1

e o e e e e
e
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U _

119

istu tu stranu unazad il stazuéi slova onako kako se potpi-
suju brojevi u koloni. Mogu pomesati i ispremetati slova u
potpuno razliCiti niz 1 tako stvoriti potpuno razliéite rece-
nice. Svi ti metodi 1 razli¢iti nac¢ini dozivljavanja jedne
stranice vas mogu uplasiti, jer ta stranica je vas zivot onako
kako ga razumete.

Mislite da je vasa svest jedina logi¢ka kulminacija te-
lesne realnosti. Posmatrate sebe na jedan odredjen, prih-
vaden nacin. U "celoj knjizi Zivota" medjutim, Cisto fizicki
reCeno, postoje medjusobni odnosi na grani¢nim nivoima
koje ne moZete percepirati kao druge delove svoje bioloske
svesti 1li bioloSkog jezika u odnosu na celo zivo tkivo sve-
ta. U fizickom smislu, Zivi ste zahvaljujuci substrukturama
- psihickoj, duhovnoj 1 bioloskoj - od kojih tesko da bilo
koju mozete u potpunosti shvatiti.

One su, medjutim, uklju¢ene u prirodu vase svesti 1 ne
mogu postojati van nje, kao Sto znate. Pod prednostima i1
dostignuéima jezika se ne podrazumeva samo ono Sto je u
njemu sadrzano veé i ono §to je iskljuceno, i tako vasa svest
postiZe svoju stabilnost 1 iskljuc¢ivanjem.

(21:55) Sta je vase ucesée u prirodi a Sta ne. Tako govo-
reci, vi ste ono Sto jeste upravo zahvaljujuéi postojanju
onoga $to niste.

(duga pauza) Vi razumete sebe Citajuéi od vrha strane na
dole ili od onoga Sto vi mislite da je pocetak pa do kraja.
Vas$u Siru realnost, medjutim, psiha ¢ita po intenzitetu 1i
sklapa na razli¢ite naCine. Psiha ne oznaCava vreme. Za nju
intenzivna iskustva vaSeg Zivota postoje istovremeno.Rece-
no na uobicajen nacin, ona mogu biti sadaSnjost psihe. Psi-
ha se bavi moguéim dogadjajima, medjutim, neki dogadjaji
- moZda neki o kojima samo sanjate i koji nisu materijali-
zovani - za nju su takodje potpuno stvarni. Oni su mnogo
viSe stvarni za nju nego mnogi bezazleni, ali definitivno fi-
zicki dogadjaji, kao na primer jucerasnji dorucak.

Unutrasnji dogadjaji psihe stvaraju bogatije iskustvo od
kojih fizi¢ki dogadjaji nastaju. Oni stvaraju, obrazuju auru
koja magiéno stvara va$ Zivot i Cini ga samo vaSim.
Cak i kada dvoje 1judi prisustvuju u istom trenutku istovetn-
om dogadjaju teSko da ¢e njihov doZivljaj realnog sveta biti
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aproksimalno povezan.

Mala pauza.

(22:09 do 22:30) ' .

Ponovo, vi razumete sebe, svoj identitet na jedan pose-
ban uobicajen nacin. . o

U vasem bioloskom iskustvu biljke, mmeral_l_, Zivotinje 1
ljudska svest se seku. Susrecu se. U jeZi'lil.J kojim govorite
sebe, t1 susreti predstavljaju nesto Sto slici pauzama u ver-
balnom govoru. Te druge vrste svesti qformlju]u unutrasnje
ritmove na koje se nadovezuje vas li¢ni. o '

Susreti svesti se odigravaju stalno. Formiraju svoje po-
sebne vrste grani¢nih identiteta. Vi ih mozete moZzda naz-
vati sumnjom svesti, ali oni su realni identiteti koji operisu
u kontaktima izmedju vrsta. -

Ako "Citate sebe" na taj nain, moZete otkriti delc?ve
svoje sopstvene svesti koja se prostire preko celog tkl.‘ta
zemlje onako kako to vec shvatate - Ppostaje deq maten;]e
zemlje, ¢ak 1 kada su to delovi vas koje prepoznajete. V?.Si?
svest je mnogo manje ogranicena. Vreme moze da se prosir
grani¢no. Mislite o sebi kao o fiziCkom vrhuncu ali odVOJf:-
no od drugih vrsta tako da to limitira vasu potpunu spoznaju

voje psihe. . .
) ozjxkg mislite 1 ose€ate na taj nacin, trebalo bi da pnl.\v.at}.-
te ¢injenicu da je bioloski vase telo.takvo. zah\.f'aljujuc_l
¢istoéi minerala, biljki i Zivotinjskog Zivota 1z/ko~|1h dobi-
jate sredstva za odrzanje. Ne bi trebalo da.se osve'ca.te zatvore-
nikom svoje telesne forme, kao Sto to ob1§no c1r}1te, trebalo
bi da shvatite da telo moZe da ostvari svoju s.tgbl.lnost upra-
vo u konstantnom davanju 1 uzimanju materije iz zemlje 1
da je sve to obuzeto sveséu. _ o

Mozda u nekom telesnom osecanju stalnog Sirenja, pro-
stiranjam, treba shvatiti kao lebdenje u njemu bez straha od
svog potpunog unistenja 1zazvanog ogquavangem. oo

(duga pauza u 22:47) Kada se zapitate: VKo. sam Ja?
-trudite se da shvatite sebe kao jednostavnu recenicu kola je
ve¢ napisana. Ali, vi stalno pisete seb_e.. Re.éen.lc.a lfo:)u pos-
matrate je samo jedna od mogucéih varijanti. Vi jedini birate
koje cete iskustvo uciniti aktuelnim. Radite to spontano,
1sto onako kako izgovarate redi. Polazite od toga da zapo-
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ceta reCenica ima svoj kraj. Medjutim, vi se nalazite u sred
pricanja sebe. Govor, koji je vas Zivot, izgleda kao da se
desava sam od sebe dok god niste u strahu za odrzanje Zivo-
ta. Vase srce kuca bez obzira na to dali poznajete svoju ana-
tomiju ili ne.

(duga pauza u 22:55) Samo trenutak.. V; razumete sebe
na veoma ogranicen na¢in. Mnogo vrsta bola Je povezano sa
ozbiljnim bolestima i smrt nastupa kao izraz gubitka u veru
daljeg nastavka vase stvarnosti. Borite se protiv bola zato
Sto niste nauéili da ga prevazidjete ili ¢ak da ga iskoristite.
Vi ne verujete prirodnoj svesti tela, tako da, kada vam Jje
kraj blizu - kada postane neizbezan - ne verujete signalima
koje vase telo Salje i koji zele da vas oslobode.

Odredjena vrsta bola automatski odbacuje svest od tela.
Takav bol se ne moze verbalizovati, to je mesavina bola i
prijatnosti, raskidajuéa sloboda koja donosi razvedreno ost-
varenje svesti. Taj bol je veoma kratak. U vasem danasnjem
sistemu se droge veoma é&esto koriste i tad Je bol smanjen
ali i produZen, spreéeno Je prirodno stavljanje u rad meha-
nizama ostvarenja.

Ako ocitavate sebe graniéno, izgradicete poverenje u
svoje telo i u toj ée se kooperativi i svest formirati. Uspece-
te da ostvarite veru u prirodnu sposobnost tela da se izledi.
Necete se plasiti smrti kao unistenje 1 smrt éete osetiti kao
nezno odvajanje svesti od onog sa ¢im je bila vezana.

Kratak odmor, a onda nastavljamo.

(23:09 Set je zamolio za odmor posto je telefon zazvo-
nio. Zaboravili smo da ga iskl jucimo pre seanse. Set je na-
stavio u 23:23 jzdiktiravsi stranicu-dve materijala za DZejn
I.mene, a zatim zavrsio seansu u 23-45)

Seansa 780, 22. juni 1976.
21:19, utorak

(Dok smo se spremali za seansu, DzZejn rece kako veruje
da ce Set uradjti uvod za njenu knjigu o Polu Sezanu te vece-
. Rece da joj je taj oseca J dosao ranije tog dana.

("Da Ii ée praviti probleme?" - nasme jala se - "Ali ja sam
uradila nekoliko uvoda za njegove knjige, zasto on ne bi
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io jedan za mene? I taj Sezanov materijal pon}enut ra-
;IIESI_O ujfzdfodu za "PSIHU" - uradjen je u potgungsﬂ. (Intgr-cle-
santna primedba: Neposredna Qb]ast okq El vire je d'anas 1 a_
poplavljena mada grad nije b1q u nekoj ozbil Jnijoj opasno
sti. U svakom slucaju, DZejn 1 ja smo s€ osecall potpuz}o-
bezbedni i suvi na nasem malom brdu - ovoga pula - seca
juéi se iskustva sa velikom poplavom 192'2. godine kcya Je_
opisana u knjizi "Priroda licne styamosn . qule tcz}g sz'
djaja dosli smo do spoznaje da je poplava deqn fga ljaj
stvarnosti bez kojeg mozemo sasvim lepo da Zivimo!
vece. .
I()'%);(I;ro vece Set.”) Diktat. (duga pauza) V1 ste deo sveta,

a vi ste vi. Vas to ne zbunjuje i pratite svoj oseca] sopsEvej

nog identiteta bez poteskoca iako ste uvek i svuda okruzeni

drugim individuama. . . .
l%oristec’i se tom analogijom, vi ste takodje deo svoje

psihe ili svoje duse, stanujete u njoj, lako pratite oseca]

identiteta, ¢ak verujuéi da psiha s.adril.i druge }dentlttetg
osim onog koji smatrate svojim. V1 cr_plte hr.anu. 1Z svgta 1
rastete zahvaljujuéi njegovim elementima. Vi pridonosite li
skladu sa svojim moguénostim‘a 1 svojim 1skustvomTpl?
mazuéi da se stvori svetska c1v1llzgcua 1 _kultur?. ako
shvaéeno, vi ostvarujete sli¢an odnos 1 sa svo‘;om.psxh.o.m.d )
Zahvaljujuéi uobicajenim metovdama komun.lkacue 1.a_
nas, u stanju ste da kaZete Sta se desava t‘x_su.sednvl.m zemlja
ma ¢ak i da ne putujete u njih. Televizijski nacin prenosa
i vas povezuje sa celim svetom. =~ ]
ves{’los?ojli) takodjje i unutrasnji "Dm.evvmk.' koji traje r.1etpreu
stano - u koji vi niste svesno ukljucent. lpak', OSt'a}-i]e ?ra-
stalno) vezi zahvaljujuci ostalm} delp\fmvla svoje psi ei(tiv-
ko i vi postajete deo sveta u kojem 1 Yasa_na;manja a ~
nost doprinosi njegovo] realnqstl. Vase dlsanje.n.xenj.a_h :
mosferu. Vasi kontakti i susreti sa drugima menjaju njiho
sivot kao i Zivote drugih koji sa njima d'o.laze u k.on.tak_t.t .
Lako je shvatiti kako se telesne celije fompra_m tako
isto treba shvatiti i prirodu uzajgmn_og delovanja. l\genjgnjei
jednog dela celije istog tenutka izaziva promene1 u I\r/;lgli)m.e
dovodi do promene u funkcronisanju ce}og tela. Ma _]t
tee shvatiti natine na koje se vasa aktivnost i aktivnos
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drugih kombinuje 1 dovodi do svetskih dogadjaja. Sa jedne
strane, svaki od mojih ¢italaca je Ziva jedinka na planeti u
bilo koje "vreme". MoZe izgledati da je jedinka relativno
slaba. Sa druge strane, svaka Ziva jedinka je neophodna. Isti-
nito je rec¢i da svet polinje i da se zavrSava sa svakom je-
dinkom posebno. Znac¢i, svaka vasa aktivnost je toliko
vaina, zbog pridonosenja iskustvu drugih koje ni ne znate,
znaci svaka jedinka je centar oko koje se ceo svet okreée.

Da niste uradili ono Sto ste uradili danas na primer, ceo
svet b1 na neki nacin bio drugaciji.

Vasa aktivnost se meSa na nacine koje ne mozete razu-
meti, stvara spregu sa iskustvom ostalih i tako obrazuje do-
gadjaje u svetu. Najpoznatija i najanonimnija osoba su po-
vezane u tom velikom tkivu i1 aktivnost koja 1zgleda najbe-
zazlenije 1 beznacajnije u stanju je da promeni ¢ak 1 svetsku
istoriju.

(21:4D Deca obitno misle i osecaju da svet 1 vreme
pocinju upravo trenutkom njihovog rodjenja. Prihvataju
proslost sveta na re¢. Na jedan posebno vaZan nacin to je
potpuno istinito ose¢anje 1 ni na jedan drugi nacin se svet
ne moze iskusiti direktno svojom aktivnoséu. Po svemu su-
de¢i, ta individualna aktivnost oigledno izaziva svetske
dogadjaje.

Metafizicki gledano, vase bice se nalazi u vasoj psihi ili
dusi na isti nacin. Identiteti su psihicki ambijenti, viSe nego
fizic¢ki. Fizicki objekti ne mogu prolaziti jedan kroz drugi,
kao Sto sto ne moze da prodje kroz fotelju. Mentalni doga-
djaji se ponasSaju drugaéije. Ont se mogu mesati 1 odvajati,
mogu se proZimati, prolaziti jedan kroz drugi dok 1 dalje
slede i1 zadrzavaju svoj sopstveni fokus. Mogu uticati na
psihicke nivoe na nacin na koji dozivljaji uti¢u na psihu, ali
bez ikakvih fizickih promena. Dok ste vi samo deo svoje
psihe, dotle je vas identitet nepovrediv. On ne moze biti ni
zagnjuren ni unisten u Sirem vaSem postojanju. On nosi oz-
naku - boziji znak - svog sopstvenog identiteta. On prati
svoj fokus i poznaje sebe cak iako njegovo postojanje samo

po sebi moze biti deo drugog "identiteta”.

Nista ga ne moze sprefiti da istrazuje svoj Siri identitet,
da se uvuce u njega. Kada se to desi, oba se identiteta menj-
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aju. U Sirem smisluy, psiha 1li dusa tada postaje zavrien pro-
1zvod 1li entitet. Sa druge strane, identitet dst;ﬂlno nastaje 1 to
janje se deSava u svakom njegovom elu.
nassgiaénfjiziéki stav 1 postojanje su zavisn% od delova rf:al-
nosti vase psihe ili postojanja vase ,duéci koje ste nesvesni. A
1 ti delovi su takodje u zavisnosti od vaseg pvostqjanj_a.‘ )
(duga pauza u 22:01) Vi mislite da su vase dlsanjgll valis:
kretnje nesvesno proizvedene. U odredjenf)'n? SmlS(lil :
medjutim, "u jednom trenutku" morate.nau-mti kako. a rg—
dite ono o ¢emu do sada niste svesno brmull.. Na drugl.{n ni
voima stvarnosti, aktivnosti koje svesno nazivate svojima -
na taj isti nacin, a sa drugog mesta posmatranja - pos'ta_]tq
nesvesne, stvarajuéi istoriju psihe iz kolg .ostal_l 1d§nt1tg1
1zranjaju 1 tako izgleda da je.vaé sopstveni 1dentitet 1zronio
1z nesvesne telesne aktivnosti.
Mala pauza. S '
??2:0:? "Ovo je teska materija" - relfla Je Dzejn ne prel({-
dajuci izlaganje. "Ovo je jedna od onih 'sfvacz koje pog"’]]‘l{
sve zamrSenije kako ides dalje. Veoma je tesko za verbali
zovanje..." Kraj u istom maniru u 22:25) - o
U odredjenom, veoma defimsan_om sm_1slu, Postogam;
jedne osobe implicira postojanje. SV.lh ost_alzh kojt su zivel:
il1 koji ¢e Ziveti. VaSe postojanje je Elk]!ucen? u svacijem
tudjem Zivotu i ti tudji Zivoti su ukljucemv u vas. N
Rekao sam da jezici dobljaju'na' znaCenju mnogo vise
zahvaljujuét pauzama i oklevaruu izmedju zYukO\;(a. 'Otm
ocigledno dobijaju na znacenju i kada.se zvuci ne qlr]lsse,
tako da se svaki jezik ukljucuje u postojanje svih ostalih. zi
tog stanovista svi ostali jezici postoje tll:lO u svakorp go
vornom Jeziku. Jezik moze da se piSe. Napisana slovq 1magp
smisla zahvaljujuéi njihovoj raspore-djenostl 1 preciznosti,
jer su izabrana izmedju ostalih koja nisu up‘otrebl'Je'na. "
Na isti nac¢in vase fokusirano postojanje zavisi od svih
ostalih postojanja. Van sebe sar_nih, vi ste deo njih. Vtezam
ste za njihovo postojanje iako je svako od vas prvenstveno
1 niko drugi. _ .
> lTlrl)lkvaii zga sve. Svako od vas postaj_ev primarni foku§
identiteta u kojem su svi ukljuéepi..Uobl‘c:aJeno r-eceno,kw
"ne pravite sebe". Vi ste kao zivi jezik koji govori neko ko

— -

e e e ——— e e —

[
|

e e o ! Yy e M v~ ey

125

ga nije izmislio -jezik je postojao i &ekao da bude upotre-
bljen. U ovom sluéaju Jezik je molekularni i govori ga vase
fizicko bide. Komponente tog jezika ili elementi zemlje
koji safinjavaju vase telo bilj su stvoreni pre vaseg rodje-
nja. Kao azbuka jezika koji je ¢ekao da ga upotrebite.

Vas fizicki Zivot je povezan sa Zivotnim "izvorima" iz
kojih nastaje - impliciranoj, nematerijalizovanoj, bezvuénoj
vitalnosti koja obezbedjuje komponente za fizicku, telesnu,
molekularnu "azbuku". Va3 fizicki Z1vot, znaéi, ukljuéuje i
nefizicki. Koristite svoj odredjeni "jezik", koristite ga bez
ikakvog napora i ni ne pomisljate na &injenicu da on pove-
zuje sve ostale jezike takodje ili da ostvaruje svoje znacenje
zahval jujuéi unutrasnjem preuzimanju koje nije nikada po-
menuto, ili koristeéi pauze u kojima nema zvukova. Vi
Zivite svoj Zivot na isti takav nacin.

(22:49) Postoji mnogo jezika, mnogi ljudi govore jedan,
dva ili najvise tri. Jezici imaju akcente i mada se razlikuju,
ipak se radi o istom Jeziku. Na neki naéin, vi mozete nauciti
da govorite sebe sa akcentom j tako govoreéi- uz smeh -
ostajete i dalje vi dobijajuci neke atribute drugih "jezika".

Vi mozete razumeti svet na razli¢ite nadine, zadrzava-
Juéi svoj identitet ili mozete oti¢i u drugu zemlju sebe u
kojoj se govori vas Jezik sa drugaéijim akcentom. To
mozete uliniti uvek kada se ukljucite u "vesti" na koje
obi¢no ne obraéate Paznju. Vesti su vam pomalo strane, ali
su interpretirane jezikom koji poznajete. Tako dobi Jate pre-
vod stvarnosti.

Psiha, koja se stalno nalazi u stanju nastajanja, o¢igledno
nema preciznih granica. Postojanje jedne ukljucuje posto-
Janje svih ostalih i kada bilo koja dodje na istaknuto mesto
to je izazvano postojanjem ostalih u stvarnosti. Jedna tele-
vizijska stanica posto Ji na isti naéin i ako Je ne pratite, teo-
retski bi je mogli gledati.

Te unutrasnje vesti se emitu Ju na sve strane. Svaki iden-
titet poseduje vednu vrednost u Siroj stvarnosti psihe. Na
Jednom nivou, bilo koja osoba moze teoretski da stupi u
kontakt sa bilo kojom drugom psthom. Zivot implicira
smrt, smrt implicira Zivot, tako Je to u vaSem svetu. U tom
smislu Zivot predstavlja govorni elemenat dok je smrt neiz-
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govoren ali prisutan elemenat "ispod” kojeg teCe zivot. Oba
su potpuno ravnopravno prisutna.

Za sticanje svesnog znanja koje je drugacije od toga, vi
obradate painju na pauze, na izvedene elemente jezika, na
bilo koji oseéaj ili dodir kojim je moguce otkrivanje
iskustva postojanja zivota. Tu su sve vrste informacija va-
ma potrebne, ali koje moraju biti percepirane kroz vas fo-
kus identiteta.

Rekao sam da se svi dogadjaji deSavaju istovremeno -
izjava koju nije najlakSe shvatiti. Takodje, svi identiteti po-
stoje istovremeno. Svaki dogadjaj menja sve ostale. Sadasnji
prepravljaju prosle. Bilo koji dogadjaj ukljucuje postojanje
mogucéih dogadjaja koji jo$ uvek nisu "izronili”, koji nisu
"izgovoreni”. Fizi¢ki svetski dogadjaji pocivaju na posto-
janju impliciranih moguéih dogadjaja. Razli¢iti jezici kori-
ste zvuke na svoj osobeni naéin, u svom osobenom ritmu,
naglaSavajuc¢i ono Sto ostali ignoriSu. Ostale moguénosti,
medjutim, naglaSavaju dogadjaje koji su implicirani (kao

pauze) u vasSoj stvarnosti, tako da va$ fizicki dozZivljaj po-
staje moguce implikacije na kojima drugi svetovi pocivaju.

Kratak predah.

(23:13 do 23:23)

Sada: Diktat - druge vrste - za Ruburtovu knjigu. Zapo¢i-
njemo uvod.

(Sada Set prelazi sa svoje knjige na novi subjekt - na
knjigu DZejn "Pogled na svet Pola Sezana - sa lakocom i
ociglednim uZivanjem. Ovo je prvi put da na seansi Set radi
na materijalima za dve knjige u istoj veceri. Ipak, veceras
nije zavrsio rad za "Sezana".

(Seansa zavrSena u 23:41)

Seansa 781, 28 juni 1976.
21:15 ponedeljak

(Set je iskoristio prvi deo seanse da zavrsi zapoceti rad na
materijalu za "Sezana" 22:01)

Sada diktat za knjigu - moju knjigu.

Moze se re¢i da vi koristite jezik atoma i molekula na
svoj privatan nalin. Vi oznalavate kosmos. Oznatavate ga
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ili ga "markirate” ilj ga piSete svoijim i i

. Jim 1identitetom. U tom
smislu vas on uvek razlikuie k i i

v Je kao vas i kao nik 1

ste Znaci prepoznatljivi. o8 drugog. Vi

U s_l'r'emmsr_ms-lu, d<.)'k govorite svoj jezik, kosmos takodje
govor "vas” jezik koji se stalno prevodi vasom liénom per-
cepcijom. Zapamtite, rekao sam da 3jvite u svojoj psihi isto
onako kako postojite na svetu.

I\‘a. svetu postoji mnogo jezika. Vi ste fizi¢ki kao zemlja
U svojoj psihi, zemlja sa svojim jezikom. L judi uvek istrazu-

ju one_jgm!(e od kOjl}"l su nastajali drugi. Latinski Je takav
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razlike su vise nego ocigledne.
t I.(.ada ucite vj_ezik sve je.obavijeno velikim plastom mi-
sterije. Kada ucite o prirodi psihe postoji jos veéa aura ne-
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megijutlrp veoma Cesto shvataju kao bogovi ili kao Sira psi-
!13 1z koje je liénost izronila - kao Sto je na primer latinski
Jezik izvor svih romanskih jezika.

. (22:40) Samo trenutak._ Upotrebljavajuéi uobidajeni je-
zik fazgovarate sa svojim prijateljima. Pisete istoriju i ko-
Municirate. Mnoge knjige su napisane da bi bile samo proci-
tane.:,. nikada na glas izgovorene. Pisanim Jezikom komuni-
kacx Ja postaje redukovana. U direktnom kontaktu, medju-

‘ e e

gacen osmesima, mrstenjem, ostalim gestovima koji daju
Znacenje 1zgovorenim reéima.

‘ v(}esto dok Eitate vi i tiho izgovarate reg; da biste ih po-
jacall emotivnom neposrednoscu. Jezik psihe je, medjutim
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mnogo bogatiji i raznovrsniji. Njegove "re¢i” zive. Njegovi
"glagoli" se zaista kreéu i nisu samo jednostavni simbol
pokreta.

Njegove "imenice" postaju ono $to znace. Njegove su

deklinacije multidimenzionalne. Njegovi glagoli i imenice
mogu biti promenljivi. Sve to na nalin psihe 1 njenog jezi-
ka. "U bilo kom vremenu” sva ta vremena predstavljaju sa-
dasnje vreme. Kod ostalih re¢i postoji multitudinalno vre-
me, sva u prezentu, ili multitudinalna sadasnja vremena. U
njemu ni jedna "red" ne umire niti postaje arhai¢na. Taj je-
21k je iskustvo. Fizicki, vi mozZete i ne mozete reci da je to
izvor. Verovatno je da vaSe pitanje zvuci: "Da 11 je to Bog
ili je to Izvor?” i ono pokazuje da ste pogreSno shvatili
stvar.
Na isti nacin, kada pitate: "Da li je to glavni jezik?” po-
kazuje da niste shvatili Sta je jezik sam po sebi. Sa druge
strane, vi znate da jezik zavisi od drugih, ukljucenih i tako
ta dva ili svi ostali postaju zajednicki nerazdvojivi, tako
blisko povezani da je nemoguce odvojiti ih ni kada se pos-
matra samo jedan sam.

Psiha je sam svojizvor ili individualnost ili Bog, tako su
nerazdvojivi i povezani, da svaki pokusaj shvatanja jednog
odvojeno od svega ostalog neizbezno vodi u konfuziju.

Odmorimo se.

(23:01 DZejn je pregledala Setove materijale o svojoj
knjizi o "Sezanu". Materijali su bili odvojeni u dva dela.
Upitala je: "Kako da nazovem knjigu?" 23:15)

Fizicki svet ukljuéuje postojanje boga. BoZije postojanje
ukljucuje postojanje fuizickog sveta.

Jedna 1zjava implicira drugu i obrnuto.

Poricanje vrednosti ili vazinosti individue je takodje po-
ricanje vaznosti Boga jer to dvoje Zive zajedno 1 ne mogu
se odvojiti niti posmatrati odvojeno.

Vi sa jedne strane realnosti vifete: "Gde je Bog?", a sa
druge strane dolazi odgovor: "Ja sam Ja" i nalazi sebe u va-
ma. Vi ste deo izvora i svega ostalog pojavnog. Zato Sto je
Bog, vi ste. Zato §to ste vi, Bog je.

Na nivou svesti vi niste sve ono $to je Bog, to je nepoja-
van deo vas. VaSe bice pliva u toj nepojavnoj stvarnosti kao

doplgy ‘do svojih poéetaka - 1zvora. Izvorni Jezici se mogu
porediti sa bogovima u istoriji. Svaka 7iva osoba je deo
tz(l)\;(;gBBoga, poguprta u Zivotu beskrajnom snagom prirode
Og preveden u elemente zeml]ie j ,

Kraj diktata. fe 1 kosmosa.

(23:40. Zatim je Set diktir 4 ..
. a0 nek v ..
Seansa je prekinuta u 00:09) nekr materijal za DZejn j

Pocinjemo sa diktatom.
maSi\:el;:gp:vajezlk se slgii rastavijanjima, razlikovanji-
ma i d ose“c]’ar'l;.o tor‘llekk, vas govor organizuje vase emocije
L va ecajnost. Jezike psihe poseduje u svojoj strukturi
1080 vise §}mbola koji mogu biti kombinovanj na mnoge
nacine, razlicite nego, na primer, slova u azbuci. s
| ;J sv?kodngvnom govoru stvari imaju svoja imena. O¢i-
gledno je da imena nisu stvari ve¢ su njthovi simboli. Ti
151mb011 vas, medjytim, razdvajaju kao posmatraca od o‘sta~
og svetawl postaj_ete mnogo objektivniji. U stanju ste da
mnogo vise shva}tlte 0 prirodi psihe nego §to i mislite da
Irlnozete. Ali, da biste to uéinili morate se lisiti svog svakod-
Nevnog govora i morate se potpuno posvetiti svojim osecéa-
jima'l $V0joj }rpzalvglr}aciji. Govor vam kazuje da su stanovite
Islav;?ﬂl.sn‘na !él Cinjenica, alt to nije tako. Ponekada vasa
aliJih Vgai;:lfjprlilg?;;t?cama ne prihvataju &injenice jezika
Sth:l er'notlv.na 1sk.1_lst\./a, medjutim, izraZavaju jezik psihe.
atanje psihe nije izvan vas: najces$ée pokusavate da
shvatite .1skustvo na najteii moguéi nacin - koristedi -
kodnevni govor. ree
Stv;izaigsll?fsctlja inpada sziku psihe. Zbog toga imaginacija
i Lskust a koja se Cesto nala;e u konfliktu sa osnov-
temé]ji " rafreuzxmanjem ng‘kovjem se svakodnevni jezik
sumnju: pravo zato imaginacija esto predstavlja znadajnu
llliCI\./Ioietevsta:]atl na svojim_ vratima ili u polju - éak i na
L, oKruzem: mnogim ljudima u gradu - pogledajte u nebo
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1znenadno prekriveno ogromnim oblacimz} 1 osetite kakeo nf(ti
1 vi deo njih. Mozda éete u trenutku ose'ut}.o_grom,nc_)d <
tivno iskustvo koje ée vam za trenutak pruziti osecaj da
i1 o jedno. . ] .
" 1(;222; u 22:12) Svetovni jezik vam govori, kao 'St;ci"’;
misle¢i koristite njegove Sablone, da je vasa 1r31tag1nSVi3n
deo vas i da je ocigledno da ste Yl-]fdnq a nebo nf:ts ob_sa vm
drugo. Vi1 nebo niste jednakl - 111wsa1e"c1 se }<a'ohs' to 1 epst;.e
telj mister Spok rekao: "Nije logitno. Osecaj 1:,/1“)”;(3 bthi
posto vas je za kratko vreme potpuno zbum{o. 0z . b
duhovno osvezeni pod uslov.om 'dg ne obracate .paf?nj o
ose¢a) kop predstavlja legi‘tlmm. izraz stvarnosti ili p
janje vase psihicke egzistencije. . o
Stagieéiji 1 irr?aginacija vam pruzaju nan_llz1 iog?aktorsli
ostalim delovima vaSe sopstvene .s‘tvarnost.lv. Tako Je,t e
oslobadjaju vas intelekt koji vise mje_ogramcenlktqncipi;)ti_
istinitosti. Umesto toga, taj kopcept je samo rela 1.V111 isti-
nit - operativno istinit. Na primer, f}Zle} zakoni lotj'vno
vam bliski 1 kojima operiSete. Oni jesu istiniti, rela 1d 0
govoreci. Na taj nacin reéeno,.v1 ste osqba koja p(;(se.au_!e
svoju fizicku objektivnost i koja zuri u vis, u scenu oér;i-
otelotvorena kao nebo. Imate to'hk'o _1Vt911k? kllograrvn?, o
te glavu pod tim 1 tim uglom i fizicki re¢eno moZete
izovani. . o o
kateNgaotraj isti nacin 1 oblaci mo.gu'bitl 1zmereni, 11r.no‘ze. bl;{
pokazano koliko su ta¢no udaljeni od vas - sastav k3en1 1g -
rani vetrom odredjenog smera, spremni da iz se edpro.se;:1 !
kisu 1li neku drugu padavinu. Fizi¢ki receno, vi ste odvo] o
od oblaka i tako posmatrano,_vaé ose¢aj o g'edlr!stvudpr;aée
stavlja laz - ili bar ne Cinjenicu veé samo "proizvod v
1 inacije". o . 5
lm::"l“galkalv glogadjaj je direktan %z.raz P‘SlthkOg. zr:ianja. %:;tfel
kao potpuno legitimna ideptlf{kacua sa priro oms,nainog
njene sposobnosti i osecaj njenog sopstvenog Snaznog
emotivnog skoka. Vase emocije u ovom le.lS.aJu. m gosto !
trenutno povecane - uzdignute, recimo na visi m\('ig. vagja
mnogo primera koji se mogu navesti s.vak.ogad kna, yasa
psiha vam pruza dokaze svog Sireg postojanja - dokaze koj

e e D i e -
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vi Cesto previdjate il odbacujete jer ne predstavljaju ¢inje-
nice.

Sve sto je plod Imaginacije nije istina - verovali ste kao
deca. Imaginacija vas, medjutim, dovodi u vezu sa razlici-
tim vrstama istine ili u razli¢ite okvire u kojima iskustvo
mozZe biti zvani¢no usvojeno. Sira, visa istina psihe postoji
u toj dimenziji.

(22:32)1z nje vi birate fizicke &injenice. Misli su istini-
te. Naravno, samo neke se misl; pretvaraju u fizi¢ku aktiv-
nost. Uprkos iskrivljenoj verziji poslednje 1Zjave, postoji
ofigledno mnogo razligitosti 1izmedju nadina na koji misle
odrasli i njenog fizickog izraza.

Ne mozete tretirati mislj i imaginaciju u ovako literar-
nom maniru ni iz velikog postovanja prema "Cuvaru vasih
misli" ako one predstavljaju krdo Zivotinja koje vi nastojite
da drzite potpuno &istim. Vase misli formiraju vasu real-
nost. Ako ih se ne plasite, one ce uspostaviti svoj balans.
Psiha Zivi u stvarnosti na drugi naéin od sveta u kojem vi
obi¢no prepoznajete dobro ilj zlo, kako vi o tome mislite, to
izgleda operativno, relativno istinito u zavisnosti od odnosa
posmatraca i objekta posmatranja.

Odmorimo se malo...

(22:42. Osecam kao da Ja nisam bila potrebna svemu
ovom - rekla je Dzejn posto Je njeno izlaganje islo veoma
" dobro. Nastavak u 23-05)

Verujete da su snovj imaginarni dogadjaji.

U Sirem smislu uzaludno Je pitati da li su snovi istinitj
ili ne dok jednostavno postoje. Vi verujete da su istiniti je-
dino ako se kasnije obistine.

U Zivotu psihe san nije manje "istina" ako se obistini ili
ne u svakodnevnom Zzivotu. Dogadjaji u snu se desavaju u
razli¢itim kontekstima - jednom, moze se reéi, kontekstu
imaginacije. U njima vi doZivljavate istinitu stvarnost koja
postoji sama u sebi, tako rec1, stvarnost u kojoj je jeziku
psthe data najveéa sloboda.

Neki od vas mogu pokusati da se sete svojih snova, ali

niko od vas ne mora da povezuje stvarnost snova sa svojim
fizi¢kim Zivotom.

T e e e —— e
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Na neki na¢in, medjutim, vi formirate fizicke dogadjaje
dok sanjate. Tada, potpuno slobodni od svakodnevnih ogra-
nicenja obradjujete svoje iskustvo, ocenjujete ga u skladu sa
svojim sopsotvenim intencijama i ciljevima, stavljate ga u
odnos prema informacijama sa kojima ga inace ne biste do-
veli svesno u vezu. U mnogim snovima vi ne mislite o si-
tuaciji. Vi imaginarno postajete deo nje. Ona tako postaje
realna u svakom pogledu osim u fizickom.

Kada se susretnete sa bilo kojom ¢injenicom to je u ne-
kom smislu kraj odredjene vrste kreativnosti. Psiha, medju-
tim, poseduje odgovornost za unosenje ¢injenica u iskustvo.
U toj stvarnosti ¢injenica je isto toliko istinita koliko i po-
gresna. San kojeg se secate predstavlja ve¢ prevod dubljeg
iskustva.

Vasa uloga je u tome da premostite percepciju psihe i
percepciju dogadjaja u snu. Snovi sluze kao drama, vrSeéi
transfer iskustva sa jednog nivoa na drugi. U odredjenim de-
lovima spavanja vase iskustvo doseze u oblasti beskrajnog
tako da se san koristi kao prevod.

Snaga sna se crpi iz tog izvora. San ne predstavlja pasiv-
nu aktivnost. On predstavlja svojstven i razliCit spoj raznih
vrsta svesti 1 transformaciju "nefizi¢ke percepcije” u sim-
bole i kodove koji ée biti emotivno shvaceni ali ne direktno
kroz iskustvo kao u svakodnevnom Zivotu.

Verujete da je sanjanje rezultat karakteristi¢nih sposob-
nosti koje uti¢u na veoma subjektivni osecaj koji se naziva
svesni Zivot. Bez njega vasa normalna svest ne bi bila mo-
guda.

Govorni jezik zavisi od svih ostalih jezika koji mogu
biti izgovoreni i njegovi tonovi rastu, uredjuju se i isti¢u
zahvaljujuéi pauzama i tiSini izmedju; tako 1 tekucéa svest
zavisi od onog $to mislite dok spavate ili od spavajuce sve-
sti. Istie se na skoro identican naéin, koriste¢i ostale verzi-
je sebe: Zivotan je upravo - vasim jezikom receno - zbog
skivenih pauza u svojoj beZivotnosti.

(23:33) Sposobnost sanjanja pretpostavlja postojanje
iskustva koje nije definisano kao fizi¢ki dogadjaj. To pret-
postavlja mnogo vecu slobodu u kojoj percepcija ne zavisi
od vremena a ni od prostora. Stvarnost u kojoj se objekti
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PO_]&VIJUJU 1 nestaju istom lakocéom, subjektivni okvir u ko-
Jemk postoji .;C)i(.)je;(jinaéno slobodno 1zrazavanje u kome ce
svako na najdirektniji naci ‘anti i ih fi
Sra kontakita. Jt nacin to ostvanti bez ikakvih fiz-

.T_a stvarnost predstavlja vase poreklio i prirodnu sredinu u
kOj(?j psvl.ha_boravi. Vasa verovanja, kulturna pozadina i na
nekl nacin jezik, stvaraju barijere zbog kojih snovi i 1zgle-
daj'lvx_tal.(o nestvarno. Cak i kada uhvatite sebe u trenutcima
najzivlje avanture sna ili kada osetite da putujete van svoje
t'eles‘ne ograniCenosti dok sanjate, vi tom iskustvu ne prida-
]Ve'rte 1stu vaznost kao iskustvima u tekucem, svakodnevnom
Z1votu.

Mala pauza

(23:42 do 23:55)
. Subjektivno govoreéi, vi ste svuda okruzeni svojom
sirom stv?moééu. all jednostavno ne gledate u tom smeru
l\xst? .nauce.?n‘i da verujete onome §to osecate, svojim snovi-.
ma, IIIISVO_]OJ imaginaciji zato §to oni obi¢no ne odgovaraju
pnhvacgnqj stvarnosti ¢injenica.

Medjutim, upravo oni predstavljaju kreatore ¢injenica. Ja
ovim ni na koji nacin ne pokusavam da umanjim vrednost
mte!ekta. Medjutim., to je tiranija sveta ¢injenica u najveéoj
mert. Intelektu se ne priznaju njegova krila. To je ogranica-
vajuce p?lj.e al_<tivnosti kojem su potrebne samo ¢injenice.

"BIOIOSkl, V1 ste sposobni da prihvatite i sanjanje 1 "bud-
nu” stvarnost istovremeno i da koristeéi ih, stvorite mnogo
§felftn11u .sintezu. Svi vasi kreativni impulsi upravo 1 dolaze
1z vtxh slfrlvenih dimenzija - ti isti impulsi koji su stvorili
vase najvece gradove, vadu tehnologiju, cement koji uév-
rs¢uje ku}turno organizovani svet.

_ Kreativni impulsi su van vaseg jezika, mnogo &eiée vi
Jezvlkpm upravo umrtvljujete umesto da oslobadjate unu-
trasnju komunikaciju. Uvek je bilo ritmova u svesti koji
nisu 1st(3rij§ki zabeleZeni. U odredjenim vremenima neka su
se ponasanja prvobitno pojavila u budnom stanju, a ponekad
Prvo u snovima. NaglaSavanje nikada nije stati¢no, uvek se
menja, U.rvleklm.pen'odima uobitajeno ponasanje je bilo
mnogo vise sanjarenje” dok su se mnogo specifi¢nija raz-
vijanja desila u stanju sna i bila mnogo jasnija, i sa mnogo

- . o—
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vide specifi¢nosti. Covek odlazi da spava k-ao vda odlazi na
posao, drugim reéima, stvamost sveta sna Je ¢esto mnogo
realpija od budne stvamosti. Danas je upravo suprotno
tacno. . .

Kraj seanse. Moji najtopliji pozdravi. Zelim vam uz-
budljiva iskustva u snovima nocas, rekao.sam vam kako-da
postupate sa njima fzabavlja se dok govori).

("U redu Set, laku no¢."” 00:09)

135

OSMO POGLAVLJE
SNOVI, KREATIVNOST, JEZICI | "KORDELE"

Seansa 788, 12. juli 1976. 21:25, ponedel jak

Diktat,

("U redu.") Sledeée poglavlje, za koje mislim da je osmo:
Snovi, kreativnost, jezici 1 "kordele". Stavi kordele pod zna-
ke navoda.

Iako mozda niste uocili, vi svoj subjektivni Zivot vodite
na manje viSe kruzan nacin. Pretpostavite da je sadasnji tre-
nutak tocak 1 koncentriSite se na njegovo srediste. Srediste
tocka je povezano preckama za spoljni okvir ovakvog "vre-
menskog" tocka. Naravno, da postoji samo srediste tocka
ono vas ne bi moglo odvesti nigde 1 va$ "trenutak” vam ne
bi mogao priustiti ni najneudobniju voznju.

Vase putovanje kroz vreme vam izgleda glatko 1 ravno:
tockovi se uvek okrecu napred. Oni takodje mogu da se
okrenu 1 unazad, ali u vaSem interesu je da vam je pravac u
mislima uvek unapred, a vracanje je udaljavanje od namere
1 svrhe.

Pokret napred vas vodi u buduénost, odnosi vas i1z proslo-
sti iz koje ste izronili. Zato zauzimate prav kurs kroz vreme,
ne shvatajuéi da vam obrtni pokret tocka moze dopustiti
da skratite put po kojem idete. SrediSte sadasnjosi je
pri¢vriéeno "preckama”. One nemaju nikakve veze sa vasim
idejama uzroka 1 posledica. Umesto toga, one vaSem
kruznom kretanju psihe pripisuju stalni progres. Svaki sa-
dasnji trenutak vaSeg iskustva zavisi od buduénosi kao 1 od
proSlosti, od vaseg rodjenja kao i od smrti. Vase rodjenje 1
vaSa smrt su stvorene, recimo to, zajedno, jedno povlaci
drugo za sobom.
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Vi ne mozete umreti dok god niste rodjeni., kao Sto ne
mozete doziveti sadasnji trenutak onako kakq i to shflatate.
VasSe telo je svesno Cinjenica rodjenja 1 smrti 1 sve njegove
aktivnosti zauzimaju taj prostor izmedju. Smrt je isto toliko
kreativna koliko i rodjenje i neophodna za delanje 1 za}.sY.es.t.

(pauza u 21:40)To nije tako jednostavno vama l.<011. Zivi-
te sve vreme u sredistu mnogih malih smrti 1 rodjenja, ak-
tivnosti koje belezi vase telo 1 vasa ps-lfla.. Svesno, Vi ste
obiéno nesvesni toga. Logi¢ki nacin rr.usljgnja, koris¢enje
uobiéajenih definicija manipuliSe uzrocima i posledicama 1
zavisi od odredjenog dela vremena u svom prostoru,vok.vqu.
Ono se gradi korak po korak. Ono je ut‘ka'nq u vas _]elek.
Pridrzavajuéi se logi¢kog nacina misljenja 1 jezika mozezte
re¢i"Idem na zabavu danas, jer sam na nju pozvan proslg
nedelje kada sam rekao da cu do¢i.” To zvucl .smlslgno. Vi
ne mozete reéi: "Idem na zabavu, jer c’p na njo) sresti o§ob1'1'
koja ¢e biti veoma znacajna za moj ilvotvlfroz pg} god-ma}..
To nema smisla u relacijama logickog nacina _mllslj‘enja il1
govora, jer u re€enicl uzrok 1 poslhedica egzistiraju istovre-
meno, ili jo§ gore, posledica postoji pre uzro}(a. .

Na svim nivoima koji se mogu nazvati .drugacm’m ogl
uobitajenog, vi veoma efektno kori.sti’tel‘SV_OJe moguc¢nosti.
Celije obezbedjuju svoj integritetv b_lraj_uc.l Je_dnu od mnogélti
moguénosti. Sediite tocka sadasnjosti je .1staknuta sada-
injost, operativno vredna. Posledice 1 uzroci, onako kak_o vi
mislite o njima postoje jedino kao po.s.l_edlca aktivnosti, re

lativne aktivnosi toéka u nasoj analogiji. .

Kada gledate na put vremena, zabor.a‘vljate na kruznu gk-
tivnost svog postojanja. Kada sanjate }h s-pavate, med!utlm,
svet uzroka i posledica nestaje ili se ]avljavkpnf.uzanvl hao-
tican.Uobicajene svakodnevne slike se mesaju 1 ukrsta._]u 1
takve kombinacije se i ne razlikuju od onih koje st?’yldel!
na dnevnom svetlu. Poznata pravila koja vladaju b1c1{na 1
stvarima u snovima kao da se ne mogu primeniti. P.roslos‘t,
sadagnjost 1 buduénost se mesaju u bizarn:l svet u kojem bi-
ste, kada biste bili budni, potpuno izgubili mentalno upo-
riste. Kruzna priroda psihe ¢ini sebe poznatom. Kada raz-
misljate o snovima imate u vidu samo te aspekte: kor:r}ezlta-
risuéi mozda ¢udne dogadjaje ili jednostavno redjajuct cud-
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ne karakteristike sna. Neki su mozda pogodjeni onim S$to su
videli u snovima ilt impesionirani konaénim obuzdavanjem
koje dopusta takve, ponekada spektakularne dogadjaje koji
se desavaju u relaivne ograni¢enom fizi¢kom okviru.

Na primer, u dvadesetominutnom snu se mogu desiti do-
gadjaji za koje je potrebno dugogodisnje iskustvo. Telesno
vreme od tih dvadesetak minuta 1 to je sve. U snovima je
iskustvo periferno 1 u tim se dubinama vreme talasa. Do-
gadjaji u snovima postoje van vremena. I iskustvo snova je
kruzno odredjeno. Ponekada ono nece dodirnuti sredisSte sa-
dasnjosti, bar ne onako kako vi mislite 1 na osnovu onoga
Sto se bazira na vasem pamcenju; ipak, san jeste registrovan
na ostalim nivoima svesti, pa ¢ak i na ¢elijskom nivou.

(duga pauza) Vi uvek prevodite iskustvo na termine koje
razumete. Naravno, prevod je svaran. San o kojem govorite
je veé prevod, ali iskustveni. Ako je jezik kojim govorite u
zavisnosti od svih ostalih jezika, 1 ukljucuje pauze 1 tisinu,
tako 1 san koji ste doziveli predstavlja izraz, reCenicu psihe
koju treba 1staci ali koja takodje zavisi 1 od osalih dogadjaja
kojih vi niste svesni 1 tako vasa svest, koja trenutno radi,
mora obraditi prevod na sebi svojstven nacin.

(pauza)

(22:15do 22:33)

Na fizickom nivou vase telo reaguje na informacije sre-
dine kojih niste svesni. Te iste informacije su veoma vazne
za integritet tela ali isto tako i za vase mentalno stanje.

Na ¢elijskom nivou telo predstavija sliku ne samo svog
sadaSnjeg stanja vec i svih onih aspekata fizi¢ke sredine ko-
J1 na njega uti¢u. Ono nije svesno lokalnog metereoloskog
stanja vremena na primer, ali je i te kako svesno svetskih
modela vremena od kojih zavisi oblast u kojoj Zivi. Ono
priprema sebe na vremenske promene i to prilagodjavanje
je neophodno. Ono vaze moguénosti, reaguje na sve vrste
pritisaka.

Vi ste svesni pritiska putem dodira, na primer, ali u pot-
puno drugacijoj verziji tog osecaja Celije reaguju na vaz-
dusni pritisak. Telo zna veoma precizno stepen radioaktiv-
nosti svih vrsta. Na jednom nivou telo ima kompletnu sliku
svoje stvarnosti u kojoj mora hiti bazirana vasa svesna real-
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nost - sa druge strane, nacini na koje telo prepoznaje 1 saz-
naje svoje stanje je tako nepoznato svesti da je to nespojivo.
Vase svesne naredbe koriste taj ogromni krug znanja.

Generalno govoreci, psiha poseduje istu vrstu munjevi-
tog, sveobuhvatnog shvatanja psiholoskih promena 1 sredine
kao Sto 1 vase telo poseduje sposobnost shvatanja fizickih
promena. Ona je svesna vaSe sveobuhvatne psiholoske lo-
kalne klime i vaseg li¢nog ukljucenja u nju.

Vasi postupci se odigravaju tako glatko da ne primecu-
jete da su oni deo reda. Vulkanska erupcija u jednom delu
sveta uticace na celu zemlju na razli¢ite nac¢ine. Emotivna
erupcija ¢e pokrenuti stvarnost na drugim nivoima, menja-
juéi prvenstveno najblizu oblast ali ¢e takodje poslati talase
u psitholoSku mas- sredinu. Slike realnosti koju psiha shvata
mogu biti jednako neshvatljive svesnom razumu upravo
zbog intenzivnog fokusiranja na singularnosti koju vasa
svest odbacuje.

Snovi vam Cesto daju signale psihickih slika na taj
nacin.

(duga pauza u 22:5]) Postajete svesni mogucnosti da su
dogadjaji, kojt izgledaju kao da nemaju nikakve veze sa
vama, ipak povezani u toj Semi velikih interakcija koju
obi¢no ne uspevate da shvatite.

Novi pasus. Kad rastete od bebe do odrasle osobe, vi ne
rastete samo u visinu: rastete i povecavajuci svoju telesnu
tezinu 1 debljate se. Tako i dogadjaji "narastaju” na isti
nacin iz dubine na vise kao i vi. U snovima ste blizi mestu
rodjenja dogudjaja. Oni 1zranjaju iz buducénosti 1 formiraju
proslost 1 Zive zahvaljujuéi kreativnom naboju koji postoj
1izmedju onoga o ¢emu vi razmisljate kao o svom rodjenju i
svojoj smiti.

(Pauza.)

(22:57 do 23:12)

V1 stvarate reenicu koristeéi se slovima azbuke svoga
jezika. Koristite je u komunikaciji, pisete je ili je izgovara-
te. Dogadjaji se mogu posmatrati na isti nacin kao psiho-
loske recenice koje Zive azbukom osecaja - iskustvene rece-
nice koje Zive umesto da su napisane, oformljene u istoriji

koja je proZivljena, umesto da je samo zabeleZena u istoriji.
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kle pro gramira vase

Rekao sam ve¢ da vas jes;
' . Jezik done
1§kusE\'o. Ovde se radi o jeziky osecfaja ko
b1plosko zapqia_mje, iskustva i komunj
pnrodl{ dogadjaja koju ste u stanju da

Jl Vam omoguéava
kacul}. On formira

takU.pg)trfab-lo sam re¢ "kordela" da opiSem izvor i

v o ..

@ ! Jezicr micu. Postoji mnogo korelacija 1zmedj
.41 vaseg jezika. Vas govor zavisi od v

z kojeg
; nedju vaseg
aseg disanja, ¢ak i

koyg e qformila fizi¢ki mehanizam
Vremnec;\;l is: Je21}< psihe u kojem se ljudska priroda mega u
an njega. Stice senzitivna j
e v: na iskustva. Covek
trci 1ako lezi u k 1Ce, i jeding rec o
revetu. On viée, iako nj i jedi

rcl 1. : : » 1aKo n1 jedna jed ¢
e , ice, ] Jedina re¢ ne
s11a71 sa njegovih usana. Oq 1 dalje poseduje jezik mesa 1 taj
acin povezan sa mehanizmom tela.

(glasnije) Ovo je krai d; e Lpat . .
oboma el lakanoé,‘J iktata - kraj seanse i srdacno vam

("Hvala Set.™)

7. L :
(23:36. DzZen Je rekla kako je verovala da Je Set pripre-

mio previse materijala za j je i
€ & Jednu seansu, af;
sve kaZe u toj jedno j veceri.) Je pakt ispeo da

Seansa 784, 19, juli 1976,
21:23, ponedel jak

(Jos jednom j g
m je Set 3 ktirajudi Sni
oblih o Iinjigu Oza[’z;)ceo 553;1511(1 diktirajucéi zavréni
‘ 2 ezanu” dok je DzZejn uz
— U 0 "Se Je Dzejn uZurbano
. Ja sam sedeo g IS8T 1 .
Cekajuci da zavrsi i da nasta vimo rad).
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(Napavili smo malu pauzu od 22:15 do 22:30, a zatim

poceli.)

Kosmosom kruze informacije u takvom obliku 1 u tak-
vim obimu da vi niste u stanju da obradite viSe od njiho-
vog sasvim malog dela.

Vasa fizicka ¢ula se ponasaju kao bioloska azbuka,
omogucuju vam organizaciju i percepciju odredjene vrste
informacija kojima stvarate dogadjaje svoga sveta i stvarate
konture svoje stvarnosti.

Vase svesno znanje je u rukama nevidljivog, neizgovo-
renog psiholoskog 1 psihickog jezika koji omoguéava unu-
trasnju podrsku komunikacije i prepoznavanja dogadjanja
svesnog Zivota. Ti unutrasnji jezici izgradjen: su u vidu
kordela, a kordele su fizicke organizacione jedinice 1z kojih
su rodjene sve azbuke. Azbuke impliciraju kordele, ali ih ne
sadrze nista viSe nego Sto engleski jezik sadrzi ruski, fran-
cuski, kineski ili bilo koju drugu kombinaciju. Ako govorite
engleski, niste u stanju da istovremeno govorite i kineski
jezik. Jedan iskljucuje drugi, ¢ak i kada jedan implicira po-
stojanje drugog u smislu da svi jezici imaju zajednic¢ki ko-
ren.
Na neki nacin dogadjaji podse¢aju na komponente jezi-
ka, glasnih u zivom obliku - ali ne samo ozvucenth. Oni1 su
bazirani na azbuci osecaja koja izranja iz neosecajnih kor-
dela. Recenica je izgradjena od reci, delova govora, glagola,
imenica i prideva, subjekata i objekata, samoglasnika 1 su-
glasnika 1 ispod svega se nalazi struktura koja vam omo-
guéuje da gcvorite 1 piSete. Donekle, dogadjaj se grade na
ist1 takav nacin. Vi oformljujete 1 organizujete recenice,
govorite sudbinski, bez znanja metoda koji su umesSani u
vas govor. Tako, vi jedino postajete svesni poviSine te ak-
tivnosti.

Vi formirate dogadjaje na isti naéin, Cesto nesvesni da to
¢inite. Izgleda da se dogadjaji desavaju isto onako kako se
1zgovaraju re¢t. U Skoli ste mislili na to kako se grade re-
¢enice a od svojih starijih naucili ste kako da govorite. Ta-
kodje, bili ste umesani u stvaranje dogadjaja cak i pre tre-
nutka svog rodjenja. Psiha obrazuje dogadjaje na nacin na
koji okean stvara talase - s tom razlikom Sto su talasi okea-
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s e . i .. .
ha ograniCeni njegovom povriinom ili veli¢inom dok d
. - ’ O—

tomatski struje iz vas.
(22:56) Psiha u fizi¢koj I
2:56) u 0 stvarnosti predstavlia kr
dogadjaja i kroz njih ona doyj vljava svoju stvamg)st kzgt(é)tra
V1, Izja vieme govora, Cujete svoj glas. °
kojims:os\e/lrsnta, mc.thL;t'lr.n,kukljuéeni ste u unutrasnje procese
varaju fizicki dogadjaji. Koristite ps; S
: Z1Eki ¢ . sihol

komponente aktivnosi koje cete, budni, oformiti pu kon(;zll(:

ventan telesni "jezik" kojj ¢ I
. ! 0J1 Ce dati rezultat Si
nim aktivnostima. * 1 vasim dnev:

Vo i y o
spggzbis;hé)a]oslhz pod@t(li(e od uobitajenog na¢ina Telo je
Slaze zajedno razlidie jezi ih spaj
sobr I ezike, da ih s
X S ( 1 , aja. Na
uobicajen nacin, na primer, vase telo moze biti s};rﬂlo na

S : O .
Dvoolégsg:‘tz:nzg boraylsta 1 da percipirate sa tih lokacija
U Snu vi to veoma Cesto radite, us jate

1vate ac , uspostavl jate

nove primljene podatke sz uobiajenim ¢ulnim informzjlci-
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jama i organizujete ih sve veoma lako. Sto se toga tice, pre-
ciznost vaSe uobicajene ¢ulne percepcije ¢vrsto pociva u toj
velikoj unutrasnjoj fleksibilnosti koja vam daje osnovu sa
koje cete stvoriti svoj odredjeni fokus.

(duga pauza)Dogadjaji izranjaju kao izgovorene re¢i. Sta
se deSava kada govorite 1 najkrac¢u frazu? Atomi 1 molekuli
vasih glasnih zica, jezika 1 usana ne razumeju ni jednu jedi-
nu re¢ jezika, a ipak omogucavaju da ga tako tecno govori-
te. Bez njihove pomo¢i 1 zivog reagovanja ni jedna re¢ ne bi
mogla biti 1zgovorena.

(23:15) Svaki od tih bezimenih atoma i molekula udruze-
nih u beskrajnoj avanturi, vama neshvatljivoj, ¢ini vas go-
vor moguéim 1 vasa stvarnost dogadjaja je konstruisana od
kordela postupaka u kojem svaka izgovorena re¢ poseduje
istoriju koja seze duboko u anale vremena koje najstariji
fosili pamte. Govorim vam na iskustven nacin za svaku rec
koja je izgovorena u vaSoj sadasnjosti, ona evocira proslo
vreme, 111 je vi stimuliSete u iskustvu 1 upravo zato je njena
1 vasa stvarnost koegzistentna.

U snovima je i proSlost u sadasnjem vremenu. Dogadjaji
se svuda oformljuju. Vi stvarate 1 razgradjujete proslost
kao 1 buduénost. Birate medju tim iskustvima jedno odre-
djeno kao dogadjaj u obi¢noj, budnoj stvarnosti.

Da 11 s1 se zamorio?

("Ne.")

(23:22) Kao $to mozete govorii samo jednu refenicu u
jednom trenutku i samo jednim jezikom, i kao Sto ta rece-
nica moze zsucati zahvaljujuéi samoglasnicima 1 suglasni-
cima, tako 1 rezultat kruZnog znanja o iskustvu u kojem
reCenica pocinje 1 zavrSava, postoji simultano. Ako je njen
kraj nepoznat, pocetak nece biti zapocet tako vesto.

Na 1sti nacin iskustveni dogadjaji, koji se deSavaju u
vremenu, zavise od kruznog desavanja u kojem su pocetak 1
kraj uvijeni jedan oko drugog, jedan ne postoji pre drugog,
ve¢ postoje zajedno.

Kraj diktata - neke licne zabeleske. Da Ii Zeli$ da se od-
moris$ pre nego $to nastavimo?

("U redu.”)

(23:28. Set je nastavio u 23:35 sa diktiranjem materijala

et .

e e g
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za Dzejn a onda prekinuo seansy u 00:13)

Seansa 785, 2.avgusta 1976
21:32, ponedel jak

: ansu uz ot-
vor ] ¢
ena vrata kroz koja je prohladni velar sa planine donosjo

osvezenje. Do sada nas niko nj je ometao iako je byl

vise Poseh{aca. UZivamo u druzen ju ali ponekadz{ i b; nemo

da bi neka iznenadna poseta mogla da prekine nas rad reme
(Interesantno i zaba Vo Je da Set nije sauc*estvov.ao dok

hladna kao led” i tako bj ostajala sve do kraja seanse posle

koje bi mor. < .
ala da se suoci sa viuc, RO
- rucinom kao 1 svi :
Dobro vece. mi ostali)

("Dobro vece, Set.”)
Diktat. Nasa knjiga.
Na svesnom nivou vi njs ] I
SV ! te u stanju da obradite sve jn-
;ormac?].e koje su vam dostupne na ostalim nivoima - ;rI:-
O(I))rm.evla{(e od .kOth zavisi vas fizi¢ki opstanak. Tada jezik
perise kao sito omoguéujuéi vam pristy :
djene vrste dok druge blokira. P P podataka odre:
Kelida 1,z.govarate reCenicu, imate na umu sva gramaticka
pravila. V {vne.s.tvarat(.e Semu reCenice unapred. Jednostavno
govorite vise 1}1 manje automatski. To se desava zahvalju-
1]11101 preciznosti kakg mentalnoj tako i fizickoj. Kada prezi-
nigia‘;aet(;ix:eiﬂ Ei;)qujaj, V1 ne proveravate pravila percepcije
ate §ta ie to. V: : 7 ve T, -
percepita Je to. Vi to jednostavno prezivljavate ilj
re:l".zflfw do.zwlje.ni doggdjaji su takodje posledica procesa
113 .cvllfcavanja. Oni posh;u svoje fokusiranje, briljantnost i
1‘1}?; u vr_ec!nost QOIazec?l na istaknuto mesto 1zmedju osta-
"1u togfzdgaja koji ‘ostaju neprimeceni. U snu vj koristite
donzd(agnju gramatiku dogadjgja. Skeleti unutrasnjeg rada
gadjaja su tamo mnogo ocigledniji. Aktivnosti nisu u
potpunosti obasjane.
brﬂMelt)amza.m. vaSeg budpog, psiholoskog ponasanja je
Jtzln no sk%c1ran. To stanje moZe biti vise iskori$éeno ne-
80 sto jeste i trebalo bi da bude. Uvek ¢e biti koprene iz-
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medju budne 1 neprobudjene svesti dok god budete samo fi-
zickr aktivni, budna svest jednostavno ne moZze da radi sa
toliko mnogo informacija. Jednostavno zaboravi sve ono
Sto nije u stanju da zadrzi 1 obradi.

Vasi snovi se odrazavaju na Celijsku stvarnost cak 1 kada
je ta stvarnost odgovorna za ¢injenice koje ste sanjali. Snovi
su prirodni "produkt” ukljucene c¢elijske svesti. Kao Sto va-
tra daje i svetlo tako i ukljucena celijska svest daje snove.

Tada je svest u takvom stanju u kojem realnost proizvo-
di viSe energije i snage nego Sto fizicki mozZe biti pokazana
u njenoj briljantnoj saradnji sa fizi¢kom stvarnoscu. "Iskre"”
proizvedene svakim trenutkom njenog iskustva imaju za
posledicu pridodata iskustva, percepciju koja nece odgova-
rat1 poznatom trenutku sadasnjosti - ve¢ sadasnjost 1SCezava
u pro§losti.

(21:53) Ti se dogadjaji 1 kontakti nastavljaju samo deli-
micno u stanju sna gde ne dolaze u direktan kontakt sa fi-
zi¢kim iskustvom kao §to to rade "budni" dogadjaji. Sva ta
paralelna ili alternativna iskustva se koriste za konstruisan-
Je fizickih dogadjaja koje vi opazate. Ponovimo jo$ jednom,
iskreno 1zgovarate recenicu i zato njen kraj dolazi tako
glatko cak 1 kada vi mozda 1 niste svesni onoga Sto zelite
rec1. Jedan deo vas zna 1 pocetak i kraj reCenice.

U snovima znate i pocetak 1 kraj dogadjaja na isti nacin.
Svaka vasa aktivnost nalazi se u Zivotu u kontekstu sa svim
ostalim dogadjajima od vaseg rodjenja pa do smrti. Sada
vam se ¢ini da upravo zato Sto govorite jednu odredjenu
reCenicu u odredjeno vreme radije nego ostalih deset mo-
gucnosti, da je ta reCenica "ispravna”. Njene moguce vari-
jante u gramatici ili u vremenu 1ili 1zrazu beze od vas, pot-
puno. Postoji moguénost da ste vi sve te varijante obradili
nesvesno, mada o tome ne postoji iskustvo. Znaci, €ak 1 u
stvaranju re¢enice vi koristite moguénost 1 vase telo done-
kle oponasa razli¢ite muskulaturne odgovore koji mogu biti
ukljuceni u svaku neizgovorenu re€enicu.

Cak i kada izgovarate svoju recenicu sa mnogo fine,
svesne nonsalancije, unutrasnji izbor je ipak napravljen kao
nesvesni 1zbor komunikacije sa dogadjajem koji se deSava
dok vi govorite.

da se setite svojih recenica - s 1
_ sigurno 1zgleda da su dogadiaii
u budnom st Mi i 1SNi ji adinjp u
u b anju mnogo stamentjj i Zavisni i od dogadjaja u
Odmorimo se malo... |
(22:12 do 22:32)

. dBochiitlj:ngdjaji se deSavaju i 15¢ezavaju brzo. Direktno
e do JU UZ puno ucecée osecaja ali zbog t
ucesca dogadjajima se daj ‘e di 1) 25 dogada s
X A S€ daju vece dimenzije nego dogadiaii-
ma[l)fop se .dozwl Javaju vansenzornom aktivno;“gc'u. .
snovima se obrada doZivljenih dogadjaja ne obavl ja

0+ sloaine Skl e A3hics ks vam omogaca-
_ St. Buduca "istorija" sveta, na
prlmqr,vs_tvara se sada, kao §to se y { indivi
el o ot et o e oty
In(c;r;la, I;]);)ll(iatigi(glr; 1k ekono‘n}skfml.szflr;; l;: nstsi(ssrtll:) _s}slcx";lc}:rllj
snu, O{I.ili ona ¢ini tzntsz:f(uolj;e rliiz§lilrcelrtne ﬁggiiésiuszvi?osti e
B
ani ¢ i je j
r?}ﬁ:fi?ee,fglitdn; jzuni;(;;:j ov‘?ié sftisiéklil, fesllfllllocll;cg; ;il.(slt‘:rlnkl?cﬁnjf
gli(r:l jzrg: (;a ;rarr:;rggor\];aonic; 1:13 :lr:l?tsrtolnizz(:gts.scl:irrlrl}- flgzg‘lfnil:
i:é'z:ga;:‘i, iak :gge;lo. ‘bilo sta $to i(t);: e\fie rrlggﬁag‘?ili‘jlif:h];glisgs
. 1ja u telu sudeluje u primanju i odasiljanju
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tih signala. Neke vrse dekodiranj.e na tom nivVou taf?%éﬁ
svaka informacija stize tamo gde je i poslata, receno
im jezikom. . . _
1 li/lnoge informacije ¢ak ni ne stngnghdofmgigasrtrrlslci?ui
1 ¢oveku, psitho-fizicka 1
svestan tih podataka. U cove : : . !
1111msva]<om trenu poseduje kompletr_lu sliku aner?mhaé?n
formacija o svim dogadjajima koj se na blloklt('o\;l:]()rslti 0
mogu odrazifi 1 odrazavaju na organl_;amUSvellialei o daci
imaj te informacije. U sn AC
poduzima, & o onor do-fizicku sliku - refleksije
ostaju prevedeni ponovo u pseudo u shik S1
gogacgjaja koji se mogu odigrati, U preevdv1§ijen1m,trr;o§;1(s:i1;:
sekvencama. Osvetljene su pre nego sto ih 1sves[. 0 ,
pre u unutra$njoj nego u spoljasnjoj aren realnostl. o
To premijerno prikazivanje se ne od,rza}\fa samo Afekte
veé i za.telo. Za vreme spavanja svaka celx_]al racuna el L
moguéih dogadjaja na svoju stvarnost. Proracuni S¢ vr’seost_1
bi celokupno telesno stanje moglq da ustanovl mVogrvc‘?_e !
u vremenu i da izmeri prednosti 1 mane. Telo ucestvuy
njanju na mnogim nivoima. T
B JAtojmi i molekuli poseduju takvu vrstu §Vest1 .kOJu trp:f)e_
u moguénosi da analizirate, jer su skale vase a}<t1vnos 11(0.i
liko razlicite. Oni su informativnp-sakuplj_ackx proces n;_
sadrzi kodifikovana elektromagnetska SV'OJ'StVi)]i?({?lisei nar
] ] Si /1 Atomi 1 m
laze medju svim vasim de!.owma. li 1 sve
ostale "n:l]ale Cestice” u kojima se nﬁlaze, pr.edstavvljalj(u 1rr110
formativno-prenosne procese 1 od njih zavisi vase ukup
interpretiranje prirode dogadjaja.
1 pgnovo, Gelijski uskladjena svest stvara snove. S.ve(sit—
molekula proizvodi fizicku realnost dogadjaja koj1 joj ©
govara.
Odmorimo se...
(23:00 do 23:20) . L
Misljenje je takodje cvrsto ugradjeno u stvarnost ¢elijski
kladjene svesti. _ B L
® Migljenje zahteva vreme 1 postoji zah\fal]u]um, ‘{F'Stligl'
éelijske kompozicije. Svest, koja nije fokusirana u ce 1an.a]
konstrukciji, u vezi je sa vrstom dlrektrvlog prvgpoznava ja,
sa razumevanjem koje vise dolazi na kr.uvzm nadin. o
Kreativni akt je vaSe iskustvo najblize direktnoj spoz
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Ji. Dok vasa svest misli o sebi na fizicki naéin, bili vi mrtvi
il1 zivi, vi ¢ete 1 dalje u velikoj meri koristiti modele misije-
nja koja su vam bliska. VasSa svest je ¢elijski ukljuéena u
Zivot 1 ona percepira svoju stvarnost kroz ¢elijske funkcije
koje ¢ine telesni mehanizam. Medjutim, psiha je Sira nego
sto je fizic¢ki ukljucena svest. Postoji Sint kontekst u kojem
vi postojite. On je isprepletan sa vasom stvarnos$éu mnogo
viSe nego Sto vi to mislite. U tim situacijama kada ste u
stanju da prepravite svoj fokus, svoje trenutno usredsredje-
nje, Sire iskustvo psihe stupa na scenu. Tada ste u stanju da
bar osetite svoje postojanje van strogo celijske orijentacije.
Iskustvo je kruzno 1 upravo ga je zato toliko tesko verbali-
zovati ili organizovati koristeéi se vasim uobicajenim
Semama informacija.

(23:32. Kraj diktata za knjigu. Set je izdiktirao stranicu
za DZejn 1 mene a zatim se seansa zavrsila u 23:45)

Seansa 786, 16. avgust 1976.
21:19, ponedeljak

(Vece je bilo predivno. Medjutim, DZejn 1 ja smo bili
umorni | pored toga Sto poslednje nedelje nije bilo seansi.
Tokom leta smo se mnogo druZili sa raznim ljudima -
strucnjacima razlicitih polja koji su bili zainteresovani za
nas rad i t sastanci su nam oduzimali vreme i koncentraci-
Ju. Ipak, radovali smo se takvim susretima interesujuci se za
sve ostale discipline u umetnosi, nauci 1 humanizmu.

(U svakom slucaju, osecali smo se umorno i zakljucili
smo da nam je za neko vreme sasvim dosta takvih susreta.
Zacudjujuce je bilo to sto je Set bio prepun energije kao i
obiéno.

Dobro vece - diktat za knjigu.

("Dobro vece, Set.")

Vi znate da Zemlja ima svoju atmosferu. U vasem ogra-
ni¢enom prostornom putovanju vi uzimate zdravo za goto-
vo ¢injenicu da bi dosljaci na vasu planetu sreli na njoj dru-
gacije uslove.

Postoji 1 greska u takvom racunu s obzirom na to da su
astronauti unapred znali da ¢e se susresti sa bestezinskim




148

stanjem, na primer. Vase ideje 1 iskustvo o Qrosorct)l 1 r;ltz;te.(;
riji su determinisane va$im senzornim ap"aratlma. no ! fla
vama vazno moZe biti “"prazan prostor” za pOitO_]an_] na
sasvim drugadijem nacinu. Vasa svest 1 um, ona (?lgq ra v
mete, predstavljaju "psiholo'éku strukturu koja de ugie: gi :
uslovima na fizi¢koj osnovi. Senzornl podaci su Ss.re J\fnut-
tako govore¢i oni su yiée ili manje upakovam. ira
radnja stvarnost psihe je ekstezivna }(ao i svemir. G dale-
Kada informacije "padnu” na vas svesat umi, iz tih k
kih oblasti, menjaju se kao Sto se menjaju putp]ucxl_ r<i)lzi
razlicite psiholoske atmosfere. }(]ioi{l?a kraju ne prizemije
1 iste u seriji misaonih slika. ‘ ' y
” n\iilssl::risonstantnf) bombardov'ani'takvim “stranim uph-
tanjem". Fokus vase svest_i to odbacuje dok se r(;z!aut; ?le\llocl)l
bi¢ajenom, budnom stanju. Zvezde stalno,pa ju r‘;ui Veo:
na primer, a vi vidite samo po ngku na nocnorvr_lvr’leva;l.a o
ma je vaZno tokom dana kor'1st1t1 proces precisca .;nost
bi preciznost vaseg delanja bila odrzana. Ta fina prelc(l nost
se bazira na beskrajno velikom broju mformacua ?’Je]“ :
sudaraju na raznim nivoima;vaée'ps!holosk.e' stvarl?os i n;(a)
da ti podaci postaju sirov, neh;rqfijenl materijal, tako receno,
i ieg nastaju fizicki dogadjaj. .
” kl?]zﬁurt dokJ je vase telo vise manje bezbedpo i 1.<ada fg
odmara i kada ne postoji neophodngst Premzmh' aktvlynos 1,
jasnije se javljaju ta psiholoska upllvtlanja.’Mno%ltvaS} ililov‘;l-
li¢e na rep komete: Njihov stvarni Zivot je prole eot 11 L
dite fle3 njihovog nestanka k?ko _udgra u vasu mentain -
mosferu i eksplodira u obilje iskri-slika sna. Oni §etm.ekr11) gi_
putujuéi kroz vasu psiholosku atm.osfe.ru‘. Ne mozete 1d gati
metiti u svom uobitajenom stanju, niti ont mogu odr au
svoje prirodno stanje uranjajuci u I.J‘smu. Pada;ull(l sir;lrz;ma
formirajuéi se prirodno u snove koji odgovaraju ono rama
vaeg uma. Konacna struktura snova gdgoYar? sam t ri'ai]
stvarnosti 1 ni jednoj drugoj: I§ada ta] uplltaju.m im“lke Jt—
pada, menja se padajuéi okomito kroz vasu psiholos u1 at
mosferu i modifikuje u zavisnosti od usl.ova na !(Oje na;( aZ};
Oblik kisne kapi koja pada na zemlju zavisi od zakom
tosti koje imaju veze sa konturama zer-nl]l.sfa, vremengmi,
prirodom kiSe, oblacima, visinom sa koje kisna kap pada
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sa uslovima koji su od bitnog znacaja u odredjenoj oblasti
ali 1 u udal jenim delovima sveta. Ako ste na pravi naéin ovo
shvatili, gledajuéi u jednu jedinu kisnu kap, mozete spozna-
ti 1 proSle uslove meteoroloskog vremena cele planete i u
stanju ste da pratite mogucnosti buduéih oluja ili &ak vul-
kanskih erupcija. Naravno, vi ne mozete to uéiniti, alj je to
ipak moguce.

(21:44)Modeli snova padaju u vidu psiholoskih kapi. Oni
prate konture vaSe psiholoske realnosti. Stvaraju stalno po-
miéne fizicke modele u vaSem umu Sire¢i se u talasima na-
polje. Kisa koja pada u vase dvoriste u vidu toplih kapi, me-
kih 1 ¢istih. Moze da preplavi vas krov ali ne prestaje da
men)a obhik pri padu - u zavisnosti od uslova na koje naila-
zi. Tako ta "strana uplitanja" ¢ine istu stvar i snovi poput
kiSnih kapi, za ostale "vise" nivoe mogu predstavljati sas-
vim drugaciji oblik.

Na zemlji postoje gudure, brda, planine, doline, veliki
kontinenti, mala ostrva 1 kisa obrazuje sebe u odnosu na te
oblike. Vase misli, snovi, namere, emocije, verovanja -
predstavljaju prirodni oblik vaseg uma i tako imformacije,
koje upadaju u vas mentalni svet, prate upravo te konture.

Ako postoji jarak u vaSem dvoristu, on ¢e uvek sakupiti
kiSu koja je pala. Vasa verovanja podsedaju na receptivne
oblasti - na otvorene bazene - koji sluze za sakupljanje in-
formacija. Informacije, ti "uplitajuéi podaci” ¢e uvek pasti
u takav bazen, naravno poprimajuci njegov oblik. Verova-
nja su nacin stvaranja strukture stvarnosti. Ako prestruktui-
rate stvarnost, medjutim, dobi¢ete mentalnu bastu - ¢ija po-
java moze biti tako rigidno konstruisana da prirodni oblici
bilja 1 cvecéa ostanu potpuno neizrazeni. Tada ¢ak i vasi
snovi 1 informacije padaju u tako oformljenu strukuru.

(duga pauza) Vi znate da prirodni svet konstantno menja
svoj oblik. Predmet: slede odredjene fizicke zakone, upravo
onako kako se 1 vi menjate iskusavajuci ih, kao Sto se ruze
nece naglo promeniti u kamen.

Ti uslovi, medjutim, postoje samo na svesnom nivou
vaSe percepcije. Sira psiha dela u okviru veéih dimenzija
dogadjaja i stanje sna predstavlja laboratoriju u kojoj se
stvara vaSa budna stvarnost. Zemlju bombarduju kosmicki
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zraci i ostale pojave koje vi niste u stalnj‘: dat vigitznailtf?ie-
i Z S k. U laboratornji
su i te kako vazne za vas opstgma @ . o
1] Juj 1 o oformljene obli
macije se obradjuju, sabiraju u zZavrsno /858" .
{:éri prejvode u snove koje V1 mo.zd'a parrltltc.e il bli'ei( Srll((:)“:
predstavijaju prevod drugih dogadjaja, iseCent u oblike k0]
vi prepoznajete. . it
Svaki san koji pamtite potpuno je legitling : !
kojem ga se vi sedate, sastavljen od .mf_o.rmacua.kOJe spe 112_
le i poprimile obrise vasih namera 1 ciljeva. Ali, sanb Jleie-
kodje 1 simbol za drugy, nezapamdéenu, svesno nezabe ere
nu "zvezdu padalicu” 1 zakljucak kako Je neka sredi

formirana.
Odmorimo se malo...

(22:10 do 22:25) . B

Stvarnost snova je mnogo bliza 1st1.n§vpr.1rode doég‘ac{;a]i
od vaseg iskustva koje se zasniva na fizickim dogadjajm
koii vas vode zakljucku. N o 5

JSnovi uvek izgledaju haoticno upravo zato stcc‘)' je vqs.z;
referentna tacka tako mala da bi sadrzala Flodatne 1me2;r1xia
realnosti. Dogadjaji poseduju kr}linu pr.lr‘ovdu‘.dU sr(;ﬁ_) 1 e
mojete iskusiti i proslost 1 budué nost. Fizicki Yolg'a 1jay s
stvarno formirani sada, na vas naél}x upravo zahva ]U]UClan-
terakciji proslosti 1 buduc’nost} koja nije odvojena u rea
sti ve¢ samo u vasem poimanju. N .

San je samo deo beskrajne trake, a mje'be‘slffajn_akgumerrlliai
traka. Citate novine i nalazite se u S'(alrlo‘]‘fll'le(’)‘.] 'Or\:;l'lu'u
kaciji sa ostalim jedinkama svoje vrsc‘l[e. 1\tﬂ)ov1,n§ r;z;]vzanjd 313

ce" redinci 1li viade obracaju
buduée” dogadjaje. Pojedinci 11 Ca) !
takve vesti pri donosenju svojih odluka. I\ov'm‘e i}restgrzg_
stavljaju dogadjaje o kojima gqx*qrel,\ one su s;;)rjli e e
jaja. Pi inska istorija je kompon _
B s, uci ko da ih interpretirate. Ako
simbola. Citajuci, ucite se€ ka o dai e. )
glledate vesti na TV, tada imate sit1 ppgled na d.ogadvjtaj.e Vsi
sti. Kada posmatrate slike rata u novma:)skorr}tlzvizd?t\: "
05 sudi umiru. Ono sto g !

0% uvek ne gledate kako 1]\} _ ' '

Jsimboli prevedeni u slike koje v1;uelno_ primate. Slilkelist;)rjlee
umesto ljudi, ali one nisu 1judi. Simboli nose poruke a

nisu dogadjaji o kojima govore.

an u obliku u

P —

by
.
1
1
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Neki od vasih snova podsecaju na novinske storije, in-
formiSuéi vas o dogadjajima koji su se desili u drugim de-
lovima psihe. Ostali snovi podsecaju na televizijske slike
vesti, nose¢i mnogo informacija o dogadjaju ali ga ipak ne
sadrze.

Medjutim, vi psiholoski 1 fizi¢ki Saljete biltene snova
kroz celu unutrasnju komunikaciju. Na tom nivou pojedini
snovi pomazu stvaranje mas-realnosti a u nekim slucajevi-
ma izrastaju kao Sto uslovi lokalnog vremena pridonose
celokupnim svetskim vremenskim uslovima i formiraju se
u istom trenu.

(duga pauza u 22:44) Vasa Zemlja postoji u kontekstu
fizickog kosmosa. Vi postojite u kontekstu svoje psihe.
Dogadjaji koje vi smatrate realnim zavise od svih ostalih
odigranih dogadjaja u vaSoj psihi kao $to postojanje Zemlje
zavisi od ostalih aspekata fizickog svemira.

Dogadjaji, onako kako ih vi razumete, predstavljaju sa-
mo uplitanje multidimenzionalnih aktivnosti u prostoru 1
vremenu. Dogadjaj se reflektuju na vase snove ¢ak 1 kada
vasi snovi predstavljaju dogadjaje koje znate: te koje ste
1skusili 1 koje ste prihvatili na jedan ili na drugi nacin. Bez
negiranja ogromne vrednosti vasSeg iskustva, dogadjaji kako
ih vi poznajete predstavljaju samo jedan mali deo dogadjaja
u koje ste vi takodje intimno umesSani. Unutrasnji multidi-
menzionaln oblik dogadjaja koji se deSavaju u okviru ko-
jeg niste u stanju da sagledate niti da izgradite, ali vi ionako
niste, kao po pravilu, usmereni u tom pravcu. Vi vise volite
da radite i razmiSljate o aktivnosti kojima se moze fizicki
manipulisati.

Fizicka manipulacija dogadjajima je psiholoska vestina
koja ima zna¢ajnu ulogu u usredsredjenju paznje i1 svesti
koje donose bujno i punim srcem vitalnost i znacenje jed-
nom, relativno malom opsegu aktivnosti.

Ponavljam, ja ne Zelim da negiram vrednost tog iskustva
ali zelim da istaknem usku specijalizaciju njegove prirode.
Ta uska specijalizacija i ukljucivanje svesti u prostor i vre-
me u mnogome spre¢ava ostale manje specijalizovane kon-
takte sa realnostu. Snovi vam uvek predstavljaju nesto sto
izgleda kao dvosmislenost, neprozimost, nesto Sto nema
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trenutni kontakt psiholoéke.akiix(fino(it; igx?z?:ulfggzg?{
Sa vase tacke glediSta vam izgleda da snovi b e
il1 da se on1 ne dogadjaju 1ako se po.JavljuJu. orrrlnojuéuje
normalnog vremena 1 prostora u snovima vam (l):lf, ' sﬁ Luse
delite svoje snove sa dru_glma kako je obicaj _
?121‘15 (:iogadjajimja. Niste u stanju dae goggng(;ozg?nnt\ittl;es ‘s,::_,
ili e bar tako ¢ini - u onoj m : s
;11:) \ilsl?lllsstvo. U aktuelnosti \fi svesnovpamtlte sagpvo ioc(iir:tijlesi
ne, jasno obasjane dogadjaje svog Zivota, a obicn
svakodnevnice nestaju kao $to nestaju 1 snovi. i Ve
V1 posedujete memoriju snova mada je plsge sv;a.a. o
lika doza lukavosti je umesSana u stvaranje doga Jejd.o o
veoma dobro upravl jate njom fiok spavate. St:i'_ara;l_]decegse
Ceoto meSaga o shovis mihovih maiki. Snovi amirdih
Cesto meSaju sa snovima njiho 1ajki. | uah
ju¢uju i snove koji ¢e ih pripremiti za buduce posto]
Ei(eljl;alijslt]a kroz smrt Jje ukljuéeqa ogromna gk(-:elltzra?ejricsiqz
kao nove mogucnosi koje se uzimaju u obzir - akce ]
sna omogucéava zamah novog rodjenja.
Kratka pauz;54)
: 7 : - . . . . s
giigZ:zg o‘voga je veoma te§k9 gbjasnltl a]1. Je Flef;)lélé—
tivno istinito re¢i da ni jedan dogadjaj ne poseduje ni p
tak]{l(l) 1j(;aijstina zivota. To je igting sna. Ipfqrmacnvje S?raegtlsg
praktiéne na uobicajeni nacin Jer negiraju vased trektno
iskustvo. Zahtevom, uz malo erzbe, mozete uTsrcfa sna_su-
gerisati njegovo Sirenje na vele proporcije. ka mozste
doziveti san koji je proSiren u drugom, il cak u 'nkoriste
drugih koji se desavaju u isto \'/remc?. - aqul S:,)lvezan te
aspekte odredjene teme ili moguc¢nosti: svaki je li vezan sa
ostalima mada sa vama ne mora biti ostvaren potp
talktS.vaki dogadjaj u vasem iivgtlvxcje sadrzandli_ostaltr:kgg]
gadjajima. Na isti nacin, svaki Zivot se sa rZi tuini(i'i" "
drugom Zzivotu. Osecaj realnosti je mnogo "is ]

) . i
snu. Vi ¢ak mozZete postati svesni svog sopstvenog sanjanj

i iti "bié " Sire iskazivanje u
Mozete takodje dozvoliti svom "biéu sna” Sir
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budnom stanju. To se moze ostvarii tehnikama koje su u
mnogome povezane sa kreativnoséy.

Kreativnost spaja budnu realnost j realnost sna, ona
predstavlja prag na kojem se mesaju san i java u stvaranju
konstrukceija koje ravnopravno pripadaju obema realnosti-
ma. Ne mozete poleti da shvatate stvaranje dogadjaja svog
Zivota dok ne shvatite vezuy 1zmedju kreativnosi. snova, igre
1 ostalih dogadjaja koji stvaraju vaSe budne sate. Donekle,
snovi predstavljaju vrsty 1zgradjene nesvesne 1gre. Vas um
sanja uzivajuéi u svojoj igri, slobodan i oslobodjen brige
prakti¢nog zivljenja. Snovi su slobodne igre uma. Spontana
aktivnost se istovremeno trenira u umeé$nosti stvaranja
prakti¢nih dogadjaja.

Moguénostima se moze Zonglirati bez ikakvih fiziékih
konsekvenci. Um sled; svoje prirodiie sklonosti. Ulaze
mnogo vide energije nego Sto mu vi to dozvoljavate, upo-
trebljavajuéj je za stvaranje velikih "fantazija" - fantazija iz
kojih vi odabirate Cinjenice koje cete iskusiti. U isto vreme
san je umetnost najvise prirode u kojoj sve profitira. Postc-
Je konstruisani snovi na isti nacin na koji su konstruisane
igre na javi. Postoje mas-snovi koje "mnogi prate". Postoje
teme i mas-teme ali i sasvim privatne koje sluze kao osno-
va okvira. Spontana aktivnost uma se nastavlja upravo zato
Sto um u toj aktivnosti uziva.

Kraj diktata.

(23:55. Kroz Seta Je Diejn izdiktirala nekoliko pasusa za
sebe a2 onda je seansa prekinuta u 00:08)



DEVETO POGLAVLJE

e ENERGUE,
KARAKTERISTIKE CISTE EX
ENERGETSKA PSIHA | RODENJE DOGADAIJA

Seansa 787, 23.avgust 1976.
21:40, ponedel jak

Dobro vece - diktat.
("Dobro vece, Set.”) o
Nasa knjiga. Novo pogluavlje., \?sl haral
energije, energetska psiha 1.1‘0.djenje d(')ga‘ jaj .Snove oo
Kada ljudi priznaju svoje 11'1Feres.ovan~|eilz.ak . "K(;liko '
. OdTEdJ'eE}"- Y;‘tl p‘t)a\niji‘n:étgt' t'Kez;ko se odraza-
i adiaji u snu?" "Sta snov 7" "Kal za
i’t;j?lr?adsovikcfdéevni 7ivot?" Svaka osoba Jedsv‘:;'reliizsiﬁgﬁi
juce intime prirode snova. ,\;z'ahsuprog t011}el,(o trsuj
rgledaju duleko universtindl b e Sie dogadinje i7a 2k
Medjutim. takvi probiemi ne ¢  Sire . :
tiv;/c])stiJ sna ili po¢inju da doticu n}}stel_’xlozlx(le ps;hc;lcgzlj(:.
aktivnosti koje se nalaze iza percepcije bl"oh Sag Vaignost 2
Naravno, Snovi jesu primarni nga(qujt. Njiho
vas le7i u preciziranju sli¢nosti 1 razh

ka koje ih karakteriSu
ontekstu dogadjaja na javi. . ’ N
’ 1\(l);a svega ovoga postoji mnogo clublj'a Pmezano_s; 1;21
roda kreativnosti je bitna kao 1 karakte{rns‘nka energy)
. o7 tedna aktivnost ne bi bila moguca. §
kojgzrllcfvno psiha predstavlja manifestaciju ciste energ1;];:
odredjenom’obliku. Veoma je tesko razmatrati 1skustva

ov: Karakteristike Ciste
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poznatog okvira. Vi zahtevate odredjenu preciznost defini-
sanja 1 terminologije. Takav reCnik automatski konstruise
informacije.

Psiha je konglomerat energije oblika. Za razumevanje
toga morate shvatiti da Cista energija poseduje sklonost ka
formiranju modela koji se pojavljuju kao njena manifesta-
cija. Oni postaju njena "kamuflaza”.

Energija moze stvoriti Cestice, ali ¢e ona postojati bez
obzira da li Cestice postoje ili ne. Na najosnovniji nacin,
skoro potpuno neshvatljivo vasim re¢nikom, energija nije
deljiva . Ne postoje delovi ili oblasti energije, jer ona ne
predstavlja entitet kao Sto je pita koja se moze seci i deliti.
Radi boljeg shvatanja moramo re¢i da i njen najmanji deo -
i najmanja jedinica Ciste energije - poseduje u sebi pokre-
tacku energiju formiranja svih mogucih varjacija sebe.

Najmanja Cestica Ciste energije medjutim nema tezinu u
onom smislu koji vi poznajete. ne sadrzi u sebi nikakvu
masu ve¢ sadrZt u svojoj prirodi skolonost za oblikovanjem
materije u svim svojim formama, zamah da kreira sve mo-
guce univerzume. U tom znadenju energija se ne moze pos-
matrati bez sagledavanja pitanja koja se ticu Boga i1l1 Svega
Sto Postoji, 3to predstavlja sinonime u tom smislu.

(22:02)Mogu reéi precizno da je energija svuda u svojoj
svesti, ali te iste re¢i donekle razaraju znacenje jer kada go-
vorim o svesti to je veoma tesko objasniti.

Cista energija ili bilo koji njen "deo” sadrzi u sebi krea-
tivau sklonost izrazenu u osobenosti, tako da je svaki deo
ukupnog individualnog, svesnog zZivota impliciran, kreiran,
sadrzan. Cista energija ne moze biti uniStena i ona "na sva-
koj tacki" simultano postaje stvorena. Va$ fizi¢ki univer-
zum i vas$i zakoni vam pruzaju premalo podataka o takvoj
vrstl aktivnosti, na nivou da evidentira ili pokaze pojavlji-
vanje u vremenu ili dekadi. Vasa sopstvena psitholoska ak-
tivnost je najbliza evidencija koju posedujete iako je ne ko-
ristite. Cista energija ne poznaje ni svoj poéetak ni svoj
kraj. Psiha, vaSa psiha je sveze stvorena "na svakoj tacki”
svog postojanja. U tom smislu, odbacujuéi sve pojave, fi-
zi¢ki univerzum nije bio stvoren eksplozijom energije koja



156

se Sirila veé je svuda bio stvoren na svim tackama "u sva
enutku". ) .
konl;at;iéno, psihicko iskustvo, vdakle‘ posluje taki‘;zgl
vrstom aktivnosti koju ne mozete _dlrelftnq perceprate,i
1skustvo koje je odgovorno za dogadjzvxge koje }’1.P§rc§1z'1a ate
koje deluje kao medij u kojem se vasi dogadjaji desavaj
snunglltonr?]Ji\‘::a.tlu vi ne mozete raspo_riti dogan]aJ'e c(liawblste:
pronasli realnost iza njih, real_qost nije ono sto lhh 1rzlékzoa
jedno, ve¢ je nevidljivo obavuena} okp vaseg psi 0§t0 V%
postojanja. Postoje oéigle.dnet razhks l\%znﬁec}g;lnizgfegmzliku
islite o dogadjajima na javi i u snu. . . u
?z)rlrileldju njih%éiglejéi ogroman napor lfak(? bls:te uspeltludzli((:g_
dite da su oni Cisto 1 jasno odvojeni. U vasem sve fon°
vencionalno i prakti¢no dusevno zdfavlje 1 f‘IZlLtka maphl‘ala‘
lativnost zavise od vase sposobno;t{ da razl.l‘kujete, ‘I?.r;e “
tajuéi kao realno samo one dogadjaje sa kojima se vi
. z te‘ - .o . . ._
malr\l/ledell?tZiin, ti se takozvani realni. dogad:]ap menjaju rz:j(ii;i
kalno kroz ere. "Jednom" su bogovl. ho_dah“zemlj(‘)m. \;okve
su borbu na kopnu i po morima. I_Jju'd{ koji veruju u 'ﬁva~‘
stvari tada su smatrani zdravim - i .bxln_ su zdrziw uUp.rlt o
¢enom okviru dogadjaja koji se .razhklul_x od }/as_teg.d 1sdo‘a 'Ja
skom smislu, promenljivost pnrpde prlhv‘a.cen'lh_l.ogai)e Jto
obezbedjuje mnogo vise nego ?eczimo, 3}sltﬁeorlja civilizacije,
j stalno-kreativne prirode psi . .
* 05)1;‘(1120(1 22:23) Svi elementi fizickog 1sku‘svtva su u bel(lf;)
kom trenutku sna, sadas$njost. Medjutim, praktlcno. govorkao,
ljudska vrsta prihvata odredjenfe _delov"e realnosti snalliOd
njegove takozvane realne c!o.gadjaje u !31!0 komu\:'rtt;rlr(lueélun o
tih specijalizovanih dogadjalj_a.ofovrmd:ljvliljie ;:eodjak s o
ilizaciju. Istorijski govoreci.i vas _ ¢ o
;’iflilozr?icrga 1 rakegnimgbrodovima. U tom smislu nvjlihovarz?;
rodna televizija je radila bolje.nego vasa tehnolo§ a ‘1,: é]r-.
donekle, njihove mentalne sl_lk_e su im omog;lca\‘:ita %ni
cepciju dogadjaja u susedstvq 1_11 sa bilo kog ctl)e ztl.s rorédilo
nisu jednostavno mogli da pritisnu dugme da 1t 1p éoveku.
Tada su fizicki 1 bioloski mehamzml_ QOzvoljava_ 1d eku
da sazna, u odredjenom trenutku stresa 1li opasnosti, dogadjaj
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koji se mogao odrazitj na njihov opstanak. Alj u snu, kao 1
sada, ta izdanja su bila primenjena, delujuéi kao modelj 1z
kojih je 1judski rod birao prakti¢ne dogadjaje koji su stvaralj
njegovo fizi¢ko iskustvo.

ke prirode psihe. Donekle, u odredjenom smislu, vj ste
"prepakovani". Vi uvek prepoznajete Jedan natin pako-
vanja psiholoske realnosti kao “sebe". U osnovnom smislu,
Vi uvek stizete kao neka vista poSte u paketu. Vi ste nezna-
Juéi uronjeni u nju, u deo éiste energije, bivate ponovo stvo-
reni u svakom trenutku tako da energija vasih atoma 1 mo-
lekulaa i vaseg fizicki unij verzalnog sistema postaje replici-
rana u svakom shvatljivom trenutku.
Vasa psiha je uronjena u sebe, u "sve §to postoji”ai "van
sebe” je uronjena u vasy individualnost, ocrtana u pstho-
loskom pulsiranju aktivnosti koje je u korelaciji sa ponasa-
njem elektrona u vagem svetu. U stanju sna ili spavanja ka-
da se ne susreéemo sa direktnom aktivno§éu, javlja se mo-
gucnost uéenja o psihi ili o snovima - dogadjaji koji su toli-
ko sliéni a opet toliko razli¢iti vaSem budnom iskustvu.

Odmorimo se malo...

(22:44 do 23:10)

Sada: Svi mogu¢i dogadjaji vaSeg 7ivota egzistiraju
istovremeno na odredjenim nivoima koji su povezani u
stanju sna. Posto vage aktivnosti fizi¢ki moraju biti smeste-
ne u okvir vremena j prostora, samo ¢e se minimum tih
mogucih dogadjaja zaista i fizicki odigrati.

Oni koji su odabrani sa mnogo pristrasnosti sluie kao
jedan od metoda kojim ustanovljavate pozeljnost bilo kog
moguceg delovanja. Ne postoji osnovna razlika na tim
ostalim nivoima egzistencije, izmedju dogadjaja u snu i na
Javi. Vi kreativno organizujete svoja iskustva u tom maniru
Uz pomo¢ svesnog uma nosej svoju odgovormost. Dogadjaji
koje ne prihvatate kao fizicke, medjutim, takodje postoje i
pridruzuju se S$Vojoj organizaciji. Oni ne padaju jednostavno
1z vaseg iskustva nego sluze kao tacka usredsredjenja za do-
gadjaje koji se vas ne ticy direktno dok indirektno formiraju
definitivnu psihologku pozadinu. Oni donekle postaju ne-
vidljivi element iskustva iz kojeg izranjaju vase specijali-




158

zovane aktivnosti tako da je njihova priroda uklju¢ena u vas
zivot -1 tako da je vas Zivot ukljucen u sve ostale okvire.

Na isti takav nacin snovi sluze kao drama isprepletenih
mogucnosti, odskocna daska sa koje dogadjaji izranjaju u
svim pravcima. Svaki aspekt snova sa li¢nim znacenjem je
takodje vasa verzija simbola koji stoje kao saobracajucéa
vrsta dogadjaja ali u potpunosti na drugaéijen nivou stvar-
nosti.

(duga pauza) Ako pobrojite sve aspekte snova tada ée se
svaki broj oznacavati u potpuno drugadijem numerickom
sistemu. Brojevi na povrsini, ili poznati, bi sluzili da objas-
ne san u kontekstu vasSeg sopstvenog sveta. Ako zivite u o€i-
gledno fizi¢kom univerzumu, deleéi njegovu realnost, svako
od vas takodje Zivi 1 u najudal jenijem psiholoskom kosmosu
- okruzen 1 podrzavan i kao deo fizickog i psiholoskog enti-
teta (duga pauza) beskrajan u svojoj promenljivosti. Vasa
najmanja aktivnost se odrazava na njihovu realnost i nihova
na vaSu. Na neki nacin vi u snu mozete primiti takve enti-
tete mnogo jasnije, kao Sto nocu zvezde postaju mnogo
vidljivije, fizicki govoreéi. Psiholoska stvarnost se ne moze
uporedjivati po pitanju velic¢ine, da li je veca ili manja, veé
po vrednosti 1 bril jantnosti svakog postojanja koje nost tako
jedinstveni personalni intenzitet da zaklanja svako takvo
shvatanje.

(22:35) Zivot zvezde, Zivot cveta je potpuno razlidit u
smislu trajanja, velic¢ine i karakteristika; svako postoji u
vrednost! svog iskustva, koje ovakvo opredeljenje ¢ini bes-
mislenim. Na isti nacin, takvo vam poredjenje nece pomoci
u poredjenju svoje svesti u odnosu na svest zvezdanog psi-
holoskog ili fizickog vlasnistva. PsiholoSka pokretljivost
svesti omogucava unutrasnju vrstu komunikacije koju je
nemoguce verbalizovati, koja je prozimanje duhovnog i bi-
oloskog jezika u koje se iskustvo direktno pretvara. Mnogi
od vasih snova su direktni prevodi dogadjaja koji su se odi-
grali na ostalim nivoima Sire psihe.

Tamo dogadjaji ne zavise od vremena. V1, sa druge strane,
morate raditi sa vremenskom vrstom dogadjaja. Snovi obez-
bedjuju elegantni okvir koji vam omogucava da slomijete
vanvremenske dogadjaje i da ih smestite pravilno u kontekst

B
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Snovi Cesto predstavliaiy s S
) : cnootavljaju sintezu proslosti, sadagniocts
Fa%cf(l;CSESti(u'ko’JOJ Je Jedan vazan dogadjaj uzet kao SfI:)JIS:;In;
0 koje ¢e "sadasnii" jaji biti jeni
ko ] snji” dogadjaji biti skupljeni.

(23:47. Sledece dve strane | dikti
. l e Set 1zd _
Seansa je zavrsena u 00-2]) J 1zdiktirao za Dze jn,

Seansa 788, 6. septem bar 1976.
21:27, ponedel jak

(DZejn je upravo za visila kueanje svog rukopisa knjige

o Po z Y
lu Sezanu, a J4 sam Spreman za zavrsno kucan je I toma

;?16'20 :I/eu ‘]/:)ngZL;)AVYI"E "STVARNOSTI Kao sto sam objas-
' - odiucilt smo da objavimo taj obimni S
: la eto
g?taten. J'c’{'] u dva toma. To znaci da ce nasi Citaocl prvo biti 1‘;
dz uaciji da se srvc"tnu sa I tomom dok ja budem spremao
rtiigI, mnogo qUZI za 'Ob_]él vijivanje. D7ejn me Je iznenadila
fac;aazzaa ;4;10 1:;01 Ju ;Iakmz pomogne u kucanju finalnog materi-
Cita ) .
el 0 smo oboje dosta vremena provodili za
(U isto vreme Set Je nastavljao sa svo jom knjigom "PSI-

HA". DZejn je salji ‘metila k ] ]
o Dz Jn je saljivo primetila kako bi volela da | Set moze

Dobro vele.
("Dobro vece, Set.")

. lektat..U osnovi, dogadjaji nemaju nikakve veze sa onim
cgdrr;u vi m.1s!1t(: kao 0 uzrocima i posledicama. To se
:?r?jt tpOJa\i(IJgJe jedino pri ¢itanju snova, ali u smislu kon-
1teta na koji ste navikli 1vanj jaj
nom e ] 1. povezivanjem dogadjaja, uglav-
bUme.sto toga, dpgadjaji se grade, recimo od znacenja. Alj
zal o;:w;mo na taj 1Zraz na trenutak i razmatrajmo asocija:
€1ju, koja vam je bliska 1‘koja Je jedan od natina funkcioni-
Sanja vase svesti. Zahvaljuuéi svojoj prirodi, svaka svest je
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odredjena, jedinstvena i neponovljiva posedujuéi svoj fokus
svesnost1 koja iskusava i obradjuje svaku moguéu relaciju
svojih karakteristika.

Ona takodje "markira” ili "daje pecat" univerzumu svo-

jim jedinstvenim otiskom. Ni jedan deo univerzuma nije
neaktivan ili pasivan niti je zanemaren od te, naizgled, or-
ganizacije ili bolje receno od tog, naizgled, pomanjkanja
organizacije. Svaka svest, dakle izrazava univerzum na svoj
nacin. Ta odredjena egzistencija stvara vrstu znacenja u ko-
joj se interpretira svetlost ostalog univerzuma. Univerzum
upoznaje sebe kroz ta znaCenja. Svaka svest je nadarena kre-
ativnoséu multidimenzionalne prirode tako da je u stanju da
stvori toliko moguéih stvarnosti za sebe koliko mozZe upo-
trebljavajuéi svoje znacenje kao fokus za ulazak u iskustvo
bilo kojih moguéih dogadjaja iz univerzuma. Cak i onda ka-
da njeno postojanje otiskuje univerzum kao dogadjaj sa
neizbrisivom markom njene prirode.

Mnogo jednostavnije, svako od vas poseduje odredjene
sposobnosti i karakteristike. Vi dozivljavate stvamost kroz
odabir tih karakteristika i moguénosti, ali takodje markirate
1 univerzum tim posebnim otiskom vasSe individualnosti 1
privialite samo te dogadjaje koji odgovaraju samo vasoj
prirodi 1 ni1 jednoj drugoj.

Znacenja padaju ili se desavaju u odredjenim Semama 1
kada postanu toliko ocigledna pojavljuju se kao uzroci 1
posledice. Vasi asocijativni procesi i navike vam najbolje
mogu objasniti kako ta znacenja funkcionidu. Cak i kada
asocijacije koriste prolaz vremena, osnovna znacCenja to ne
rade. Vi mozete misliti na svoju tetku Saru, na primer, i u
slede¢em trenutku vam asocijativni proces moze doneti sli-
ke perioda iz proSlosti u kojima ste vi posetili svoju tetku,
ili njene prijatelje 1 susede, donede vam sliku predmeta u
njenoj ku¢i 1 epizode povezane tim vaSim odnosom. '

(21:49) U isto to vreme tetka Sara, Sto je vama nepozna-
to, moze uzeti plavu vazu koju ste bas videli u svojim mis-
lima kako stoji na polici u njenoj dnevnoj sobi. Dotifuéi
vazu vasa tetka Sara moze misliti na osobu koja joj je tu
vazu poklonila, a koja se u tom trenutku nalazi na sasvim
drugom delu kontinenta. Ta osoba moZda misli na kupovinu

ostale, i da je vag 1
tale, a prva asocijacij

tece dogadjaje. e prov
Medjutim, unutrasnja znacenja

misli pojavljuju u njima.

Zaista, tri seta dosadia
, ad 1ti u 7i
ma osobemn © g Jaja se lako mogu d(?sxtl U zivotu tr-

One postoje odvo

) jeno u razli&iti i i 1
dok se oo bmuju A 1m sistemima stvarnosti

a sveobuhvatni naéin. Vj razumete po-




162

redak uzroka i posledica ali to je izgradjeno u neuzroénom
aspektu znacenja. Na neki nain se vi seCate snova kao
brojnih crteza sastavljenih tako da odgovaraju vasim name-
rama, prate¢1 konture vaSeg uma tako nepogresivo da zabo-
ravljate na Sire iskustvo iz kojeg su oni ocrtani.

Fizicki 1 psihicki, san je posledica najpreciznije kalku-
lacije 1 kreativnosti u kojoj se drame komplikuju i interak-
cije deSavaju i one su pri tom ¢esto intezvne i opterecene i
potpuno odsecene od telesnog ucestvovanja. Ta znaCenja
ucestvuju posredstvom vasSih odredjenih telesnih migova
koji reguliSu ukrStanje psiholoskih dogadjaja sa fiziCkom
aktivnoSéu u vremenu i prostoru. Samo kada se stvore svi
uslovi i kada je aktivirana vasa visoko specifi¢na sloZenost,
aktiviraju se neophodni impulsi za stvaranje fizi¢kog
iskustva. U tom smislu, u snovima koje sanjate umesan je
toliko Sirok opseg aktivnosti koji nije u stanju da pokrije
obrise prakti¢nog, zemaljskog iskustva.

Ta znacenja postavljaju svoje kodove tako da fizicki do-
gadjaji moraju biti kodirani u odredjenom nacinu a snovi u
drugom. To je, Sto bi se moglo nazvati, predstanje sna ili
stanje 1skustva iz kojeg ¢e se oformiti san. Takvo iskustvo
¢e nositi razlic¢ite vrste kodova iz kojth se Sireéi se stvara
prihvatljiva intersekcija sa telesnom aktivnoséu, prostorom
1 vremenom.

Vasi fizicki dogadjaji se deSavaju vama kao vama. U
snovima mozZete doziveti dogadjaj kao neko drugi, ili se
mozete naé1 u proslosti ili buduénosti umesto u sadasnjosti.
Na javi vi imate porodicu koju poznajete, prijaltelje, imate
svoje zanimanje. U snovima moZete biti vencani sa nekim
drugim ili mozete Ziveti potpuno drugaciji nacin zivota. U
snu postoje varijacije na temu vaSeg zivota dok je u stvar-
nosti vas Zivot tema koju ste izabrali medju ostalim mo-
guéim verzijama.

Medjutim, donekle fizicki dogadjajn predstavijaju proiz-
vod vremena. Vasa percepcija u snu izgleda potpuno fizicka
- vi hodate, tréite, jedete i odrZavate ostale fizicke funkcije.
Naravno, postoje i drugadiji nacini postojanja ali bismo sa-
da Zeleli da govorimo o predstanju sna koje je komponova-
no od nekoliko uslova stvarnosti. U njemu nestaju fizicki
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kacijama. U tom trenutku ¢elije u telu znaju uslove Zivota
na bilo kojem mestu na planeti i obradjuju ih ustanovijava-
juéi akeije koje su najpodesnije za bilo koji deo tela. Vase
¢elije su svesne kretanja planete i svih ostalih okolnosti
koje se odrazavaju na ravnoteiu, stabilnost i opstanak. Telo
se tako oformljuje u odnosu na rezultate tih proracuna.

U sirem smislu, u predstanju sna svesni ste svih aktivno-
sti svoje Sire psihe i1 njenog ucestvovanja - pridonoSenja -
beskrajnom postojanju psihicke svesti onako kako je vi ra-
zumete, 1 kako postaje svesna psiholoske stvarnosti koja
stvara okvir vase li¢ne stabilnosti.

Odmor 111 kraj seanse, kako Zelis. Ja ne idem kod zubara.

("Odmornicemo se malo ..")

(23:12. Set je napravio ovu duhovitu primedbu jer sam
izvadio zub proslog petka i jos se nisam u potpunosti opo-
ravio. Kraj u 23:30)

Dogadjaji ne postaju fizicki dok se god odredjeni uslovi
ne ustanove 1 dok se odredjeni kodovi ne aktiviraju.

Iskustvo u predstanju sna se odigrava na nivou svog in-
tenziteta. Znanje je prevedeno na informaciju koja se spusta
u stanje sna u mnogo specifi¢nijem obliku podataka, koji je
visoko simbolizovan, odgovarajuéi zahtevima i tada "struji
kroz telo" u obliku duha.

Zatim se prosledjuje u individualno znacenje, Zelje ili
namere koje se menjaju u odgovarajuce kodove koji ¢e za-
tim odrediti prirodu aktuelnih dogadjaja na javi. Podaci mo-
raju imati odredjenu vrstu inteziteta pre nego Sto po¢nu da
reaguju kao fizicke injenice ili pre nego $to se preZive kao

fizicki dogadjaji. Deo tog procesa se odigrava u snu, a krea-
tivnost u preliminarnom procesu igra vaznu ulogu.

Kraj seanse 1 dobar poéetak za novu. Moje najsrdacnije

zelje za laku noé.

("Hvala puno, Set. L aku noc.")

(23:36. Dzejn je rekla da ¢e se Setov materijal prosiriti u
formaciju EE jedinica - elektromagnetskih energetskih je-
dinica - [ u njihovu kolektivnu ulogu u kreiranju fizickih

stvari.)

da Vdfkn;r‘a poglavije ji;
nasem Zivotu, op Je uvek

Mmnogo Sirem okviry odnosa

Seansa 789, 27. septembar 1976 *

21:30, ponede] jak

( DZejn S '
S J€ postom primj] ; ..
LITIKE" pre aps o Primila primerak knjige "PSIHA PO-

. a. Bila j, sevii
njeno odusevljen e, 1a Je odusevijens, Ja sam delio

k

m to ranije radio z4 Setove kp jige. Kao $t
- . o
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Samo trenutak... To stanje se karakteriSe, moZda najvise
od svega perceptiviom psitholoskom organizacijom. U
predstanju sna vi aktivno ulestvujete u takvoj organizaciji
vracajuci se svom fizickom postojanju - u obliku snova - i
samo podaci mogu biti odredjeni i upotrebljeni u fizi¢kom
smislu. Najvainije je zapamtiti da vaSe iskustvo i znanje
rastu na takvom nivou stvarnosti. Cak i tokom vaseg fizi¢-
kog zZivota vasSe iskustvo nije ograniceno na fizi¢ki dogadjaj.
Ti uobicajeni dogadjaji se radjaju iz kreativnog impulsa koji
se odigrava na ostalim nivoima.

Molim vas, shvatite: Ja ne kazem da vi nemate svesnu
kontrolu dogadjaja, ali ih vi stvarate u saglasnosti sa svojim
osetanjima, verovanjima, ciljevima i namerama.

Unutra$nj materijal koji "¢ini dogadjaje stvarnim" dolazi
medjutim iz tih ostalih izvora. Mnogi od vas nisu svesni te
baze, misteriozne prirode dogadjaja zato $to se ne de3avaju
da biste mogli da prouavate unutrasnje tkivo. Proslost i
buduénost bilo kog dogadjaja stvara neku vrstu gustoée, ne-
ku vrstu "potopljenosti u vremenu". Ostale mogucnosti jed-
nog dogadjaja beze od vas u prakti¢nom smislu.

U predstanju sna vi se direktno susrecete sa stvarnoséu u
kojoj te moguénosti egzistiraju, sve odjednom u vasSoj per-
cepciji. Vi ste svesni bleStavog razvitka tih dogadjaja iz be-
skonaénih perspektiva. Niste svesno u stanju da zgrabite te
informacije, jo§ manje mozete da delujete u njima, niti
mozete da odrzite svoj jedinstveni psiholoski stav. Medju-
tim, vi jedini poduzimate akciju na tom nivou postojanja
koristeéi te neizmerne podatke kao bazu za formiranje
stvarnosti koju poznajete.

Donekle, stanje sna predstavlja vezu izmedju onog dela
Zivota koji vi prepoznajete i ostalih udaljenih dimenzija
koje su njegov izvor. Dok sanjate ukljudujete se u mnogo
snazniji prijem informacija koje se realizuju, tada - dok
sanjate, preuzimate mnogo viSe informacija nego dok ste
budni iako postoji mnogo vrsta tih podataka. Vi stvarate
svoje snove delom od tih informacija. A snovi su dal}i pro-
ces u kojima nastaje tkivo prepoznatljivih, uoéljivih do-

gadjaja na javi.

(21:48) Drame sna su veoma komlikovane, umetnicke

SVesnI povratak "ligno josnovi"

kodi.ranom_ obliku simbo] veceg, n

$an ponaosob pred-
1vna ideja moze do-
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raju fizi¢ki dogadjajt. Postoje hormonslfe 1 hemljske prc;me-
ne koje se odigravaju u vasem telu - Cesto trenutno all na
veoma vaznim nivoima - u direktnom oc}posu.na lslfustvo.
sna. Na taj nadin se snovi povezuju sa vasim b}olosklm sa
stavom. Postoje takodje i biolqé_ki kontak?l u sVl}kama snovei
koji uspostavljaju odnos sa éell_lskom ak'tlvnoscu - ne gene
ralno veé samo sa neki odredjenim delovima. y
Svaki objekt sna je odabran veoma pazljivo 1 kgo takav
sluzi kao simbol na mnogim nivoima, a tevlkodje Salje stalne
poruke pojedinim ¢elijama i organima vaseg tela.
Odmorimo se malo...
22:15 do 22:38) ' '
]()iit]aSt. Zeleo bih da govorim o vezama kr'eatwnostl,
snova i stvarne formacije fizickih dogadjaja. U 1sto vreme
potpuno shvatam vasu potrebu za nekom vrstom Qrelcxzvrt)e
terminologije ¢ak 1 kada znam da' u odredjenom smis uks 0
postajem "precizniji” to vise gub'lfno'od Vellkll.‘l terrllad‘o_;:le
beze preko takvih granica i ogranicen)a. Zeleo bih takodje da
izbegnem neke moguce koncepcije koje su povezane sa
djenim re¢ima. L
Ode anu ste blisko povezani sa progesima stvaranja flz1cl$j
ih dogadjaja. Dogadjaji dobijaju svoje karakterlstllfe1 crpeci
ih iz znacenja koje vi postavljate Lll.mverzur.r_xu u smislu svog
sopstvenog postojanja, izrazavajuci ga svojim verovanjima,
zeljama i svojom individualnom prlrvodom. o -
Kao §to jedan kontinent ne moze postojati usamijeno
veé¢ samo u odnosu sa drugim fizickim fprmagqama, takp
re¢eno vadim jezikom vi stvarate dogadjaje koji odgovaraju
mas-okviru. Vi stvarate svoju sopstvenu stvgmost. Na{avgo_,
ne stvarate je usamljenu i izolovanu. Svesni ste Qru%ll; \(;.
gadjaja, uzimate ih u obzir bez obzira na p]lhov 1zkg ed. Vi
niste u stanju da naterate drugu ospbu na 1vskustvodaOJe onzi
odbacuje. Kao $to ni bilo ko drugi ne moze tako da sed{))o_
naSa prema vama. Takozvant Flobn ili losi dogadjaji sudbo
unutradnje mehanizme. . '
nosgz Il))riaireloguéi do;J;adjaji 1 post_ali' fizié}(ni, oni moraju da_
zadovolje odredjene uslove. Moraju 'u;_)astl u qdredjenc? vrf'
me i na odredjeni deo prostora..Takod]e, moraju ngow are}l!
odredjenim psiholoskim intenzitetima u misli Zelja, vere 111
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namera. Pod intenzitetom na smatram napor, Zestoke Zelje
ili unapred odredjene svesne namere. Mislim na skup od-
redjenih neopipljivih kvaliteta precizno fokusiranih kroz
aktivnost.

Fizicki dogadjaji ukljucuju 1 kolekciju bazi¢no nefizick-
ih snaga u organizaciji koja postoji inicijalno van konteksta
vremena 1 prostora. To je psiholoSka organizacija sadrzana
od selekcije biranih moguéih dogadjaja. Finalni znak za ost-
varenje moze doc¢i iz stanja sna il1 1z budnog stanja, al1 ¢e
svakako predstavljati neophodni finalni faktor - trenutak
inspiracije, zelje ili namere - koja ¢e trenutno aktivirati in-
icijalnu psiholoSku organizaciju kao fizicko ostvarenje.

(pauza u 22:56) EE jedinice, koje sam pomenuo ranije u
tekstu, veoma su vazne jer postoje u elektromagnetnoj sferi
aktivnosti 1 povlace okida¢ odredjenih reagovanja u mozgu 1
u nervnom sistemu. Dogadjaji se nalaze u stalnim uslovima
visoko povezanih polja aktivnosti, oni, da tako kazem, po-
stoje 1zmedju EE jedinica.

Ta polja psiholoski reaguju ali to reagovanje je nemo-
guée fizi¢ki perceptovati, reakcija je veoma slicna eksplozi-
ji, nuklearnoj detonaciji. Znaci. ta psiholoska aktivnost
"eksplodira” u vidu fizickih dogadjaja virtuoznoScu trans-
formacije koja omoguéuje potpuno ¢ist mentalni akt u cilju
"ruSenja vremensko-prostorne barijere” 1 i1zrastanja u vidu
stvarnosti u fizickom svetu. Na neki nacin, EE jedinice se
pojavljuju na najudaljenijim delovima te aktivnosti. Ako je
dogadjaj fizi¢ki brod, svemirski brod, EE jedinice ¢e dozvo-
liti njegovo sletanje u vas svet ali nece biti njegovi pokre-
taci. Pokretaci su fizi¢ka polja medjusobnih relacija.

Posluzimo se jednom analogijom. Zamislite da ste jedna
planeta, kao $to i1 jeste u odredjenom smislu. Egzistirate u
visoko komplikovanom, sofisticiranom kosmosu. Znate da
je kosmos nastanjen raznim vrstama stanovnika i te sta-
novnike ¢emo uporediti sa moguéim dogadjajima. Kao pla-
nete vi posedujete odredjene karakteristike. Neki svemirski
stanovnici neée biti u stanju da prizemlje na vasu planetu
pod tim uslovima. Uslovi predstavljaju psiholosku indivi-
dualnost. Vi Saljete od sebe poruke ka zvezdama jer ste
usamljeni i dogadjaji ili posetioci su jedan od vasih osnov-
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nih metoda sticanja iskustva i znanja. Da bi prizemljili
svoje vasionske brodove, svemirski putnici moraju da udju u
vasu atmosferu 1 da se koriste uslovima koji vladaju u njoj
a koji 1 odgovaraju njihovom integritetu. Oni, takodje, mo-
raju 1mati svoje razloge za takvu posetu.

N1 jedan fizic¢ki dogadjaj nije jednostavno utisnut u rake-
tu koja dolazi u va$ svet "niotkuda”. Misli kao da upliva-
vaju 1 1splivavaju iz 1 u va$ sistem svesti a vi to jedva da
zapazate. Dogadjaji se ¢esto pojavljuju i nestaju na isti nac-
in i tako boje vasu stvarnost. Privlacite ih na jedan ili drugi
nac¢in 1 oni bivaju privuceni. Trenutno, uspostavljeno je
polje povezanosti i ono je visoko ispunjeno i time se obez-
bedjuje unutrasnja staza kojom moguéi dogadjaji mogu da
uplove u vasu oblast prepoznatih dogadjaja.

Odmorimo se malo...

(23:21do 23:40)

Sada nastavljamo sa diktatom. Pre svega, va$ li¢ni kos-
mos nije izolovan, naprotiv. On je jednostavno samo jedan
koj vi vidite.

Postoje 1 ostali kosmosi u onom jednom koji vi vidite i
prepoznajete, i u njima se konstantno odigravaju dogadjaji
kojih vi niste svesni. Kosmosi postoje jedan u drugom, tako
re€eno, 1 njihovi dogadjaji su takodje jedan u drugom, tako
da bilo koji dogadjaj, za koji vi mislite i koji izgleda usam-
ljen, jeste samo beskrajni deo ostalih koji postoje u drugima
1 nemoguce ih je na odredjenom nivou razdvojiti na delove.

Vas svakodnevni zivot kao da daje malo potvrde za sve
ovo. Medjutim, vasi snovi upravo sadrze tu vrstu interakci-
je. Upravo zbog svoje uobicajene percepcije dogadjaja, vi
vidite samo onaj jedan, poznati kosmos. Dogadjaji u snu
koji ne sadrze preciznost u odnosu na prostor i vreme, Cesto
sluze kao okvir kroz koji neke Cinjenice ostalih kosmosa
mogu da zasijaju. Ni jedan sistem nije zatvoren i postoji in-
terakcija medju svim kosmosima, da tako kazemo. Ni jedan
psiholoski sistem takodje nije zatvoren.

Snovi tada deluju kao mas-komunikacijske vesti koje su
mnogo efikasnije na odredjenim delovima psihe nego, na
primer, §to je vasa televizija na fizickom nivou.

Kraj diktata. Kraj seanse ukoliko nema pitanja.
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(23:50. Zatim je Set 1zdiktirao pasus za DZejn odgovara-
Juél na moje pitanje o njenom pisanju, a zatim je zavrsio
seansu u 23:54)

Seansa 790, 3. januar 1977.
21:20, ponedel jak

(Posle tri meseca odmora, veceras smo nastavili sa se-
ansama. Tokom tog vremena sam prekucavao finalnu ver-
ziju rukopisa za I tom Setove "NEPOZNATE STVARNO-
STI", uz pomoé DzZejn i upravo smo ga poslali izdavacu,
PRENTICE-HALL INC. Sada mogu da pocnem rad na Il to-
miu.

(Bio je to period ispunjen radom i za mene i za DZejn.
Izmedju mnogih dogadjaja, sastajali smo se sa nekoliko
strucénjaka raznih profesija i te sastanke smo bili predvideli
za kraj leta. Poslednjih nekoliko nedelja je proslo bez neoce-
kivanih poseta.

(Uz sve ostale aktivnosti, mesec novembar je bio za nasi
poucan 1 tuzan. Nas sesnaestogodisnji macak Vili je poceo
da pokazuje ozbiljne znake bolesti pred kraj leta. Veterinar
nam je rekao da njegovo srce otkazuje. Dok je DZejn radila
na "NEPOZNATOJ" SVARNOSTI, Vili je cesto leZao na
njenoj nozi 1 osecali smo njegovu smrt sa bolom u srcu.

(Umro je 15. novembra 1976. kod kuce, medju nama. Nje-
govo hrabro pokoravanje smrti ucinilo nas je krotkim 1 pu-
nim strahopostovanja prema prirodnoj misteriji - Vili je
umro u nekoj vrsti apsolutne ISTINE koja je nekim [judima
u takvim casovima tesko izvodljiva. Sahranio sam ga u
basti. Sada, kada izlazimo puteljkom Cesto bacimo pogled
na grupicu kamenja koje sam postavio na njegov grob.

(Vikend posle Vilijeve smrti DZejn je insistirala na to-
me da odmah uzmemo novu macu. Uplasila se da necemo,
odnosno da ona necée vise nikada imati macku 1 tako smo
pronasli "Vilija Dva”, napustenog u velikoj oblasti ljudskog
drustva. Tako je mali, moze ceo da mi stane u Saku. Tokom
velerasnje seanse leZi sklupcan na krevetu i spava.
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(Sada je vreme da se vratimo na knjigu. 21:33)

Diktat: Postoje udaljene distance psiholoske i psihiéke
prirode koje dele i razdvajaju moju stvarnost od vaSe. Na
neki nac¢in Ruburtov um predstavlja sponu medju nama. Ka-
da, medjutim, govorim za vreme seanse ja nisam potpuno ja.

Ja jesam ono $to sam, interpretiran kroz vaSu stvarnost.
Posedujem li¢ne karakteristike uz pomo¢ kojih oni koji
dodju na seansu mogu da me identifikuju. Imam c¢udan glas i
akcenat 1 to me €ini, ako tako mogu reéi, jedinstvenim i in-
dividualnim. Sada stiZem u vasu stvarnost ¢udnim putem -
putem koji nije ni auto-put ni ulica veé¢ psiholoska drama
koja vijuga kao staza i ulazi u "psiholosku istoriju" vaSeg
ljudskog roda. Na neki nacin, ja sam naizgled delimicno Ziv,
postojan, 1 predstavljam povratnu sliku sna koja poseéuje
mas-psihu, jedino stvarnos$éu koja nije moguéa snovima -
slika sna koja postize svoju psiholo$ku punoéu i koja moze
izgledati kao da stvara uobiCajenu svest slabo prikazanu
kontrastom, psitholoski govoreéi.

Govorili smo o dogadjajima u snu 1 u budnoj stvarnosti,
prirodi kreativnosti i oformljenju dogadjaja. Dotakli smo se
psiholoskih entiteta dalekih oblasti koji oformljuju psiho-
losku strukturu iz koje izranja vasa stvarnost. U toj vezi,
priroda moje stvarnosti postaje primerena.

Ja ovde ne govorim o bogovima veé¢ o pstholoskim
strukturama razli¢itim od one koju vi poznajete. One nisu u
stanju da direktno percepiraju ili iskuse vasu stvarnost u
svojoj "sadasnjoj" formi organizacije. Na taj nacin govoreéi,
oni se nalaze u pozadini iz koje izrasta prvi plan vasSeg
iskustva. Pojavljuju se u vasim snovima na razne nacline.
One su kao tkanina iz koje ste vi skrojeni. One su sile koji-
ma nije potrebno ime, osim samo zbog vas.

(21:50) Takve psiholoske strukture su takodje ogromni
energetski aktivatori, a takodje su i zna*ajni inicijatori do-
gadjaja. Retko se kada fizicki materijalizuju. Medjutim, oni
su puni razumevanja za psihicke potrebe ljudi i "pojavijuju”
se u razli¢itim trenucima istorije noseci odredjene poruke na
ist1 na¢in kao $to odredjeni snovi mogu da se ponove u pri-
vatnom umu.

Na najSirem 1 najuzem planu, fizicka iskustva rastu iz
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unutras$nje stvarnosti. Dogadjaji su inicirani unutar nje, a za-
tim se pojavljuju sami. U uobicajenom smislu ja fizicki ne
postojim. Ove knjige, medjutim, izazivaju mnoge fizicke
dogadjaje tako Sto se Citaoci uce boljoj kontroli svojih Zivo-
ta, razvitku svoje svesti 1 postaju svesni svojih Sirth spo-
sobnosti.

Ja sam imao mnogo Zivota, govoreé¢i na vas nacin, ili na
drugi, ja nisam Ziveo fizic¢ki i radije bih pozajmio svoju
energiju Zivotu jedne ruze, a ne sebi. Na isti nacin, vi omo-
gucavate radjanje slike sopstvenog sna, nesvesni da to
uopSte ¢&inite, nesvesni postupka koji omoguduje porv
stvaranja vrste psiholoSke stvarnosti koja izmice vaSoj
paznji. Prie sna koje vi zapoCinjete, nastavljaju se same. N1
jedan san nije mrtvorodjendée. Svako poglavlje ove knjige je
pisano na taj nacin da ideja koja se prezentuje, aktivira vasu
intuiciju i da otvori uzane staze izmedju sna i jave.

Vasa Sira realnost lebdi oko vas u svakom trenu. Ako
znate preciznom terminologijom kako ste odrastali 1 kako
ste se fizi¢ki razvijali od fetusa pa do odrasle osobe, ako ste
u stanju da svesno pratite taj proces, to ne znaci da cete biti
bolji, veé je pre moguée da éete biti zaustavljeni u razvoju;
tada biste se mogli zapitati: "Da li ja to radim kako valja?"
Perfekcija procesa bi vam se uskoro mogla smuciti.

Na isti naéin ilustracije prirode sna, korak po korak,
moZe vas ufiniti previSe okenutim sebi. (Saljivo) Mozete
poceti sa pitanjima: "Da li ja sanjam valjano?"

(22:32) Mnogi ljudi osecaju strahopostovanje prema
svojim snovima. U strahu ste od svega Sto ne mozete racio-
nalno da objasnite niti ste u stanju svesno da kontrolisete.
Ali, ako mislite o svojim snovima kao o Sirenju svog
iskustva u drugom kontekstu, tada zaista moZete nauciti ka-
ko da lako koristite snove. Moéi cete lako da ih se setite 1
ako radite, moéi éete i bicete u stanju da odrzite oseéaj kon-
tinuiteta izmedju sna 1 jave.

Ako se to desi, obrisi vase psihe ée se pojaviti mnogo
jasnije. Te konture neée pokazivati sebe u nekim definitiv-
nim matematiékim proporcijama, medjutim, izronjavace
kroz tehnike, simbole, oseéanja i Zelje, uobicajenim atribu-
tima kreativnosti.
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Karakteristike kreativnosti se pojavljuju najjasnije upra-

vo kod dece. Kreativnost ukljucuje prepustanje u okvir koji
Je sam sebi prihvatljiv i sam sebi dovoljan.
. Ako t?udni u 3ali napravite san za sebe, 1 tada ga Saljivo
interpretirate bez straha od implikacija, ali samo za sebe, vi
Cete Vnghotice dodirnuti prirodu svojih noénih snova. Vasi
ugvblcajeni snovi 1 oni "stvoreni” ima¢e mnogo viSe zajed-
nickog, a proces stvaranja snova ¢e vas obavestavati o pro-
menama svest1 koje se u velikom stepenu desavaju nocu. To
e oglhcna vezba. To je posebno korisno za one ¢iji je men-
talni okvir previse rigidan.

Sal.leost 1 kreativnost snova su dosta zanemareni u
mnogim studijama o snovima. Deca obi¢no plase sebe u
1grl, svesni okvira igre sve vreme. Baba Roga u masti ne-
staje dolaskom prvog jutarnjeg zvuka. Deca se vraéaju u si-
gurnost stvarnosti €aja 1 biskvita. Snovi Cesto sluze toj na-
meni. Strahowvi se susrecu ali ih zora slama. Onaj koji sanja,
bpdl se 7a dorucak. Strahovi, posle svega, postaju neosnova-
ni. To nije objasnjenje za sve snove bilo kojih znacenja, to
Je samo podsecanje da svi takvi dogadjaji nisu neuroti¢ni ni-
t1 su najave bududih fizi¢kih problema.

quprt 1 Diosef imaju mace. U svojoj bujnoj, fi1zi¢koj
energiji ono juri svoj rep, penje se po namestaju, iznurava
se. !JlldSkl um se veselo igra sobom na takav isti nac¢in. U
snovima se upotrebljavaju te divne energetske sposobnosti
potpuno slobodno, bez potrebe za fiziCkom povratnom
spregom, uzrocima 1ili zapitkivanjem. On trazi stvarnosti,
omogucava radjanje psiholoskih Sema. Koristi sebe potpuno
u mentalnoj aktivnosti na isti na¢in kako se mace fizicki
1gra.

Kada se smrtno ozbiljno trudite da istrazite psihu, ona ¢e
uvek bezZati od vas. Vasi snovi mogu biti interpretirani kao
drame, ali nikada kao dijagrami.

~ Ne pokusavajte da "interpretirate snove” - i sada fino
sidjite na svoj nivo, pokusajte da bez optereéenja prodrete u
realnost imaginarnog, dozvolite svojoj budnoj svesti da iz-
raste u slobodniju vrstu interpretacija dogadjaja, u kojoj
energija neée biti ogranicena vremenom, prostorom ili bilo
kakvim drugim ograni¢enostima.
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Kraj diktata.
(22:57. Zatim je Set izdiktirao stranu materijala za Dzejn
i mene a zatim je zavisio seansu u 23:12)

Seansa 791, 17. januar 1977.
22:42, ponedeljak

(lako mrzimo to da radimo. DZejn i ja smo morali ko-
nacno da zatrazimo telefonski broj koji nije upisan u ime-
nik. Imali smo po dvadesetak telefonskih poziva na dan -
ponekada I mnogo vise 1 to tokom svih 24 ¢asa. To se vrlo
brzo moze izracunati i iznosi oko 600 poruka za mesec.
Dzejn je preuzimala vecinu poziva, i za n ju je bilo uobica-
jeno da neko Zeli da razgovara. Ona je uzi vala u liénim od-
nosima, najveci deo vremena, 1 obicno bi provodila po pola
sata pomazudi nekome na taj nacin. Ali na kraju je dosla do
tacke kada jednostavno nije imala vremena da odgovara na
sve pozive I da radi svoj posao).

Diktat. (duga pauza)Pretpostavite da ste vi dobar glumac
koji igra u multidimenzionalnom teatru i da je svaka uloga
postizanje iznenadjujuce kreativne snage bilo kojeg uobica-
jenog komada.

Svako od vas uéestvuje u tom trudu. Vi gubite sebe u
svojim ulogama. Takodje ste ukijuceni u neku vrstu krea-
tivne dileme, tako govoreéi, vi zbunjujete sebe kao glumac
u ulozi koju igra tako uverljivo da ste potpuno obmanuti.

Kazete: "Ja moram da zadrzim svoju individualnost i
posle smrti", kao kad posle predstave glumac koji je 1grao
Hamleta ostaje u toj ulozi, odbijaju¢i da uci druge uloge 1
da nastavi karijeru i kaze: "Ja sam Hamlet, zauvek vezan da
pratim dileme i izazove na svoj nacin. Insistiram na tome
da zadriim svoju individualnost."

U snu glumci postaju donekle svesni uloga koje igraju 1
ose¢aju istinski osobeni identitet koji se nalazi izvan glu-
macke vestine. Govorio sam ve¢ ranije o ovome ali je veo-
ma vaino da zapamtite da vi opterecujete (namecete)
odredjenu vrstu "neprirodnog” oseca ja preteranosti koji vam
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se nastavlja i pored toga Sto znate. Vade iskustvo se stfilno
menja, i tako stvara li¢ni kontekst vaseg iivota' - ali vi ste
usredsredjeni na tacke rada, u smislu koji poznajete , to zai-
sta sluzi da snizi kontekst vaseg iskustva i da ga u¢ini nera-
zumljivim. Prirodno ne postoji toliko limita vase svesti.

Vi posedujete psiholosku mas-sredinu koja obrazuje
vasu svetsku kulturu, i saobraca sa svetskom scenom na ko-
joj se odigravaju vasa iskustva. Odredjene psiholo_é'ke kor_l-
vencije deluju kao pozori$na rekvizita. Tu postoji manje
vie formalan psiholoski poredak koji se koristi kao .c111r‘13
tadka ili zgusnuée. Vi grupiSete svoja iskustva u.okvuu tih
poredaka. Oni sluze za obradu mentalnih dogadjaja onako
kako ih vi fizi¢ki percepirate. -

Poslednja re¢enica je vaina, za vas u Zivotu vase 1Sk¥lS§.‘
vo mora biti fizi¢ki doZivljeno i interpretirano. Odbacu]ug
to, medjutim, dogadjaji izrastaju iz nefizickih i.zyora. Kffo. sto
je ranije pomenuto, snovi kojih se mozete setity su vec in-
terpretacija drugih nefizickih dogadjaja. . '

Najjednostavnije moguce, vase stvarno 1skustv0. Je toli-
ko udaljeno da biste ga fizicki pratili. Vas OQredJenl_ deq
svesti je rezultat specijalizovanog fokusa u 1oj odredjeno}
oblasti. Vi to zamisljate "apsolutnim" i tako izgleda da su
sva iskljuéiva stanja ukljucena u va$ identitet onako kako
vi o tome mislite - samo vas ogradjuju kao carstvo. Ono je,
medjutim, odredjena vrsta organizacije koja je zaista nepov-
rediva ¢ak i kad je ona sama deo ostalih vrsta svestl, koja
imaju svoje tacke fokusa. Vase telo je komponovano 9d"saj
mosvesnih organizacija svesti koja izmice vasoj paznji 1
koristi perceptualni materijal vama potpuno nepoznat, na
uobicajeni nacin. o

(22:10) Postoje tu pripojenja mnogih "sofisticiranih
nadina koji prelaze ¢ak 1 granice ljudskog _roda. (?l_edate na
svoj kulturni svet sa svojom umetnoséu 1 l.ndustruom,_nje-
gove gradove, tehnologiju 1 kultivisani naémvupo.trebe inte-
lekta. Zbrajate vase religije, nauke, arheo_loske iskopine 1
pobede nad sredinom, i izgleda vam da ni _Jedna. drugz}"svevst
nije izrodila ono §to je ¢ovek proizveo. Ti "prO}zvodl vase
svesti zaista jesu jedinstveni, kreativni i stvaraju karakteri-
stitan mozaik koji ima svoju lepotu i eleganciju.
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Covek je deo te trans-rodovske svesti takodje, kao §to su i
biljke i Zivotinje. Takodje, deo ¢ovekove stvarnosti doprino-
si toj trans-rodovskoj organizaciji, ali on nije izabrao za fo-
kus svojih svakodnevnih aktivnosti taj pravac kao Sto nije
identifikovao svoju individualnost sa tim. Kao rezultat sve-
ga, on ne razume Siru prirodu mobilnosti koju 1 sam pose-
duje, niti moZe prakti¢no da percipira prirodni psiholoski
geStalt ¢iji je 1 sam deo, koji formira svet vaseg prirodnog -
u znacenju fizickog - sveta. i

U snovima su ti odnosi otkriveni. Istina iza takvih odno-
sa je svojstven u svim Bog-Covek, Bog-Zena, Zivotinja-
Covek ili Zivotinja-Zena legendama i mitologiji. Tu po-
stoje veze izmedju Coveka i Zivotinja i1 takozvanih bogova
(sa malim b) koje su nagovestene u psiholoskoj i prirodnoj
realnosti.

Bilo koji deo zemljiSta poseduje identitet i pri tom ne
govorim simboli¢no. Takvi identiteti predstavljaju kombi-
novane organizacije svesti zemlje, Coveka i Zivotinje, u ok-
viru bilo kog podrucja. Jednostavno stavljene, postoje mno-
ge vrste svesti bilo kao delovi 1 one su kombinovane u bes-
kraj. (duga pauza) U snu, neka od tih iskustava, drugacije
zatvorena za vas, stvaraju pozadinu drame sna. (pauza od
minut) Vasa svest nije niSta sli¢no svetlosti flesa, koji po-
sedujete. Umesto toga, to je literarno beskrajni konglomerat
tacaka svesti, koje se roje zajedno i stvaraju vasu vrednost -
oznacene vasim identitetom.

(Napeto) Bilo da se Siri, koncentrisSe u zgusnutu grupu,
pojavljuje "usamljeno” ili leti kroz druge vece gomile, ta
odredjena organizactja predstavlja vas identitet.

Koristeéi se analogijom, ta "odredjenost” moze disperzi-
rati u kosmos sa galaksijama izmedju, ali ¢e identitet biti
zadrzan. Tako ne znajuéi, sada, delovi vase svesti se meSaju
i utapaju sa tim ostalim vrstama u saglasnosti sa vaSim
oseéanjem identiteta svake mrvice - obrazujuéi druge psi-
holoske stvarnosti u kojima se vi ne koncentriSete.

U snu, zZivotinje, ljudi i biljke ukrstaju svoje stvarnosti
donekle tako da te informacije koje pripadaju jednoj vrsti
prelaze drugim vrstama u unutrasnjoj komunikaciji i per-
cepciji koja je nepoznata u vaSem svetu.
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ka pauza. (22:45 do 23:05) .

IIfrriart)dng struktura zemlje je stvorena kz_lo rezultat blo(;
lodke kooperacije svih vrsta 1 sxfest.l'kola je ne;;vasna (:n
bilo kojeg oblika koji moze poprimiti u jednom ili drugo
trer;:llat\krl:i.voima koji vama mogu izgledati haot.iéno, vel_l!(a'
je meSavina 1 ukrstanje svesti, stalna razrflena.lr}formgchlja,
jedna stalno otvorena istrazivanja fIlOgu'CI.IOStl, iz kojih, u

R tenju, dogadjaji privatno izranjaju.
VaS}’-;n jzerzi?lccfsrgvno gobjjajénrj)avam karak’fer.lstlke, spr‘et.nost_,
moguénosti i tendencije Prirode,"sa vgh!(lm P U njoj (frﬁ-
stoji toliko razlicitih nivoa u kojima je 1 san 1 n_mogoaéin
gih koje je nemoguce nabrojati osim na stvereo'tlpaflkn o_.
Oni su odredjeni jer neki snovi u sel?l sadrze bioloske sp
sobnosti shvatanja koje se ne mogu hter.arno_prevestl. )

Istinito je re€eno da je "nesvesno:' prisno 1 potpuno sve:si
no najsitnijih detalja vezanih za vase zdrgvlje, stanje un;a ]
svih odnosa. "Ono" je takodje svesno stanja zdravlja zemlje
ako se radi i o uslovima sredine na sasvim drugom.kra\qu
planete. Njemu je poznata i._kulturpa klima, tako((iiJe. al-
uvidjate rad svest zahvaljujuci zaronjavanju u go_gek uruv ism
kupljanja informacija - prqcedure kp_Ja je zaje mi- z;ﬂ S'”k
vrstama. Biologki su takve informacije kodirane, ali1 fizicke

informacije, kao Sto su informzflc:lje u genima 1l lllromozl(z:
mima, mogu biti promenjelzle 1.skust\vlo.m i mentalnom a

ivno&éu u drugim vrstama kaoiuvasoy.
tlvn(gzc.'Z.?)U jegdnu ruku, snovi jednog dela Zivotinja - kl ljlu-dt
uopste - ukljucuje ne samo obradu podatvaka ve¢ i sakup Ja_
nje informacija. Sanjanje u ilVO"Z\vl sprecava z::l.tvaran]te iz-
vora informacija koje nisu prakt}cno upotreblva u s Eml{
budnosti veé¢ stvaranjem povratnih sprega s drugim nekon
vencionalnim svetom. Podaci dosezu kroz budno ucenje,
trud i iskustvo provereno u snu, ne samo §up_rots§av1_1an]em
fizickom iskustvu nego takodje 1 ol'a'radjemm 1skustl\"om,
prateci ostale "bioloske" 1 "spiri.tualpe podatke: ponavijam,
te informacije su steene pri Sirenju uspavane svel§tt: i ptn
njenom mes3anju sa ostalim svestima svoje 1 osta 1( v:sla
zadrzavajuéi pri tom svoj jedinstveni identitet. Te (ostale

svesti) se Sire na isti takav nacin.
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Na isti nacin svaka osoba zadrzava sliku neprestano pro-
menljive fizicke 1 psiholoske sredine. Fizi¢ki dogadjaji,
onako kako 1h vi shvatate, ne mogu postojati na drugi naéin.
(duga pauza) Osnovno, informacija je iskustvo. U snovima
vi stiCete neophodne informacije za stvaranje svojih Zi-
vota. Stanje sna medjutim, nije jednostavno druga strana
vasSe svesti, al1 ¢ini vas budni Zivot moguéim.

Smrt se ponasSa na isti nadin. Zivotinje to donekle shva-
taju, jer one organizuju svoje vreme drugacije od vas. Snovi
snabdevaju sve uslove zZivota i1 smrti, to je ¢injenica koja
uvek plasi vas budne. Ali postoji 1 kreativna pomeSanost;
perceptivne organizacije iz kojih prozaicni, ukljuceni sves-
ni Zivot izranja. Tu je grubi materijal za sve svakodnevne
dogadjaje koje vi prepoznajete na liénom, ali i na svetskom
nivou.

U prirodi se nista ne gubi tako da je luksuzni rast ljud-
skih pejsaza iz snova iskori$¢en do krajnosti. Da li se oni
fizi¢ki ostvare ili ne, oni ipak poseduju svoju vlastitu real-
nost bez obzira. Vasa individualnost je donekle rezultat
vaseg budnog iskustva. Ali se ona na isto tako jednak nacin
stvara 1 kroz iskustvo sna, u¢enjem, znanjem 1 susretanjem
koja se odigravaju u trenucima kada vam mnogi mogu reci
da se nalazite van zvaniCne percepcije. Snovi o hodanju i
tréanju se desavaju deci pre nego S$to ona zaista pocnu da
hodaju ili da puze i sluze kao impuls.

U rudimentisanom obliku, de€iji snovi sadrze matema-
ticke koncepte tako da formalni matematicki trening pada
na veé plodno tlo. Umetnosti, nauka, agrikultura - sve ove
refleksije obrisa prirode 1 njenih tendencija samosvojnih
ljudskom umu, izranjaju prvo u snovima pa tek onda bacaju
1skre specijalizovanih intelektualnih tendencija u stanju
budnosti.

Gradovi postoje u snovima 1 pre vremena plemena.
Stanja sna obezebedjuju zamah neophodan rastu i otvara ave-
nije zemal jske ukljucene svesti koje su potrebne za opstanak.

(23:59) Upravo zato $to je to stanje takodje povezano 1 sa
budnim Zivotom, vi u njega unosite mnogo informacija iz
svog svakodnevnog Zivota i zato se vi seéate snova u kon-
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vencionalnom izrazu. Kao po pravill{, vi pamtite sp_oljasgz
ost snova ili u $ta se on menja dok vi prolazite svorjll'mmno
i¢ajeni i i i vno svesni -
bicajenim nivoom svesti. U snu ste vi osno g
gih aspekata jednog dogadJa_Ja dok mnogi od nj peze o
vas", od vaSe budne memor je. Sada, svaka stvarna edukacij
mora uzeti u obzir proces uc':er_l_]a tokom sna 1 nl.ko iznq;
mozZe nadati da e sagledati prirodu psihe bevz prizna " Ju
iskustva sna, secanja 1 kreativne upotrebe ucenja u sn
budnom Zivotu. _ o
(glasnije) Da 11 ima pitanja?
("Ne...") o . )
Onda ¢éu vas vratiti vasoj maci koja radi upravo ono Sto
vi Zelite da radi - $to vi oboje zellvt‘e. ke
Maca vas podseca na prirodu Zivotne spontanosti 1’1‘ rea
tivnosti - izvor vaSe kreativnosti, svrhe 1 namere. gza_
Zivot je u stanju da se ugura u umetnost fovo'lgoyonv 2
bavljajuci se). Moji najsrdacniji pozdravi 1 najlepSe zelj
za laku no¢.

" vala Set. Laku noc."”) o

gOZ?I%?lgzvejn 1 ja smo se smejali. Setove ppaske o Vili JZ
Dva ili Biliju, kako ga ponekada Zzovemo, b11c? su po sve{nli
sudeci rezulat veselog dodijavanja mac{(a koje smo oseca !
tokom cele seanse 1 za to vreme Je macak bio zaista u sja _1_
noj formi; skakao je po namestaju, verao se po za V'esan;.:a_
dok se DZejn 1 ja nismo zadubili u papire - a on je na
vio.)

Seansa 792, 24. januar 1977.
21:22, ponedel jak

Diktat. o ]
U budnoj stvarnosti vi ocigledno delite 1 1skustvo mas

1 sredine fizickog sveta. . )
Sveltf.;navl jam, dogadjaji koje vi percepirate dolaze zagfkdo__
van u vremenske sekvence, tako da 1h lfﬁ)rlstxte u odre {li
enom pre-i-posle redu. Kada gradltg flz1c1§u st{ul‘d(;lru,d‘_
slaZete ciglu na ciglu. Moze izgledati da psiholoski dogad;

.
|
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aji imaju istu takvu strukturu Jer posle svega, vi ih percepi-
rate u vremenu.

Kada pitate: "Kako su dogadjaji oformljeni?" vi manje
vise ofekujete odgovor sadrzan u tom smislq. Medjutim, od-
govor nije tako jednostavan. Poreklo dogadjaja lei u krea-
tivnosti, subjektivnim podru¢jima postojanja o kojima vi
najmanje brinete. Stanje u kojem sanjate obezbedjuje unu-
trasnju mrezu komunikacija koja u velikoj meri prevazilazi
vasu tehnolosky komunikaciju. Unutrasnji dnevnik koristi
potpuno drugaéije vrste perceptualne organizacije. Ruza je
ruza. Medjutim, u snu ruza moje biti pomorandza, pesma,
grob 1li dete i sve to podjednako.

U snovima vi koristite simbole. Sada, simboli su jedno-
stavni primeri ostalih vrsta veoma "objektivnih" dogadjaja.
To su dogadjaji koji izgledaju tako, i oni su istovremeno do-
gadjaji koji se ne pojavljuu "odmah", Jedan, takozvani, do-
gadjaj moZe u sebi sadriavat; mnogo drugih, dok ste vi u
stanju da vidite samo njegovo spoljadnje lice - i vi to lice
nazivate simbolom.

Ostali dogadjaji koji su sadrianj u simbolu isto su toliko
punovazni kao i onaj jedan koji vi uspevate da sagledate.

Osnovno je da se dogadjaji ne grade jedan na drugi. Oni
rastu jedan iz drugog u nekoj vrsti spontane ekspanzije,
obilja aktivnosti, dok svesni um odabira koji ¢e aspekt
iskusiti - i onda ti aspekti postaju ono §to vi nazivate ob-
Jektivnim dogadjajima.

(21:40) Dogadjaji ocigledno nisu oformljeni samo od
strane vaSe vrste, i kao §to sam pomenuo u nasoj poslednjoj
seansl, postoji nivo sna u kojem sve zemal jske svesti svih
vrsta rade zajedno. Sa vase tacke gledista to predstavlja du-
boko stanje nesvesne kreativnosti - odredjeno na éelijskom
nivou - u kojem ceo Celijski Zivot komunicira j stvara vi-
talne bioloske svesti koje omogucavaju osnovu za bilo koje
"vise" iskustvo uopste.

Ono §to vi nazivate sanjanjem po svemu sudeéi je u di-
rektnoj zavisnosti celijske komunikcije posredstvom koje
se celom planetom raznosi sjla zivota. Oformljenje bilo
kojih psiholoskih dogadjaja tada zavisi od medjusobnog od-
nosa medju vrstama.
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Psiholoski simboli koji su vam poz‘na.lti', 1.1.pr1r_odnom
smislu rastu kao dim, samosvojni u sv0joj Cell_]‘SkO_]. struk-
tur1. U dubljem smislu, Zivotinje i biljke poseduju simbole

eaguju. . )
. lg?rJ;broligsé] mogu nazvati 1 fiziéki.m ko.dov1ma ko_u_se
interpretiraju na beskrajan naé?n. u Zav1snos't‘1 od (.)vl«z'lnost'l u
kojima se svest nalazi. Dogadjaji u snu se "grupidu” na isti
nacin kao $to to kosmos ¢&ini. Takodje, d(_)gad_lg_u ne mogu
biti potpuno precizno definisani..M_o.iete istrazivati 1s_ku§t-
vo jednog svog dogadjaja i to ispitivanje menja priro tu,
naizgled odvojenog dogadjaja koji pocinjete da istrazujete.
Vi tada delite mas- iskustvo sna kao $to deh.te mas;wzku.stvo
budnog zivota. Vasa dnevna iskustva su pqvatpf) i Jedx{lst-
veno vasa, iako se deSavaju u kontekstu zajednicke sredine.
1sto odnosi 1 na stanje sna. o
e i’eag snovi su takodje jidinstveno vasi .al'i se desav_aju un-
utar zajednickog konteksta sredine. u kOjOJ"Se snovi syetzi
desavaju. U tom kontekstu je vase 1sk1.15‘tvo zauYek osigu
rano. Vi ste fizicki dozivljaj sebe st_aV111 u odredjeno vFervmi
1 prostor i usled parametara tog ok‘v1ra.a.utomat.sk.1 1sliuc1.1-
jete ostala iskustva svog postojanja. S}rl dog‘avdj.aj vas egu_
stira u kontekstu koji se nalazi van vase uo.blcajene.:' percep-
cije dogadjaja. Taj veéi deo vas stvara onaj deo koji pozna
Jetel.J snu vi donekle stupate u siri k‘ontekst.. Usled toga gu-
bite specijalnu vrstu orijentacije koja vam je dobro poznata_.
Tada pocinjete da osecate Siri oblik dogadjaja 1 bezvremen
sku prirodu svog vlastitog iskustva. y . .
Li¢no i en masse u snu menjate orijentaciju svoje svesti
1 dolazite u kontakt sa rodjenjem dogadvj‘aja. kql su kasnije
vremenski struktuirani ili psiholoski pr021yl4en1. _ )
Pre svega, fiziCki dogadjaji su konacni proizvod ne
izi¢kih svojstava. o
lelIfcla(rmacijja dogadjaja inicira gmotivr}el p.51h!cke il1 psﬂ_xo:
loske funkcije. Dogadjaji su fiznéka} ob;aspjenja, konve’ncm
nalne verzije unutra$njih perceptivnih iskustava koja su
"srasla" u vremenu 1 prostoru. Dogadjaji su organizovani u
skladu sa zakonima koji ukljucuju lju_bav, verovanja, name-
re 1 intenzitete kojim se oni podrzavaju.
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V1 privladite ili odbijate dogadjaje u skladu sa svojom
ljubavlju, verovanjima, namerama i ciljevima. Va§ svet
predstavlja teatar u kojem se odredjeni dogadjaju mogu ili
ne mogu odigrati. Ratovi, nasilje, katastrofe - sve se to oéi-
gledno desava mnogima i predstavlja deo pstholoske i fi-
zicke sredine koju i vi delite.

Neki ljudi poznaju rat na direktan nacin, u borbi prsa u
prsa ili u bombardovanju. Drugi su samo zgrozeni time. Tu
se zajednicka mas-sredina susrece kao fizi¢ka stvarnost u
skladu sa individualnim verovanjima, | jubaviju i namerama.
U dubljem znacenju ne postoji ni Zrtva ni rat ni unistenje ili
bolesti. To ne zna¢i da se takvi negativni kvaliteti ne mogu
suzbiti, veé u smislu konvencionalnog shvatanja se deSava
da su ¢ovek ili Zena zaista srtve u mnogim takvim slucaje-
vima. U talvim se situacijama oni ponasaju kao Zrtve i nji-
hova verovanja potkrepljuju takvo iskustvo.

Sigurno je da sam vise od stotinu puta ponovio: "Vaga
verovanja stvaraju vasu realnost” i to znac1 da vaSa vero-
vanja grade dogadjaje koje poznajete.

Takvo vas iskustvo tada ubedjuje mnogo temeljitije u
stvarnost koju percepirate dok se stvara pokvareni krug, u
kojem se ova verovanja ogledaju tako jasno da 1zgleda da ne
postoji raskorak medju njima.

Da tu zaista ima istine, istorija |judskog roda nikada ne
bi promenila ni jedan svoj istinit pogled. Alternativne staze
iskustva - nove moguénosti i intuitivne solucije - pojavljiju
se konstantno u snu tako da covecije uéenje nije Jjednostav-
no zavisno od povratne Sprege sistema koji ne dozvoljava
ubacivanje novog, kreativnog materijala. Sanjanje tada
snabdeva ljudsku vrstu naufenim iskustvom bez druge mo-
gucnosti u kojem se Ponasanje i dogadjaji mogu prosudjivati
kroz razvijenije i vise razumevanje od sadasnjeg u konven-
cionalnoj stvarnosti na bilo kojem nivou.

Na primer, upravo tu mogu izni¢i komplikacije iz liénih
namera, ljubavi i Zelja koje navode jedinku da trazi odredje-
ne dogadjaje koji njena verovanja Cine nemoguéim. Tekude
iskustvo ée stvoriti dilemu u kojoj Zeljeni cilj izgleda ne-
mogug.
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U takvim fazama snova menjacée se verovanje. Jgdllr_xke_ na
naéin da se drugacije ne moze odigrati, O}Z?e.l.bed‘]u_]l.lCI. t1m€
nove informacije. Ti isti podaci mogu doci 1 u stanju mspl_
racije, ali je u svakom sluéaju .rezult%t sticanje Znal.]i]'fl, u su_
pronom postaje potpuno neprlstupacpg. L _]uvba\_’, .glk], tvc;ro.
vanje 1 namera - upravo sve to ol?rad}me vase fizicko efo i
radi unutar njega a na ostalim nivoima celijska svest for
e j je 1 biolos Sto je i duhovna karak-

(22:59) L jubav je i bioloska kao sto Je i du rak
teristika. Osnovno je da ljubav i kreativnost predstavljai_lu
sinonime. Ljubav egzistira bez stvar.n’ostl. Ona prfedstzavl ja
motiv, zamah uz ¢iju se pomoé sva bica manifestuju. etjle,
ljubav, namere, verovanja 1 ciljevi - te forme 1 sve osta ci
dogadjaje vase telo percepi‘rz.x. Nev mozete promeniti vslro]\.';:i
nje ali ono moZe promeniti vase telesno ISkl.JStVO.- eb% !
odnos davanja 1 uzimanja se odlgravva sta.lnp 1zrped_1u 1.11?
loSkog i psiholoskog integriteta. Vasevml.sh su isto tgl: 0
aktivne koliko su i Celije vaine za odrzanje vaseg fizickog

a. . v ’ ae
pos’tfcz)ijl?:cjlje, vaSe misli su prirodne'kao Sto su 1 vae ce1_1 J:t..
Misli vas pokrecu kroz opstanak i kroz odr‘astanje.n.%k{s 1
nacin kako to ¢ine vase celije. Kada se nadj§teV}x lelelm
teSko¢ama 1 kada imate problema sa razboritoscu, mc;)zet_e:
upitati: "Zasto moje telo odbacuje svoju sopstvenu raz o'r‘lh
tost?" - odgovor je da u istini postoji razlika 1zmedju \;?si
misli 1 vaSeg tela. Vama je data sposobnost k.ret,an.Jfl. Vase
misli se multipliciraju na isti natin kak9 to 1 celije c1{1te.
Vase misli imaju zadatak da obez}l:ed? va$ opstanak kao Sto

ima za zadatak 1 vas telesni me anizam. o

© 1(r)ndanos davanja 1 uzimanja izme‘dju.bloloskog 1kp318ho-
loskog integriteta se u najveco] menvodlg.ra.va.l u snu f" se
odigrava i prevodjenje podataka. VaSe misli 1 vaSe celije se
tuju jedne u drugima. _ _
refls:(e;ltigéu vam segriju vezbi. Treba 1h posmatrati l(liao
1gre bogate kreativno$éu. One §e vgs.doyestl u dire };m
kontakt sa vasom psihom 1 vasim sinm iskustvom sekte,
pomazuéi vam da pomente svoju_paznju na one aspekte
svog 1skustva koji vam obi¢no izmicu.
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Medjutim, te veibe nece biti od koristi na predvidjeni
nacin ukoliko su smestene u preozbiljan kontekst ili name-
ru. Njih treba posmatrati kao kreativnu igru koja poseduje
mentalnu prirodu i sastoji se od mentalnih napora koji su
potpuno spontani kod dece. Znaci, te igre neée biti posma-
frane kao ezoteri¢na dostignuéa.

One predstavljaju nameru da se ponovo otkrije onaj
osecaj zadovoljstva koji ste osetili manipulisuéi svojom
svestu, skaCuéi i preskacuéi. kao u deCijoj igri sa konopcem.

Odmorimo se malo...

(23:15 do 23:30)

Stanje sna je izvor svih fizickih dogadjaja i u njemu se
obezbedjuje veliki kreativni okvir iz kojeg vi odabirate
svoju svakodnevnu stvarnost.

Deca veoma brzo od svojih roditelja nauce da iskustvo
mora biti izgradjeno na odredjen konvencionalan naéin. U
periodu imaginativnih 1gara medjutim, deca koriste dogadja-
je 1z snova ili dogadjaje perceptovane u snovima i pri tom
veoma jasno shvataju da te dogadjaje ne smatraju stvarnim
u "stvarnom" svetu.

Fizi¢ka igra je izvor prijatnosti pracen izrafenom ima-
ginativnom aktivnoiéu. | misici i um vezbaju. Ista takva
aktivnost se odigrava u snovima dece kada se uce postupa-
nju sa dogadjajima pre nego Sto se fizicki sa njima susretnu,

Intezivno se sanja. Deci su nek; dogadjaji u snu mnogo inte-
zivniji od nekih na Javi - ne zato §to deca ne razumeju priro-
du iskustva veé zato $to su mnogo bliZa emotivnoj osnovi
dogadjaja. Neke od vesbi koje ¢u vam preporuéiti dovesce
vas u dodir sa na¢inom na koji se dogadjaji oformljuju.

Decija igra, kreativnost | snovj vam pomazu da dodjete
na najdirektniji na¢in u kontakt sa radjanjem dogadjaja. Igre
koje igrate ili posmatrate, mnogo ¢e vam vise reéi o vrstj
organizacije koja se odigrava u vasem sopstvenom iskustvu.
Posle svega, vi organizujete dogadjaje pod odredjenim emo-
cijama. One mogu bitj borbene, i u njima ée uvek postojati
tim dobrih i tim losih, slavlje ili unistenje, pobeda ili poraz.

Dogadjaji vaseg 7ivota prate takvu strukturu. Pre po-
stavljanja uslova deéija igra prati ljubav pokreta tela i ima-
ginacije iskljuéivo zbog igre: nastaje ogromna ekspanzija
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mentalnih ili fizi¢kih sposobnosti. NajzadvovoljaYa_]l,lm do-
gadjaji sadrZe upravo te karakteristikg. Ve.zbe ']'(Oje ¢u vam
predloziti sadrZe igre "koje svako moze da igra” uz prlr.odno
uzivanje u manipulaciji imaginativnosti koju deca koriste. )
Kraj diktata. Sledece poglavlje é_e se zvati: Igre koje sva
ko moiZe da igra, snovi i oformljenje dog.adja.jva. o
(23:47. Posle diktiranja strane, kao i obicno, za DZejn 1
mene, Set je zavrsio seansu u 23:51;5. i  dovom nove
edeéeg jutra se Dzejn probudiia sa
](njg'gi u gtlga‘{i. POSMRTNI DNE 'VNIK JE DNOG AME:
RICKOG FILOZOFA. Znala je da je to namenjeno Vilija
mu Diejmsu - ameruckom psihologu 1 .fIIOZOfU !(0]1 Je
siveo od 1842 do 1910 - i znala je da je §anjzila u vezl sa tim
ali je zaboravila san. Naslov je bio jedino cega je mogla da
seti. . o
> (Kao sto sam pomenuo ranije u ovom rukopisu, ?ze Jjn je
primila i nekoliko stranica "DZe jmsovog materi Ja{a ko je je
ukljucila u "POLITIKU" 1 Set je na seansi pros]ve godme
objasnio njenu "subjektivnu povezanos{ sa ’D_Ze Jjmsom.
Medjutim, tada nista nije govorio o njenoj bu_duco ] Ifnj'{z1.v
(Ipak, tokom jutra DZejn je i.znenadf'i‘ OSE.tIIEI da je nesvto_
spremno”. Stavila je prazan papir u mastinu I odrgah zapoce_
1a nesto $to bi moglo da bude potpuno nova knjiga. Posma_
taro sam je zbunjen ali 1 zado voljan kakq Jje prionula na po-
sao. Ponovo je, kao i u slucaju sa rukopisom 0 Se:zany, sz
terijal "dolazio" tako brzo da je n;(ora]a da kuca sto je brze
ne bi ugrozila njegov toxK. N
mofé?éia Veoma%nteresar{tno videti u §ta ce se to kasnije

razviti.)
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DESETO POGLAVLJE

IGRE KOIJE SVI MOGU DA IGRAIJU,
SNOVI I OFORMLIENJE DOGADIJAJA

Seansa 793, 14, februar 1977.
21:28, ponedeljak

Dobro vece.

("Dobro vece, Set")

Diktat. Mozak predstavlja primarni mehanizam za
oformljenje dogadjaja i pri tom on svesno radi. Ta njegova
sklonost postoji o¢igledno i kod male dece. Pod ocigledno
mislim aktivno, jer za vreme stvaranja fantazija ukljucena
je aktivnost koja daleko premasuje fizi¢ke moguénosti koje
se na taj nacin razvijaju.

Snovi dece su mnogo intenzivniji nego snovi odraslih jer
se mozak vezba u svojoj aktivnosti oformljenja dogadjaja.
One se moraju razviti pre nego §to se odredjene sposobnosti
aktiviraju. Deca se igraju u svojim snovima izvodeci fizicku
aktivnost koja premasuje trenutne fizicke kapacitete. lako su
spoljni stimulansi vazni, unutrasnji su mozda ¢ak i vazmji.

Deca se vezbaju u upotrebi svojih senzora-cula u snovi-
ma-igrama i tako ih stimuliSuéi pomazu osiguranju njiho-
vog koordinisanja. U vasem smislu, dogadjaji su deci tako
plasticni da se ona u njima ule prihvatanju vase stroge
strukture. Postojt interesantna tacka koja je povezana sa ne-
ophodnos$c¢u koordinisanja rada ¢ula u kojoj pre odigravanja
procesa ne postoji krut prostor dogadjanja. Taj se prostor
stice. Nekoordinisani de¢iji senzori. na primer, mogu zaista
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Cuti reci koje ¢e biti izgovorene sutra , gledajucéi osobu koja
Ce 1m to 1zgovoriti, danas. .
- lIf“rékusirgnje ¢ula u prostor 1 vreme je Eionek}gystecena
umetnost, koja je naravno neopho@na za taénu ttlzw'ku ma-
nipulaciju. Ali pre nego Sto se odigra to fo.k.usnanje, dc;ga
narolito u snu uZivaju u svim moguéim verzijama dogadjaja
koji postepeno postaju ostriji i uZi u vidok'rugu. o
Odredjeni iznos raskoraka u vremenu 1"1)rostqrq k§§n1 i
deca su ¢ak bioloski prirodno okupirana "predvidjanjima
koja omogucuju neke "nesvesne” pog.legde u neposrednu'bu-
duénost 1 dogadjaje koji mogu upozoriti na opasnost, recimo.
Za to mnogo plasticnije izgubl.jen'o_ iskustvo, deca u snu
pocinju da biraju mnogo spec{iflémje elemente trenirajuci
¢ 0go uzom senzitivnoscu. . .
CUI?Jn;)r;riidu igre, dete Cesto nastavlja 1‘1e!<e. igre kgje Sl{
potpuno prirodno zapoclete u snu. To ukljucuje. igranje ra-?
li¢itih uloga, a takodje i igre koje Jednostavrlo imaju za c1.{
aktiviranje fizicke muskulature. Sve to slum' ucenju Sé)_eq-
fikacije. U snu je um potpuno slpbodan da se 1gra dpgg leap
ma ukljucujuéi odredjene prakti¢ne o.kc')'lnostnl. U ign deca
ostvaruju ono S§to je u snu zapoé«zt'o 1 sudev u qdnpsu n:f
prakti¢ne okolnosti. Na takav nacin, d‘evca zongliraju mo_
guénostima a takodje dovode i svoju f{llckg strukturu u pre
ciznu liniju odredjujué¢i mesto mogucnostima. OsnanQVkJe
(podvuceno dva puta) da u snu um nije ogranifen na fizicko
nje iskustva. N ‘
Susrg;‘ﬁi‘?) Mentalno je moguce ofqrmiti neogranicen Ero!
dogadjaja 1 svest je u stanju .da pnhvatl. neogranicen rog
uloga. Deca lako mogu sanjati da SU svoja mama 1 t.at,a, ;e-
stra il1 brat, kuéni pas, muva ili vom!k. U budnoj 1gn ¢e e-
te zatim probati te uloge i ubrzo uvideti da one ne odgova
raju fizickim okolnostima. . ] o o
Pre nego sto dete ugleda planinu ono mozevsanjatl Od;l]Oj.
Znanje o sredini na zemlji je nesvesni c_ieo vaseg naslﬁ Stva.
V1 posedujete nesvesnu sredinu: dat psxboloskl svet oji Je
ukljucen u fizicéki 1 vase UE.CHJE. se odl.grava. unutar njega
kao sto objektivno ucite SpOl_]aén:]ll. mfampu'latlv_pog. -
U procesu oformljenja dogadjaja. imaginacija igra ve i
ku ulogu. Imaginacija decu ¢uva od preterane ogranic¢enosti
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sveta njihovih roditelja. Bili budni ili spavali, deca se "pret-
varaju". U tom pretvaranju da su neko drugi, deca vezbaju
svoju svest na veoma avanturisticki nacin. Cak i kada prih-
vate ponudjenu stvarnost, ona ipak zadrzavaju pravo, da tako
kazem, da eksperimentitu sa ostalim "sekundarmnim" stanji-
ma svoga bica. Donekle ona i postaju ono §to su se pretva-
rala da jesu i to radeéi ona uvecavaju svoje znanje i iskust-
vo. Ako su ostavljena na miru, deca ce nauciti, posmatra-
njem Zivotinja, da podrazavaju njihove reakcije a to ée im
pomoci da se 1 sama nauce reagovanju.

Naro¢ito u igri deca pokuSavaju da "izmere" bilo koju
shvatljivu situaciju. I deca i odrasi u snu Cine isto to i
Mmnogo snova zaista predstavlja kao neku vrstu igre. Mozak
nikada u potpunosti ni je zadovoljan jednom verzijom do-
gadjaja i uvek ¢e koristiti imaginaciju da oformi ostale ver-
zije aktivnosti koje su spontane kao i igra. Tako se veiba u
oformljenju dogadjaja kao 3to se muskulatura vezba 1 razvi-
ja pokretom.

Mozak je u stalnoj potrazi za najbogatijom formom do-
gadjaja. Govorim o mozgu kao odvojenom od uma da bih
istakao da su to ljudske sposobnosti. Genij mozga dolazi od
uma koji se moze nazvati njegovim biofizickim pandanom.

Odmorimo se malo..

(22:15do 22:31)

Vasi unutrasnji senzori grubo saradjuju sa fizickim.
Medjutim, oni ne moraju biti trenirani za odredjenu prostor-
no-vremensku orijentaci ju.

Dok sanjaju, deca koriste te unutrasnje senzore kao i
odrasli i kroz san uée da prevedu takav materijal u precizni
okvir spoljainjih ¢ula. Decije igre su uvek u "sadasnjosti" -
to je zato $to deca iskustva osecaju trenutno, iako dogadjaji
u igri mogu ukljudivati i proslost i buduénost. Fraza "jed-
nom davno" je veoma snazna i dirl Jiva ¢ak i odraslima jer se
deca igraju vremenom i u vremenu, na nacin koji su odrasli
zaboravili. Ako Zelite da osetite pokret svoje psihe moizda je
najlakse da zamislite situaaciju u proslosti ili u buduénosti
1 to ¢e automatski pokrenuti vasu mentalnu percepciju na
sasvim drugaéiji nadin.
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Deca uporno pokusavaju da zamis!e svet onavnl.(av kaka_\‘f
je bio pre nego $to su ona u njega stupila. Taj nacin, na ko:u
vi pratite te direkcije mogu osvetliti oblasti aktivnosti ko_!e
ste izabrali 1 koje ¢e vam reci nesto o jedmst.v.enostx kvali-
teta vaSe sopstvene svesti. Igre odrasli'l.\ se na3v1§evbave ma-
nipulacijom u prostoru dok se u de¢jim igrama Cesto sus-
reée variranje u vremenu. Pogledajte stvarni objekat prlrode,
recimo drvo; ako je sada prolece pokusajte da ga zamislite u

Promenite svoju vremensku orijentaciju u drugim, sli¢n-
im veibama. To ¢e vam omoguditi da se oslobodit-e preu-
skog fokusa. Ono ¢e donekle slomiti }(ruto zahva'tanje 1 sla-
ganje vade percepcije sa stvarnoscu 1 potrebr}p je samo to
nauéiti. Na primer, deca se mogu igrati tako zxvqhno 1 rado
zamisljajuéi da se prze pod pustinjskim suncem iako se na-
laze u najbolje klimatizovanoj dnevnoj sobi. Ona su u jednu
ruku potpuno ukljucena u svoju aktivqost dok su, sa druge
strane, potpuno svesna "normalne” sredine. Odrasli se veoma
Zesto plase takvih deéjih igara, takvih promena svesti, sma-
trajuéi ih opasnim po svoju decu, veruj'u.c’g -da.tako.zamlslje-
ne situacije mogu u potpunosti zameniti 1 istisnuti stvamne.

(22:49)Mnogi odrasli su vremenom dosli do saznanja da
imaginacija radja sumnju. Takav pri§tup ne samo da c!ra-
sti¢no sprecava svaku umetnicku aktlvpost ve je ugrozen
neophodan rad imaginativne kreativnosti u radu sa prirodom
fizickih dogadjaja. . -

Ljudska kreativna budnost, njena preglznost osecajnog
(¢ulnog) fokusa u prostoru 1 vremenu, 1 njegova sposobnost
da brzo reaguje na dogadjaje su na:wai.mj'e karaktenstlke‘.
Imaginacija éoveku omogucava razvijanje 1 upotre_:bu glata 1
omogucava rodjenje njegove inventivnosti. It}lag’matlv‘n'ost
mu omogucava da planira u sadasnjosti ono sto ce raditi u
buduénosti. o

To znaéi da imaginacija donekle mora operisati van pre-
cizne ¢ulne orijentacije. Iz tog razloga, ona je mnogo slo-
bodnije izrazena u snu. Osnovno je da se imaginacija ne
moie vezati uz prakti¢nost, jedino u slu¢aju flzlckg p.ovr.at-
ne sprege (¢ovekove). Da to nije tako na svetu ne bi bilo 1n-
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ventivnosti. Postoje uvek dodatne informacije koje su upo-
trebljive van fizicke sredine.

Ti dodatni podaci dolaze kao rezultat najvise igre mozga,
kao njegovog eksperimentisanja sa oformljivanjem dogadja-
ja koristeci unutrasnja ¢ula koja nisu stvorena u vremenu i
prostoru.

Stavite se u drugo vreme. Upravo pred san, zamislite sebe
onakvim kakvi jeste ali zamislite da Zivite u proSlosti ili u
buduénosti - 1li se jednostavno pretvarajte da ste rodjeni 10
ili 20 godina ranije ili kasnije. Takva veZzba, koncipirana
kao igra, omoguci¢e vam dobar oseca) svoje li¢ne unutra-
snje egzistencije koja se nalazi van vremenskog konteksta.

(23:04. Sada je Set skrenuo sa diktata za knjigu na di-
skusiju po pitanju nekih drugih materijala - koji su jos uvek
u radu - a zatim je napravio pauzu od 23:20 do 23:30)

Diktat: Da biste stimulisali kreativnost napregnite je u
cilju ruSenja uobiajenog vremensko-prostornog fokusa.
Kada padnete u san, zamislite da se nalazite na istom tom
mestu u dalekoj proslosti ili buduénosti. Sta vidite i ¢ujete?
Sta se tamo nalazi?

Za drugu vezbu, zamislite da se nalazite na potpuno dru-
gom kraju sveta ali u sadasnjosti, 1 da sebi postavljate pi-
tanja. Zbog razlike, okom svojih misli pratite svoju aktiv-
nost prethodnog dana. Stavite sebe nedelju dana unapred u
vremenu. Dirigujte svojim varijacijama tih vezbi. Ono Sto
¢ete nauciti ne moze biti objasnjeno, ono ¢e vam obezbediti
dimenziju iskustva, ose¢anje sebe koje ima smisla jedino
vama.

Veibe Ce vas nauditi da pronadjete vasu sopstvenu spoz-
naju sebe kao odeljenog od oficijelnog konteksta stvarnosti
u kojoj obi¢no sebe posmatrate. Zatim, biete mnogo spo-
sobniji za snalaZzenje u tekué¢im dogadjajima, vasa istrenira-
na imaginacija ¢e vam doneti informacije koje ¢e imati
uvecéanu vrednost.

Nemojte koristiti svoju imaginaciju samo da biste resili
tekuce probleme, vezacete time kreativnost samo za njih i
ukocicete je svojim verovanjima o prakticnom.

Ako je koristite kao igru vezbe ¢e aktivirati ostale krea-
tivne dogadjaje. Oni e iskoristiti unutrasnja ¢ula sa kojima
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vi nemate objektivnih osecajnih odnosa. Bolje cete razu-
meti svakodnevne dogadjaje, jer ¢ete aktivirati unutrasnje
sposobnosti koje ¢e vam omoguditi subjektivnije posma-
tranje stvarnosti na nacin kako to deca ¢ine.

To je unutrasnja vestina koja omogucava veéu senzitiv-
nost osec¢anja drugih, nesto $to vi sada ne posedujete u do-
voljnoj meri. Ta vestina ée se aktivirati. Ponavljam, sila
mozga dolazi kroz um 1 dok vi ucite kako da usmerite svoju
svest u svoje telo -1 samo to - dotle ¢e vasa unutrasnja per-
cepcija lutati besciljno Sirokim obimom. Dakle, pre sna za-
mislite da vaSa svest putuje, da prelazi oko sveta - Sta god
zelite. Zaboravite na svoje telo. Ne pokusavajte da ga osta-
vite samo zbog veibe. Recite sebi da imaginativno putujete.

Ako odaberete poznatu destinaciju, zamisljajte kuce po-
red kojih prolazite. Ponekada je, medjutim, lakse odabrati
neku nepoznatu lokaciju jer tada necete morati da se testi-
rate dok 1dete pitajuci se da li zamisljena scena odgovara
vasem pamcéenju.

Sa jednog 1l1 drugog stanovista vasa svest Ce zaista puto-
vati. Ponavljam, saljivi prilaz je najbolji. Ako uspete to da
zadrZite 1 da se setite de€ijih 1gara, tada e cela stvar biti ve-
oma prijatna; ¢ak i kada vasi dogadjaji u snu budu izgledali
zastrasujuce, vi Cete prepoznati da oni pripadaju isto] kate-
goriji strasnih dogadjaja decijih igara.

Deca stalno plase sebe. Postoji ¢itav niz objasnjenja tak-
vog ponasanja. Iz tih razloga se ljudi odlucuju na gledanje
horor filmova. Obic¢no se telo i um dosadjuju i traze drama-
ticne stresove. Pod uobicajenim okolnostima telo je ob-
novljeno - isterano iz skrovista, da tako kazem, realizovanje
hormona je uskraceno represivnim navikama.

Telo trazi takvu realizaciju 1 um takodje. Snovi ili cak
dnevna mastarenja zastraSujuce prirode, mogu posluziti tom
cilju. Kreativna igra uma se ¢esto koristi simboliénim do-
gadjajima koji rezultiraju terapeutskim fizickim reakcijama

a takodje funkcionisu kao sugestija posle sna koja nudi savet
za aktivnost popravljanja.

Sve ovo sam spomenuo trudeéi se da uporedim neke sno-
ve 1 deCiju igru i da pokazem da su snovi blisko povezani sa
kreiranjem i iskustvom dogadjaja.

193

I (glasnije)ovaj dogadiai- ' x ..
kih pitanja? J dogadjaj-seansa je zavrSen. Da li ima ne-
(00:01 Imao sam nekoliko pitanja u vezi drugih materi-

Ja. Posle diktirania ot rilik ol !
Taku noc u 00:12)] prilike pola strane, Set mj Je pozeleo

Seansa 794, 21.februar 1977.
21:31, ponedel jak

(Pocetkom prosle nede

! Lie, jedan mi je priiafel:
beleske "dvostrukog sma” S5, Jeaan mi je prijatelj poslao

‘ strukog koji je doZivela njegova e .

dO](meO Dz.e JN 1 ja razgovarali o epizod; inﬁ]og plzf‘l(;
uvece, shvatio sam da sam rekao Jedno objasnjen je dvostru-
kogvsna' " svest o doZivljavanju dva spa istovremeno - da
moZe .b1 U rezultat toga da svaka polovina mozga sanja za
sebe; i da tako dva spa pokusavaju da se ujedine u ol{ic‘nu

b (S i?lﬂ san bi predsta Vijao karakteristike funkci 'ja one
mislere mozga koja sanja, dodao sam, ako mislimo o tim
}”unkc:z jama u svet]t{ frenutno vazecdeg znanja. Leva hemis-
Szra J;,’ ;nnogo analiticnija i intelektualp; ja 1 tako bi njen
n ote otvorqvao upravo te kvalitete: mnogo kreativnija
desna strana bj sanjala snove sa mnogo vise simbola, ume]t-

nosti | emocija.
v'd('La!(O $am govorio o tome, bez svesne pripreme ili pred-
t1] hanja, shvatio sam da sam razmisljao o pismu SVOog prija-
e Jatl tako su moje ide Je'izasvle na svetlost dana potpuno
Spontano. Rekao sam da, iako su te dve hemisfere mozga

odv ] 4] 7
0dvojene, one se 1p31{ SPajaju u mozdanu osnovu i to ih spa-

snova u dvostrukom spu.

< t(Kasm Je je Dzejn predlozila da o svemy fome upitamo
; ela za vreme seanse. Postoji naravno i mnogo drugih raz-
08a za dvostruki san. Nesto sam malo o tome pisao u I to-

mu "NEPOZNATE"” STVARNOSTI- ! L
seanse 692.) STI; pogledati belesku sa
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Dobro vecde. ,
" o vece, Set."”. 5
(S:)dcz;f)rPoEinjemo sa tvojim pitapjem: Pre svega, vase
pamdéenje, cula i osecanja jesu odvojena iako povezani sa
jaju tragove. : _
telo?oc?ea::lﬁ)]l;ko %e iskustvo vaseg iivo?a zarobl Jenok_kao
na filmu. U tom slucaju bi film pred§tav1Ja9 telesno tkivo,
mozdano tkivo. Medjutim, iskustva‘ b1. egzistirala nezz}y}:sno
na filmu 1 ni u jednom slucaju ne bi bila zarobljena njihova
Cen";l:l-(o govoreci, aktivnost va§§g mozga se pvr}la,t:;,odjzv:i
brzini kojom vi, kao fizi.élf‘a blca, percipirate Zivo 'n:la i?n
gadjaje. teoretski, ti dogadja).l bi mogh 1 da se uspore1.1k n
se ubrza korak. Nastavljajuéi u tom maniru, zvuk, ;1 a,
menzija b1 bile "dublirane". Slike prolz_ize 1stom rzmglr.nu,
manje viSe. Fizicka ¢ula bi se usaglasﬂ{) zajqdnob}l Cvljkl
pruzanja dramatiCnog, senzualnog_ hora, 1z kqjeg 1d sl'a 1
"glas" dolazio u pravo vreme sa svim s_enzualmm mo te 1}1;1Z
postujuci sve zakone harmonije i smisao kontinuiteta be
] iskliznuéa. ‘
Ije?g%slto se desava vasim mislima 1 ako vam je dosadn(c)l dzi
ih slusate, ¢ini vam se kao da glatko dolaze jedna .p?s!.eh rllz-
ge,u manjoj ili vecoj meri prate¢i sekvence spoljasnjih a
tlvr}??sZt:léﬂ) Va$ mozak vam pruza zgodan 1 preporucljiv si-
stem kojim se diriguje telesnim/ %wotom. On za vas splz)lijtai
dogadjaje u njihove "odgovargj_gce s?kvence lgg;e rpogudm-
dozivljene na mnogo drugacCijih nacina, kopsc;enjgrtrll o
gih vrsta organizacije. Naravno, moz_ak 1 drugi de ovi te ?,re-
ukljuceni u vasu planetu i povezuju vas sa 'broj'rtl(lim- Ve
menskim sekvencama - molekulal?nmd, celélj_slfilrtzél o
je sinhronizovan sa svetskim ogadjajima.
ko Ilz'(l)stz?ke organizuje aktivnosti i prevodi dogadjaje a11t 111(1 I}Z
inicira. Dogadjaji poseduju e.lek.tr(.)vmagnets}(u. stvgrm\),s . (i)rjl-
se projektuje u mozgu u cilju fizickog ak_tnv1rap_1a. as i
strumenti su u stanju samo da kupe odredjene nivoe mozc
ne aktivnosti. Oni, medjutim, ne percepiraju rad uma osim
kada je upisan u mozak.

|
|
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Cak su i snovi upisani. Kada je jedan deo il Jedna polo-
vina mozga aktivirana, na primer, deo koji korespondira
drugu polovinu je takodje aktivan ali na nivoima koje na-
uénici jos uvek nisu upoznali.

U najmanju ruku je smesno nazivati jednu ilj drugu po-
lovinu mozga dominantnom kada najbogatije celokupno
zemal jsko iskustvo ukljucuje koriséenje obe polovine, kao
Sto to ¢ine snovi.

Medjutim, u snu se puna slika oseéaja obiéno projektuje
Uz pomo¢ mozga, a nije neophodno pojacavanje telesnom
aktivno3éu. To iskustvo sna kao da izadje iz sobe, 1zadje iz
fokusa Jjutamnjeg prisecanja jednostavno zato Jer se odigralo
toliko kompleksno da mozak nije u stanju da sa njim izadje
na kraj u svojoj budnoj aktivnosti.

Telo o¢igledno mora da reaguje u vasoj oficijelnoj sa-
dasnjosti; upravo zato mozak ¢uva svoje fizicke vremenske
sekvence u prostornom nervnom odnosu. Celokupno pako-
vanje fizi¢ke stvarnosti zavis od vremenski rasporedjenih
culnih podataka - sinhronizovanih - pruzajuéi time telu
sposobnost precizne aktivnost;. U snovima oseéaji nisu to-
Iiko obuzdani. Dogadjaji iz prolosti, sadasnjosti i buduéno-
sti mogu biti sigurno doZivljeni kao §to mogu dogadjaji, ko-
Ji su oznaéeni kao moguci sa vaseg stanovista, dok telo po-
novo ne bude u stanju da deluje na njih.

Upravo zbog neophodne specifikacije, veliki delovi vase
Sire stvarnosti se ne mogu pojaviti pod njegovim okriljem.
Mozak moZe posmatrati u "vanskolsku" aktivnost kao
Zamor u pozadini ili kao nered ali ga nije u stanju desifro-
vati. Um, kao mozdani pandan, odredjuje koji ée podaci ak-
tivirati mozak u tom pogledu. Ti, takozvani starinski delovi
mozga, sadrZe "paméenje uma". Uopsteno govoreéi, pod tim
se podrazumevaju vazne informacije kojima nije potrebno
pokloniti panju svesti.

N1 jednoj informaciji ne moze bitj poklonjena, jer one
koriste vremenske skale ko Je mnogo "sofisticirani Ji" delovi
mozga ne mogu obraditi.

(22:10) Znanje o telesnim, bioloskim mogucénostima se
nalazi na tim drevnim nivoima j na njima se odigrava ak-
tivnost éiji je cilj éelijska komunikacija medju svim vrsta-

——
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ma. Mozak poseduje ugradjenu snagu adaptacije u zapanju-
ju¢em stepenu 1 tako prirodjeno jedan deo moze primiti od
bilo kog drugog dela i obaviti aktivnost kao svoju. Vero-
vanje u to Sta je moguce a Sta nije Cesto otupljuje tu spret-
nost. Dok su nervni spojevi veoma specifi¢ni 1 dok je nauce-
no biolosko ponasanje osnovno dominantno, delovi mozga
su po naravi zamenljivi, nalaze se pod direkcijom aktivnosti
uma.

To je veoma tesko objasniti, ali kapacitet celokupnog
svesnog zZivota je svojstven u svakom delu tela. Sa druge
strane, zaista, njegova glatka sinhronizovanost bi bila ne-
moguca. Mozak poseduje mogucénosti koje vi ne koristite
svesno jJer vas vaSa verovanja spre¢avaju u iniciranju pra-
vilnih nervnih navika. Odredjeni delovi mozga izgledaju do-
minantni jedino zbog nervnih navika koje su usvojene u bi-
lo kojoj civilizaciji 1 vremenu. Medjutim, ostale kulture u
vaSoj proSlosti dozZivljavale su stvarnost drugacije nego kao
rezultat ohrabrivanja odredjenih nervnih $ablona i sakuplja-
nja i shvatanja iskustva kroz druge fokuse.

Sanjanje, na primer, moze biti "fokusirano” na mnogo
oStriji nacin tako da na kraju neko od tih iskustava moze
biti svesno upotrebljeno. Kada se to desi, svesno Koristite
1skustvo koje je fizicki i logicki vanskolska aktivnost.

Donosite u svoju svest tragove dogadjaja koji nisu regi-
strovani na isti naéin na koji se registruju budni dogadjajt
(naglaseno) mozgom.

Dogadjaji u snu su samo delimi¢no moZzdano zabeleZeni
ali mozak odvaja takva iskustva od budnih dogadjaja. Snovi
vam mogu dati i doneti iskustva koja napokon nisu doZzi-
vljena u vremenu. San je zabeleZen mozdanim sekvencama
ali u snu je trajanje vremena "bezvremensko".

Teoretski vam odredjeni snovi mogu ocrtati Zivotno
iskustvo dok njegovo trajanje moze biti kraée od jednog sa-
ta vaSeg vremena. Na neki nadin snovi predstavljaju nevid-
ljivu zgusnutost vaSe normalne svesti. Oni ukljucuju oba
dela mozga. Mnogi snovi aktiviraju mozak na avetinjski
nacin, iskreci reakcije koje nisu primerne u u obiCajenom
smislu. Oni nisu direktna aktivnost ali sluZe kao anticipaci-

stvar, uopsteno govoredj.

stv 7 jesti
> Sir, naravno da mozete jesti pomorandzu, gledati TV, ¢esa-
Po nozi1 vikati na psa, sve istovremeno. Medjutim, vi
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Ja aktivnosti, kao opo Inici redj
o axtiy pomene mozgu da inicira odredjene ak-
9. . o )
veré;[—rg?kss%?r]tl' su u tolikoj meri mnogoslojni da je svaka
/ 1Za nemoguca. lako snovi ne izaziva;
tivnosti u nekom delu t 1ti I o ularek o
: ela niti mozak registruje ulazak
san 1pak sluzi da aktivira bjolos ' - Stvara e
olosk - juci
hormons sl i & u aktivnost stvarajuéi
. “Postc'le. ne§to~ §t9 J:a nazivam telesnim snom. U toj mate-
k;;s: n1 jedan Jed}nl Stepen svesti ne manifestuje. Postoji
N 1s a?tna.kompnlka01ja 1zmedju svih delova tela, &ak j ka-
Je svesni um }skrenut, ta aktivnost esto narasta Celijska
svest na svom nivou oformljuje t i Vi ne;
i|utn1 reci ni sll'k.a ali su sliéni formaciji elektromagnetskih
Inve;?z;(teta. anticipirajucom akcijom i oni mogu tada pos-
VUZ.I 1 kao tnicljatori terapeutskih snova u kojima "visi" ni-
ox;lvc;s‘tl postaju ps-1h010§ki svesni odredjenih stanja.
o le Ju.tlm,_n:m.og1 problemi su anticipirani u telesnim
ovima 1 razjasnjavaju stanja na tom nivou
Odmorimo se malo... .

(22:42 do 23:10)
pre\'f)j(;i( E;’:Iit) l(ljii\; u svojoj fizickoj orjentaciji to postaje
L se saCuvale njene aktivnosti u jed,

v. . . . nom
rslrir.leru. Snovi oqubed)ggu svest1 kreativnu igru, onc;a kada
Vaj‘e ,p.o_tre.bno biti previse praktican, "zemaljski", dozvol ja-

ajuci joj da-se‘ koristi mnogo slobodni je svojom prirodje-

mim karakteristikama. g ”

. Mpogl ljudi Su svesni dvostrukih ili trostrukih snova i

dervn jmdse da sxmu!tar'lo sanjaju dva ili tri sna. Obi¢no se

& sta\a a se po b.udJenJ.u takvi snovi pretope u jedan, domi-

6036211(11, (?ok ostali zauzimaju podredjene pozicije, mada je

o svestan da su qo_ pre samo nekoliko trenutaka bilj

gregsllt;l:];:yngpra\;(nl 1 Jednaki po intenzitetu. Takvi snovi
Ju siru kreativnost svesti i na S ju nj

Xrea : govestavaju njenu

sposobnost da prati viSe od jedne iskustvene linije d vreJme-

nu bez gubljenja niti.

Do Sy ..

U fizi¢kom, budnom Z1votu, morate raditi jednu po jednu

Ja ocigledno pojednostavljujem




198

niste u stanju da budete u Bostony 1 San_Francxsku u isto
vreme 1li da istovremeno imate 21.1 11 godina. ' .
U dvostrukim 1 trostrukim snovima svest p_olggzyjlf S‘t’OJa
transparentnu, simulantnu prirodu. Nevl.<ol!ko hmjzi(lsl_us_ _:;vu
u snovima moZze biti istovremgno c!c.)zwl_]fano, svtz)a (?' 1rt1;{wo
potpunosti, ali kada se onaj koji sanja pr(()i u t1):Vno vo
iskustvo ne moze biti nervno preveder.lo, tako da o 1$ ut{:a-
dan san postane dominantan dok ostali nestanu popu
® Postoji nekoliko varijacija t?kvih snova o k;)]émae?;i::
moglo govoriti, ali zajednig“ko je za svevda sves t 1sr1:wi 1u-,
zadrzavaju¢i svoj identitet i, da tako kazem, svest p
Pln—%-jli(vi snovi sadrZe ostale, druge sek\jence: a .za.dr.ztavz:i]ili
onu koja vam je poznata. Onjv nagovestavaju 1;t1q1 l;ista
menziju svesti koja vam je gblc_no nepoznata 10 Vi Z‘e o
oformljujete svoj svet na taj isti nacin, svet u IOng Jekra-
nad svih svetova jedan koji dominira, i on se nalazi na
S OZ a' . - ~ .
o {JazS;%rnmo zf primer jedan jednostavgn.dogadjaj, kacz s.t(:j;))e;
jedenje pomorandze. Igra}juc’i se,vzamlsllte lliakc? stea agmo_
gadjaj interpretira u ¢elijama vase.g_tela. Ka 0 se 'ihp me
randZa percepira? Nju mozete osetiti vrhonrr‘la‘)sE')OJl' cPeli -
ju,alidalisui celije vaSeg stopala svesne nje? Da li (J)_
u vasem kolenu znaju da vi u tom trenutku jedete pom
dzu? . o
ranUpotrebite sve vreme koje_z_vam je potrebvno.zl\ice1 Vzitgltsee.
IstraZite svoju svesnu percepceiju te .pomorar.ldze. Zadrz e
na njenom ukusu, teksturi, kori, obliku. Igrajte se 1 ne zuom.
Dozvolite asocijacijama da slobodno polete v2151mt u'Ige]i i'
Na Sta vas ta pomorandza podse(’:a‘.? Kada. ste prV{éali' vi eli i
probali jednu pomorandzu? Da’h ste ikada \3 le_ 1d€o o
randZu kako raste na drvetu, da .11 ste ngkada vi e?l rvo p
morandZe u cvetu? Na Sta vas njena bOJa _podseca. e
Tada zamislite san koji pocinje sll_ko_m pomoran e
Pratite san svojim mislima. Sled_eée, zamlsllte da stgtsgtprse
budili iz sna u kojem se i drugi san odlgraq, 1 %?)pl aj 5am
brzo kakav je to bio san. Pratite tu sekvencu 1 vezba cza am
pomocdi da i vasa svest izvede luping. da tako kazem,
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vati to "dolaZenje i odlazenje". | poslednje pitanje - o Eemu
ste jo$ sanjali? - ée vam doneti potpuno novy sekvencu sli-
ka i misli u um koje su se istovremeno odigrale dok ste
sanjali o pomorandii.

Osecaj i izvodjenje ovih vezbi sadrzi veoma vaZnu taéku
- manipulaciju kreativne svesti. Vi postojite van svog sa-
dasnjeg koateksta, ali takva je izjava potpuno besmislena
ako ne dozvolite sebj slobodu da dozivite i okusite dogadjaje
koji se nalaze van uobicajenog, krutog okvira. Te vezbe
menjaju vasu uobicajenu organizaciju i omogudéuju vam da
susretnete iskustvo na jedan sveZiji nadin.

Dvostruki snovi podsecaju na dvostruke Fivote nekih
ljudi koji imaju dve porodice - svaky u drugom gradu - i ko-
Ji kao da manipuli$u odvojenim serijama dogadjaja, $to
mnogima izgleda veoma naporno i konfuzno. Ako telo
mozZe da prati samo odredjene sekvence, svest JoS uvek pose-
duje svoju unutrasnju dubinu aktivnostj koja se ne pokazuje
na povrsini linije iskustva. Dvostruki san je odgovarajuéi
odgovor takvoj aktivnost;.

Dok svaka osoba generalno prati ravan svestj koju iden-
tifikuje kao "sebe", ostale, alternativne linije postoje ispod
povrsine. One takodje predstavijaju isti identitet ali nisy fo-
kusirane, jer telo mora da poseduje samo jedan jasan, direk-
tan modus aktivnosti.

(23:41) Takve pletenice su nalik dvostrukim snovima
koji se nastavljaju. Oni, takodje, i sluze i kao ram, okvir za
prepoznavanje sebe. U trenutcima stresa 1l promene, pre-
poznavanje sebe moze tedi dugim linijama pletenice svesti,
moZe se spoznati da Je bogatije iskustvo moguce, Sira psi-
hi¢ka bit. U nekim okolnostima u sny, prepoznavanje sebe
moze uvedati uobiéajeni nadin percepcije toliko da se mogu
iskoristiti i ostali delovi SvVog, sopstvenog identiteta. Dvo-
struki ili trostruki snovj mogu ponekada pruzati takva
iskustva. Svest uvek traga za najbogatijom, najkreativnijom
formom zadrZavajuéi SVoj integritet. Imaginacija, igra,
umetnost sanjanja, omogucuje obogaéivanje tih aktivnosti
stvarajuci povratnu SPregu sa ostalim koji su primljeni iz

fizicke sredine.
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Ova seansa diktiranja knjige - 1 odgpyori na postavljena
pitanja istovremeno (Saljivo) predstavljaju primer dvostruke
seanse. Sada, ako nema pitanja...

("Ne...") , _ '
7elim vam dvostruko laku no¢ i nadam se da éete 1mati

odli¢ne dvostruke snove.

("I ja se nadam, Set. Hvala i laku noc. " N

(23:49 Potpuno je ocigledno da je ova seansa .od‘hc-an
primer nacina na koji Set ¢esto odgovara na pitanja 1 diktira
knjigu, obrazujuéi svoje odgovore tako da oni uve!( odgo va-
raju Sirem okviru koji on ima u svom umu. Cal‘('l kada nas
privatni Zivot utice na Setovo izlaganje materi Jz?]a, o{]mh
smo da on i tada veoma mnogo sakriva materiju koju ne

zeli otkriti.)

Seansa 795, 28. februar 1977.
21:33, ponedel jak

(DZejn i ja smo upravo pregledali materijal za I tom
"NEPOZNATE" STVARNOSTI koji nam je poslat na odo-
bravanje pre Stampe, zbog svih onih obavezav uredmkg
PRENTICE-HALL-a. Mnogo je faza ukljuceno u gtampan je
knjige posle pisanja teksta za nju. Kasnije, na primer, odo-
brene stranice "NEPOZNATE" STVARNOSTI ce nam po-
novo biti vraéene na kratku proveru pred stampu.

(A sada nastavljamo sa seansom za PSIHU)

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.") o .

Diktat: Za vreme igara deca veoma Cesto menjaju svoj
pol, naravno imaginativno. Detinjstvo je; slol?o-dmj‘e"u svo-
joj identifikaciji 1 ono ne razmislja o identifikaciji svoje
liénosti jedino kroz svoj pol. o

U snovima dece se te identifikacije nastavlJaJu.x tako
decko moze doZiveti mnoge snove kao devojica 1 devo-

jéica kao dedak. Medjutim, 1 vise od toga, u snovima dece

kao i u njihovoj igri veoma je cesto variranje uzrast-
om.Mala deca sanjaju 0 svojoj buduénosti-pandanu, na pri-
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mer, uspevajuéi da ostvare neku vrstu psiholoske projekcije
buduénosti svoga sveta. Odrasli cenzuriSu mnoge od svojih
snova tako da se uCestalo menjanje pola u snu zaboravlja.

Zaigrajte drugu igru, pretvarajte se da ste osoba suprot-
nog pola. Ucinite to posle nekog susreta u kojem konven-
cije o polu imaju znaéaja. Zapitajte sebe koliko bi vasa te-
kuéa verovcenja bila drugacija, da ste suprotnog pola. Ako
ste roditelj, zamislite da ste svoj prijatelj 1 u toj ulozi raz-
misljajte o svojoj deci.

Vasa verovanja o snovima boje vase pamcenje 1 njihovu
interpretaciju tako da u trenutku budjenja, u beskrajnoj le-
poti dupliranja, vi Cesto u poslednjem trenutku vrsite prila-
godjavanje koje dovodi vase snove u liniju vaseg svesnog
ocekivanja. Seksualni simboli se €esto pojavljuju u snovi-
ma simplifikovani. Oni vas programiraju da interpretirate
snove na ponudjent nacin.

(21:45) Samo trenutak..Vi posedujete "memoriju sna"
kao vrsta sa odredjenim prirodnim simbolima. Oni se dozi-
vljavaju na razliCite nacine, na mnogo varijacija..Istraziva-
nja koja su vrsena na muskarcima i Zenama o njihovim sno-
vima ve¢ su ispunjena predrasudama i onih koji su vrsili is-
pitivanja 1 ispitanika. Muskarci se se¢aju "muskih" snova
- uopsteno govoreéi - a Zene se secaju snova koji, po njiho-
vom miSljenju, odgovaraju njihovom polu 1 verovanjima.

Ljudi ¢esto programiraju svoju memoriju na takav, skoro
identi¢an nacin. Psiha, ponovimo to jo§ jednom, ne poseduje
samo jednu polnu identifikaciju, ve¢ postoji Sira fizicka 1
psihicka banka podataka-potencijala 1z koje izranjaju sve
gradacije pola. To nije aseksualnost veé¢ kombinacija tih
bogatih sastojaka koji odiutuju o muskom ili Zenskom po-
lu.

L judska osobenost je nadarena seksualnoscéu i pstholosk-
om slobodom striktne seksualne orijentacije. To je doprinos
opstanku vrste, ali ne odvajanjem bilo kojih mentalnih ili
psiholoskih sposobnosti u dva tabora. lzuzimajuéi fizicki
proces reprodukcije, vrste su slobodne da aranziraju svoje
psiholoske karaktenistike na bilo koji izabran na¢in. Ne po-
stoji ni jedan unutrasnji program koji tvrdi drugacdije.
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U snovima mnogo vise do izrazaja dolazi psiholoéka
kompleksnost. Upravo zbog pomenutog program{ranja sel‘).e,
ljudi se vaoma Cesto uzdrzavaju od najbezazleni.ph r§akc1]q
koje se u snovima slobodno pojavljuju. Medjutim, ti snovi
su upravo oni koji se najteZe pamte jer je cenzurisanje tu
najjaie. Agresivne tendencije muZzjaka predstavljaju osnov-
ne karakteristike vrste, a o njima upravo govorim. To jJe
preterani, nauéeni, agresivni impuls koji nije pnroc}an vaso]
vrsti onako kako je interpretiran u bilo kojoj drugoj.

Ta neprirodna agresivnost nije ni u kakvoj vezi sa bpr-
bom za opstanak. Ona predstavlja direktan rezultat ¢injenice
da muzjak odbija postojanje odredjene, osnovne emocije u
sebi. To znaéi da on odbija odredjeni deo svoje ljudskosti 1
tada je prisiljen da prejako reaguje u ekspresiji otvorenih
emocija. Razlog takvog nakrivljenja fokusa ve¢ sam neko-
liko puta obradio u svom radu. Muskarac bira jednu vrstu
specijalizacije svoje svesti koja ga moze odneti predaleko u
snaznu preobjektivnost. Jedino je u snovima, u vasem vre-
menu i vaSem drustvu, muskarcu dozvoljeno da se sit 1s-
place, bez stida, da prihvati bilo koju vrstu zavisnosti 1 da
samo pod odredjenim uslovima i uvek u relativnoj privatno-
sti, moZe javno da iskaZe svoju ljubav.

Njihov bes, zbog svega ovoga, prerasta u agresivnost.vTo
je. po meni, najvisi stepen idiotluka pripisivati tu laznu
agresivnost Zivotinjskom carstvu uopsteno. Takva vero-
vanja se nevidljivo odrazavaju na sva vasa 1zuéavama -1
gore od toga, ona samo pomaZzu pogreSnom shvatanju ak-
tivnosti celokupne prirode. o

Oni koji smatraju da prirodu posmatraju najobjektivnije,
upravo su oni koje njihova subjektivna verovanja potppn{c?
oslepljuju i oni nisu u stanju da iSta sagledaju gledaj'um
kroz prizmu svojih pogresnih zaklju¢aka. To nam govori da
je statistika tako stvorena da moZe utvrditi dve stvarm, obe
kontradiktorne; zato ¢injenice prirode treba shvatiti na pot-
puno drugaéiji naéin, kao $to su one sakupljene organizaci-
onim sposobnostima uma koji deluje na osnovu verovanja
mozga. Spoljno jezgro snova je takodje ukaljano do tog
stepena, ali je zato unutra$nje jezgro ono koje obezbedjuje
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stalni dotok materijala, povratnu spregu 1 pogled iz unut-
rasnjosti psihe i tako da osoba nije ostavljena na milost i
nemilost jedino svog spoljasnjeg iskustva - nije zatvorena
samo u povratnoj sprezi sa svojom okolinom vec se stalno
snabdeva svezim, intuitivnim podacima i usmerenjima.

Cak i onda kada se takvi snovi ne mogu prizvati u seéa-
nje, oni cirknlisu psiholoskim sistemom, ako tako mogu da
kazem. Upravo njima se moze zahvaliti za inventivnost 1
kreativnost vrste, oni ¢ak donose 1 novo razumevanje koje
se moze upotrebiti za sacuvanje Zivota od fizickog sveta.

Odmorimo se...

(22:17 do 22:39)

Diktat

Kao sto smo rekli, ljudska vrsta poseduje svoju fizicku
proslost ali poseduje 1 psiholosku proslost. Ni jedno se
iskustvo ne gubi. Cak i najli¢nije iskustvo je zabeleieno u
mas-psihi ljudskog roda.

Ja sada to objasanjavam terminima proslosti, sadasnjosti
1 buduénosti. Vi uspevate da razumete koncept jedino ako
vam je pruZen na taj nac¢in. Uzimajuci to kao nesto Sto se
samo po sebi razume, svako od vas je rodjen sa znanjem
svesti ¢1ji je deo doSao ranije. Vas mozak je daleko od toga
da predstavlja praznu tablu koja ceka na prvi zapis iskustva;
on Je ve¢ napunjen kompletom "izjednat-~"1" koja vam
govore ko ste 1 odakle dolazite. Vi takodje ne brisete tu ta-
blu, simboli¢no govoreéi, pre nego Sto pocnete da piSete
svoj Zivot po njoj. Umesto toga, vi crtate preko onog §to je
na njoj ve¢ bilo; preko iskustava vasih predaka unazad - u
vasem smislu - od pamtiveka.

Osoba se radja snabdevena svojom humanoscu, odred)e-
nim vlasniStvom 1 sklonostima za razvoj. Ona zna kako
zvuci ljudski glas ¢ak 1 pre nego Sto ga je fizicki cula. Ona
se radja sa Zeljom da stvori civilizaciju, isto kao, na primer,
Sto se dabar radja sa zeljom da stvori branu.

Snovi dece iniciraju unutras$nje psiholoske mehanizme
cak 1 u vremenu kada je nemoguce njihovo ekstenzivno
znanje zbog uzrasta. U snovima dobijaju informacije koje
se ticu sredine.
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Naravno, fizi¢ka povratna sprega je neophodna za razvoj,
1 ako bi dete bilo toga liSeno, nikada ne bi moglo da odraste.
Razvoj snova prati unutra$nje modele koji aktiviraju deciji
rast 1 razvitak. Tu su 1 kljuéni dogadjaji u snovima koji pod-
sti¢u neophodne hormonalne funkcije. Deca puze i hodaju u
snovima pre nego Sto te aktivnosti 1 fizicki izvrSe - snovi
sluze kao pokreta¢ muskulaturne koordinacije 1 razvoja.

Jezik 1 govor su takodje zastupljeni u snovima dece 1 to
je zaista mentalna vezba koja rezultira mnogo brzim izgo-
varanjem recenica nego Sto to uopste i izgleda moguce. Svet
snova, znaci, razvija mnogo brze nego fizicko iskustvo. Za
neko vreme deca su tamo mnogo bezbednija. Bez snova ne
bi bilo ucenja niti bi bilo memorije.

Dogadjaji se obradjuju u snovima, stvaraju se neophodne
perspektive, vrii se odvajanje 1 aranziranje. To se dogadja u
onim trenucima kada je svesni um odvojen od direktnog
ucesca u fizickim dogadjajima. Snovi sluZe da otupe uticaj,
tek pro$lih, dnevnih dogadjaja, dok se znacenja tih aktivnosti
pazljivo ispituju kroz razliCite nivoe personalnosti, stavlja-
juéi se u odnos prema namerama i verovanjima. Cesto se
istinski uticaj dogadjaja ni ne shvati dok se ne interpretira 1
ne dozivi kroz san ili u snu.

Zbog toga Sto snovi prate staze asocijacija, oni ruse ba-
rijere vremena dozvoljavajuci osobi da mesa, slaze 1 upo-
redjuje dogadjaje razlic¢itih perioda svoga Zivota. To se desa-
va na nacin na koji se deca igraju, oformljivanjem drame
kreativnog sna u kojem je pojedinac slobodan da igra milion
uloga 1 da ispita prirodu moguéih dogadjaja sa stanovista

(23:05) U igri, deca usvajaju neka pravila i uslove "za
neko vreme"”. Mogu prestati u svakom trenutku sa igrom.
Beskonacan broj dogadjaja se moze odigrati u igri sa razliéi-
tim intenzitetom, a uopsteno govoreéi, rezultati se obu-
stavljaju onog trenutka kada se igra zavrsi. Deca se igraju
odraslih, ali ¢im ih roditelj pozove ono ponovo postaje dete
tako da igra ne traje dugo. Igra je veoma vazan deo decijeg
svakodnevnog dana 1 ono pokazuje odnos deteta prema
ostalima. Tako u snovima, dogadjaji pokazuju svoj efekat
samo dok se sanja. Oni se prakti¢no ne ogledaju u budnim
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satima - medved koji vas je jurio nestaje onog trenutka kada
otvorite oéi; takav vas lov ne okruzuje u spavaéoj sobi.

Veliku svestranost 1judskog roda predstavlja njegova re-
akcija na dogadjaje i ona je uslovljena vrstom kapaciteta
sna. L judska vrsta isprobava svoje moguce reakcije na mo-
guce dogadjaje u snu i tako postaje bolje pripremljena za
akciju u "buduénosti".

~Donekle .novi takodje ucestvuju i u celijskoj svesti, jer
éelue i.maju isti interes za fizicke i telesne dogadjaje koji se
deSavaju u jedinki. Na neki naéin su snovi, naravno, slozeno
ponaé.anje - mentalna 1 fizicka igra koja odgovara namenj
uma 1 tela. Povratna sprega fizicke sredine moze pokrenuti
upozoravajuéi san koji ée navesti osobu da se probudi.

Odredjene hemikalije mogu izazvati san menjajuci ¢elij-
§ku' stvarnost. Mnoge pilule za spavanje su $tetne, inhibira-
Juc’l prirodno telesno reagovanje na sredinu dok osoba spava
1sanja 1 umrtvljuje intimni odnos izmedju uma koji sanja i
uspavanog tela...

Zbog toga Sto vi imate veoma ogranicenu ideju o tome
Sta je logicno, izgleda vam da san nije kriti¢an ilj "logican";
on poseduje zapanjujucu sposobnost razlikovanja, proseja-
vanja podataka, slanja nekim odredjenim delovima tela i
st\_'a.ranjem pamcenja. Pilule za spavanje spreavaju takodje
kriticku funkciju sna koja se obi¢no previdja. Cinjenica je
da_snovi ukljucuju visoko kreativnu aktivnost. Oni nisu is-
klju¢ivo intuitivno bazirani ve¢ su logi¢no oformljeni i to
tgliko da bi vas iznenadilo kada biste znali. Ta kreativna ak-
tivnost se tada sklapa asocijativnim procesima koji na naj-
precizniji naéin oformljuju dogadjaje sna.

Kratka pauza...

23:25 do 23:33)

. Sigurno je ocigledno da snovi nisu pasivni dogadjaji. Ne-
ki pariraju fizickim dogadjajima po intenzitetu pa cak i po
efektima. Oni izazivaju aktivnu koordinaciju delova uma i
tela 1 obezbedjuju osobi iskustvo koje bi inace bez njih bilo
nedokucivo.

‘Mala koli¢ina uobicajenih stimulansa, na primer kafe ili
caja, popijeni neposredno pred spavanje, kada ste veé po-
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spani, dozvolice vaSem svesnom umu da udje U san mnogo
shvatljivije i tada moZe delovati kao posmatrac.

Isto tako mozZe da posluzi i veoma mala .k.ollmvna atko-
hola. Sve §to gusi aktivnost ¢e takodje gusltl i vaSe snove.
Koliko ja znam, bilo ko ko je lisen dovoljno sna pocece Eia
halucinira dok je budan, a previSe takvog 1s}$ustva moze
ugraditi i udiniti taj proces potrebnim. Postoji mnogo se-
kundarnih hormonskih aktivnosti koje se ot?avlja]}l u snu 1
ni u jednom drugom trenutku. Cak i ¢elijski rast i revitali-
zacija se povecéavaju dok telo spava.

Kraj diktata. Samo trenutak... N o

(23:44. Posle izlaganja stranice materl jala za DZejn 1
mene, Set je okoncao seansu u 23:56)
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JEDANAESTO POGLAVLJE

KOSMOS I FSIHA

Seansa 796, 7.mart 1977.
21:52, ponedel jak

(Prva polovina ove seanse je prosla u interpretiranju DZe-
Jninog sna od prosle no¢i. lako nije bilo diktata za knjigu,
predstavljamo vam ovde neke Setove komentare o snu, nesto
kao rezultat njegovog uopstenog interesovanja a nesto jer se
1onako uklapa u materijal o snovima.

(RavnotezZa seanse je u-odgovoru na diskusiju o evoluciji
koju smo imali Dzejn I ja, pre seanse. Usledilo je kao ko-
mentar na primedbu koju sam pisao za Il tom "NEPOZNA-
TE" STVARNOSTI i upotrebicu deo Setovog materijala o
temi u toj primedbi.

(Nismo ocekivali da ée Set razmatrati isti predmet I na
vecerasnjoj seansi, jer ga nismo za to zamolili. Setovo i1zla-
ganje je sasvim jasno osvetlilo predmet razmatranja i DZej-
ninog sna a I nasih pitanja o evoluciji. Prvo smo usli u DZe-
Jnin san per se, a onda smo nastavili sa sledecim:)

Cesto nije dovoljno, u stvari retko je kada dovoljno da
tako dubok emotivni strah bude jednostavno realizovan jed-
nom 1li dva puta. On mora biti doZivljen manje vise direkt-
no. U suprotnom stare navike mogu dozvoliti da takav strah
bude zakopan.

Tako Ruburtov san €ini moguéim svesna emotivna rea-
lizacija straha - ali viSe, potreba za realizacijom straha ili
davanja moguénosti za duboko emotivno izjednacavanje.
Bila je to emotivna realizacija ideje da Zivot nisu dali rodi-
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telji, ve¢ da je on dat kroz roditelje - a ?af)wga je ill/"OT
(velikim slovima) sam, ili Sve S_t-o Jesvte 1 n1c1m‘vezant.v.no
Drugi deo sna, mogucnost nije dgsla svesno 1 efrrxlgslt pe
ranije Ruburtu. Intelektuglno je on imao tu 'ngﬁcsan e
to nije postalo deo emotivnog 1Zszdpacavgvr1]g ot an e
sastavio ta dva zajedno. Vi ne motzete logicki, mate
;asniti takvu emotivnu stvarnost. _ y
Obj%s?l‘ekim slu¢ajevima dugotrajnih boles‘tl,.one su, na pr
mer odgonetnute 1 izlecene kroz san. Medju{m):_, gb?zr}l;%jggi
slu€ajevima snovi vrSe preventivu takvih bolest1 00 czbedhi’
juéi malim terapeutskim zahvatima konstantnu serij
1V bitnih otkrica. ' ' )
- grelg?iasu najbolja preventivna medicma._Neke ps1boll%sll<lei
poteskoce zahtevaju jasnu svesnu svetlost 1 s_h\_'ata(l‘]e.. t;k—
ge,medjutim,operiéu bez ikakve svesne participacije livou
ve su testo odgonetnute ili im je doskoceno na 1$tpm nt ou
bez fizicke manipiulacije bez svog svesnog znanja o to e
$ta radi, rade¢i na viSem sopstvenom p&holoskﬂo;{n sis en:,e
testo automatski odgonetne "njihove probleme” Kroz sno
iih vi niste svesni. _ o
kojl\?i‘;llenrlsoiete fizi¢ki obraditi niéj(a slicno kompl\sylra.njt:
prise¢anja doZivijenog sna. (sa malim osm.ehom). b(l) r:tsst-
svesno sposobni da se upustate u rad sa dubm_agla 1 razglo '
vom psihe koju samo aktivnost otkriva. Iz jednog Ovoregéi,
va$s koncept vremena realisticno 1l pvr_aktlcnf:r gne Znaéi’
moize postati teSko odrziv u normalnqm zivotu. To e znacl
da mnogo Sire prisec’anje‘sna koje vi 1mvate' mjsavgb_asnim
nost jer ona to sigurno jeste. Ja samo Zelim ]
zasto se nije moguce setitl tol_lko mnogo snova. -
Dok su ostali veliki delovi relanvngvsgknvem, prose 2
osoba susrece delove sna bas ispod uqblcajenog pragaksxiesva
- ne prepoznavajucl Sta oni znace - 1 u_mes,t.o togz}lilsmlllsaﬂi
impulse radeci ovo ili ono datog dana; jeduéi ovo il k’ada
se uzdriava neceg treceg. Jedan dOVOl]RO lak primer _]te Kaca
osoba bez pamdenja (takvog s:.r_xa) odh}g da otkaze pu e
nom odredjenog dana i kasnije otkrije da se gvmrll(o rih-.
Impuls za otkazivanje moze, a ne mora III(Ijiltl ne razfoga
vatljivo, racionalno objaén]enje;’(ako,bez vidljivog 7! sa’
osoba moZze jednostavno, impulsivno da osetl opomenu.
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druge strane, taj impuls moze do¢i kao normalan, kao lo-
gitna izmena plana. ,

(22:17)Uzimamo da je zaboravljeni san iskazao moguéu
katastrofu. Ta informacija je nesvesno obradjena, moguc-
nost je razmotrena i zakljuéak izbacen: Psiholoski ili fizic-
ki osoba nije bila spremna da umre. Drugi, sa istim znanjem
bi mogli zakljuéiti da je smrt prihvatljiva moguénost. To
ne znaci da je bilo ko od tih ljudi bio potpuno svesno upoz-
nat sa svojom odlukom - ili nije mogao da se ukrca na avi-
on imajuéi svesne konsekvence na pameti.

Ta unutrasnja odluka nije izvedena svescu osobe, 1 u
svim mogucénostima, svest osobe je u razli¢itim vremenima
bila veoma bliska prihvatanju ideje o smrti u odredjenom
trenutku vremena.

To, opet, ne znaci da su ti ljudi, koji su usli u avion,
1zvréili samoubistvo na isti nac¢in na koji ljudi oduzimaju
sebi Zivot - ali jedinstvenom psiholoskom manipulacijom
oni nisu imali viSe iste odlu¢nosti da nastave zivot kako su
imali pre toga. Oni su "prepustili svoj zivot Sudbini”, da ta-
ko kaZem, govoreéi ne kao nekada: "Ja éu Ziveti!" veé: "Zi-
vecu ili ¢u umreti kako Sudbina odluéi”.

Oni su mogli upotrebiti 1 drugi izraz osim Sudbina, na-
ravno, ali vitalna, osobena, direktna, afirmativna zelja za
Zivotom nije postojala. ISli su ka drugoj stvarnosti i bili su
spremni na nju.

Svesni um, medjutim, moZe samo tako da se odrzi. Zivot,
onako kako ga vi poznajete, ne bi mogao da postoji ako bi
sve bilo svesno u tom smislu. Slatka cestica fizicke egzi-
stencije, kazem vam, postoji mnogo viSe zahvaljujuéi onom
Sto nije uklju€eno od onoga $to predstavlja zaslugu vaseg
iskustva. Na vazan na€in va$i snovi ¢ine va$ Zivot mogué-

nim naredjujuéi vasem psiholoskom Zivotu automatski, kao
Sto vi automatski naredjujete svom fizickom telu. Mozete
napraviti korak od sedam milja shvatanjem 1 prise¢anjem
snova 1 svesnim ucestvovanjem u njima u mnogo veéem
stepenu. Ali, vi ne moZete postati potpuno svesni svojh

snova u njithovo) potpunosti i zadrzati svoj normalni fizicki
stav.
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Kao i civilizacija 1 vi ste prqpusﬁli Qriliku da pozan]le):)e:
Sire plodove snova 1 svesni um je u stanju da se ?not%:ning
1je seti snova nego Sto mu V1 to dozvoljavate. Takav e
bi mogao da donese nemerljiv (.ioprmos _dlme.nzm. Se2
yivota. Snovi vas uée ¢ak 1 prostim odnosima 1 (;r_n meg0
biti mnogo povezaniji sa stanicama orgamzma sredine _nmgi
Sto vi mislite. Deca se uce prostornim odnosima u snOVima.

Samo trenutak..(sa dosta humora) Pitanje o snovima Je
bilo dobro, a vidite da ste dobili i dobar odgovor.

l(h?;;rt)je zeleo da sazna Cega se plast 1 nJegcivad;n;eelr;
pretacija snova mu je dala sppznaju.tako da on moze h de'o
tim. To je bio strah od smrt1 - ne 1za!:>r.anl,.nara.vr.10,‘ sireh
koji ako nije dat, radi tesko, 1 zahvaljujuct majct Ziaslu ot
koji mu je magitno dat, dat u kopvencmnalpom sm da .
ko da u magiénom izjednacavanju ona, mq]ka, mo;ev a id
wzme natrag. Ali majka nije glala 21.vot. Z1vot Jednose.n o
“Svega Sto Postoji”, od duse f:lVOt% i d{«lt' je slobodno e
moje biti uzet ni od koga, niti moze bit1 sxvl‘om tretliar},

dok ne ispuni svoju namenu i c]ﬂJ 1vnebo<1111(;1§1 da otputuje.
sein e ovo, kao Set, 1znela uzurbano. . .
I({lzlzbedft Jje osetio da jo$ nije p.otfebno krenuti v ppslednsjt\{
relaksaciju, 1judsku smrt. Zivot je izraz. On nastaje 1Z S:’gia-
vene snage i ni jedna mu se ne suprotstayqu niti ga ggt >
va. Smrt u vasem smislu izgleda kao kraj, ali ona predstavl]
Z1 drugu formu. /
preroodrzlev (j);adl(l)velog sasvim prirodnoldo .r.r};)g sledeé¢eg pred-
51 se tice nasth pitanja o evoiuciji). o
metlfrék?\:esgfa, postoje pgovome t.eéekvc.)ée pn §§f1§:sangl\;
ivota. Pojavijuje se u vidu Zive 1 nezive materije sto tr;_e
dovodi do sledeceg pitanja: "Kako neziva materija postaj
i o |
mvz;: osmehom) Kratka pauza. To ¢e sacekati.
(22:42 do 22:53)

Ne postoji takva stvar, u vasem smislu, lv<ao sto nagl\-fate}
nezivom materijom. To jJe jednostavqo.tac.k%.na ko.]{)-] v1—
prepoznajete karakteristike koje.ste pr1p1§a11 Zivotu, 1t1 ‘:171
lovima Zivota - tacka na kojo) ste proizvoljno postavi
zahteve.
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To ¢imi teskoée u govoru, medjutim ne postoji odredjena
tacka na kojoj Zivot ulazi u neZivu materiju. Ne postoji
tacka na kojoj svest izranja. Svest se nalazi unutar svojih
najmanjih delova, bilo da Zivot 1zgleda svestan ili postoji
pomanjkanje tih uslova koje vi nazivate zivim.

Samo trenutak.. Ako moram govoriti na na¢in kontinui-
teta, zbog Cega zalim, tada u tom smislu vi moZete reéi da
zivot u fizickom kosmosu, na vasoj planeti, "pocéinje” spon-
tano u odredjenom broju vrsta istovremeno. Polako ¢u izla-
gati trudeéi se da budem Sto jasniji, koliko je to god mo-
gude.

(23:01 Dzejn je veoma sporo izlagala ovaj materijal.
Pravila je mnoge pauze, neke od njih su bile veoma duge.
Njene oci su bile zatvorene skoro celim delom izlaganja.
Ono Sto je Set rekao o spontanom pocetku Zivota me je iz-
nenadilo...)

Postojao je potpuno razvijen covek - znaci pun intelekta,
emocija, zelja - Ziveéi istovremeno, u vaSem smislu, sa
onim kreaturama koje se nazivaju covekovim evoluitivnim
precima. Vrste su dolazile 1 odlazile, a vi o tome nemate ni-
kakvog znanja. Postojao je paralelni razvitak. Znaci, posto-
jali su "majmuni” koji su ostvarili svoju "civilizaciju" na
primer. Oni su koristili orudja. Ali oni nisu bili ¢ovekoliki
niti su evoluirali u ¢oveka.

PogreSno je reci da se oni nisu razvijali ili da je njihov
razvoj bio zaustavljen, jer nije bio. Njihova stvarnost je
istrazena razgranato$éu Zivotinjskih vrsta u potpuno dru-
gaéijem nacinu. Njihov razvoj je bio paralelan ¢oveéijem u
mnogo aspekata, tako da su oni Ziveli simultano na Zemlj
deleci istu sredinu.

Upuéivao sam se kod njih u razlic¢ita vremena kao vete-
rinar, kao ¢ovek koji je uéio od njih. Delovanje mnogih
mojih izjava o proSlosti prolazi neprimeceno ili mozda reci
zvuce tupo, ali tamo su postojali drugi uslovi Zivota koje vi
niste u stanju da percepirate, ponekada samo zato §to su vase
vremenske sekvence tako razlicite. Pre nego $to se pojavila
1 najmanja ¢elija, u vasem smislu, postojala je svest koja je
stvorila tu celiju.



212

(duga pauza) Reti me napustaju, semvanti.éke rzlztlk;az_s;
beskrajne. Ako vam kazem: " Zivot 1~ledcilosacz 1zf.szr;zgkaastvir_
i Cati 1 Sada kada vasa Il :
va moze zvutati besmisleno. S ' icka stve”
1 1s1 § ostaje nemoguca ]
nost toliko zavisi od vaseg sna 1 p e ne bez Bt
isti naéin C aterijalizovana t p
a, na isti nacCin Je era,_cel}Ja m 1izo .
zcs;tvama jedino zahvaljujuci njenoj unutrasnjoj svesti.utisnu_
U tom smislu postojala je tagka na kojoj Je sves tisny
la sebe u materiju namerom ili. je qfs)rr'mla.se'be u n;ie bijti.
Taj "ulaz” ne moze biti logicki objasnjen, je_:dmodr;listovre_
uporedjen sa, recimo, svetlom - ko_Je tse dezléesr;usmislu it
1 ] 1] zivot u v .
meno i tako postaje medijum za z e e re-
1 ] sklonoscu celija
nema nikakve veze sa odredjenom e e
] 11 hvatnom svetioscu koj
rodukuju, all 1ma sa sv.eotv).u _ .
Is)tvorilajuslove u kojima je z1vot, onal_(o kako g'x oterg%g;uj
mislite, postao mogu¢ - i na toj imaginarnoj, hipo
ki sve vrste su postale latentne. - .
e I\;e postoji tacka na kojoj je svest predstavl Jenlz)ié Jie:1 Sslvoe‘itl
je bi 1 i tacki svesna se
e bila svetlost svuda 1 na svakoj tack _
{(oji su stvorili njeno prisustvo. U \i(aserp srinsh;dsi\rrla;k%vtrosﬁ
j ih ostalih vrsta kao 1 cele sredin€. ¥
je svesna uslova svih oS! . : e i,
1 ina j te 1 vrste su oformi dinu.
mislu sredina je oformila vrs! le
i Natucano izdaleka, postojale su sve vrste mvotilr;(]élsé
tovekolikih Zivotinja kojih vasa nauka nije svgsng i kol
koje su pronadjene tih oblika, recimo, nastale su 10
i od Zivotin] 1 Afgastan- _
i od Zivotinja od 1ste spodobe. Afgastan” .
("Avganistan?" upitao sam Jer je DZejn u transu imal
oblema sa izgovorom reci.) o
o Da. Avganistan mi je pao napamet jer je to bogata
dina. . . - . -
Sre Vaga vrsta svesnog uma J€ prgdlvna 1 ]edlnstve?a.ig)vrﬁ
vas navodi, medjutim, da interprefirate s¥ekost.e}1e .vr_sSle(uStv0
7eci se i J ecifikaciju 1 1 X
ta sluzeéi se 1 prateCi sopst\v'gnu speci ! . -
Kompleksna priroda ostalih zwotm].ijh SVVCS?I vain Ji% kd;\
leka. Kada poredite svoju tehnologiju, u;enjvi;nViosgrrl atrag-
G iljen;) i tnost sa onim $
natina misljenja, kulturu 1 ume atre:
te kao zivotinjsko iskustvo, izgleda vam da ?efna su:lr:;]se;ale
ste vi superiorni i da ste "Cvet Evolucije” - a sv

vrste su krunisane vas§im postojanjem.

213

Zatvoreni ste za zamrSen, razuzdan, ose¢ajan svet 1 drust-
veno iskustvo Zivotinja ili ¢ak biljaka - niste u stanju da
percepirate razliCitu vrstu bioloSkih osecaja 1 pripadnosti, tu
bogatu 1 senzualnu identifikaciju sa zemljom 1 odseeni ste
od bioloski orijentisane kulture koja je svuda deo i Cestica i
biljnog i zivotinjskog sveta.

Vi ste deo toga takodje, ali svesni um sa svojim specific-
nostima nije u stanju da manipuliSe takvom vrstom znanja.

(pauza u 23:29) Tamo je takodje bio 1 ¢ovek - u vasem
smislu mnogo razvijeniji nego $to ste vi - 1 tako ste vi - u
vaSem smislu sa svojim idejama o razvoju u potpunoj za-
bludi. Ako je to vas kriterijum, oni jesu bili tehnoloski sla-
bije razvijeni.

Oklevam u mnogim slucajevima da kazem ono §to mis-
lim, jer se to veoma lako moze pogresno shvatiti; ali kada
ve¢ pitate Sta je svrha svesti, vi uzimate zdravo za gotovo da
mora postojati samo jedna - dok veca istina 1 kreativnost
mora biti ta svest sama po sebi, ona ne moZe bit1 svesna
svih svojih svrha, ali je u stanju da uvek otkriva svoju
sopstvenu prirodu kroz svoje manifestacije.

Za one koji Zele lak odgovor, nema ga, odbijam. Tu je,
znam, u herojskom smislu ljubav, znanje, samilost, kreativ-
nost koja moze biti oznacena kao Sve Sto Postoji a koja se
nalazi unutar svakog bica. Ja znam da svaki najmanji "deo”
svesti nikada ne moze biti uniSten i da svaki sadrZi beskra-
jan kapacitet kreativnosti i1 razvoja - 1 da je svaki prirodno
blagosloven.

Postoje 1 dizajn 1 dizajner, ali su oni toliko kombinovani
jedan u drugom, da jedan bez drugog ne mogu, i nemoguce
th je odvojiti. Stvaralac je takodje unutar svoje kreacije a
kreacije su obdarene kreativnoséu.

Ako 1mate joS$ pitanja o ovom postavite mi ih na sled-
ec¢oj seansi. (glasnije) Kraj seanse.

("Hvala Set, bilo je veoma dobro.")

(zabavljajuci se:) Naravno.

Sada, mala primedba za vas. Veoma si se dobro drzao ove
zime ako ne racunamo onu depresiju koja se povremeno

pojavljivala u januaru i februaru. Moje Cestitke.
("Hvala...”

k‘ ]
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(23:40 Bio sam iznenadjen tak vom Seto vom pnnzefb;;zv{),
Jjer mi je izgledalo da je moja energija bila "dobra ;)ted-
se secam. To je 1 pomoglo da neke'delo ve Setol }/otg m rert”
Jala o evoluciji uradim na vreme I ‘ubam;n u om
POZNATE" STVARNOSTI Vidi prilog 12.)

Seansa 797, 14. marta 1977.
21:32, ponedel jak

(DzZejnin "Pogled na svet Pola Sezana " jutr’os je stlgao_
postom sa korekture od njenog igda vaca I ona je zfokorz:ac;_
log dana bila zauzeta ispra VI_ jan jem - Ifontrolzsan ]gt;; )s
parskih gresaka, interpunkcije, uéinjenih propusta, itd.

Dobro vece. )

("Dobro vece, Set.’ ‘ o , .

U nastavku: Kada postavljate pitanje nastanka sveta, vi

ovorite o vidljivom svetu. o y
g Postoji svest u okviru koje se nalaze sve pOJrr'l'ljlv_edF_
poteticke tacke u okviru sveta. T.e.\kf).p-osto:u ]gdan nevidlji
vi svet" 1z koga izrasta onaj vidljivi ili ot)_]ek,txvan. o

Nemam nameru da prenaglasavam teskc.)ce. u objasssna]a_
vanju tog narolitog materijala, ali nece mi biti lako da do

' Zno i j stinu.
voljno snazno istaknem njegovu sus ) ]

JSamo trenutak.. Vas svet nije nastao oq nekog konkn:et
nog jezgra ili od jedne pocetne éelije - oved je svudgdlgc.)ceo
da postoji odjednom, kada je unutrasnji puls nevidljivog

sveta dostigao odredjeni intezitet koji je simultano proZeo

elokupan fizicki sistem. o .

’ U th:m slu¢aju, najpre se pojavila svetlost. U isto vrertne-
javile su se jedinice EE (elektromagne:tne energlje):ﬁz;asvﬁe

juéi iz tog nevidljivog sveta. Ponavljam, zb(?g psiho (')Sd'-
snage unapred stvorenih predstava, moran.x.objasmtl poje vla
ne vase koncepte. Ipak, ve¢ina mog.rﬁnateruala pf)drazume”
ono Sto sada kaZzem, ali te implikacije su vas najverovatnije
mimoisle. o ‘ ]

("Ni u kom slucaju, bar sa DZejninog i mog stanov
ista..")
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Rekao sam, na primer, da se univerzum rasprostire kao
ideja, kao §to se vidljivi svet na isti nacin pretvara u bitak.

Sve je to vrlo komplikovano, s obzirom da se - ponav-
ljam - svet u svakom trenutku iznova stvara. Ma kakvo bilo
vase vidjenje stvaranja i nastanka sveta, vas muéi pitanje
odakle je dosla ta energija, jer se ¢ini da se ona oslobodila
manje vise u jednom trenutku, i da je zatim morala poteci.

Ta ista energija, medjutim, stalno iznova radja svet. U
tom smislu ona se dalje stvara. Jedinice EE sadrye u sebi la-
tentno znanje o svim bi¢ima koja se mogu pojaviti pod tim
okolnostima. Spajanje "po¢inje" u nevidljivom svety. Vi
moZete reci da je trebalo da prodju vekovi i vekovi da bj je-
dinice EE poéele da se kombinuju, da vrie klasifikaciju raz-
licitih vrsta, ili mojete reci da se taj proces odigrao odjed-
nom. To je vezano za vas relatjvan polozaj, ali fiziéki svet
Je svuda prosejan i zaget simultano. Sa druge strane to se 1
dalje desava i ne postoji odredjeni trenutak nastanka.

(21:53) Vi pravite razliku izmedju svestj i Svoje svesti,
koju smatrate sveicy o sebi. Kada kazem da molekuli i ato-
mi imaju svest, podrazumevam da poseduju svest o sebi kao
identitetu. Ne mislim da oni vole i mrze u vasem smislu
reCi, veé da su svesnj svojih razlika i nacina na koje te raz-
like saradjuju obrazujuéi pojedine organizacije.

Oni su zapravo prirodno svesni svih mogucih koopera-
tivnih akcija, i proZeti teznjom za pravilnim ispunjenjem.
Svaka poznata vrsta bila je "prisutna” u sveobuhvatnom na-
stanku vidljivog sveta,

Kada bi svet bio, na primer, slika, slikar ne bj naslikao
najpre tamu, zatim eksploziju, pa ¢eliju, pa spajanje grupa
celija u proste organizme, pa umnoZzavanje takvih organi-
zama u druge, sli¢ne, niti bj skicirao put razvoja od amebe
il1 Paramecijuma nadalje - ve¢ bj umesto toga zapoceo sa
svetlom pozadinom, na kojoj bi bili predstavljeni svi orga-
nizmi sveta, a razli¢ite vrste bi sledile svoje puteve, vetrovi
bi duvali, a mora se dizala i spustala sa plimom i osekom.

Kretanje i energija univerzuma ipak su dosli iznutra. Ja
potpuno shvatam da ovo tesko mozZe biti nau¢na tvrdnja -
ali u trenutku kada Je Sve Sto Jeste zadeto u fizickom svetu,
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ono je stvoreno neprimetno, obdareno kreativnoscu 1 bilo
inudjeno da se pojavi. o o
pmfl’l:)?to su svi I;ﬁ%)otetiéni, poymljivi delO.\il. umver;:lrlr::i
svesni, Tvorac je u okviru samog pla{la u najsirem s:m'i b
mozda u osnovi nepojn;(lji.v za vas:dl?j?iz;vs‘?e,tn;g;i?;“zo_
"spoljasnjost” u koju se nevi et n jalizo-
521;,‘]?& fais:}ta sze postoji u‘mentalnom’, psxhlcl:pn:[;élsglelt
hovnom domenu, §to je sasvim nemoguce opisati. 1 as svet
izgleda vam objektivan i stvaran i ¢ini vam se dasgiarrl:nju :
nije bio slucaj, tako da se pitate o njegovom Stvaran)u |
evoluciji vrste. Moj odgovcl).r je bio izrazen u smi
je pitanje u nalelu i postavljeno. . ' _
* plii?:i vi doiivljagate tok vremena i verujete u n]ﬁgg\;g
postojanje, takva pitanja ¢e vam se pnro_dno .nameitsr;g li(lada
bas na taj nac¢in. Unutar tog okvira ona 1ma11:i sm m.e aca
pocnete da preispitujete pnrodu vremena, tada vre
dolazi u pitanje. ' S
Ver;gcrilaarr?; da Ce sepsvi sloziti da je univerzum naJSJim};i];
primer stvaranja. Malo je, medju'tlm,' onih, k.op. Ce se s ozst_
da covek viSe mozZe nauéiti o pr{rodl sveta ispitujuci soItJa J
venu kreativnost, nego ispitujuc'l.gve‘t prveko mstrumepatru-
tu se radi o jednoj delikatnoj ironiji, Jervcovek stlvara 1-nsteo_
mente kreativnosti, 1 ako istovremgno cesto dek an}lll;ﬁékih
riju po kojoj mu se odrie sve osim potpuno me
a. .
real]()crldgim reCima, svet uspeva da upozna sell)(e, fia;l:;;(;{ie_
sebe, jer Tvorac je ostavio.pros'tora za boza(;xs da. ;z en dn-
nja, a njegov plan nikada ni je b!q unapred odre Je"{m [ un”
utar njega postoji bilo $La Sto bi imalo veze sa vas
] tanku najjacih. .
Jam]fioosoupsvaEa krezjijtivna iskrivljenj.z?, dlrekvt.no vezana za
specificnost svesti, koja} vas je_odvol}lav od ilre.g :slolt.lecr;)oog.
postojanja na ostalim nivoima 1zmgd]u coveka i Z‘h olj(o.lno-
navljam, svest svuda prozima svet i svesna je svih one
sti. Prirodna ravnoteZa na vasoj plaqetl mp?sto nu; 1s V;_
na, veé Je rezultat stalnih'neposredmh obracunva u l(eauiisvo_
ke, pa 1 najsitnije svesti, bl.la ona c'i'eo kam'ena. cotve" n,la o
tinje ili biljke. Svaka neprimetno "povezuje prostor tvfna
se nalazila. To je jedan kooperativni proces. VaSa sops
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svesti "dobijaju i gube obljk" Uz ogromna odstupanja. Po-
stoji biolosko razumevanje kada npr. jedna Zivotinja ubija
drugu zbog hrane. Svest Zrtve napusta svoje telo pokrenuta
jednom vrstom stimulansa koji Je vama nepoznat.

Ovde ¢u blti vrlo oprezan, jer govorim o prirodnoj ko-
munikaciji medju Zivotinjama. To ni u kom slu¢aju nema
zacilj da opravda surovo ubijanje Zivotinja od strane Coveka.

Odmorite se.

(22:35. Setov materijal koji je usledio kao posledica ne-
kih mojih ljutitip komentara za vreme pauze bilo je sledece
o cemu je govorio. 7 bog novinskog izvesta Ja 1 svog licnog
negativnog raspolozen ja danas, bio sam ispunjen srdsbom,

casopisa koji su me takodje izazivali. Jedan ¢lanak napisao
Je neki "istrazivag" mozga, koji je pokazao izuzetno malo
fazumevanja za covekov poloza ).

Skoro u inat sebi, smatrao sam vrlo smesnim da je sam
novinar pisao kn jige o mozgu - napadnute od strane drugih
novinara.

(Siguran sam da se Dze Jn zamara slusajuci me kako s
Yremena na vreme pretresam tezu da Je covek ucestvovao u
namanyje tri velika rata za man je od pola veka, plus u izves-
nom broju "manjih" Dal Je. dodao sam. posto u svom 'prak-
ticnom"” svety uglavnom odbacu jemo verovanja u bilo sta
nalik na reinkarnaci Ju ili ono $to ja smatram pravim religi-
oznim stavovima, celokupan Zivot smestamo u okvire sa-
dasnjosti svakog pojedinca. Poslati omladinu na bojista pod
tim okolnostima, [isit; ith tog Jedinog Zivota, onog nepro-
cenjivog I nezamenl Jivog - izgleda kao na jgori zloéin koji
se moZe zamisliti - rekao sam Dze Jn. Jos sam nesto kazao u
istom raspoloZenju, jako je sve vreme najveci deo mene
Znao da uproséujem Govekoy polozaj preko svake mere.

(Nastavak u 22:58)
Evo jednog nepristrasnog odgovora na vas dijalog.
Istorijski i kulturni svet kakay Vi poznajete javlja se kao
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jedini objektivan svet, sa svojom veé ngplsano?/lstggJom,
sa svojom sadasnjoscu i, nadamo se, svojom bu Zgno na. o

Cini se, takodje da buducnost r'noravbm izgra Je%ada o]_
jedinoj poznato] bioloskoj \;[’Stl 1 pvrtoosll?as;;r;vrer:z.ze 2vu(§ati

1 oguénostima, ¢esto ono s .
EzglzloSorglagfigura. Zaista moi.e‘ i.z%ledat} got'c')\./;.). S;e}gza;c;
verovati u moguénost da "postojt Jos neki svet” 111 lati 2
jo§ mnogo, dovoljno sliéni‘h.da bi se mogvh' prepoznati,
ipak razli¢itih v pogledu najvitalnijih obelezja.

Ova kuéa u kojoj se nalazite postoji. Ipak, v1 mozet_z
uvek otvoriti vrata prema nek-om mogucem svetlgksa ;\;oie
sada$nje tacke gledista, al1 da nikada ne uocite razliku.

] o, zaista stalno. o .
dog\a/?J:eS;iLr(liete kroz moguce 1 ne znajuct. Ti pomaci za tYaS
su doslovno nevidljivi, iako se u tragovima m.ogl..xhjav;éi—
vasim snovima. Kao §to dijamant 1malmnogo sitnth po

ima ih i vaSa stvarnost u tom smisit. .
" 1(lr\nflini:)Veé u trenutku tvog rgd'jan_J‘a p(?Javﬂa se rr;)ooiltl(c)ri
ost koju si mogao da praﬁtié_, u kojoj nije bilo rat?";a}lukleai-
i druga mogucnost, u kojoj se 11 gvets!u rat Za\vrs1Odabrao g’
nim razaranjem, ali svet nije posao tim putem.. 20 o
"ovu" mogucu stvamost da bi postavljao pitanja ot p rodt
¢oveka - videvsi ga kako se _stalnp koleba izmedju s v::irria{a
i razaranja, znanja 1 neznanja, al‘x stvarnost koja Je sa:)éima
potencijale za najpovoljnije oblike razvoja u tvojim .

vazi i za Ruburta. ]
ISt()Coavek je u izvesnom smislu _t(ans-vrsta na nox;jorgmsge;%fa
nu moguénosti. Toj mogucnosti 1 tom vrgmenud oude o
je svaka pomo¢, a vasi taleptx, qusobnostx 1 prs ras v
nili su vas sasvim podobnim 72 jedmvl takvu dramu. 0
vreme ne bi trebalo da se prev1.§e zadrzavate na toj Csizei ma{
situacijl jer vam koncentrisggjg na sop.stvenzu prlorouéava >
terijalnu prirodu sveta - god}snje doba i sl. - om kg cana &
osveZite svoju energiju i daje vam slobodu da 1skor
jasnu viziju koja vam je toliko potrekgna.’ . i

(Pomenuto za vremie pauze - teskoda da se jasno
upravo ono Sto covek kao vrsta sm era)} ' b e

Svako od vas postaje deo te moguénost1 upravo ]
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iskoristio kao kreativni stimulans koji bi vas naveo da tra-
gate za izvesnim razumevanjem. Uvek postoji kreativno
uzimanje 1 davanje izmedju pojedinca i njegovog sveta.
Svako ko je ukljuen u tu moguénost izabrao je prevashod-
no iz sopstvenih razloga. Kad to kazem, medjutim, tvrdim 1
da mnogi napustaju tu moguénost zbog neke druge kada je
savladaju 1 pruZe svoj doprinos.

Sada ¢u vam pozeleti ugodno vele, osim ako imate pi-
tanja. Jo$ nesto (meni): Ti licno ne dozvoljavas sebi da
pamtis svoje snove jer ne Zeli$ da trosis vreme na njihovo
tumacenje. Znajuci ovo, mozda ¢eS pozeleti da neSto izme-
nis.

(Zatim je Set izneo jos nesto materijala za DZejn i mene
1 konacno zavrsio seansu u 23:22)

Seansa 798, 21. marta 1977.
21:54, ponedel jak

Dobro vede.
("Dobro vece, Set.”)

Poslednje dve seanse, vezane uglavnom za problem evo-
lucije. mogle bi se ubaciti u ovu knjigu i sluziti kao uvodne
seanse za novo poglavlje pod naslovom "Svet 1 psiha".

Diktat: Vase sledeée pitanje lako je predvideti, jer éete
zeleti da saznate poreklo tog "unutrasnjeg" sveta iz koga
sam rekao da nastaje spoljni - ovde moramo zaboraviti na
objektivnost i uéi u domen mentalnog, u kome se vidi da
protivrecnosti nisu greske - domen dovoljno Sirok da obuh-
vati protivreénosti na jednom nivou, jer se na nekom dru-
gom one uopSte ne javljaju kao protivrecnosti.

U nauci je, kako se tvrdi, potrebno voditi raéuna da ne
dodje do samo-protivreénosti. Ako se jedna pretpostavka
"dokaze kao tacna”, ona ne moze biti dokazana i kao po-
gresna, il1 nikad nije trebalo ni poéi od nje kao tacne.

Drugim re€ima, svet je ili imao "Tvorca”, ili nije; ili je
nastao kako se tvrdi u teoriji velikog praska; ili se stalno
sirt 111 ne. Evolucija postoji ili ne postoji. Takve teorije po

| )
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pravilu se dokazuju kao "tatne" prostirp procesom 1sg<aljuc§16-
vanja svega ostalog sto izgleda k(?ntrzivdlktorno, tvakc? vatar
naudne teorije u naelu imaju tezinu ¢vrstog vazenja unu
vira. L
Sopls;vt?lrr::hoil\(/irima vi ste napravili pdredjene_ klz.151f1k2.clje_
koje se sada sasvim jasno ispoljavaju. Pogigplre ih ;Odrl\(;ai
jeni smisao i ¢ini se nemoguéim .ra.zma.trat.l ih n{a( ne 1.u vgé
naéin. Ipak, takve teorije po svojo) prlI’OFh stru tl.lclira.]' 2
do7ivljaj stvarnosti u tolikoj meri da svi d”ru{gl vi 9v10§3 T
cepiranja Zivota izgledaju ne samo peﬁuveﬂ.pw, Ye"ctl]f) Vr;;ta
no nemogucéi. Zbog toga vase .klasflkacuf razlicitl e
deluju kao jedini logiéni oblici podele }(0)1 se mogu ozmo
riti medju Zivim stvarima. Zapravo je sasvim dsupytan.a.
Odredjeni sveobuhvatni metod separacije dO.VO'dl o1 %1_1 ia
kao §to su: "Koja vrsta je najpre nastvala, koja je us E:jl a Za
njom i kako su se razlicite ws@e_ukr_s?ale - jedna LZ ;{ugz .bi
Ta pitanja su rezultat vase klasifikacije vremena, beZ KOJ
inace bi mislena. o
maifeatvs)flelilges?fikacije u tom pogledu su dq\./ele' c_io spoljr.nh
podela. One sada sluze kao vrlo zgodm orugntm, a.h ontx u
osnovi ni na koji nalin ne ugrozavaju prirodno 1§kuskvo
onih razli¢itih zivih bi¢a prema kojima se odnosite kao
"drugim vrstama". ‘
prer\rflgéed pidele funkcionisu dpl'de goc} ost-ajet-e' u 1t(or.n
okviru, iako se tada morate bon.‘u. sa onim pltan.pm%k 0£
takve podele automatski postavhaju..Mozda.vam je 1t.es 0 2
shvatite da ona predstavljaju zapisane 1 verba 1zov?\§a
kategorije koje vam ni na je.dan.l,araw nacin ne govor.ekr;na
o postoje¢im iskustvu drugih b{ca - ve¢ samo 0 ne}vll ,
tendencijama i podvajanjima prvlrode u najsirem smis u.va_u
Ako je vas cilj da doznate Sta ostal.a Ziva b1cav opalz( ]t_,
onda su metode kojima se sluZite u najboljem slucajvu ra j
kovide, a u najgorem potpuno porazne po SM1sa0 Y?seg j)ac;-
stojanja. Na primer: bez obzira kgkve mformzjguet.l {;;C;a .
ke primate kao rezultat eksperimenata sa zivotin] L
nauéne svrhe i bez obzira koliko rezu.ltat.l I;gledaju vrs ni,
posledice takvih metoda su toljko iskrivljene da tada o
7ivotu znate jo$ manje nego rantje.

TS
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(22:17) Odgovori na pitanja o poreklu sveta i vrsta leze,
bojim se, u oblastima koje ste vi naveliko ignorisali - upra-
vo u onima koje ste vi smatrali najmanje nauc¢nim i za koje
je 1zgledalo da ¢e dati najmanje nauénih rezultata.

Vase postojece metode ¢e vam jednostavno dati pogod-
ne, manufakturisane rezultate i odgovore. Oni nece zado-
voljiti ni razum ni dusu. Posto vas svet izrasta iz jednog un-
utraSnjeg i posto taj unutrasnji prozima svaki kutak i puko-
tinu vaSeg postojanja, morate pogledati tamo gde ranije ni-
ste - u stvamost svojih misli 1 emocija. Morate pogledati
prirodan svet koji poznajete. Morate intuicijom i stvara-
lackim instiktom posmatrati bi¢a oko sebe, 1 doZiveti ih ne
kao druge vrste sa odredjenim navikama, niti kao podredjene
podanike sveta koji ¢e biti raskomadani, ve¢ kao Zive prni-
merke prirode univerzuma u stalnom postojanju i transfor-
misanju.

Morate prouciti kvalitet Zivota, usuditi se da pratite pra-
vila kretanja sopstvenih misli i osecaja, upravljati tim kre-
tanjem jer u njemu se nalaze nagovestaji porekla sveta i
psihe. Vidjenje sveta i prirode jednog pesnika zato je naucni-
je od vidjenja nekog naucnika, jer pesnik je shvatio veci deo
prirode.

Dete koje se veselo smeje 1 divi se prizoru prve ljubicice,
shvata mnogo vise u najdubl jem smislu nego botanicar koji
je odavno zaboravio dozivljaj opazanja jedne 1jubicice, iako
u prste zna nazive 1 podele svih biljaka sveta. Informacija
ne znaci nuzno znanje ili razumevanje.

Misli se Sire po vasoj svesti kao §to objektivni svet pro-
dire u stvamost - odnosno na isti nain. Dijagramne recenice
malo ¢e vam re¢i o govornom jeziku, a niSta o onim cudes-
nim mentalnim 1 fizickim procesima koji vam omogucuju
da govorite - tako da je izrada dijagrama Zzivih vrsta u isto
vreme sasvim odvojena od bilo kakvog istinskog razume-
vanja.

Subjektivni osedaj vlastitog postojanja, vase intimno
iskustvo 1z ¢asa u Cas - poseduju istu tajanstvenu vrednost
koju, kako se vama &ini, poseduje univerzum. Vi ste smrini,
i svuda susreCete dokaze te smrtnosti, a ipak unutar nje-
nih okvira vasi oseéaji i misli za vas li¢no poseduju jednu
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stvarnost koja prevazilazi sve takve podeke. Vi vznate d? cete
fizicki umreti, a ipak svako pre ilx- k_asm]e pocne da.z(lj;n u
potajnom ubedjenju da ga nece sti¢i takva sudbina 1 je
71 de vetan. )
Zlv{l?rgsgtakva oseéanja psiha rapbi ja sva pogresna shvata-
nja, ukazujuéi na prirodu li¢nosti 1 sveta od]edno.m. otk |
Na jednom §irem nivou stvarnosti ne pestole_ plotcetako
kraj sveta, i na tom nivou nema ni protivrecnosti. Is pd; Se
ne postoje ni pocetak 1 kraj‘ psihe. Ipak, sam pol:usa_] da s
takvo jedno poreklo smesti u vrement ¢ini gotovo
iskrivljenim. . .
naplos:ilnsf je éa odgovori leze u vasem vlastitom 1.sk1fstt'vm;.
Oni se podrazumevaju u va§em. spontanom ponasanju - 1j.
tudesnoj aktivnosti vaseg tela 1 razuma.
Odmorite 58'58)
2:41do 22:
ifzf .:a]s‘\:flim dobro hodate iako ner'r'late u mglom prsltu
svesno znanje o aktivnosti unutraéx_mh mehanizama t;?l—.
Mozda ste sludali ili ¢itali o njegOVOJ apatomlp 1 mterla(\ 2
ji njegovih delova. Ipak, bez obzira da h raspolazei(te.ta ;;Tl
informacijama i1 ne, vi}lje:nako dclx(brg Il}\;)éiia;e. Takvi po
azu vasem hodu ni1 na kojt o
Zat?fgejg?glog Sto jedan atleta moiewizuz.etno uzwa't.l u po-
kretu, ali biti nedovoljno strpljiv za Citanje, ne mareci stalje_
to u telu &to €ini da se krece, dokle ggd je ono u tom pg.nge
du savrieno - dok je jedan invalid 1 uz ogromno kfr_m_sv kq
znanje o delovima tela sasvim nesposoban da se Iizicki
no krece. . . '
nor$:;e telo zna kako da hoda. To znanje je ugradJFno i telo
ga koristi. Ono zna kako da se leci, kako d.a se hrﬁm, kako da
premesta svoja tkiva, a ipak u vasem §r.ms\u. re¢i ono nema
nikakvog pristupa onoj vrsti informacija koje poseduje lur;la
Ako %ivi u takvom neznanju, kako onda tako dobro vla
‘7 -
SObI?;:i.a bi telo moglo da osvoji na_uéna znanja, ono bl_
shvatilo da je takvo spontano pona$anje nemoguce, Jer na_u_
ka ne moze objasniti zivotnu stvz_imo.st samu po sebi u nje
nom sadasnjem obliku, a jos manje njeno poreklo.
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Svest unutar tela zna da je njeno postojanje u kontekstu
- tela, ali istovremeno 1 odvojeno od njega. U svakodnevnom
Zivotu svest se tokom dana povlaci 1z fizicke stvarnosti i to
¢ini spontano, dok samo telo hoda. Taj dozivljaj nije hipo-
tetican. On se dogadja svakome. U takvim prilikama svako
je donekle svestan jednog vida razumevanja koje ne zavisi
od akumulisanih podataka, ve¢ od jednog dubljeg iskustva 1
direktnog dod'ra sa stvarnoscéu iz koje svet nastaje.

To je ona neverbalna vrsta znanja koje telo poseduje 1
koje objasnjava vase fizicko kretanje i rezultira u fanta-
stitnoj preciznosti ponasanja tela. To je zato vrlo prakti¢no.
U vasem smislu reci, ista ona sila koja je stvorila svet sada
stvara 1 vaSu subjektivnu stvarnost i predstavlja izvor pri-
rodnog sveta.

Istrazivanje tih stvarnosti dovesée vas u direktan kontakt
sa unutrasnjim dimenzijama bi¢a, omogucujuéi intuitivno
razumevanje koje je od velikog znacaja.

Kretanje sveta javlja se u kretanju vaSeg intimnog

iskustva i u toj naizgled haoti¢noj oblasti pronaéi cete 1 od-
govore.

Kraj diktata.

(23:19. Posto je izloZio jos par stranica u vezi drugih
problema, Set je zatvorio seansu u 23:40.

(Set nas je joS jednom iznenadio ukazujuéi da bi pre-
thodne dve strane trebalo da se uzmu kao deo Psihe -1 jos
Jednom smo primetili da je pustio da ga nasa pitanja odvedu
tacno tamo gde je nameravao da ode u svakom slucaju! To-
kom godina otkrili smo da nasa pitanja cesto reflektuju pi-
tanja mnogih ¢italaca, bez obzira o kojoj temi je rec.

Seansa 799, 28. mart 1977.
21:42, ponedel jak

(Pre nekoliko dana DzZejn je postom primila neku vrstu
kombinovanog rokovnika i kalendara - u boji. Posiljalac joj
Je poslao 1 jedan za 1976. u kojem se nalazio 1 jedan pasus
od Seta. Ispod svakog datuma iscrtane su linije za belesSke 1
podsetnik. Preko puta toga - stranica sa vestima I raznim
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navodima. Listajuci ga juce da vidim da Ii se DZejn negde
pominje (ne pominje se) - poceo sam da citam neke krace
odlomke. Pomislio sam da se izdavac preorijentisao na novi
posao, jer sam sada nailazio na mnogo vise odeljaka o via-
dinim poslovima, korupciji itd. Neke od njih procitao sam
naglas DzZejn. Izgledali su 1 smesno I tragi¢no.

(Sem toga, divno su se poklapali sa mojim skorasnjim
osefanjima 1 pitanjima u vezi ponasanja coveka i Setovim
odgovorima. U stvari, Set je imao mnogo toga da kaZe na tu
temu veceras, i, mada on to nije rekao, DZejn 1 ja smo uzeli
zdravo za gotovo da ova seansa pripada "PSIHI")

Dobro vece.

("Dobro vece, Set.")

(Saljivo:) Disertacija o prirodi ¢oveka, za vasu moralnu
podrsku. Vi shvatate da tigar Zivi u odredjenoj sredini 1 rea-
guje u skladu sa svojom prirodom. Isto je i sa ¢ovekom. Cak
1 njegovi zlo¢ini pocinjeni su u jednom iskrivlijenom po-
kusaju da postigne ono Sto smatra pravim ciljevima. On
Cesto u tome ne uspeva, niti moze da shvati kako njegove
metode predstavljaju prepreku ostvarivanju ciljeva.

On je zato blagosloven isto koliko 1 zZivotinje, a njegovi
neuspesi su rezultat njegovog nedostatka razumevanja. On
je direktno sa daleko sloZenijim svesnim svetom nego
Zivotinje, pri ¢emu naro€ito operiSe simbolima i idejama
koje se zatim projektuju na spoljnu stvarnost gde ce biti
proverene. Kada bi se mogle proveriti mentalno u vasem
kontekstu, ne bi bilo nikakve potrebe za Ijudskom fizickom
egzistencijom. ,

Za to je vezano previSe komplikovanih elemenata, tako
da ¢u morati da ih uprostim. To je kao kad bi covek rekao
"Sta sada sa ovom idejom? Sta mozemo uraditi s njom? Sta
¢e se desiti ako je izbacimo u stvarnost u fizickom smislu?
Koliko daleko moZemo i¢1 sa bilo kojom od velikih soci-
jalnih, naucnih, religijskih ideja koje su na tako poseban
nacin proizvodi covekovog uma?"

Kada bi se takva pitanja mogla mentalno resiti na nekoj
nefizicki crtakoj tabli, ogromni izazov fizicke egzistencije
ne bi imao ni potrebe ni smisla. Dokle, recimo, moZe da ide
nacionalizam? Do koje mere se svet moze tretirati kao da je
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spolj Cov
tr;;ct)gﬂ:; ,z'atclowi:(ka, kao predmet? $ta covek moze naugiti
i¢1 telo kao da je magina? K j 1
Kao da ga dusa poseduje? 70 8 3¢ optitka varka?
S o .
SVe su to donekle J.edmstvena 1 kreativna razmisljanja

‘o o G mr S
jed\éell;ml({;? fs‘tquknotll\n‘;a mora da se igra, pari, lovi plen ili
e ur 1zickog konteksta sunca, tla. dryec
Jedew kog : - ta, drveca, snega, gra-
Svoje\ eir(i:,_ tako”coive’l.( na Jedan_drukéiji nacin moragsle%liti
voie i Je UV_l]a:)u/C‘l. th u krilo elementarne stvarnosti
(7_]§ 1 percepirajuéi ih kao dogadjaje.
22:0D Kada Je.destrul.(tivan. Covek nastoji da bude des-

Jedna Zivotin;j : ST
SVFSi oéulz;r:;atmja koja lovi i ubija svoju zrtvu sluzi Siroj
& i ravnoteze u prirodi, bj

-l : . bila ona to ili
ne - gl coo ga svesna ili
ide je Pl:iigglr]r?ﬂlagl’ flamera Zivotinje nije zla. Covek trogj

. on goprinosi jednoj d MR ;
Koie naifasie 110] drugacijoy vrsti ravnoteze
dajéinr;aﬁss'(;? ;a”e svestan. Ali niko ne dela iz &iste namere
munjarr;a il ! 4a bude zao. Olu.Je cepaju letnje nebo, praéene
sroriovoma. zemljotresi mogu opustositi krajo-

B Vi e LT
ik. Vi mozete dyboko zaliti zbog nastale pustosi znajuéi da

novne ravnoteze na zemlji.

(Za vre e inine ;
oy re[g)e ove seanse Dge Jno izlaganje Je cesto bilo
od ko _1,7; “rencioznije nego inace, sa maogo glasnih pauza
Ji2 sam na neke ukazao. Mogla je izlagati znatno brz“e’

rekao bih, da sam 7z b; ! 7]
hratajues s, Ja O1o u stanju da dr#zim korak s njom

zem|j cov ¢
trumijgrtlr:si.elil;?efo\;(el.(o’vg (viela cesto mogu izgledati des-
) bri(anjem ée‘ 1r(1v1.t1 govek.ovu nameru, niti praviti
oy ki oveka i njegovih akcija. Jer, mnogi do-
umetnici, iz najboljih namera, ponekad stvore
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. ) o vedi
bezvredna umetnicka dela koja utzlllkp predstavljaju

§to | 1 bila bolja.

to je prvobitna namera D1l ‘ _ .
Por;ijihovi) ;)omanjkanje znanja, iskustva 1 te(}ilnblkli (;[al;isar e%s j
staje sasvim otigledno. Ako se é.ovek.suﬂsev u 1o<ovih e
redi na svet Stampe 1 negatlvml} prikaza cov'edObmm .
vrlo je lako prevideti ono $to nazivam u 0Snovi

akog Soveka 1 Zene. ; . §

mef[o;n nz:neragmoie biti konfuzna, lose rea-l}zovarll(a, p;olzlegifi
konfliktnim shvatanjima, udavljena krvavim rukam

. AR . i7-
stava i ratova - a da je ni jgdan covek 1 n1 Jedr:/ilfec?;;}: ot-
gube. To predstavlja nadu ljudske vrste 1onau ok e ta
vorena, kao svetlost unutar svakog njenog gnap O aleko
dobra namera prenosi se.kroz‘ generaclje. O 1 e s
moénija od svih mrinj:l ili nacionalnih zagnz
] i. - ]
takgij:k?rzg(\;efger‘:;?;a imperativ je da veruje U to posto
janje € i bre namere. .
Janj(grlcam;)zlz?:jei ‘;r?((:)];n;isgtinja. Svakq _iivotin]a Zn?lid: rsee—
pod odredjenim okolnostima moze borit1 Sakdmigi?z?tiln S gzna
sivno reagovati braneci svoje gpezdo. iva a AR
da u periodu gladi moze postvatl' plen rugi. e N
prilikama, sivotinje se ne plase jedne drugih.
j a 7ivotinja dobronamerna. _ .
* Szgll(asnije) Dgpustite to 1 sopstveno] vrsti. A toveka i
(22:20) Napravite u mislima rz}zhku 1izm1. hske veka 1
ljudskog roda. Navedite sve Sto Zfihte protllv Jltlima e
ono §to ¢itate u novinama o greSkama, g p_p;):_ OV(,) i
ma ili ratu. Sakupite stranice takv’og maten{(a o ke
vorim samo tebi, ili Ruburtu, vec.slvakom 'okreativnosti_
pronaci neki nagovestal [sUne. J0 L Cma, Liéno ne znam
kupite knjige o ljudskim : ne zna
zaé?o bI; neko skupljao najgora dela.nekog ‘unrlleetl?;ksz Jrgue o
vao u njihovom unistavanju. CO\(ek je stvon](; kS te
dela: visok nivo verball(nelztkomur:Zk;celﬁ\Z , 2‘:); Orégosﬁ nane
emocionalnih veza 1 kulturne ra ne, od o to,
- acije ideja i koncepata, dostignuca imaginaci)
(\)112?1(::11;,9,0 drjugih stvarl jedinstveno je u um-vle;g;x.rinnli. ©clima
Identifikovati ¢oveka sa njegovim najslabij
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zna¢i namemo tragati za oStecenjima, greSkama jednog
umetnika, a zatim ga osuditi.

Uc¢initi tako neSto znaci osuditi sebe licno. Ako jedan
naucnik kaze da je svest razultat slucajnosti, 1li ako Darvi-
nova teorija kaze da je ovek u osnovi potomak ubica koji
su trijumfovali, mnogi ljudi ¢e prigovoriti. Medjutim, ako
kazete da su ljudi idioti ili da nisu vredni zemlje po kojoj
hodaju, vi govorite to isto. Jer, vas se mora ticati ova stvar-
nost koju poznajete; u tom smislu osuditi ¢oveka znadi
osuditi ljudski rod kakav poznajete i praktican smisao sveta.

Reéi da ljudi mogu pobeéi u neku drugu moguénost je
pragmaticko bezanje od stvarnosti, jer jJa govorim sa vase
emocionalne tacke gledista.

Vase telo ima odredjeni polozaj u prostoru 1 vremenu.
Govoric¢u o primarnom 1 sekundarnom iskustvu. Nazovimo
primarnim iskustvom ono koje postoji neposredno u oblasti
cula u vasem vremenskom trenutku - kontakt tela 1 sredine.
Ovde pravim izvesne podele da bih ucinio ovaj razgovor -
ili (uz osmeh) monolog - jednostavnijim. Zato ¢u sekundar-
nim 1skustvom nazvati one informacije koje dolaze do vas
putem recimo, ¢itanja, televizije, razgovora sa drugima, pi-
sama itd.

Sekundarno iskustvo je u velikoj meri simboli¢no. To
treba da bude jasno. Citati o ratu nije isto Sto i biti u ratu,
ma koliko opis bio Ziv. Citati o restrikciji elektri¢ne energi-
je nije isto Sto i sedeti u hladnom stanu. Citati o moguéem
nestanku covelanstva u nuklearnom razaranju ili o bilo
cemu drugom dok mirno sedite u svojoj dnevnoj sobi, oci-
gledno je daleko od stvarnog dogadjaja.

Na onim nivoima koji se nas ticu, telo mora primarno
delovati na sadasnje, neposredno, prisutno postojanje u pro-
storu 1 vremenu. Na ostalim nivoima ono je pripremljeno da
operise raznim podacima. Medjutim, telo zavisi od toga
hocée 11 mu svesni um dati ¢ist uvid u ta¢no stanje prostora
vremena koje zauzima. Ono zavisi od tog znanja.

Zelite 1i da se odmorite?

(22:41. "Ne.")

Ako ste bezbedno smesteni u nekoj udobnoj sobi, bez
prisutne opasnosti, vasa ¢ula trebalo bi da stalno prenose te
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informacije. Vas svesni duh trebalo bi da ih prihvati. Do-
voljno b1 bilo pogledati oko sebe i videti da niste ni u kak-
VO] Opasnosti.

Vas svesni um treba da daje vasem telu uvid u ono sto ¢u
nazvati kulturnim uslovima, jer to su ona odredjenja koja
svest moze sama meriti. Ako, pod prirodno bezbednim
okolnostima u smislu primarne egzistencije, pocnu da vas
uznemiravaju signali o opasnosti iz sekundarnog iskustva -
tj. iz proCitanog i sl. - vi pokazujete da ne pravite razliku.
Niste u stanju da je uocite izmedju fizicki bezbedne trenutne
situacije 1 zami$ljene, koja mozda to nmje i1 koja a'armira o
opasnosti.

Telesni mehanizmi potpuno su dezorijentisani. Signali
telu su vrlo kontradiktorni, tako da nakon izvesnog vreme-
na, ukoliko se situacija nastavi, viSe ne mozete re¢i da 1 ste
u pravoj ili zamisljenoj opasnosti. Vas um tada tera vase
telo da bude u stanju stalne pripravnosti - ali na jo§ vecu
nesrecu, vi sebe trenirate da 1gnorisete direktnu, ¢ulnu poza-

dinu u datom trenutku.

(DzZejn je, kao Set, izloZila sav ovaj materijal vrlo na-
glaseno.)

Vase telo onda moze re¢i da ste bezbedni, 1 vasa cula
vam pokazuju da nema nikakve opasnosti - a vi ste i1pak to-
liko poceli da se oslanjate na sekundarno iskustvo, da ne
verujete reakcijama sopstvenog bica.

Medjutim, zbog ¢ovekovog ogromnog dara imaginacije,
alarmni signali ne ugrozavaju bezbednost samo sadasnjeg
trenutka, ve¢ se prenose i na sledeéi, i na onaj iza njega i
beskonacno se projektuju u buducnost. Time je svako u
manjoj ili vecoj meri i na ovaj ili onaj na¢in liSen moguéno-
sti da veruje u litnu sposobnost razumnog ponaSanja u
skladu sa situacijom.

Telo ne moze delovati danas ili sutra. Njegovi ¢ulm po-
daci moraju biti jasni. Oseéaj nemoéi da deluje dovodi ga do
stanja beznadja na raznim stupnjevima - a takvo raspoloze-
nje ne vezuje se za odredjene detalje, ve¢ prozima emotivni
Z1vot ukoliko mu se to dozvoli. Taj osudjujuéi, kriticki ma-
terijal Cesto prori¢e samog sebe - jer mu oni koji mu pridaju
zasluge (glasno) dozvoljavaju da iskrivi njihove reakcije.

du¢ . N 18titi u nekoj by-
- cir;)rs;;ﬂjga se gfe ‘bonasate kao da je ¢ovek imbecil o(;{ld?:n
; nje, bice pomra¢ SGaee'
sa podivljalim mozgoFI)n. "8 uma. polu-luda Zivotinja
Nikakva prorecen
.. . a propast sveta koj & .
Prlvbojava nije stvarnost u vasem vremf.?Je it ek toliko
ToCanastva i vesnike straino
tfava sebe u tom smislu.
(G je- . . .
greéke]ai&ﬁk') Postoje oni. 15011 prave karijeru osudjujuéi
cuspehe drugih il; samog ljudskog roda i szog

nu, niti uz sva pro-
g suda, kreativnost Coveka unis-

b razvojﬁ é:;1111 tS(; su pocetmcka dela genijalnog umet-
om0l r;‘e JO ’ neuspesi z_alstg znacajni i groteskni
o razmjgj] _agt ve gle)nljall}ostl .I(Oja ga vodi 1 usmerava.
konsnukﬁma dojst'e o ududpnosh u vasem smislu regj
trakti o 0 1gr?uca su Jedngko stvarna koliko i des-’
na. U tom smlsly svaka godina ¢ovekove egzistancije

ameru izvan fizickog
te redi . ' OJe poznajete. Ne Fe-
¢1 da je priroda dobra, ali da je stvorila éjoveka k?j?zji

t.e re¢1 ni da ée Priroda - s3 velikim ge Posipila. Ne moze-

Sv::;;(kim tZ - Jer Priroda je prisutna
ake viste, a da nije njih. Prirody -
ne bi ni postojala. L

Kratka pauza.

(7 99 ’ . . 3

dogadjalo 1

: po nekoliko puta u toky Zej

y s .o :
J€ Znatno brii nego inage j Cesto ogo paD il ey

u svakom pripadnikuy
velikim ili malim P -
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i i ] 1 saceka
stavi kroz nekoliko minuta, al} sam je 'me()l?_lg 1(12;
dok odmorim prste. nastavak u istom smzls uu ir(;dno tanje
S i 16 vama se nalazi pr

Posto ste prirodna blcg, u | tane
bitka. To stanje mozZe biti jedan uvek prisutan reze
mira, vitalnosti i razumevanja. et kao i vag

Ma sSta mislili vasi nauénict, vase te,!owl sve I;ustvo o
svet neprekidno se aktue]izul.u. Negujuéi CISt'?] 1smi vo v
stite svesti i bi¢a u vremenu i prostoru kako 1k sa o e
vi mozZete racunati na veéu vitalnost i snagu koje
na raspolaganju. N ‘ ced

Dapbi ste 1h iskonistili, oslonite se r;(a lfodatkegr;eg;isao

ith ¢ darmo iskustvo kako sam ‘ .
nih Cula, a ne na sekun . . ! p1sac.
Podaci koje pruzaju neposredna culahla&ko sme:f)erllllvreme-
1 1l mes
Snjosti obezbedili neophodno 'me
asnjosti kako bi vam ‘ e st
1 kazati na ono bezvrem ' stanje
Ko on e bezbedit1i intuitiv-
j je Citav e, mogu vam obez ]
kojeg nastaje Citavo vieme, mog : i
nuJirzxgtimizaciju, nagoveStavajuci pravu prirodu uvek p
: 1 a.
nog buduceg univerzum _ ed ma

gTaj oblik iskustva omoguéiée vam da baltcne ,E)'ngnu o
$ire modele ljudskog stvaralastva i svog ude a Lik ] ! S‘.mm
ste naucili da se koncentriSete na krmked;l gres eet -

1 S e svet,
Stvu - ¢ini 'e radi pogresno, da ¢ pus-
drustvu - ¢ini se da se sve : ; Svel -
1 ni ¢ ovek uni$
i da ¢e nestati, da ¢e se ¢
ten sebi, krenuti nizbrdo, Cen i oo Covek unist
] 1 Z / anje,
1 Zimaju vaSe pona$ -
- 1 ta shvatanja tohko.pro naj panje, da su of
govorna za organizaciju najveceg dela vaseg ilrilzukmz gﬁ_
vam uskracuju dobrobiti koje priroda pruza sv
1 i 0. 5
rektno, primarno lskus}v L g

Vi zgto cesto 1gnonsete stvarnost quph cqlq, prenigovoj
vate znacaj sekundarnog iskustva kako je definisano
raspravi. o ) . e i

IIJ\J‘ajnegativnija projekcija ili prorocanstv? 12&{32?10 : {)ez

1Cnij Ci i svetu,

] ¢nije; kada Citate o bolestima u -
najprakti¢nije; kad _ ti ) Iskreno | %
S Zete: " da ignoriSem stvarnost, destr
Sale kazete: "Kako mogu Serr ' el
tivau stvarnost danasnjice?"” Medj_u.hm,v u najtprakttl(::rx:1 Jtre-
neposrednom, svetovnom smislu, viivas svczt ste ltelsna e

1 1 fizicki bezbedni, Sto vasa te .
nutku prirodno 1 fizicki zl {elesna cula
smesta opazaju. U najosnovnijem telesnom smislu
agujete na postojece uslove.
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o kojima ¢itate. Kada bi se svet srusio na vasa pleéa, vi bj
sasvim jasno uvideli da ste "ranije” reagovali na jednuy z5-
misljenu a ne realny situaci ju.

Mislim da bi vas nesto od toga ipak spaslo - Ruburta, te-
be 1 ostale. Ali, do katastrofa, zamiSljenih ilj doZivljenih iz

stavlja praktiénu Osnovu vaseg ponasanja.

U tom pogledu morate verovati informacijama koje vam
daju vasa cula. U protivnom, vi brkate svoj psihologki i te-
lesni stav, jer telo ne moze istovremeno bitj j bezbedno i
ugrozeno. Ono se trosj vodeci zamisljene bitke.

(23:40) Za neke ljude ratovi, siromastvo, ubistva, 1zdaja,
korupcija jesu primamo iskustvo i mMoraju se nositi sa nji-

Se povezuje sa pragom opasnostij.

V1 ne mozete fizicki jednako ragovati na projektovane
ili zamisljene opasnosti. Cak se &ini da uopste nije moguée
reagovati. Vi postajete frustrirani. Vi treba da reagujete na
$voje neposredno, primamo iskustvo. i na taj nacin vodite
racuna o svojoj odgovornosti. U stanju ste da reagujete na

sti, tada vi govorite j delujete sa pozicija koje nisu vage i
negirate svet ma kolika bila korist koju biste pruzilj sopst-
venom verzijom stvarnosti.

Prirodna valjanost vasih ¢ula mora ostatj Cista, i tek tada
moZete u potpunosti iskoristiti intuiciju j vizije koje proi-
zilaze iz vasSeg li¢nog odnosa prema prostoru i vremenu,
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U tom smislu uvek aktuelfxa ce

O Tre HredStiV}jz" Va?fag;jfs koju vi samo ometate
kreativnost 1 1nsp1 E a

Zggbg(?zsiyolite sekundarnom iskustvu‘c.ia o'vlada Zasxm stal
nim, svakodnevnim dodirom sa materualmm svetom. vane i

Svestan sam vasih pitanja koja se odpf)se na U?Ra vane |
budne delove Zivota na zeml]i. Oc}govoqcu vam vece
u toku nase sledece seanse, kako vise vo/l.nte. )

("I mi bismo Zeleli da to bu_de ;{edeCI pvut. ) il

Time ¢emo onda nastavitl.. Citav vecerasng; ;na oséb—
odnosi se na 1jude uopste, kao i na vas. a na Ruberta p

no

lovitost prirode vas svudq
ktno iskustvo. Ona nudi

.(Pauza u 23:47) Ako niste umorni, nasta\jlcp:. .,

("U redu, moZes nastaviti jos:ma{?. ako Zelis.” s va Die-
(Potom je Set izloZio jos nves'to {Im.og materija Za e
jn 1 zavrsio seansu U 23:59. Dzejn je bila spremna da jos

stavimo sa radom, i ¢ak predlozila da up?trebjnzo r;{lagnetz:
fon. Rekao sam joj da bih seleo da zapiSem jos nexe nap

- X an-
mene, ali je ona konacno odlucila da ne nastavljamo se

su.)

SEANSA 800, 4. april 1977.
21:43, ponedeljak

(Cekali smo vise od 20 minuta da seansa pocne. .D?e J{'lu{je-
nekoliko puta primetila: "Ovo od]agan je 1ggled3 zais asvgn-
no.." Set je nastavio sa izlaganjem m)aten jala o ponasanj

udske vrste, privodeci "PSIHU kraju
]JuDiktat. (DuI:ga pauza). Vi stvarate sopstvenu sfvam.osc;[.. Tto.
doprinosi iskustvu drugih, ali svako _od vas zauzl:g}? gﬁ;r;s;ia
igi emenu

eno, originalno mesto u prosj[oru 1 vr . !
Zamo Varia u prakticnom smislu, bez obzira na relativno

ostojanje vremena. _ . ) )
’ TeJk kjada delujete sa sopstvenih Iv)o'ucl]aﬂw m%ze;tiqa[r)lqe
magati drugima, koliko je to u vaso} m'OC1.dPre_ v1a ]Vagn
opasnosti ili zamisljanje prqblema drugih oduzim
upravo onu energiju kojom biste mogl

u da im pomognete.

pme e -
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Ne kazem da treba da okrenete glavu od nesreénih prilika u
svetu. Praktiéna pomo¢ je potrebna u svim oblastima Cove-
kovog zivota. Ipak, daleko je bolje 1 u krajnjoj liniji prak-
ticnije, usredsrediti se na dobrotvorne aktivnosti civilizacije
- daleko je bolje da organizujete svoje misli u pravcu
usavriavanja, nego da pravite mentalne liste covekovih ma-
na i nedostataka.

Takva praksa dovodi do osecaja bespomocnosti 1 bez-
nadja, gde delotvorna akcija izgleda nemoguéa. Zivot ima
svoje Cari. Ako se one neguju, podsticu 1 produbljuju, stvara
se dodatna energija koja nije neophodna za potrebe svakod-
nevnog privatnog Zivota - stvara se izobilje koje se moze
usmeriti na one oblasti sveta kojima je pomoc¢ najpotrebni-
ja.

Snaga, vitalnost 1 delotvornost misli retko se uzimaju u
razmatranje. Misao, rekli biste, nece zaustaviti rat - ali, Sta
mislite, §ta je zapocelo taj rat? Potlaceni st se kroz istoriju
Cesto dizali, koristedi silu ustajuéi protiv svojh tlacitelja, a
da su malo toga naucivsi iz iskustva, postajali nova elita 1
novi mocénici. Njihovo fizicko stanje moglo se potpuno 1z-
meniti. Vladine sluzbe 1 bogatstva sada su bili njthovi. Ne-
stali su uslovi koji su doveli do ustanka. Ipak, oni po tradi-
ciji stvaraju novu klasu potcinjenih, koja sa svoje strane
mora ustati 1 svetiti se.

Uprkos svim okolnostima, stanja spoljne prirode ne iza-
zivaju ratove, siromastvo, ili ma koju od nesre¢nih situacija
koje su oCigledne u svetu. Vasu stvarnost stvaraju vasa
shvatanja. Vase misli generiSu prakti¢no iskustvo. Kada se
one promene, promenice se i uslovi. Dodavanje sopstvene
energije, stavova i brige zbog zategnute situacije u drugim
delovima sveta, ne samo da ne pomazu, ve¢ je i pogorSava-
Ju.

Zatvoriti o1 pred njima ignorisuéi ih, prati ruke od njih,
da tako kazem, isto je tako kratkovido. Pretvarati se da tak-
ve situacije ne postoje samo ¢e pribliziti zastrasujucu
stvarnost. Daleko je bolje ¢vrsto se ugnjezditi u vlastito]
stvarnosti, spoznati je kao takvu, podsticati snagu 1 kreativ-
nost i sa te tacke glediSta posmatrati one cblasti sveta 1li
svog drudtva kojima je potrebna konstruktivna pomoé. Zato
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u svakodnevnom Zivotu, razgovorima sa 1jud3ma,. u OanS}'
ma u okviru grupa ili kluboga na.s;oﬁe.hda Sto je moguce
1S vliate snagu i sposobnost1 arugin. o
v}sérgb?: cllc;‘prinetigliénol} snazi svih”ostalih‘ pojedinaca sa
kojima ti 1judi dolaze u kontakt. Otkrijte kq Je_odgovc;(rag za
te nesreéne prilike. Ako ste dobro shvatili ideje ove 1n11§(e’
svako ¢e pojedinacno biti u stanju da 'realno proceni vlastitu
stvarnost. Ne bi bilo potrebe da se _JVeQan narod naoruzava
unapred protiv predvidjanog, ali zami§ljenog napada drugog
ﬂar?‘%;m) Ne bi dolazilo do li¢nih pezac'j.ovoljstava, u tOJ_
meri da bi se ljudi i Zene toliko p_laéill di'il_]lh povreda ga pto_
kusavaju da se sakriju od Zivota 1 veza, 1 da se klone konta
kata sa drugima. Brojati mane nije yrlma. Samosvesno_
savréenstvo moZze biti vrlo usko. Kada b1.sva¥<vo od vas {akzu
meo 1 opaZzao drazesnu neporocnost _vlastlte_ llcnpstl, bﬁsb‘ a0
Sto pokusavate da opaZate lepotu svih ostall,h prqudnl ) 1ca-,
pruzili biste svojoj kreativnosti dalg:ko veéu moc. Red po
stoji u svim elementima prirode, a vi ste deo nje. Nede-
Smena godiénjih doba predstavlja opseg vase duse. gce.
te postati produhovljeniji ako rienetg glzi"\/u od prirode 1
ako pokulate da je se oslobodlt%.. Necete -sagledat:iav?c-m
sivot" nastojanjem da poreknete zivot 1’(031 imate sada - jer
taj Zivot predstavlja vas so%st:'jeml, ﬁ?lnstvenl put 1 pruza
voie smernice koje treba aa sledite. . ’
Varr;vse Sio Jeste treperijod zelje. Odricavnje. zelje do'nfavce Vam-
samo ravnodusnost. Oni koji negir.aju ge!!u su najvise I?bq_
zeti njom. Svaki od vasih Zivota Je m1'mjatuma, a ﬁp? il)_
gantska epizoda, smrina i besmrtna u isto vreme, 0ja "
nosi iskustva kojima vi dajete smisao, koja otvara dnpenm
je stvarnosti nedostupne bilo komve drugome, jer niko ne
moZe posmarati postojanje sa vaseg stanovista. Samo V1
moZete biti vi. Postoji komunikacija na c.lrggxm n;vmma_,
ali vas dozivljaj egzistencije je potpuno originalan 1 to tre
iti. o
. ?\e‘iI;(o ni sa jednog psiholoskog polgzi%ta, ma lfoh!(o S}lrlo-
ko bilo. ne moZze napisati knjigu ko!a ¢e cvi'ef.ml.satl psihu,
veé samo davati nagoveStaje 1 smernice, rect 1 51rvnl?ole. Te_
re¢i i ideje u ovoj knjizi sve vaze za ostale unutrasnje stvar
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nosti - tj. one su kao klavirske dirke koje udaraju druge
akorde - akorde koji ¢e se, nadamo se, aktivirati u psihi sva-
kog ¢itaoca.

Svako od vas je sada smesSten u prirodnom svetu, a taj
svet je smeSten u stvarnosti iz koje nastaje priroda. Koreni
psihe su sigurni i hrane se kao drvo iz tla postojanja. Izvor
snage psihe je u svakom pojedincu, u nevidljivoj niti po-
stojanja li¢nosti.

(Duga pauza) Priroda je raskosna i bogata u svom 1zrazu.
Sira stvarnost iz koje se priroda §iri jo$ je bogatija i unutar
tog visedimenzionalnog iskustva nijedna individua se ne
ignoriSe, zaboravlja, ne ispusta iz vida niti gubi. Drvo ne
mora da moli za hranu iz zemlje ili od sunca, a tako je 1 sve
Sto je vama potrebno dostupno u vasem prakti¢nom iskust-
vu. Ako smatrate da niste vredni te hrane, ako verujete da je
Zivot sam po sebi opasan, tada vasa sopstvena shvatanja
¢ine nemoguéim potpuno koriS¢enje te pomoéi. U Sirim
razmerama, posto joS uvek zivite, vi se naravno hranite. Ne
mozete iskljuciti vitalnost sopstvenog bica tako lako, a vi-
talnost protracena u dubljim naletima depresije Cesto je
veca od energije koja se trosi u stvaralackom zanosu. Vi ste
deo Svega Sto Jeste; zato se svet naginje u vaSem smeru. On
daje. On odzvanja od Zivota.Zato napustite shvatanja koja
vam govore drugacije. TraZite u sebi one osecaje ushic¢enja
koje ve¢ imate makar i samo povremeno i podsti¢ite one
misli 1 dogadjaje koji ih izazivaju.

Ne moZete pronaci svoju psihu ako o njoj razmisljate
kao o netemu dalekom, poput finih dragulja zatvorenog u
vitrint. Njenu snagu i vitalnost moZete doZiveti samo ako
istrazujete sopstvenu subjektivnu stvarnost, jer ¢e vas ona
nepogreSivo odvesti do tog Sireg izvora bitka koji se nalazi
s one strane prostora 1 vremena.

Kraj seanse. Kraj knjige. (Pauza) A naSa sledeca bice
prava poslastica.

(Hoce 1i? Pokusao sam da malo podstaknem Seta. Seansa
nije daleko odmakla kada sam shvatio da privodi "Psihu”
kraju. Cak i DZejnin glas, koji je govorio u njegovo ime, na
neki nacin je ukazivao na zavrsetak.
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Zaista hoce.

(22:40) A sada ukratko: Celokupan polozaj ljudske vrste
u mnogome je odredjen pravilima budnog stanja 1 sna koje
st nedavno pominjao. U tom smislu jedan veliki deo ljud-
skog roda gleda iz fizicke stvarnosti, dok drugi njegov veli-
ki deo dr71 sigurne pozicije u unutrasnjoj stvarnosti -

(Nas macak Vili Il, tj. Bili spavao je kraj mene na kaucu.
Probudivsi se, malo se teglio, skocio dole pa u DZejnino
krilo, dok je govorila kao Set. Bili je gledao u nju. OdloZio
sam beleZnicu | uzeo ga. Set je govorio dok sam nosio
macka do podrumskih vrata.)

Sladak je.

("Da." Cim sam seo, Set je zavrsio recenicu koju je za-
poceo pre nego Sto se Bili umesao:)

- delujuéi kroz unutrasnje obrasce koji ce obrazovati
stvarnost sutrasnjeg dana 1 omogucavajuci verovatno pred-
vidjanje buduéih dogadjaja. Zato su budna stvarnost 1 ona u
snu uravnoteZene u svesti sveta, a ne u njegovom mozgu.

Medjutim, onaj deo Coveka koji spava predstavlja nes-
vesne aktivnosti mozga u telu - naro¢ito kada je re€ o cove-
kovim akcijama en masse u datom trenutku. Te svesne ak-
cije imaju nesvesnu osnovu. Ako razmisljate o mas-mozgu
kao o jednom entitetu, onda i on mora spavati i buditi se
prema pravilima. Ako o masovnoj dnevnoj akciji razmisly-
ate kao o delu jednog gigantskog bica, onda sve te svesne
akcije imaju svoje nesvesne pandane 1 mora do¢i do sveo-
buhvatne medjukomunikacije u unutrasnjem nervnom siste-
mu.

Deo tog mozga morao bi biti neprekidno budan, a deo
angazovan kroz nesvesnu aktivnost. To je ono Sto se deSava.

Razlicite kulture zato su u stanju da komuniciraju, jer je
kulturno znanje razli¢itih delova sveta dato onom delu ce-
lovitog organizma koji se nalazi u stanju sna. Kada spavaju
budnu delovi sveta dodaju dnevne dogadjaje svetskom
pamdcenju 1 razradjuju buduée moguénosti.

O tome ¢u jo$ govoriti. Na to sam zaboravio kada sam
zavrSio seansu pre vremena. Ruburtovo oklevanje bilo je
veCeras izazvano nepotrebnom nostalgijom zbog zavrSetka
nase knjige. Oboje ulazite u jedan novi, produktivniji, izne-
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nadjujuce prijatan i pomal 10d Zi
paciuluce prgjamo Viée‘ 0 neobican period Zivota. A sada

("Hvala najlepse, Set. I aku noc.™

(Kao sv'to se vidi iz Setovih komentara o svetskom mas-
mozgu, bio je spreman da izbaci novi materi Jal. lako je po-
minjao novu knjigu, DZejn i ja nismo imalj pojma da ce je
zapoceli vec za nekoliko nedelja - a upravo to se dogodilo ’
' (Prvi tom "NEPOZNATE STVARNOSTI” izasao je. u
Jesen ].977:.-'1(3da Je Sét vec uveliko radio na svojoj pos-
lednjoj kn"ﬂ'zl "POJEDINAC | PRIRODA MA SOVNIH ll))O-
GA l?AJA . I.ako ova knjiga, "PSIHA" jos ni je bila otkucana
1 pnipremeljena za objavljivan je. Ja sam jos uvek pisao na-
por?lgzvze za dm(é;i fom "NEPOZNATE" STVARNOSTI.
} zeynino delo o Vilijamu D’ejms o je ]
—PO:Q\/'['R I'NI DNE VNIK “IIE DNOG JA /\/IUE Ig (I)g ;\{()Oée lg[czzé;:
ZOFA" Dok je Set diktirao ovay rukopis Dze Jjn je pisala
lmﬂge 0 Sezanu i Diejmsu. Sva dela navedena U ovoj napo-
men; tek l‘reb_a da se dokazu, a potom i da potvrde bogatstvo
I qusofmosn Psihe. DZejn je to pokazala na svo J nacin
rped;yl‘;m, slicni kvaliteti se nalaze u svakome od nas 1
cekaju da budu upotreb] jeni.)




